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प्रकाशकीय  
दस्तािेिः  जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ 

िैिातनक आिार:    नेपालको संवििान २०७२, स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन २०७४, विपद िोजिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन ऐन २०७५, विपद िोजिम न्यूनीकरण राविय रणनीततक कायवयोिना २०१८-२०३० 
र विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा मार्वदशवन, २०६७ (संसोिन, २०७६) 

सिावतिकारः   जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमतत, मोरङ  

प्रावितिक सहिीकरणः हाम्रो कन्सल्टेन्सी सेिा, पााँचथरको तर्व बाट यश प्रसाद सजब्बा र रामकज मार दाहाल    
सम्पादन: प्रददप साह (सहायक प्रमजि जिल्ला अतिकारी), परमेश्वर भट्टराई (नायि सजब्िा) जिल्ला प्रशासन 

कायावलय मोरङ   

योिना तयारी: जिल्ला प्रशासन कायावलय, मोरङको नेततृ्िमा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततले लजथरन विश्व 
रे्डेरेशन र लजथरन सामजदावयक कल्याण समािसंर्को ससहकायवमा सबै स्थानीय तहहरु र 
सरोकारिाला तनकायहरुको प्रत्यक्ष सहभातर्तामा यो जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना 
- २०८१ तयार र्ररएको छ । जिल्ला तहमा रहेका विषयर्त क्षेत्रहरुको कायवशालाले क्षेत्रर्त 
पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तयार र्री जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततको बैठकबाट अजन्तम 
रूप प्रदान र्ररएको छ ।  
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बहजप्रकारका विपद्का कारण र्ररब तथा विपन्न िर्वको िीविकोपािवनका स्रोतहरूमा प्रत्यक्ष असर पदवछ । मवहला, बालबातलक, िेष्ठ नार्ररक, 

अशक्त, अपाङ्गता भएका व्यजक्तहरूलाई यी समस्याले अझ बढी प्रभावित बन्ने र्रेका छन ्। मोरङ जिल्ला प्राकृततक तथा मानि तसजिवत 
प्रकोपका दृविले उच्च िोजिममा रहेको जिल्ला हो । बक्राहा, जचसाङ, मािा, रतजिा, डााँस, तसंजिया, केशतलया, लोहन्रा, र्तछयालर्ायतका 
मोरङ जिल्लामा बग्ने सयौं नदी तथा िोलािोल्सीबाट िषेनी मनसजनको समयमा ठूलो मात्रामा मानिीय, आतथवक, भौततक, सामाजिक, 
प्राकृततक क्षतत तथा नोक्सानी हजने र्रेको र यसबाट सामाजिक िनिीिनमा व्यापक असर परररहेको छ । मजख्यर्री िोला नदीको सबैततर 
तटबन्ि नहजनज, पहाडबाट िषावको पानीले बर्ाएर ल्याएको बालजिा रे्ग्रान ढजङ्गा माटो आदद समथररला नदी िोलाहरुमा थजवप्रन िााँदा नदीको 
सतह उकास हजाँदै िानज, नदीिन्य तर्टी बालजिाहरुको बैज्ञातनक तिरबाट उत्िनन नहजनज, नदीहरुमा अततक्रमण हजाँदै िानज र नदी उकास 
िग्र्ा तथा िोला वकनारमा विपन्न, र सजकज म्िासीहरुको िस्ती हजन ज िस्ता कारणहरुले बाढीबाट हजने क्षतत तथा नोक्सानीको मात्र तनरन्तर 
बवढरहेको छ । केही स्थानीय तहमा पवहरोले पतन नोक्सानी र्रररहेको छ । यसका अततररक्त भकूम्प, आर्लार्ी, हािाहजरी, चट्याङ, 
अतसना, शीतलहर, िन्यिन्तज तथा सामजदावयक कज कज र आतङ्क, औद्योतर्क दजिवटना िस्ता प्रकोपका कारण मातनसहरु आक्रान्त भइरहेका छन ्
। सडक दजिवटना र यसबाट हजने मानिीय तथा आतथवक क्षततको मात्रा पतन िषेनी बढ्दो क्रममा रहेको छ ।  

नेपाल सरकारले विपद् िोजिम न्यूनीकरण, विपद् पूिवतयारी प्रततकायव र पजनलावभसाँर् सम्बजन्ित सबै कामहरुलाई व्यिजस्थत र्नव लातर् 
परेको छ । विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन राविय पररषद, कायवकारी सतमतत, राविय विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यस्थापन 
प्रातिकरण, प्रदेश, जिल्ला तथा स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततहरुको संस्थार्त व्यिस्था र्री सबैको काम, कतवव्य र अतिकार तोवकएको 
छ । यी संस्थार्त प्रणालीहरुसाँर् प्रभािकारी समन्िय र तीनै तहको सरकारहरुबीच हातेमालो र्री विपद् व्यिस्थापन र्नव यो योिनाले 
मार्वतनदेश र्रेको छ ।   

नेपालको संवििान, विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन २०७४, विपद् िोजिम न्यूनीकरण राविय रणनीततक कायवयोिना 
२०१८-२०३० र विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा मार्वदशवन २०६७ (संसोिन २०७६) लाई आिार मानेर स्थानीय तह  
र सरोकारिालाहरूसाँर् विराटनर्र, िेलिारी र रंर्ली र्री तीन स्थानमा  प्रत्यक्ष अन्तरवक्रया र्री जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव 
योिना तनमावण र्ररएको छ । योिना तनमावणको कायवलाई अजन्तम चरणमा पजयावउन सहयोर् र्ने जिल्ला जस्थत सजरक्षा तनकायहरु, विपषयर्त 
कायावलयहरु, मोरङ जिल्लाका सबै स्थानीय तहहरु, आतथवक तथा प्रावितिक सहयोर् र्ने लजथरन विश्व रे्डेरेशन, लजथरन सामजदावयक 
कल्याण समाि मोरङ, हाम्रो कन्सल्टेन्सी सेिाको तर्व बाट विपद विज्ञहरू यश प्रसाद सजब्बा र रामकज मार दाहाल तथा सम्पूणव टीमलाई 
िन्यिाद ददन चाहन्छज । योिना अनजरुप विपद् व्यिस्थापनको कायवमा सबै तह र क्षेत्रको सहकायव र साझेदारीको अपेक्षा र्दै कायावन्ियन 
सर्लताको लातर् शजभकामना समेत व्यक्त र्दवछज । िन्यिाद । 

 
 

प.सं. ८१/८२ 

तमतत २०८१/०४/२८ 

(प्रमे प्रसाद भट्टराई) 
प्रमजि जिल्ला अतिकारी  



      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              3  

 

कायवकारी साराशं 

विपद् व्यिस्थापनका सबै वक्रयाकलापहरुको समन्ियात्मक र प्रभािकारी रुपमा व्यिस्थापन र्री प्राकृततक तथा रै्रप्राकृततक 
विपदबाट सिवसािारणको िीउज्यान र सािवितनक, तनिी तथा व्यजक्तर्त सम्पजि, प्राकृततक एिम ्सााँस्कृततक सम्पदा र भौततक 
संरचनाको संरक्षण र्नव विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ ले व्यिस्था र्रेको छ । 

प्रकोप र यसबाट उत्पन्न विपद्लाई भाग्यिादी जचन्तनबाट हेने सामाजिक परम्पराका कारण विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन नेपालमा प्रभािकारी रुपमा हजन सवकरहेको छैन । िनचेतनाको कमी, अन्ि विश्वास र भौर्ोतलक विकटता विपद् 
िोजिम न्यूनीकरणका लातर् च जनौततको विषय बनेको छ । पतछल्लो समयमा विश्वव्यापीरुपमा बढ्दै र्एको विपद्को िोजिमलाई 
न्यूनीकरण नर्ररएसम्म ददर्ो विकास लक्ष्य प्राप्त हजन नसक्न ेदेजिएकोले पतन यसको िोजिम न्यूनीकरणको पद्धततलाई दैतनक 
व्यिहारमा नै अिलम्बन र्ने परम्पराको विकास र्नव सिाउनज आिको आिश्यकता हो । मोरङ जिल्ला पतन तबतभन्न प्रकारका 
प्रकोपबाट उत्पन्न हजने विपदबाट उच्च प्रभावित हजने जिल्लामध्ये एक हो । यस जिल्लामा हरेक िषव विपद्का कारण विशेष 
र्री आर्लार्ी, बाढी, चट्याङ आददबाट िनिनको अपजरणीय क्षतत भइरहेको छ । विर्तमा जिल्लाका बजढी (केशतलया), तसंजिया, 
लोहन्रा, जचसाङ, डांस (मररया बक्राहा), रतजिा, मािा, बक्राहा, तेली िोला, सजकज ना, कयर िोलाहरुमा आएको बाढी र र्मीयाममा 
आर्लार्ीका िटनाहरुले यस जिल्लालाई अस्तव्यस्त पारररहेको छ । विपद् व्यिस्थापन र िोजिम न्यूनीकरणका लातर् संि, 
प्रदेश देजि स्थानीय तहसम्म संस्थार्त संरचनामा सजिार र्री विपद्को सामना र्ने क्षमता अतभबवृद्ध र्दै सजरजक्षत समजदायको 
विकासमा अर्ातड बढ्नज आिश्यक देजिन्छ ।  

मोरङ जिल्लाका १७ िटा स्थानीय तहहरुले स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमततहरु र्ठन र्री विपद् व्यिस्थापन कोषको 
व्यिस्था पतन र्ररसकेका छन ्। नेपाल सरकार र्ृह मन्त्रालयबाट िारी भएको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा 
मार्वदशवन २०६७ (संसोिन २०७६), राविय विपद् प्रततकायव ढााँचा, २०७० (प्रथम संसोिन २०७५) साथै विपद् िोजिम 
न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन २०७४ (प्रथम संसोिन २०७५) िस्ता मार्वदशवन साथै सबै स्थानीय तहहरुबाट संकतलत 
सूचना तथा तथ्याङ्कहरुका आिारमा जिल्लाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना अद्याितिक र्ररएको हो । 

जिल्लाका स्थानीय तहहरु, सजरक्षा तनकायहरु, सरकारी कायावलय तथा रै्रसरकारी संस्थाहरुबाट प्राप्त तथ्याङ्कका आिारमा बाढी, 
आर्लार्ी, सडक दजिवटना, िन्यिन्तज आतङ्क (प्रमजिरुपमा हािी), चट्याङ, शीतलहर, हािाहजरी िस्ता प्रकोपहरुका सन्दभवमा 
जिल्लाको संकटासन्नता स्तरीकरण र्ररएको छ । विशेषर्री बाढी, आर्लार्ी, शीतलहर, हािाहजरी यस जिल्लाका प्रमजि 
प्रकोपहरु भएकोले यसको िोजिमको सन्दभवमा नर्रपातलका तथा र्ाउाँपातलकाहरुको यसिषव हजनसक्न ेक्षततलाई आिार मानेर 
भविष्यमा सजिार र्दै िाने र्री लक्ष्य तनिावरण र्ररएको छ । विपद् हजन ज अजि, विपद्को समयमा र विपद् पश्चात र्ररने 
वक्रयाकलापहरुका लातर् समयािति र बिेट समेत प्रक्षेपण र्ने विषयलाई यस योिनामा समािेश र्ररएको छ । िोला नदी 
वकनारका िस्तीहरु र प्रभावित हजनसक्ने पररिार संख्यालाई पतन यसमा समािेश र्ररएको छ । प्रभावित हजनसक्ने िस्तीहरुमा 
पूिवसूचना प्रणालीको स्थापना र त्यसको कायावन्ियनको भतूमका महत्िपूणव हजन्छ । आर्ामी ददनहरुमा पूिवसूचना प्रणाली र विपद् 
पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनालाई सबैले आत्मसात र्री सबै स्थानीय तहहरुमा पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तयार र्री 
अर्ाडी बढ्न िरुरी देजिन्छ । 

सािन र स्रोतको कमी हजाँदाहजाँदै पतन यस जिल्लामा भइरहेका प्रकोपका िटनाहरु र त्यसबाट हजने तत्कालीन क्षततलाई कम र्नव 
योिनाबद्धरुपमा कायव र्नवका लातर् वितभन्न योिना तथा तनदेजशका समेत तयार भएको र जिल्लाजस्थत सरोकारिाला तनकाय 
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रािनीततक दल नार्ररक समाि विपद् प्रभावित समजदायसाँर् नजिक रहेर केन्रसाँर् प्रभािकारी समन्िय र्नवका लातर् र्हृ 
मन्त्रालयमा राविय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र (NEOC), आन्तररक मातमला तथा कानून मन्त्रालय (कोशी प्रदेश) मा 
प्रदेश आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र (PEOC) र जिल्ला प्रशासन कायावलय मोरङमा जिल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र 
(DEOC) २४ सै िण्टा वक्रयाजशल रहेका छन ्। विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन २०७४ मा स्थानीय 
आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र (LEOC) स्थापना र्री वक्रयाजशल र्राउने प्राििान भएतापतन स्थानीय तहहरुमा स्थानीय 
आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र (LEOC) हरु स्थापना र वक्रयाजशल हजनसकेका छैनन ्। 

यस योिनाले जिल्लामा कायवरत संस्थाहरूको क्षमता अतभिृवद्धलाई प्राथतमकतामा रािेको छ भने स्थानीय तहको विपद् िोजिम 
व्यिस्थापन योिना तिजवमाका लातर् आिारसमेत तयार र्ने प्रयास र्रेको छ । िासर्री विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाले 
वितभन्न १० िटा विषयर्त क्षेत्र (Cluster) पवहचान र्रेको छ । यसमा मूलभतू रूपले क्षेत्रर्त अििारणालाई आत्मसात ्र्दै 
जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततले तनयतमत रूपमा र्नजव पने पूिवतयारी र आपतकालीन काम तथा त्यसको लातर् र्ररन े
पूिवतयारीलाई प्राथतमकतामा रािेको छ ।  

विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको उद्दशे्य  

विपद्को समयमा मानिीय िीिनको रक्षा र बहजमूल्य सम्पजिको संरक्षण तथा सजरक्षा र्री मानि मातथ पने प्रततकूल प्रभािको 
सामना र्नव स्थानीय सािन तथा स्रोतको अतिकतम उपयोर् र्दै प्रभावित समजदायलाई व्यिजस्थत, प्रभािकारी र ििार्देहीयजक्त 
मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउनज तथा विपद् िोजिम न्यूनीकरणका कायवलाई संस्थार्त रूपमा प्रिद्धवन र्नव सहयोर् र्नजव यस 
योिनाको मूल उद्देश्य रहेको छ । 

योिना तिजवमा विति 

मोरङ जिल्लाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तयारी र पजनरािलोकनको क्रममा तनम्न प्रवक्रया र विति अपनाइएको 
छः 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

प्रारजम्भक छलर्लः प्रमजि जिल्ला अतिकारी, अन्य सरोकारिाला 

नर्रपातलका, 
र्ाउाँपातलकाको सूचना 

सङ्कलन 

विपद् िोजिम सङ्कटासन्नता 
लेिािोिा 

जिविव्यस र सरोकारिालाको संयजक्त 
कायवशाला 

विषयर्त क्षेत्रहरूको पवहचान, क्षेत्रको नेततृ्ि र्ने 
तनकाय र सदस्यको पवहचान तथा कायवविभािन 

आपत्कालीन कायवयोिनाको मस्यौदा तयारी, सतमतत र 
सरोकारिालाबीच छलर्ल र स्िीकृतत 
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उपरोक्त मार्वदशवनको िाकालाई अनजसरण र्ने क्रममा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा र्नवका लातर् आिश्यक 
तयारी र्री जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततको बैठक र  परामशव कायवशाला देहायका ३ स्थानमा र्ररएको तथयो । 

स्थान सहभार्ी स्थानीय तहहरु तमतत 

जिल्ला प्रशासन 
कायावलय  

विराटनर्र महानर्रपातलका, बजढीरं्र्ा र्ाउाँपातलका, ग्रामथान 
र्ाउाँपातलका, कटहरी र्ाउाँपातलका र िहदा र्ाउाँपातलका 

२०८१ असार २७ र्ते 

बेलिारी नर्रपातलका बेलिारी नर्रपातलका, उलाविारी नर्रपातलका, सून्दर हरैंचा नर्रपातलका, 
पथरी शतनश्चरे नर्रपातलका, लेटाङ नर्रपातलका, केरािारी र्ाउाँपातलका, 
कानेपोिरी र्ाउाँपातलका र तमक्लािजङ र्ाउाँपातलका 

२०८१ असार २८ र्ते 

रङ्गेली नर्रपातलका रङ्गेली नर्रपातलका, रतजिामाई नर्रपातलका, सजनिवषव र्ाउाँपातलका र 
िनपालथान र्ाउाँपातलका  

२०८१ असार ३० र्ते 

िहदा ४ जस्थत लोहन्रा 
िोला 

सम्पूणव विषयर्त क्षेत्रको सवक्रय सहभातर्तामा बाढीको तसमजलेशन २०८१ श्रािण १५ र्ते 

जिल्ला प्रशासन 
कायावलय  

योिनाको मस्यौदाको प्रस्तजतीकरण तथा पषृ्ठपोषणका लातर् जिल्ला विपद् 
व्यिस्थापन सतमतत तथा सरोकारिाला तनकायका प्रतततनतिहरुबीच 
कायवशाला 

२०८१ श्रािण १८ र्ते 

सङ्कटासन्नता स्तरीकरण  

जिल्लामा हजने मनसजनी प्रकोपका िटनामध्ये बाढी तथा पवहरो र कज नै पतन समय िानसक्ने भूकम्पको िोजिमको विश्लषेण र्री 
मानिीय सहयोर् िा प्रततकायवका दृविले सङ्कटासन्नता स्तरीकरण र्ररएको छ । जिल्लाको समग्र अिस्थाको लेिािोिा र्दाव 
विपद्िन्य िोजिमको अिस्था तनम्नअनजसार रहेको छः 
qm;+= प्रकोप उच्च िोजिम मध्यम िोजिम 

१ भकूम्प तबराटनर्र महानर्रपातलका, रतजिामाई नर्रपातलका, 
सजनिषी नर्रपातलका, उलाविारी नर्रपातलका, पथरी 
शतनश्चरे नर्रपातलका, बेलिारी नर्रपातलका, लेटाङ 

नर्रपातलका, सून्दरहरैंचा नर्रपातलका, रङ्गेली 
नर्रपातलका 

कटहरी र्ाउाँपातलका, कानेपोिरी 
र्ाउाँपातलका, बजढीरं्र्ा र्ाउाँपातलका, 
िनपालथान र्ाउाँपातलका, िहदा र्ाउाँपातलका, 
ग्रामथान र्ाउाँपातलका, केराबारी र्ाउाँपातलका 

२ पवहरो तमक्लािजङ र्ाउाँपातलका लेटाङ नर्रपातलका, केराबारी र्ाउाँपातलका 
३ बाढी तबराटनर्र महानर्रपातलका, रतजिामाई नर्रपातलका, 

सजनिषी नर्रपातलका, उलाविारी नर्रपातलका, पथरी 
शतनश्चरे नर्रपातलका, बेलिारी नर्रपातलका, लेटाङ 
नर्रपातलका, सून्दरहरैंचा नर्रपातलका, रङ्गेली 
नर्रपातलका, कटहरी र्ाउाँपातलका, कानेपोिरी 
र्ाउाँपातलका, बजढीरं्र्ा र्ाउाँपातलका, िनपालथान 
र्ाउाँपातलका, िहदा र्ाउाँपातलका, ग्रामथान 
र्ाउाँपातलका, केराबारी र्ाउाँपातलका 

तमक्लािजङ र्ाउाँपातलका 

४ आर्लार्ी तबराटनर्र महानर्रपातलका, रतजिामाई नर्रपातलका, 
सजनिषी नर्रपातलका, रङ्गेली नर्रपातलका, कटहरी 
र्ाउाँपातलका, िनपालथान र्ाउाँपातलका, िहदा 
र्ाउाँपातलका, ग्रामथान र्ाउाँपातलका 

उलाविारी नर्रपातलका, पथरी शतनश्चरे 
नर्रपातलका, बेलिारी नर्रपातलका, लेटाङ 

नर्रपातलका, सून्दरहरैंचा नर्रपातलका, 
कानेपोिरी र्ाउाँपातलका, बजढीरं्र्ा 
र्ाउाँपातलका 

५ चट्याङ सबै स्थानीय तहहरु 
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६ शीतलहर तबराटनर्र महानर्रपातलका, रतजिामाई नर्रपातलका, 
सजनिषी नर्रपातलका, रङ्गेली नर्रपातलका, कटहरी 
र्ाउाँपातलका, िनपालथान र्ाउाँपातलका, िहदा 
र्ाउाँपातलका, ग्रामथान र्ाउाँपातलका  

उलाविारी नर्रपातलका, पथरी शतनश्चरे 
नर्रपातलका, बेलिारी नर्रपातलका, लेटाङ 
नर्रपातलका, सून्दरहरैंचा नर्रपातलका, 
कानेपोिरी र्ाउाँपातलका, बजढीरं्र्ा 
र्ाउाँपातलका, केराबारी र्ाउाँपातलका 

आपत्कालीन समयमा िोि तथा उद्धार, राहत व्यिस्थापन िा मानिीय सहयोर्को पररचालनको लातर् उजल्लजित विपद्िन्य 
िटनाबाट हजने क्षततको अनजमान र्ररएको छ । यो अनजमान विपद्को अिस्था र भूर्ोल अनजसार र्रक पने सम्भािना रहे पतन 
न्यूनतम आाँकलन र्ररएको यो योिना कायावन्ियन भएमा िनिनको क्षततलाई िेरै हदसम्म न्यून र्नव सवकनेछ । यस योिनाको 
लातर् राविय विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रातिकरणले प्रक्षेपण र्रेको केशलोड पूिावन जमान समेतका आिारमा 
बाढी, डजबान, आर्लार्ी र चट्याङबाट चालज २०८१ सालमा प्रभावित हजन सक्ने ६,४०० िरिजरीका २६,९५४ िनसंख्यालाई 
आिार मानी विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा र्ररएको छ । पूिवतयारी र प्रकोपको स्तर अनजसार िास्तविक क्षतत 
तथा नोक्सानीको आकार िटबढ हजन सक्नेछ । 

विषयर्त क्षते्रको पवहचान 

यस योिनाले विषयर्त क्षेत्रको अििारणा अनजरूप कायवविभािन र्री भकूम्प, पवहरो, आर्लार्ी, बाढी, शीतलहर िस्ता विपद्को 
सामना र्ने तथा विपद् प्रततकायव र्ने आिारभतू ढााँचा तयार र्रेको छ । यस योिनामा विषयर्त क्षेत्रको कायवविभािनको 
लातर् १० िटा विषयर्त क्षेत्र (Cluster) तनिावरण र्री सो अनजरूप कायवविभािन र्ररएको छ । जिल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतमततले वितभन्न सरोकारिाला उपजस्थत रहेको सहभातर्तामूलक कायवशाला मार्व त ्क्षेत्रको नेततृ्ि र्ने तनकायको तनिावरण र्रेको 
छ ।  

रणनीततक योिना 
जिल्लामा हजने वितभन्न विपद्को अिस्थालाई दृविर्त र्दै जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततले िषवभरी के कस्ता मूलभतू पूिवतयारी 
तथा िोजिम न्यूनीकरणका कायव र्नजव आिश्यक पछव भन्ने विषयमा छलर्ल र्री विपद् पूिवतयारी र क्षमता अतभिृवद्धको योिना 
तयार र्ररएको छ । 

विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना 
योिनामा विपद्को समयमा तत्कालै र्नजव पने कामको क्षेत्रर्त कायवयोिना तिजवमा र्ररएको छ, िसमा विषयर्त क्षेत्रका 
प्रमजिको जिम्मेिारीमा समयसीमा समेत तनिावरण र्री कायवविभािन र्ररएको छ । आपतकालीन कायवका लातर् तनिावरण 

र्ररएका र्ततविति सञ्चालन र्नव आिश्यक पूिवतयारी, िोि उद्धार तथा व्यजक्तर्त सजरक्षा सामग्रीहरु र बिेटको अनजमान समेत 
र्ररएको छ । 
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शब्द संक्षपे 

वििोन्यूव्यकास विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन कायवकारी सतमतत 

र्ापा र्ाउाँपातलका 
रै्सस राविय तथा अन्तरावविय रै्रसरकारी संस्था 

िमौविवि िल तथा मौसम विज्ञान विभार् 

िासतडका िानेपानी तथा सरसर्ाइ तडतभिन कायावलय 

जिसस जिल्ला समन्िय सतमतत 

जिविव्यस जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

जिपूूका जिल्ला पूिाविार कायावलय 

जशविसइ जशक्षा विकास तथा समन्िय इकाई 

जिस्िाका जिल्ला स्िास्थ्य कायावलय 

जिभसंूका जिल्ला भ ूसंरक्षण कायावलय 

नपा नर्रपातलका  

नेपसंि नेपाल पत्रकार संि 

नेिासं नेपाल िाद्य संस्थान 

नेप्र नेपाल प्रहरी 
नेरेसो नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
नेसे नेपाली सेना 

प्रजिअ प्रमजि जिल्ला अतिकारी 
सप्रिल सशस्त्र प्रहरी बल 

स्थाविव्यस स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

स्थासजतन स्थानीय सजरक्षा तनकाय 

CRRT Community Rapid Response Team 

DDMC District Disaster Management Committee 

DDRT District Disaster Response Team 

DEOC District Emergency Operation Centre 

    DPRP  Disaster Preparedness and Response Plan 

DLSA District Lead Support Agency 

DRRT District Rapid Response Team 

IRA Initial Rapid Assessment 

MIRA Multi-cluster Initial Rapid Assessment 

NRCS Nepal Red Cross Society 

RRT Rapid Response Team 

SAR  Search and Rescue 

WASH Water, Sanitation and Hygine 

GloFAS 

 
Global Flood Aawarness System 

 
 

   
 

https://floodresilience.net/resources/item/the-global-flood-awareness-system-glofas/
https://floodresilience.net/resources/item/the-global-flood-awareness-system-glofas/


      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              11  

 

िण्ड एक : पररचय 

१.१ जिल्लाको पररचय 

कोशी प्रदेशको ऐततहातसक र्ौरि बोकेको मोरङ जिल्ला िनसंख्याको दृविकोणले नेपालको दोस्रो तथा विकास सूचकाङ्कको 
आिारमा चौथो स्थानमा रहेको छ । प्राचीनकालमा विराट रािाको राििानी मोरङमा रहेको तथयो। कालान्तरमा यसै जिल्लामा 
"हाङ" नामक वकराती रािाले राज्य सञ्चालन र्रेको पाइन्छ । त्यसबेला यस प्रशासतनक क्षेत्रलाई "मािारङ"  भतनन्थ्यो । पतछ, 

"मािारङ" भन्ने शब्द नै अपभ्रशं भई मोरङ भन्न थातलएको हो भन्ने वकंिदन्ती रहेको छ । ८० प्रततशत भ–ूभार् तराइले 
ओर्टेको यो जिल्ला पूिी नेपालको औद्योतर्क एिं व्यापाररक केन्रको रुपमा पररजचत छ ।  

मोरङ जिल्लाको आकृतत उिर दजक्षण लम्बाईमा आयताकारको छ । ितमनको बनािट अनजसार यस जिल्लामा पहाडी क्षेत्र, 

भािर क्षेत्र र तराई क्षेत्र रहेको छ । उष्ण, अिवउष्ण र समशीतोष्ण हािापानी भएको यस जिल्लामा अतिकतम तापक्रम ४३ 
तडग्री सेजल्सयस देजि न्यूनतम ३.७ तडग्री सेजल्सयस सम्म पजग्दछ । िावषवक औषत िषाव १८१२ तम.तम. हजने र्रेको छ । 
पहाडी िण्ड तनकै विकट रहेतापतन र्लरू्ल तथा तरकारी उत्पादनमा क्रमशः विकतसत बन्दैछ । बीचको भािर क्षेत्रमा ढजङ्गनेी 
माटो भएकोले उत्पादन कम हजन्छ । तराई क्षेत्र समथल तथा मतललो भएकाले िान, मकै, र्हजाँ तोरी िस्ता कृवषिाली राम्रो 
उत्पादन हजन्छ ।    

महाभारतकालीन विराट रािाको दरिार, रािारानी तिमाल पोिरी, र्ोविन्दपजरको सजनिषी पोिरी, हरैंचाको वकच्चक र्ढी, 
डाईतनयाको हररश्चन्र र्ढी, कानेपोिरीलर्ायत ऐततहातसक स्थलहरु रहेको मोरङ जिल्ला िातमवक तथा पयवटकीय दृविकोणले 
महत्िपूणव छ । सांस्कृततक विवििता तथा वितभन्न िातिाततको बसोबास भएकोले आ–आफ्नै भेषभ जषा तथा रहनसहन र संस्कृतत 
यहााँ देख्न सवकन्छ । उत्पादन, अिसरको उपलब्िता तथा शहरीकरणको बढ्दो प्रभािका कारण अन्य जिल्लाबाट बसाई सरेर 
आउने क्रम बढ्दो छ । 

१.२  भौर्ोतलक अिजस्थतत 

पूिव    झापा जिल्ला र इलाम जिल्ला (मािा िोला) 
पजश्चम    सजनसरी जिल्ला (बजढी/केसतलया िोला) 
उिर    िनकज टा, पााँचथर  
दजक्षण    विहार राज्य, भारत 
अक्षांश    २६' २०” उिर देजि २६' ५३” उिर 
देशान्तर    ८७'११” पूिवदेजि ८७' ४१” पूिव 
क्षेत्रर्ल    १८५५ िर्व वक.मी 
औषत लम्िाई  लर्भर् ४६ वक.मी. (पूिव पजश्चम) 
औषत चौडाई  लर्भर् ५४ वक.मी. (उिर दजक्षण) 
उचाई   समजर सतहबाट कररब ६० मी. देजि २४१० मी. सम्म 

१.३ रािनैततक तथा प्रशासतनक क्षते्र विभािन 

प्रदेश    कोशी प्रदेशको राििानी 
जिल्ला सदरमजकाम   विराटनर्र 
प्रतततनति सभा तनिावचन क्षेत्र  ६ 
प्रदेश सभा तनिावचन क्षेत्र  १२ 
महानर्रपातलका   १ 
नर्रपातलका   ८ 
र्ाउाँपातलका   ८ 
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१.४ िलिायज 
हािापानी    उष्ण र समजशतोष्ण 
िावषवक औषत िषाव   १८१२ तम.तम. 
तापक्रम अतिकतम   ४३' सेजल्सयस  
तापक्रम न्यूनतम    ३.७' सेजल्सयस 

१.४ प्रमजि नदी तथा िल भण्डार 
• िलभण्डार िा िलश्रोतको वहसाबले मोरङ जिल्लामा प्रसस्तै िोला नाला तथा पोिरीहरु छन ्। यहााँका 

िोलानालाहरु विशेषतः तीन प्रकारका छन ्। 

• महाभारत क्षेत्रबाट उत्पजि भई आएका िसमा िदम, जचसाङ्ग, मािा, रतजिा, बक्राहा िोला आदद हजन।् यी िोलाहरुमा 
वहउाँद याममा पतन प्रायः पानी बतर्रहन्छ । 

• अन्य समयमा सामान्य पानीको बहाि रहेतापतन बषाव याममा पानीको बहाब िेरै हजने िहरे तथा अन्य िोलाहरुमा 
बजढी, तसंजिया, लोहन्रा, डााँस, केसतलया, मररया, बक्राहा, बेतौना, िजडी, सािारे आदद छन ्। अन्य साना िहरे िोलाहरु 
पतन प्रशस्तै छन ्। 

• साथै यस जिल्लामा उल्लेिनीय तालहरु नभएतापतन र्ाउाँमा साना पोिरीहरु प्रशस्तै पाइन्छन।् िस मध्ये 
रतजिामाइ नर्रपातलकाको सजनिषी पोिरी, कानेपोिरी र्ाउाँपातलकाको कानेपोिरी, भोर्टेनीको रािारानी तिमाल 
पोिरीलाई ऐततहातसक तथा सांस्कृततक दृविले पतन महत्िपूणव मातनन्छ । 

१.५ भ–ूउपयोर्को जस्थतत 

तालीका नम्िर १ : जिल्लाको भ÷ूउपयोर्को अिस्था 
तसनं कूल क्षते्रर्ल १,८५,५०० हेक्टर 

1=  िेतीयोग्य क्षेत्र १,०५,२७० हेक्टर 
2=  तसंजचत क्षेत्र ६८,५४० हेक्टर 
3=  िन क्षेत्र ४३,१८४ हेक्टर 
4=  नदी सडक नहर ४,०६९ हेक्टर 
5=  आिास क्षेत्र ५,०५९ हेक्टर 
6=  पहाड पािा बााँझो पततव १५,६०२ हेक्टर 

स्रोतः जिल्ला पार्श्रिवजचत्र मोरङ, २०७० 

१.६ िनसंख्या वििरणः 
वि.स. २०७८ सालको राविय िनर्णनाको तथ्याङ्कअनजसार यस जिल्लाको कज ल िरिजरी संख्या २,७२,२८३ र कज ल िनसंख्या 
११,४८,१५६ रहेको छ िस मध्ये पजरुष ४८.६० र मवहला ५१.४० प्रततशत रहेको छ ।  

तालीका नम्िर २ :  जिल्लाको िनसाजंख्यक अिस्थाः 

साल 

पजरुष मवहला कूल िम्मा 
बवृद्धदर 

िम्मा प्रततशत िम्मा प्रततशत 

२०५८ ४,२२,३४८ ५०.१३ ४,२०,१२४ ४९.८७ ८,४२,५०७  
२०६८ ४,६६,७१२ ४८.३४ ४,९८,६५८ ५१.६६ ९,६५,३७०  
२०७८ ५,५७,५१२ ४८.५६ ५,९०,६४४ ५१.४४ ११,४८,१५६ १.६६ 

प्रततशत 

स्रोतः राविय िनर्णना, २०७८  
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१.७ पातलकार्त िनसंख्याको वििरण 

२०६८ सालको िनर्णना अनजसार जिल्लामा २,१३,९९७ पररिारमा ९,६५,३७० िनसङ्खख्या भएकोमा २०७८ सालमा 
२,७२,२८३ पररिारमा ११,४८,१५६ िनसङ्खख्या पजरे्को छ अथावत ् िावषवक िनसङ्खख्या बवृद्धदर १.६६ प्रततशतले बढेको 
देजिन्छ । औसत पररिार संख्या ४.२२ भएको यो जिल्लामा लैवङ्गक अनजपात ९४.३९ रहेको छ। तराईको सजर्म जिल्ला 
भएकोले यहााँको िनिनत्ि ६१९ व्यजक्त प्रतत िर्व वकलोतमटर रहेको छ भने साक्षरता प्रततशत ७८.६१ रहेको छ िसमा 
पजरुषको साक्षरता प्रततशत तनकै्क बढी छ । 

तातलका नम्बर  ३ : िनसंख्या सम्बन्िी वििरणः  
स्थानीय तह िरिजरी िनसंख्या पररिारको 

आकार 

लैवङ्गक 
अनजपात 

िनिनत्ि २०६८ को 
िनसंख्या िम्मा पजरुष मवहला 

विराटनर्र 
मनपा 

५६९१९ २४३९२७ १२१९५४ १२१९७३ ४.२९ ९९.९८ ३१६८ २१४६६३ 

सून्दरहरैंचा 
नपा 

२९८२६ १२०२१३ ५७०१८ ६३१९५ ४.०३ ९०.२३ १०९१ ८०५१८ 

बेलिारी नपा २०४५९ ८१७७१ ३८२९७ ४३४७४ ४.०० ८८.०९ ६१६ ६५८९२ 
रङ्गेली नपा १३२०६ ५७४९४ २७९७४ २९५२० ४.३५ ९४.७६ ५१४ ५२०१३ 

पथरी शतनश्चरे 
नपा 

१७९८० ७२४५१ ३३९८४ ३८४६७ ४.०३ ८८.३५ ९०८ ६११३२ 

उलाविारी नपा १७६५० ७०९०८ ३३३५६ ३७५५२ ४.०२ ८८.८३ ९५० ५४६९६ 

रतजिामाई नपा १४५०८ ६११३९ २८९९९ ३२१४० ४.२१ ९०.२३ ४३० ५५३८० 

सजनिषी नपा १२६८४ ५६०३४ २६९९५ २९०३९ ४.४२ ९२.९६ ५२७ ५०७५८ 

तमक्लािजङ 
र्ापा 

८३०९ ३३१६७ १५८८८ १७२७९ ३.९९ ९१.९५ २०९ २८७०८ 

केराबारी र्ापा ८५७३ ३४५०४ १६४१५ १८०८९ ४.०२ ९०.७५ १५७ ३०४३१ 

लेटाङ र्ापा ९३५७ ३८१५२ १८०३८ २०११४ ४.०८ ८९.६८ १७४ ३२०५३ 

कानेपोिरी 
र्ापा 

१०६६३ ४३१९३ २०४०५ २२७८८ ४.०५ ८९.५४ ५२१ ३८०३३ 

िनपालथान 
र्ापा 

९९२५ ४५३४८ २२१९६ २३१५२ ४.५७ ९९.२५ ६४५ ३९३९४ 

िहदा र्ापा ९८६९ ४७६३९ २४०३५ २३६०४ ४.८३ १०१.८३ ७६४ ४१८१९ 

कटहरी र्ापा १०४९५ ४८५१० २४३४२ २४१६८ ४.६२ १००.७२ ९४० ३९७७५ 

ग्रामथान र्ापा ९३७७ ३६०२४ १७४९७ १८५२७ ३.८४ ९४.४४ ५०१ ३२७२७ 

बजढीरं्र्ा र्ापा १२३६० ५१४९७ २५३०७ २६१९० ४.१७ ९६.६३ ९१३ ४१५८६ 

संस्थार्त १२३ ६१८५ ४८१२ १३७३     
िम्मा २७२२८३ ११४८१५६ 55७५१२ ५९०६४४ ४.२२ ९४.३९ ६१९ ९६५३७० 

स्रोतः राविय िनर्णना, २०७८  
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िण्ड दजई : विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको पषृ्ठभतूम र उद्दशे्य 

२.१ योिनाको पषृ्ठभतूम 

नेपाल भकूम्प, बाढी, पवहरो, आर्लार्ी,  हािाहजरी, चट्याङ, िडेरी, अततिृिी, जशतलहर तातोहािा िस्ता प्रकोपबाट उच्च िोजिममा 
रहेको छ । यस्ता विपदबाट िोर्ाउन, प्रकोप तसजिवत विपद्को समयमा प्रभािकारी रुपमा मानिीय सहायता पररचालन र्नव र 
सम्बजन्ित तनकायहरुको जिम्मेिारीलाई प्रि वकटान र्नवका लातर् विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाले महत्िपूणव भतूमका 
तनिावह र्दवछ। आपत्कालमा र्ररने प्रभािकारी मानिीय प्रततकायवमा संलग्न तनकायहरूको पूिवतयारीको स्तर र उनीहरुको क्षमता 
तथा सबै तहमा उपलब्ि स्रोत सािनले ठूलो प्रभाि पदवछ । तसथव प्राकृततक तथा मानि तसजिवत िजनसजकै िालका विपद्का 
िटनाबाट हजन सक्न ेिीउिनको क्षततलाई न्यून र्नवका लातर् र विपद्को समयमा मानिको िीिन रक्षाकालातर् विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव योिना एउटा महत्िपूणव पक्ष हो । विपदबाट हजनसक्ने सम्भावित मानिीय क्षतत तथा िन सम्पजि र आिारभूत 
सेिा सजवििाहरूको हानी नोक्सानी कम र्नवका साथै विपद्को समयमा प्रभािकारी रुपमा मानिीय सहायता पररचालन र्नव विपद् 
पूिवतयारी महत्िपूणव हजन्छ । तसथव प्राकृततक तथा रै्रप्राकृततक प्रकोपहरूबाट हजन सक्ने विपद्का िटनाबाट मातनसको िीउिन, 

विकास पूिाविार तथा सेिाहरूको क्षततलाई कम र्नव विपद् पूिवतयारी तथा आपत्कालीन प्रततकायवलाई मिबजत बनाउन िरुरी छ 
।   

पूिवतयारीले विपद्को सामना र्ने क्षमतालाई िृवद्ध र्ने र समजदायहरूलाई विपद् उत्थानशील र्राउने कायवमा मद्धत पजयावउाँदछ 
। यसका लातर् विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनमा संलग्न सम्पूणव सरोकारिाला तनकायहरूको जिम्मेिारीलाई प्रि 
वकटान र्री उनीहरूको पूिवतयारी तथा प्रततकायव क्षमताका साथै स्रोत सािनको उपलब्िता सजतनजश्चत र्नजव पदवछ । यसै सन्दभवमा 
र्हृ मन्त्रालयले तयार र्रेको “विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा मार्वदशवन २०६७” को आिारमा जिल्ला जस्थत 
सरोकारिालासाँर् समेत छलर्ल अन्तरवक्रया र्री िोजिम न्यूनीकरण र सामना र्ने क्षमताको विकास र्नव  जिल्ला विपद् 
ब्यिस्थापन सतमततले विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनालाई हरेक िषव अद्याितिक र्दै आएको छ । सोही योिनालाई 
समयसापेक्ष पजनरािलोकन तथा अद्याििीकरण र्ने क्रममा “विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा मार्वदशवन २०६७ 
(संसोिन २०७६)” ले तनिावरण र्रेका विति तथा प्रवक्रया पूरा र्री “जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना,  (अद्याितिक 
२०८१)” तिजवमा र्ररएको छ ।  

विपद् व्यिस्थापनका वितभन्न चरणमा र्ररने कामहरूमध्ये विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना विपद् िोजिम व्यिस्थापनको 
एक महत्िपूणव अंश हो । यसले विपद् पवहले पूिवतयारी र विपद्को समयमा प्रभािकारी प्रततकायव र्ने कायवलाई प्राथतमकता 
ददन्छ । विपद् पूिवतयारी कायवले विपद् अजि र्ररने पूिवतयारी कायवलाई प्राथतमकतामा रािेको हजन्छ र पूिवतयारी यस योिनाको 
मजख्य कायव अथिा मजटज हो । विना पूिवतयारी प्रभािकारी प्रततकायव र्नव नसवकने हजनाले पूिवतयारीलाई यस योिनाले विशेष महत्ि 
ददने र्दवछ । विपदबाट उत्पन्न असहि अिस्थामा प्रभावितको िोि तथा उद्धार कायवलाई ब्यिजस्थत र्दै मानििीिनको रक्षा 
र्नजव यस योिनाको प्रमजि उद्देश्य रहेको छ ।  

२.२ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाका उद्दशे्यहरुः 
विपद्को समयमा विपद् प्रभावितको िीिन र बहजमूल्य सम्पजिको संरक्षण तथा सजरक्षा र्री मातनसमातथ पने प्रततकूल प्रभािको 
सामना र्नव स्थानीय सािन तथा स्रोतको अतिकतम ्उपयोर् र्दै प्रभावित समजदायलाई व्यिजस्थत, प्रभािकारी र ििार्देहीयजक्त 
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मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउनज तथा विपद् िोजिम न्यूनीकरणका कायवलाई संस्थार्त रूपमा प्रिद्धवन र्नजव यस योिनाको मूल 
उद्देश्य रहेको छ । योिनाका विजशि उद्देश्य देहायबमोजिम रहेका छन ् 

• विपद् प्रभावित व्यजक्त, पररिार र समजदायलाई तत्काल उद्धार र्री मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउनज,  
• विपद् प्रभावित मातनसलाई सजरजक्षत र सम्मानिनक िीिनयापनका लातर् आिारभतू सहयोर् उपलब्ि र्राउनज,  

• विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायवका लातर् स्थानीय तहसाँर्को समन्िय र सहकायवलाइ थप मिबजत बनाउनज, 
• उपलब्ि न्यूनतम सािन–स्रोतको अतिकतम उपयोर् र्दै सािन–स्रोतको िोिी र्री नेपाल सरकारबाट भएका 

तनणवयको कायावन्ियन र्नव सरोकारिाला तनकाय तथा सङ्घसंस्थासाँर् प्रभािकारी समन्िय र्नजव, 
• विकास प्रवक्रयामा िोजिम न्यूनीकरण वितिलाई मूलप्रिाहीकरण र्री विपद्िन्य िोजिम कम र्नव र विपद्पतछको 

पजनलावभ प्रवक्रयालाई अजि बढाउने आिार तयार र्नजव । 

२.३. विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको अपेजक्षत नततिाः 
विपद् िोजिम व्यिस्थापन तभत्र र्ररने वितभन्न चरणका कायवमध्ये विपद् पवहले िोजिम न्यूनीकरणका आिारभूत कायव,  विपद् 
परे लर्िै जस्थतत सामान्य नभएसम्म र्ररने प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी र तत्कालीन पजनलावभका लातर् कायव र्ररने भएकाले 
यस योिनाबाट विपद् प्रभावित मातनसको अतिकारको रक्षा, आपतकालीन िीविकोपािवनमा सहयोर्का साथै विपद् िोजिम 
व्यिस्थापनका क्षेत्रमा समेत सहयोर् पजग्ने अपेक्षा र्ररएको छ । यस योिनाका केही अपेजक्षत नततिा देहायअनजसार हजने प्रक्षेपण 
र्ररएको छः 

• विपद् पवहले र्नजव पने आिारभतू पूिवतयारीका कायव सजतनजश्चत हजनेछन ्। 

• विपद्को समयमा मानिीय सहयोर् कायवलाई प्रभािकारी र व्यिजस्थत र्नव सवकनेछ । 

• विपद्को पूिवतयारी तथा प्रततकायवका लातर् सरोकारिाला र समजदायबीच समन्िय र सहकायवको अतभिृवद्ध हजनेछ । 

• प्रभावितलाई आफ्नो अतिकार र दावयत्िको बारेमा सचेत हजने अिसर प्राप्त हजनेछ । 

• उद्धार र राहत िस्ता कायवमा प्रभावित समजदायको समान पहजाँचमा अतभिृवद्ध हजनेछ । 

• सामाजिक, सांस्कृततक मयावदा तथा सदभाि अतभिृवद्ध भएर विपद्को सामना र्नव सबै एकिजट हजने िातािरण तयार 
हजनेछ । 

• क्षेत्रर्त रूपमा कामको बााँडर्ााँड भएकाले मानिीय सहयोर् पारदशी, प्रभािकारी र व्यिजस्थत हजन जको साथै 
सेिाप्रदायक तनकायमा ििार्देहीता र उिरदावयत्िको भािनाको विकास हजनेछ । 

२.४  विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाले प्राप्त र्नव िोिेका पररणामहरू 

यस विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाले प्राप्त र्नव िोिेका पररणामहरू मजख्यतया देहायअनजसार छन ् 

• जिल्लाको समग्र िस्तजजस्थतत वििरण,  

• विपदबाट प्रभावित हजन सक्ने क्षेत्र एिं समजदायको संख्या र अिजस्थतत,  

• उपलब्ि क्षमता (विपद्साँर् िजध्ने र प्रततकायवमा उपलब्ि हजन सक्ने),  
• विपद् िोजिम विश्लेषण,  

• पूिव चेतािनी प्रणाली,  
• िोि तथा उद्धार व्यिस्था,  
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• आश्रय िर (सेल्टर) िा क्याम्प व्यिस्थापन प्रणाली,  
• राहत व्यिस्था र वितरण,  

• िाद्य सामग्री र रै्र िाद्य सामग्रीको भण्डारण अिस्था,  
• प्रततकायवमा संलग्न साझेदारहरुको भतूमका र जिम्मेिारीको तनिावरण,  

• हरेक तनकायमा विपद् सम्पकव  व्यजक्तको पवहचान र विपदको समयमा तनयतमत सञ्चार सम्पकव को व्यिस्था,  
• मानिीय सहायताकमीले र्ने सहयोर् (के, कसले, कवहले, कहााँ, कसरी उपलब्ि र्राउने हो सोको पवहचान) उपलब्ि 

र्राइएको हजने,   

• सरोकारिाला सरकारी तथा रै्र सरकारी संि/संस्थाको विपद् व्यिस्थापनसम्बन्िी क्षमता अतभिृवद्ध हजने . 

२.५ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा प्रवक्रया 
विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा प्रकृया केिल “योिना तिजवमा” र्ने मात्र नभई यो भैरहेको योिनालाई तनयतमत 
रुपमा पजनरािलोकन तथा अद्याितिक र्ने र चेतना अतभिृवद्ध र्ने महत्िपूणव कायव हो ।   

सम्बजन्ित तहमा कायवरत विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनमा संलग्न तनकायहरूसंर्को सहकायवमा विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव योिना तिजवमा र्ने मजख्य जिम्मेिारी सम्बजन्ित विपद् व्यिस्थापन सतमततको भए अनजरुप विपद् पूिवतयारी तथा 
प्रततकायव योिना तिजवमाको अििारणार्त ढााँचा तल प्रस्तजत र्ररएको छ । 

 



      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              17  

 

उपरोक्त मार्वदशवनको िाकालाई अनजसरण र्ने क्रममा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा र्नवका लातर् आिश्यक 
तयारी र्री जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततको बैठक र  परामशव कायवशाला देहायका ३ स्थानमा र्ररएको तथयो । 

तालीका नम्िर ४ : परामशव कायवशालाको वििरण 

स्थान सहभार्ी स्थानीय तहहरु तमतत 

जिल्ला प्रशासन कायावलय  विराटनर्र महानर्रपातलका, बजढीरं्र्ा र्ाउाँपातलका, ग्रामथान र्ाउाँपातलका, 
कटहरी र्ाउाँपातलका र िहदा र्ाउाँपातलका 

२०८१ असार २७ र्ते 

बेलिारी नर्रपातलका बेलिारी नर्रपातलका, उलाविारी नर्रपातलका, सून्दर हरैंचा नर्रपातलका, 
पथरी शतनश्चरे नर्रपातलका, लेटाङ नर्रपातलका, केरािारी र्ाउाँपातलका, 
कानेपोिरी र्ाउाँपातलका र तमक्लािजङ र्ाउाँपातलका 

२०८१ असार २८ र्ते 

रङ्गेली नर्रपातलका रङ्गेली नर्रपातलका, रतजिामाई नर्रपातलका, सजनिवषव र्ाउाँपातलका र 
िनपालथान र्ाउाँपातलका  

२०८१ असार ३० र्ते 

उक्त परामशव कायवशालाहरुबाट प्राप्त भएका सजझाि र सबै स्थानीय तह तथा सरोकारिाला तनकाय र संस्थाहरुबाट प्राप्त िानकारी 
र सूचनाका आिारमा लेिन कायव आरम्भ र्ररएको तथयो । १० िटा विषयर्त क्षेत्र (Cluster) पवहचान र्री क्षेत्रर्त 
कायवशालाको आयोिना र्रेर विषयर्त क्षेत्रको पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तयार र्री सो को आिारमा योिना लेिन 
र्ररएको तथयो । विषयर्त क्षेत्रले पररमािवन र्रेका आिारमा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनालाई समयसापेक्ष पजनरािलोकन 
तथा अद्याितिक समेत र्री योिनाको मस्यौदा तयार भयो । योिनाको परीक्षणका लातर् तमतत  २०८१/०४/१५ र्ते नेपाल 
रेडक्रस सोसाइटी समेतको समन्ियमा लोहन्रा िोलामा तसमजलेशन र्री पषृ्ठपोषण प्राप्त र्ने कायव भयो । उक्त मस्यौदा उपर 
तमतत २०८१/०४/१८ र्ते जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततको बैठकमा छलर्ल एिं तबश्लषेण भई प्राप्त भएका राय 
सजझािहरुलाई समेत समािेश र्री जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना, २०८१ तयार र्ररएको छ ।  

२.६ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाका सीमाः 
यस योिनाका सीमाहरु देहायबमोजिम रहेका छन ्

• यस योिनाले विर्तको अनजभिको आिारमा प्रकोप तथा विपद्का मजख्य स्रोतहरु – भूकम्प, बाढी,  डजबान, आर्लार्ी,  
चट्याङ िस्ता विपद्का िटनाबाट प्रभावित िरिजरी एिम ्पररिार संख्याहरुबाट अनजमान र्ररएको छ । राविय विपद् 
िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रातिकरणले प्रक्षेपण र्रेको केशलोड पूिावन जमान समेतका आिारमा बाढी, डजबान, 

आर्लार्ी र चट्याङबाट चालज २०८१ सालमा प्रभावित हजन सक्न े६,४०० िरिजरीका २६,९५४ िनसंख्या लाई 
आिार मानी विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा र्ररएको छ । पूिवतयारी र प्रकोपको स्तर अनजसार 
िास्तविक क्षतत तथा नोक्सानीको आकार िटबढ हजन सक्नेछ । 

• कायवयोिना राविय तथा अन्तरावविय मान्यता अनजरुप क्षेत्रर्त (Cluster) अििारणाका आिारमा तिजवमा र्ररएको छ। 
जिल्ला जस्थत मानिीय सहायतामा संलग्न तनकाय तथा संस्थाहरुले आफ्नो नेततृ्िलाई प्रभािकारी नबनाएको िण्डमा 
क्षेत्रर्त अििारणाको कायावन्ियन कमिोर हजन सक्नेछ । 

• विपद् िोजिम व्यिस्थापनलाई प्रभािकारी बनाउन विपद् स्थल, बन्दोिस्ती व्यिस्थापन र आपत्कालीन स्िास्थ्य सेिा 
योिना महत्िपूणव हजन्छ । अतः यस योिनामा उल्लेि भए अनजरुप वितभन्न विषयर्त सतमततका बैठकहरु बसी यस 
सम्बन्िमा थप र्हृकायव र्री स्पिता कायम र्नव सवकएमा मात्र यो योिना प्रभािकारी हजन सक्नेछ । 
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• विपद् पदावको अिस्थामा योिना अनजरुप मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउन जिल्ला विपद् ब्यिस्थापन सतमततसाँर् 
स्रोतको अभाि हजन सक्ने भएकोले योिना अनजरुप विपद् प्रततकायवका कायवक्रम सञ्चालन र्नव संिीय सरकार, प्रदेश 
सरकार र मानिीय सहायतामा संलग्न संिसंस्थाहरुको सहयोर् तलनजपने अिस्था छ । 

• प्रततकायव योिनाको प्रभािकारी कायावन्ियन र्नव जिल्ला विपद् ब्यिस्थापन सतमततले क्षेत्रर्त रूपमा दक्ष िनशजक्त 
तयार र्नजवपनेछ । 

• यस योिनामा समजदायस्तरमा र्एर सूचना संकलन र्ररएको छैन िसले कतत िरिजरी प्रभावित हजन सक्छन ्भनेर यवकन 
तथ्याङ्क तलन सवकएको छैन । सबै स्थानीय तहहरुबाट प्राप्त भएका तबिरणहरु र बाढीको िटनामा प्रभावित 
िनसंख्यामध्ये जशविरमा आजश्रत हजनज परेको वििरणलाई आिार मानी प्रभावित हजन सक्ने िरिजरी र िनसंख्या तलइएको 
छ । 

• योिना कायावन्ियन र्ने सन्दभवमा सम्बजन्ित सरकारी कायावलय, स्थानीय तह,  सजरक्षा तनकाय, नीजि क्षेत्र, रै्र सरकारी 
तथा अन्तरावविय रै्र सरकारी क्षेत्र, संयजक्त राि संिका तनकायहरुले िावषवक योिना बनाउदा यसमा रहेका पक्षहरुलाई 
समेत समेटी योिनामा राख्न ेर बिेट छजट्याउनजपने हजन्छ ।  

२.७ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको आिश्यकता तथा महत्ि  
विपद् व्यिस्थापन तभत्र र्ररने वितभन्न चरणका कायवहरु मध्ये प्रततकायव योिना विपद्का िटना िटे लर्िै देजि जस्थतत सामान्य 
नभएसम्म कायावन्ियन हजन्छ । विपद्को यो समय ज्यादै संिेदनशील भएको र यस समयमा र्ररने मानिीय सहयोर्का कायवले 
क्षतत तथा नोक्सानी उल्लेख्य मात्रामा िटाउन सवकने भएकाले यस योिनाको तनकै ठूलो महत्ि रहेको हजन्छ । विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव योिनाको आिश्यकता र महत्िलाई तनम्नानजसार उल्लेि र्ररएको छः  

• मानिीय सहायता एिम ्विपद् िोजिम व्यिस्थापनमा संलग्न तनकाय एिं उपलब्ि स्रोत सािन पवहचान र्राउाँछ । 

• विपद् पूिवतयारी  तथा प्रततकायवका लातर् अपजर् स्रोत (िाडल) पवहचान र्री त्यसको पूततवको व्यिस्था र्नव आिश्यक 
िातािरण तमलाउाँछ । 

• विपद् िोजिम व्यिस्थापनमा वितभन्न विषयक्षेत्र अन्तर्वतका तनकायहरुको भतूमका तनिावरण र्री विपद्का असरहरुको 
सामना र्नव एकीकृत प्रयासलाई सजतनजश्चत र्छव । 

• विपद्को समयमा मानिीय सहयोर्लाई व्यिजस्थत र्ने सजतनजश्चतता ददन्छ । 

• विपद्को िोजिम कम र्नव सरोकारिाला र समजदायलाई हातेमालो र्ने प्ररेणा ददन्छ । 

• विपद् प्रभावितहरुलाई आफ्नो अतिकार र दावयत्िकोबारेमा सचेत र्राउाँछ । 

• उद्धार र राहत िस्ता कायवमा प्रभावित समजदायको समान पहजाँचको प्रत्याभतूत र्छव । 

• आपत्कालीन समयमा सूचना र िानकारी प्रक्षेपणलाई व्यिजस्थत र्नव सहयोर् र्छव ।  

• सामाजिक, सांस्कृततक मयावदा तथा सद्भाि अतभिृवद्धको लातर् मार्व प्रशस्त र्छव । 

• िानेपानी, सरसर्ाई र स्िच्छता प्रिद्धवनका विषयलाई व्यिजस्थत र्नव सहयोर् र्छव । 

• स्रोतको सही सदजपयोर् र्री प्रभावित समजदायलाई प्रकोपको पीडाबाट मजजक्त ददने बाटो तयार र्छव ।  

• क्षेत्रर्त रूपमा कामको बााँडर्ााँड हजने हजाँदा मानिीय सहयोर् पारदशी, प्रभािकारी र व्यिजस्थत हजन जको साथै 
सेिाप्रदायकमा ििार्देही र उिरदावयत्िको भािनाको विकास र्राउाँछ । 
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२.८ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको लजक्षत समूह    
यस जिल्लामा बाढी डजिान, चट्याङ्ग, हािाहजरी, पवहरो, िनािर आतङ्क आदद प्रकोपहरु समस्याहरुको रुपमा बढ्दो क्रममा छन ्। 
यसै आ.ब.को वििरण अनजसार बाढी तथा डजिानमा भएको क्षतत बाहेक नै झण्डै ४० करोड बराबरको क्षतत यस जिल्लाले 
भोतर्सकेको छ। तसथव तबर्तका िषवहरुको प्रभाि तथा क्षततलाई मध्यनिर एंिम ्तबश्लषेण र्दाव यस बषव पतन िेरै िरपररिार 
साथै िनसंख्या प्रभावित हजने देजिन्छ। विर्तका आ.ि.हरुमा बाढी, आर्लार्ी, चट्याङ आददबाट प्रभावित िरिजरी तथा 
िनसंख्याको आिार मानी आर्ामी आ.ब.को लातर् िम्मा ६,४०० िरिजरीका २६,९५४ िनसंख्या प्रभावित हजनसक्ने अनजमान 
र्ररएको छ। यो प्रभावित िरिजरी तथा िनसंख्या अनजमान र्दाव हाल जिल्लामा रहेको तथा िम्मा हजनसक्ने स्रोत सािनलाई 
मध्यनिर र्री यो योिना तिजवमा र्ररएको छ ।  

२.९ पूिवतयारीका लातर् सामान्य मान्यताहरू  
पूिवतयारी कायव र्दाव सबै साझेदारहरूले अपनाउनज पने सामान्य तसद्धान्तहरू देहाय बमोजिम हजने छन ् 

• जिल्ला प्रशासन कायावलय तथा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमतत मार्व त एकद्वार नीतत अनजरुप समग्र समन्ियको काम 
हजनेछ। प्रमजि जिल्ला अतिकारी िा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततले समन्ियका लातर् अन्य संिसंस्थाहरूको 
सहयोर् तलन सवकने छ ।  

• विषयर्त इकाईबाट समेत आिश्यक समन्िय र्ने र समन्िय र्दाव मूख्य मार् िा आिारभतू आिश्यकता पजरा र्ने 
विषयलाई बढी ध्यान ददनज पनेछ ।  

• विपद् पूिवतयारी एिं उद्धार कायवका लातर् दक्ष िनशजक्त, आतथवक, भौततक सजवििा तथा स्थानीय सञ्जालमा आिाररत 
रै्रसरकारी संस्थाहरू भएकाले त्यस्ता संस्थाहरूलाई क्षमता अनजसार प्रभािकारी रुपमा पररचालन र्ररनेछ ।  

• पूिव तनिावररत रुपमा समन्िय, सहयोर्, साझेदारी, सहकायव, तनदेशन र तनयन्त्रणको कायवमा एकरुपता कायम र्ररनेछ ।  
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िण्ड तीन : विपद् िोजिमको अिस्था 
३.१. विर्तका विपद्हरूको विश्लषेण 

यस जिल्लामा महाभारत र च जरे पिवतमालाबाट उत्पन्न भएर बग्ने दिवनौँ साना तथा ठूला नदीले उत्पन्न र्ने विपद्का कारण 
मोरङ जिल्लाका तबतभन्न क्षेत्रहरु बषेनी िोजिम झेल्न बाध्य भएका छन ्। विपद् पूिवतयारीका विषयमा पयावप्त ज्ञानको अभाि, 

नदी कटान क्षेत्रहरुमा कमिोर तटबन्ि, नदीले आफ्नो बहाि पररितवन र्दै िानज, प्राकृततक श्रोत सािनको अत्यतिक दोहन, 

विकास तनमावणका कामहरु विपद् मैत्री नहजन ज आदद यसका मजख्य कारण रहेका छन ्। बषावयाममा थोरै समयमा अतत पानी पनजव, 
लामो समयसम्म पानी पनजव, िोला िोल्सामा अत्यतिक पानी बग्नज, पवहरोग्रस्त क्षेत्र र नदी वकनारका बातसन्दा तबस्थावपत हजन ज, 
िेतीयोग्य ितमनमा क्षतत हजन ज, कृवष बाली तथा पशज चौपायाको क्षतत आईपनजव, भौततक तथा मानिीय क्षतत िस्ता विपद्िन्य िटना 
आई पने र्रेका छन ्।  

३.१.१ मोरङ जिल्लाका प्रमजि १० प्रकोपहरु र प्राथतमकतामा रहेका प्रकोपहरुः 
तालीका नम्िर ५ : जिल्लाको प्रकोप स्तरीकरण 
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स्तर १ २ ३ ४  ५ ७ ८ ९ १० 

नोटः नेपालको भौर्तभवक अिस्था, भौर्ोतलक अिस्था, पजराना र कमिोर भौततक संरचना र िनिनत्िका कारण क्षततको सम्भािना बढी हजन े
भएकोले भकूम्प लाई प्रमजि प्रकोपका रुपमा राख्दै यसमा तजलना र्ररएको छैन। 

३.१.२ विर्तमा विपदबाट भएको क्षतत 

ताल्का नमिर ६ : मोरङ जिल्लामा विर्त १० बषवमा विपदबाट भएको क्षततको वििरण 

विपद् २०७८ २०७९ २०८० २०६९ देजि 
२०८० सम्म 

प्रभावित 

मानिीय 
क्षतत 

प्रभावित 
पररिार 

आतथवक 
क्षतत 

मानिीय 
क्षतत 

प्रभावित 
पररिार 

आतथवक 
क्षतत 

मानिीय 
क्षतत 

प्रभावित 
पररिार 

आतथवक 
क्षतत 
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बाढी 
तथा 
डजिान  

१ मतृ 
लाश 
बर्ाई 
ल्याएको 

४२४ 
िरको 
१६५४ 
पररिार 

निजलेको 

मतृ्यज १, 
िेपिा २ 

१२८ 
िर 

७०००
०० मतृ्यज 

११ 
बेपिा २ 

िाइते १  

 

 िर क्षतत 
१२,५४८ 

मातनस मतृ्यज ४४ 
िना, िाईते ६ 
िना 
क्षतत रु. 
२२,६२,५१,२९२ 

आर्
लार्ी 

१ िना 
मतृ्यू  १ 
िना 
िाइते 

२६ िर 
११ 
र्ोठ 

३२,८५,

९०,००
० 

मतृ्यज २, 
िाइते १ 

४५ 
िर  

२६८३
७५००
० 

मतृ्यज ६ 
िाइते 
४६  

१२१ 

३१२४
२५९०
० 

 

िर १,२१८, र्ोठ 
१८३ मातनस मतृ्यज 
१२ िना, िाईते 
२२ िना ,क्षतत रु. 
८६,१६,५७,३५९ 

चट्या
ङ 

२ िना 
सामान्य 
िाईते 

नभएको १,१०,०
०० 

  

८०००
० मतृ्यज १ 

िाइते १ 
१० 

५४२०
०० 

 

िर ६, र्ोठ ३ 
मातनस मतृ्यज ४२ 
िना, िाईते १६ 
िना क्षतत रु. 
११,७०,००० 

हािाहज
री 

नभएको १० िर 
१ र्ोठ 

२,३०,०
०० 

 ५ िर 

३५००
०० 

िाइते ५ ६८ 

६२६७
००० 

 

िर ३९९, र्ोठ 
१४, मातनस मतृ्यज 
९ िना, िाईते 
१३ िना क्षतत रु. 
२,७४,२७,५०० 

सडक 
दजिवट
ना 

११६२ 
मतृ्यज  

र् िा 
३४९  

सा िा  
१४२०  

११०० ७,००,०
०,००० 

मतृ्यज 
११७५  

र् िा 
३२२  

सा िा 
१५१८  

१५०० 
िर 
पररिार  

६,००,

००,०
०० 

मतृ्यज 
११७  

र् िा 
२६८  

सा िा 
१९९०   

 

४,००,०
०,००० 

- 

हािी 
आतङ्क 

िाईते ३ २ िर ५५,००
० मतृ्यज १, 

िाइते २  

 

१५५१
००० िाइते २ ७६ 

८०३५
००० 

 

िर ४९, मातनस 
मतृ्यज ७,  िाईते 
१०, क्षतत रु. 
४४,२३,००० 

महामा
री 
(कोतभ
ड) 

१५२५७ 
संक्रतमत र 
३२१ 
मतृ्यज 

  

  

 

  

 कोतभड िम्मा 
संक्रतमत 
३६,८७३ िना 
मतृ्यज ५१० िना 

िम्मा १५०० 
मतृ्यज 
िाइते 
१४२३ 

४६२ 
िर 

३८,८९,

८५,००
० 

मतृ्यज 
११७९ 
िाइते 
१५२३ 

१६७८ 

२७,१
०,५६,

००० 

मतृ्यज 
१३९ 
िाइते 
२३१२  

४०१ 
३६,७२,

६९,९०
० 

 

नोटः सा िा -  सािारण िाइते र र् िा – र्जम्भर िाइते                स्रोतः जिल्ला प्रहरी कायावलय मोरङ २०७९   
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३.१.३ जिल्लाका प्रमजि प्रकोपहरु 

विर्त १० िषवमा मोरङ जिल्लामा भएका 
विपद्का िटनाहरुमा सबैभन्दा बढी अथावत ८७ 
प्रततशत आर्लार्ीका िटनाहरु हजने र्रेका छन ्
। त्यसपतछ सडक दजिवटना बाढी चट्याङ सपवदंश 
आदद हजने र्रेका छन ् । िसलाई चाटवमा 
देिाइएको छ । 

 

 

३.१.४  बाढीबाट प्रभावित हजने स्थानीय तह र क्षते्रहरु  
तालीका नम्िर ७ : मोरङ जिल्लाका प्रमजि िोला एिम ्नदीहरु साथै ततनले क्षतत र्ने मजख्य स्थानहरुः 
तसनं िोला÷नदी

को नाम 

प्रभावित स्थानीय तह 

 

विर्तमा प्रभावित र आर्ामी समयमा प्रभावित हजन सक्ने 
क्षेत्रहरु 

1 बजढी÷ 
केशतलया 

सजन्दरहरैचा न.पा, बजढीरं्र्ा र्ा.पा, 
तबराटनर्र म.न.पा  

सजन्दरपजर, दजलारी, तससिनी िडहरा, मजरेरी, बौरहा, हातथमजडा, 
दजहबी, टंकीतसनिारी, विराटनर्र  

2 तसंजिया 
 

बजढीरं्र्ा र्ा.पा, तबराटनर्र म.न.पा, 
ग्रामथान र्ा.पा, कटहरी र्ा.पा, िहदा 
र्ा.पा 

हािीमजडा, टंवकतसनिारी, विराटनर्र, बजिनर्र, डंग्राहा, 
तससिनी िडहरा, तेतररया, बैिनाथपजर, लिन्तरी, कटहरी 

११
२

८५

७

२०

३२ ३४ ३८

२ ६०

१६

० ० ०

१५
७

२

४५

६

१४
आर्लार्ी बाढी चट्याङ पवहरो सपवदंश

विर्त १० िषवमा मोरङ जिल्लामा विपदबाट भएको क्षतत

िटना संख्या मतृ्यज बेपिा िाइते
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तसनं िोला÷नदी
को नाम 

प्रभावित स्थानीय तह 

 

विर्तमा प्रभावित र आर्ामी समयमा प्रभावित हजन सक्ने 
क्षेत्रहरु 

3 लोहन्रा 
 

बेलिारी न.पा, सजन्दरहरैचा न.पा, ग्रामथान 
र्ा.पा, कटहरी र्ा.पा, िहदा र्ा.पा, रंरे्ली 
न.पा,  िनपालथान र्ा.पा  

बेलिारी, कसेनी, िवियाविताव, तससिनी िहदा, मझारे, सजन्दर 
हरैंचा, मोततपजर, थलाहा, कटहरी, बजिनर्र, िनपालथान  
 

4 जचसाङ 

 

लेटाङ्ग र्ा.पा, केराबारी र्ा.पा, बेलबारी 
न.पा, कानेपोिरी र्ा.पा, रंरे्ली न.पा 

लेटाङ्ग भोर्टेनी, िाहजनी, केरािारी, होक्लािारी, दिेशा, 
केरौन, रंरे्ली 

5 डांस÷मररया 
बक्राहा 

लेटाङ्ग र्ा.पा, पथरी शतनश्चरे न.पा, 
कानेपोिरी र्ा.पा, रंरे्ली न.पा 

िारङ्गी, िााँते, पथरी शतनश्चरे नपा, ियरिन, हसन्दह, 

अमरदह, टकज िा, दिेशा, रंरे्ली न.पा ७ र ८ िडा, 
सोराभार्, सजनिषी नर्रपातलका िडा नं १ र ५  

6 रतजिा, मािा 
 

उलाविारी न.पा, रतजिामाई न.पा, सजनिषी 
न.पा 

मिजमल्ला, उलाविारी नपा, राििाट, इटहरा, तसिजिा, झजवकव या, 
महदेिा 

7 बक्राहा 
 

उलाविारी न.पा, रतजिामाई न.पा 
 

मिजमल्ला, टााँडी, उलाविारी, हसन्दह, अमरदह, इटहरा, 
िाद\रा, िरमभकारी, राििाट, र्ोविन्दपजर, िरडङ्गा, झूवकव या, 
कसेनी, लेटी, चैता 

8 तेली िोला लेटाङ्ग र्ा.पा, उलाविारी न.पा िााँते, उलाविारी सजनिषी नर्रपातलका िडा नं २,३,६ र ७
  

9 सजकज ना  बेलबारी न.पा िोसावने 
10 कयर िोला बेलबारी न.पा बेलबारी 

स्रोतः जिल्ला विपद पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना २०७८  

३.१.५  आर्लार्ी  

जिल्लामा ६,२०२ िरहरु (२.२८ प्रततशत) र्ज सको छाना भएका काठ र बााँसबाट तनमावण भएका छन ्यो भने िाना पकाउने 
इन्िनको रुपमा दाउराको प्रयोर् र्नेको संख्या १,०३,०५५ अथावत ् (३७.८५ प्रततशत) छ । लापरिाही सजख्िा िडेरी िन 
डढेलोका अततररक्त आर्लार्ीको अको कारण हाल विस्तार भइरहेको विद्यजतीकरण िाना पकाउने इन्िनकोरुपमा एलवप ग्यााँसको 
प्रयोर् पतन रहेको छ । यस्ता इन्िनको प्रयोर्मा बढोिरी भएपतन यसका सजरक्षाका उपाय र आर्लार्ी भएमा तनयन्त्रण 
र्नवसक्ने सीपको कमीका कारण आर्लार्ीका िटनाहरु हजन थालेका छन ्। बजि बाल्न 2,६५,४५३ िर (९७.४९ प्रततशत) 
ले विद्यजतको प्रयोर् र्दवछन ्तर व्यिजस्थत िायररङ र विद्यजतीकरण नहजाँदा आर्लार्ीको िोजिम बवढरहेको पाइन्छ । 

 
तातलका नम्बर ८ : िरको छानाको प्रकार  

िडा नं 
िम्मा 
िरिजरी 

िरको छानाको प्रकार 

ककव ट पाता तसमेन्ट ढलान िरको टायल ढजंर्ा काठ माटो अन्य 

विराटनर्र  ५६९१९ २१०८३ ३३८८६ ४६५ ११७८ २१२ ६६ ० २९ 

सून्दरहरैंचा नपा २९८२६ १७२३१ १२१७० २३१ ७३ ६४ ४४ ० १३ 

बेलिारी नपा २०४५९ १४१५३ ५०३७ १०७८ ९४ ५९ ३१ ० ७ 

रङ्गेली नपा १३२०६ १०४२५ १५९४ १०२७ १२२ १५ १५ ० ८ 

पथरी शतनश्चरे  १७९८० १३६०७ ४११३ १६९ ३९ २९ १९ ० ४ 

उलाविारी नपा १७६५० १२४३७ ५०२३ ७५ ४४ ४४ २२ ० ५ 

रतजिामाई नपा १४५०८ १२१७९ १८९५ २८६ ९७ १५ ३० ० ६ 

सजनिषी नपा १२६८४ १११५२ १०९६ ३०१ ९० १४ १४ ० १७ 

तमक्लािजङ र्ापा ८३०९ ७३४९ ८५४ ५१ १५ १७ १७ ० ६ 
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िडा नं 
िम्मा 
िरिजरी 

िरको छानाको प्रकार 

ककव ट पाता तसमेन्ट ढलान िरको टायल ढजंर्ा काठ माटो अन्य 

केराबारी र्ापा ८५७३ ७६६७ ७५५ ७४ ५३ ८ १४ ० २ 

लेटाङ र्ापा ९३५७ ७८४८ १३७१ ५५ ४० १२ २७ ० ४ 

कानेपोिरी र्ापा १०६६३ ८९४८ १२८५ ३६२ २७ २० १० ० ११ 

िनपालथान  ९९२५ ८६४९ ९८८ १८५ ६७ १६ १५ ० ५ 
िहदा र्ापा ९८६९ ८८७१ ८१६ ८५ ८५ ४ २ ० ६ 
कटहरी र्ापा १०४९५ ८०२३ १९६५ ३२५ १५७ ७ १० ० ८ 
ग्रामथान र्ापा ९३७७ ७१९३ १११४ ९७७ ५९ ११ ९ ० १४ 
बजढीरं्र्ा र्ापा १२३६० ७३९८ ४२३९ ४५६ २१४ ३२ १५ ० ६ 
संस्थार्त १२३         
िम्मा २७२२८३ 184213 78201 6202 2454 579 360 0 151 

 
तातलका  नम्बर ९ M िाना पकाउनका लातर् उिावको प्रयोर्को वििरण 

स्थानीय तह 
िम्मा 
िरिजरी 

िाना पकाउने इन्िनको प्रयोर् 

दाउरा एलवप ग्यााँस विद्यजत र्ोिर ग्यााँस 
बायो 
ग्यााँस 

मवट्टतेल अन्य 

विराटनर्र  ५६९१९ ९२७० ४५६५७ ४४५ १२९७ २२१ ६ २३ 

सून्दरहरैंचा  २९८२६ ५२६१ २३६६३ १६० १५ ७२२ १ ४ 

बेलिारी नपा २०४५९ ७५४२ १२११९ १४४ ३७ ६११ १ ५ 

रङ्गेली नपा १३२०६ ७७५० २८१९ ९२ १९१३ ४९७ ६ १२९ 

पथरी शतनश्चरे  १७९८० ६६०४ १०९४३ ११७ २७ २८५ ० ४ 

उलाविारी नपा १७६५० ३७९६ १३४०८ १०२ १२ ३२५ ० ७ 
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वटप्पणीः मोरङ जिल्लामा रहेका २,७२,२८३ िरहरु मध्ये २३,९८६ अथावत ्८.८० प्रततशत िरहरु माटो, इटा र ढजंर्ाको 
रहेका छन ्िो भूकम्पीय िोजिममा छन ्। रडको प्रयोर् नर्री बनाइएका ९०,९१५ िरहरु अथावत ्३३.१० प्रततशत रहेका 
छन ्भने आिासीय र सरकारी र्री ७२,४८६ भिनहरु अथावत ्२६.६२ प्रततशत भूकम्पीय रुपले सजरजक्षत छन ्। 

३.१.७ जिल्लाका पातलकाहरुमा पवहरोबाट प्रभावित क्षते्र 

मोरङ मजलतः तराई क्षेत्रमा रहेको जिल्ला हो । यस जिल्लाको कररि २० प्रततशत भार् च जरे तथा पहाडी क्षेत्रमा पदवछ । 
विशेषर्री तमक्लािजङ र्ाउाँपातलका, लेटाङ र्ाउाँपातलका र केराबारी र्ाउाँपातलका  केही भार् पहाडी क्षेत्रमा पदवछ । पहाडी 
भार् कमै भएतापतन पवहरोको िोजिम उक्त स्थानहरुमा रहेको छ । विश्वकै कान्छो र चलायमान अजस्थर पहाड भएकोले 
पवहरोको िोजिम यसैपतन बढी छ त्यसमा पतन सडक तथा अन्य पूिाविारहरुको तनमावण र्दाव स्कािेटर डोिर लर्ायतका 
मेतसनहरुको प्रयोर्ले पहाड थवकव ने र तभर तथा तभरालो ितमनमा कटान र्दाव पवहरोको िोजिम झनै बवढरहेको छ । एक 
अध्ययनका अनजसार िोररया र्डानी, अिैज्ञातनक िेतीपाती, िथाभािी र अव्यिजस्थत सडक तनमावण तथा ढजङ्गा, तर्टी िस्ता 
प्राकृततक स्रोतको अतनयजन्त्रत दोहन िस्ता मानिीय वक्रयाकलापका कारण ८० प्रततशत पवहरो िाने र्रेको छ भने २० प्रततशत 
पवहरो मात्र प्राकृततक कारणबाट िाने र्रेको छ । विकास वक्रयाकलपाहरु सञ्चालन र्दाव विपद् िोजिम व्यिस्थापनलाई 
मूलप्रिाहीकरण नर्ररएका कारण पतन पवहरो लर्ायतका प्रकोपहरुमा बवृद्ध भइरहेको छ । यसले एकाततर विपद् तनजम्तएको 
छ भने अकोततर दीर्ो विकास नहजाँदा हरेक िषव विकास कायवमा लर्ानी बवढरहेको छ ।  

३.१.८ िन्यिन्तज आक्रमण/मातनस र िन्यिन्तजबीचको द्वन्द्वः 
जिल्लाको पूिव उिरमा रहेका सबै पातलकाहरुमा िन्यिन्तजहरुको आतङ्क रहेको छ । प्रमजि रुपमा हािी आतङ्क र बााँदर आतङ्क 
बढी छ । त्यसपतछ अन्य िनािरहरुले दजःि ददइरहेका छन ्। हरेक िषव आउने सैयौंको संख्यामा पूिव आसाम तर्व बाट आउन े
हािीहरुले मोरङ जिल्लाको तमक्लािजङ, केराबारी, लेटाङ, बेलबारी, कानेपोिरी, पथरी शतनश्चरे, उलावबारी, सून्दरहरैंचा लर्ायतका 
स्थानीय तहहरुमा िरहरु भत्काउने, मातनस माने, बालीनालीमा व्यापक क्षतत र्ने र त्रासदीको िातािरण बनाइरहेका छन ्। 
हालका ददनमा कततपय हािीहरु यतै बसेर रैथाने पतन भएका छन ्। केही स्थानमा मााँसाहारी िनािरहरुले बस्तीमा पसेर 
िरपालजिा िनािरहरु माने िाने र्रेका छन ्भने साकाहारी िनािरहरुले बालीनालीमा व्यापक क्षतत र्रररहेका छन ्। जिल्लाको 
मातथ उल्लेजित पातलकाहरुमा व्यापक िनक्षेत्र भएतापतन िनमा िन्यिन्तजहरुको िानाका लातर् चावहने र्लरू्लका विरुिाहरु 
मातसएकाले िानाको िोिीमा बस्तीततर पस्ने र्रेकाले िनिीिन आक्रान्त बनेको छ । िङ्गलको पाररजस्थततक पद्दततमा भएको 
विचलनले साकाहारी िनािरहरुको संख्यामा बवृद्ध हजाँदा यसले मातनसको िनिीिन प्रभावित भएको छ। हािीले बाहेक अन्य 
िनािरले बाली विनास र्रेबापत क्षततपूततव पाइने व्यिस्था छैन।  

३.१.९ चट्याङबाट प्रभावित क्षते्र 

विश्वमा चट्याङका ५ हटस्पटमा नेपाल एक हो । हरेक िषव चट्याङका कारण ठूलो संख्यामा मानिीय मतृ्यज र िाइते हजने, 
र्रेका छन ्भने पशजचौपायाको मतृ्यज, विद्यजतीय उपकरणमा क्षतत, भौततक संरचनामा नोक्सानी तथा डर त्रास हजने र्रेको छ । 
कोशी प्रदेशमा हजने प्राकृततक प्रकोपमा सबैभन्दा बढी मानिीय क्षतत चट्याङबाट हजने र्रेको तथ्याङ्क छ । एक त नेपाल िेरै 
चट्याङ पने देशकोरुपमा रहेको छ भने अकोततर िलिायज पररितवन, बढ्दो विद्यजतीकरण र अतथवङ प्रभािकारी नहजन ज र सचेतनाको 
कमीका कारण क्षतत बवढरहेको छ । मोरङ जिल्लाका अतिकााँस स्थानहरुमा चट्याङको प्रभाि रहेको छ ।  
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३.१.१० सडक दजिवटना 
मोरङ जिल्ला तराईको सजर्ममा रहेको जिल्ला हो । पूिव पजश्चम महेन्र रािमार्व जिल्लाको प्रमजि सडक हो ।  उिर दजक्षण 
िोड्ने मजख्य सडकहरुमा िोर्िनी देजि िरान हजाँदै वकमाथााँका िोड्ने ६ लेनको  कोशी रािमार्व, रङ्गेली कानेपोिरी लेटाङ 
सडक, ईटहरा उलावबारी मिजमल्ला सडक, विराटनर्र विराटचोक सडक आदद मजख्यरुपमा रहेका छन ्। जिल्लाको प्रायः हरेक 
िडा र टोलमा पजग्ने सडकहरु तनमावण भएका छन ्िसमध्ये िेरै सडकहरु कालोपते्र भैसकेका र सबै सडकहरु ग्राभेल भैसकेका 
छन ्।  

अत्यतिक सिारी चाप भएको कोशी रािमार्व ६ लेनको तनमावण भएकोले सडक िाम कम हजने देजिएको छ तर सडक दजिवटना 
भने ददनहजाँ भइरहेका छन ्। महेन्र रािमार्व सााँिजरो नै रहेको तर सिारी चाप अत्यतिक भएकोले सिारी दजिवटनाको िोजिम 
अत्यतिक छ । अन्य सडकहरुमा पतन र्ाट्टर्ज ट्ट सडक दजिवटना हजने र्रेका छन ्। 

३.१.११  विर्त ५ िषव यता विपद्को कारण भएको मानिीय क्षतत 

तालीका नम्िर : १२ विर्त ५ िषव यता विपदबाट भएको मानिीय क्षततको वििरण 
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तह 
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३.१.१२  अपाङ्गताको वििरणः  

तालीका नम्वर १३ : मोरंग जिल्लाको अपांगताको अवस्था 
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तहको 
नाम 

क िर्वको संख्या ि िर्वको संख्या र् िर्वको संख्या ि िर्वको संख्या कज ल संख्या 
म 
 

पज 
 

िम्मा 
 

म 
 

पज 
 

ि
म्मा 

 

म 
 

पज 
 

ि
म्मा 

 

म 
 

पज 
 

ि
म्मा 

 

म 
 

पज 
 

िम्मा 
 

विराटनर्र ११
१ 

११
८ 

२२
९ 

२०
० 

३०
३ 

५०
३ 

५७ ९२ १४
९ 

५७ ९३ १५
० 

४२
५ 

६०
६ 

१०३
१ उलाविारी ६७ ९६ १६

३ 
१२
६ 

१७
६ 

३०
२ 

४१ ५४ ९५ ३१ ३३ ६४ २५
८ 

३५
० 

६०८ 
िेलिारी ११

९ 
१६
१ 

२८
० 

१६
४ 

१८
८ 

३५
२ 

९६ १०
९ 

२०
५ 

४३ ५२ ९५ ४२
२ 

५१
० 

९३२ 
रंरे्ली ७० ८१ १५

१ 
१६
२ 

१७
२ 

३३
४ 

१०
१ 

९७ १९
८ 

६५ ७५ १४
० 

३९
८ 

४२
५ 

८२३ 
पथरी 
शतनश्चरे 

११
० 

१३
० 

२४
० 

१७
० 

१९
२ 

३६
२ 

६५ ७३ १३
८ 

४० ४१ ८१ ३८
५ 

४३
६ 

८२१ 
सून्दर 
हरैंचा 

१७
९ 

२३
६ 

४१
५ 

२५
५ 

३९
४ 

६४
९ 

१०
० 

१५
७ 

२५
७ 

३६ ४७ ८३ ५७
० 

८३
४ 

१४०
४ लेटाङ्ग ६८ १०

१ 
१६
९ 

११
१ 

१६
० 

२७
१ 

५३ ६४ ११
७ 

५३ ३३ ८६ २८
५ 

३५
८ 

६४३ 
रतजिामाई 72 10

3 
17
5 

17
3 

24
4 

41
7 

46 11
1 

15
7 

28 38 66 31
9 

49
6 

815 
सजनबषी ६५ ७८ १४

३ 
१६
२ 

१८
९ 

३५
१ 

६२ ७२ १३
४ 

४० ५१ ९१ ३२
९ 

३९
० 

७१९ 
िहदा २३ २७ ५० ३६ ९३ १२

९ 
३३ ६३ ९६ ८ १६ २४ १०

० 
१९
९ 

२९९ 
बजढीरं्र्ा ३४ ५१ ८५ ८५ १०

४ 
१८
९ 

२० २६ ४६ ६ २५ ३१ १४
५ 

२०
६ 

३५१ 
िनपालथा
न 

२३ २७ ५० ३६ ९३ १२
९ 

३३ ६३ ९६ ८ १६ २४ १०
० 

१९
९ 

२९९ 
कटहरी 32 41 73 41 75 11

6 
14 16 30 3 4 7 90 13

6 
226 

केरािारी ४६ ६५ ११
१ 

९५ १५
६ 

२५
१ 

३४ ५१ ८५ १२ १२ २४ १८
७ 

२८
४ 

४७१ 
तमक्लािजङ्ग ५५ ६५ १२

० 
९८ १२

८ 
२२
६ 

३२ ५५ ८७ ११ १८ २९ १९
६ 

२६
६ 

४६२ 
कानेपोि
री 

५० ५१ १०
१ 

८८ ११
४ 

२०
२ 

३२ ४७ ७९ ४ १२ १६ १७
४ 

२२
४ 

३९८ 
ग्रामथान ५७ ७८ १३

५ 
१०
१ 

१२
७ 

२२
८ 

२६ ५१ ७७ ११ ३४ ४५ १९
५ 

२९
० 

४८५ 
िम्मा 

१,
१८

१ 

१,
५०

९ 

२,
६९

० 

२,
१०

३ 

२,
९०

८ 

५,
०१

१ 

८४
५ 

१,
२०

१ 

२,
०४

६ 

४५
६ 

६०
० 

१,
०५

६ 

४,
५७

८ 

६,
२०

९ 

१०
,७
८७

 

स्रोतः स्थानीय तहहरु 

 



      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              29  

 

३.१.१३  सम्भाब्य प्रकोपको आाँकलन तथा संभावित प्रभाि क्षते्रको नक्साङ्कनः 
स्थानीय तह अनजरुप प्रकोप स्तरीकरण तथा संभावित विपद् प्रभावित िडा िा क्षेत्रहरुको पवहचान र्री पठाउन स्थानीय तहसंर् अनजरोि र्ररएको तथयो । स्थानीय 
तहहरुबाट प्राप्त िानकारी तातलकामा देहायबमोजिम प्रस्तजत र्ररएको छ ।  

स्तरीकरणः उच्च – ***  मध्यम – **   न्यून – * 

तालीका नमिर १४ : स्थानीय तहहरूको िोजिमको नक्शांकन 

क्रसं स्थानीय तह भकूम्प बाढी पवहरो आर्लार्ी शीतलहर सडक दजिवटना िनािर आतङ्क 
१ विराटनर्र सबै िडा १, २, ४, ५, ६, ७, ८, ११, १२, १४, १६, १८, १९ नभएको सबै िडा सबै िडा सबै िडा कज कज र सबै िडामा 
 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** 
२ उलाविारी सबै िडा १, ४ र ८  बक्राहा  ६, ७ र ९ मािा  २ तेली र 

३ सजनझोडा िोला 
नभएको सबै िडा सबै िडा सबै िडा िडा नं  .१ ,२ 

िङ्गली हािी 
 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** 
३ िेलिारी सबै िडा १  ,२,  ३  ,४ , ५, ७, ८  ,लोहन्र र जचस्याङ  नभएको सबै िडा सबै िडा १, २, ३, ४, ८, १०, 

११ 

१, २, ४, ८, १०  ,११  

 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** 
४ रंरे्ली सबै िडा १, २, ३, ४, ५, ६, ७, ८ र ९ लोहन्र, बक्राहा र 

जचस्याङ 

नभएको सबै िडा सबै िडा ४ लेनको सडक क्षेत्र कज कज र सबै िडामा 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** 
५ पथरी १ र ९ िडा नं २, ३, ५, ७, ८, ९, १० बक्राहा िोला, 

पथरी िोला, डााँस िोला  

नभएको १ र ९ सबै िडा १  ,२ ,१०  १ ,२,१० िङ्गल  
नजिक 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** 
६ सून्दरहरैंचा सबै िडा सबै िडा नभएको सबै िडा सबै िडा सबै िडा ५,६,७,८,१० 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** 
७ लेटाङ्ग सबै िडा १,२,३,५,६,७,८ र ९ ७ २,३,५,६,७,८   २ र ३ 

 स्तरीकरण ** *** ** ** ** ** ** 
८ रतजिामाइ सबै िडा िडा नं १, ३, ४, ५, ७, ८, ९ र १०  नभएको सबै िडा सबै िडा िडा नं १, ५,६, ९ र 

१० 

कज कज र सबै िडामा 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** 
९ सजनबषी सबै िडा िडा नं २, ३, ४, ६ र ७ नभएको सबै िडा सबै िडा सबै िडा सबै िडा 
 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** 

१० िहदा  १, २, ३, ४ र ७ नभएको सबै िडा सबै िडा सामान्य कज कज र सबै िडामा 
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क्रसं स्थानीय तह भकूम्प बाढी पवहरो आर्लार्ी शीतलहर सडक दजिवटना िनािर आतङ्क 
 स्तरीकरण ** ***  ** ** * ** 

११ बजढीरं्र्ा सबै िडा िडा नं १ देजि ७ सम्म तसंतिया र बजढीिोलाको 
कटान 

नभएको सबै िडा सबै िडा १, २, ३, ४  र ५ िडा नं ७ को 
डङ्खग्राहा 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** ** ** 
१२ िनपालथान सबै िडा ३, ४, ५, ६ र ७ नभएको सबै िडा सबै िडा ४ र ६ कज कज र सबै िडामा 
 स्तरीकरण ** ***  ** ** ** ** 

१३ कटहरी सबै िडा १,२,४,६ र ७ नभएको सबै िडा सबै िडा १,२,३ र ४ कज कज र सबै िडामा 
 स्तरीकरण ** ***  ** ** ** ** 

१४ केरािारी        

 स्तरीकरण ** ***  ** ** ** ** 
१५ तमक्लािजङ्ग सबै िडा ६, ७, ८ र ९ १, २, 

३, ४  र  

५ 

सबै िडा सबै िडा सबै िडा ७, ८ र ९ हािी र 
कज कज र  

 स्तरीकरण ** *** ** ** ** ** ** 
१६ कानेपोिरी सबै िडा िडा नं  १ ,२ ,३ र ५  नभएको  २ र ३ ४  ,५ ,६ र ७  ५  ,६ र ७   

 स्तरीकरण ** ***  ** ** ** ** 
१७ ग्रामथान  १, ३, ४, ६, ७ नभएको सबै िडा सबै िडा २,३,५,६,७ कज कज र सबै िडामा 
 स्तरीकरण ** ***  ** ** ** ** 

 

३.१.१४ बाढीबाट प्रभावित स्थानीय तहहरु र प्रभावित हजने क्षते्रहरु 

तालीका नमिर १५ : स्थानीय तहहरूमा बाढीबाट प्रभावित क्षेत्रहरू 

स्थानीय तह िोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हजन सक्ने िडाका टोलहरु र िरिजरी नजिकको सजरजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न सवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातर् स्थान 

विराटनर्र 
महा 
नर्रपातलका 

तसंजिया िोला िडा नं १ रं्र्ाटोल (७६) नकेा पाटी नजिक (५) कज शलटोल (१०) 
श्रीनर्र ि (४१) नयााँिस्ती (२५) बेलर्ाछी ि (१८) बेलर्ाछी ि 
(२२) िमवशाला (३४) सजनामीटोल (१५) विियपजर (११) 

रािाकृष्ण िमवशाला, िडाको सामजदावयक 
भिन, डनबस्को स्कूल, रािाकृष्ण मा.वि., 
िनता बहजम जिी क्याम्पस, नेपाली कााँग्रसे 
पाटी कायावलय, महेन्रेश्वर जशिालय, आर 
आर एन भिन 

१५०० 
पररिार 

जिल्ला प्रहरी 
कायावलय 
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स्थानीय तह िोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हजन सक्ने िडाका टोलहरु र िरिजरी नजिकको सजरजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न सवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातर् स्थान 

िडा नं २ सरस्िती िा कामत टोल (७५) तीनपैनी पूिवटोल (२५०)  ओशो अध्ययन केन्र चौर, हनजमान मजन्दर 
सामजदावयक भिन, जचत्रर्जप्त सामजदावयक 
भिन 

२००  

िडा नं ७ हररयाली टोल (६३) सरस्ितीटोल (३०) संसारी साकम्िरी 
(५०) र्हेली (१५) िमवभक्त (३५) हाटिोला (१२) 

विरेन्र सभा र्हृ, मारिाडी सेिा सदन, 

अतततथ सदन, िैन भिन, अतततथ र्हृ, 

साकम्िरी सेिा सदन, किडव हल, न.ेरे.सो. 
जिल्ला शािा 

५००  

िडा नं ८ बालर्ोपाल टोल (७५), पशज बिशाला  क्षेत्र (७५), 

तबराटेश्वर बदृ्धाश्रम क्षेत्र (७५), स्िार्तम टोल, बलजिाही र विश्वकमाव 
चोक (१५०) 

बदृ्धाश्रम ज्ञान कज ञ्ज, हाटिोला वर्ल्ड, पशज 
बिशाला क्षेत्र, छैठी माताको मजन्दर, जशि 
मजन्दर, रािाकृष्ण मजन्दर, हाटिोला 
सामजदावयक भिन 

५००  

िडा नं ९ भानजटोल क, भानजटोल ि, जशिटोल, साझा टोल महानर्रपातलकाको ब्लक ए र वि, 

सरस्िती मा.वि., रामिानकी सेिा सदन, 

जशतल िमवशाला 

१००  

िडा नं १४ ठाकज रटोल (५००) विष्णजटोल (५०) बयरिना (१००) 
जशिटोल (११५) सजकज म्िासी िस्ती (३५) हाँसमजिी टोल (१००) नयााँ 
टोल (५०) 

रामिानकी मजन्दर, तडग्री क्याम्पस, 

रामिानकी सामजदावयक भिन 

३००  

िडा नं १८ झवटयाही लिटोतलया (१००) रेल्िे स्टेशन, सामजदावयक भिन ५०  

िडा नं १९ मातथल्लो िापटोल (५५) तल्लो िापटोल (६५)  
सून्दरटोल (३२) जिनािाट मजसहरटोल (३२) जशशिनी (११५) 
काठेपजल (३५) िनपजरा चम्र जटोल (२४) 

रंर्शाला क्षेत्र , सभाहल तनमावण क्षते्र, 

दजर्ावमजन्दर, रामिानकी मजन्दर, प्रणामी 
मजन्दर िमवशाला,  

२००  

केशतलया 
िोला 

िडा नं ४ चम्राही (१७) इक्राही पजश्चम िोला तभिा (७) नोबेल अस्पताल, कञ्चनिारी िडा 
कायावलय क्षेत्र, दाहाल प्रततष्ठान, मजडजला 
काकी सेिा समाि, नोना कोईराला ट्रि, 

साझा संस्था , रािारमण मजन्दर, लक्ष्मी 
नारायण मजन्दर 

५००  

िडा नं ५ शंकरिारी (६७) 

 

 ६७  
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स्थानीय तह िोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हजन सक्ने िडाका टोलहरु र िरिजरी नजिकको सजरजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न सवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातर् स्थान 

िडा नं ६ बरमपजरा (२००)  लबटोली (५००)  संदठया (२० )  
कारिाना (३०)   

 ७५०  

िडा नं ११ बरमपजरा (१००)    १००  

िडा नं १२ मलहनजिा कामत टोल (६५) मलहनजिा ऋवषदेि टोल 
(६५) मलहनजिा राििंशी टोल (५६) तसमराही टोल (१००) शंकरपजर 
र्डाहा (१५०) िजाँिजिा (१००)     

बिरी आिारभतू विद्यालय, महेन्र मोरङ्ग 
कलेि, लेिनाथ िाचनालय, विराट 
सामजदावयक भिन 

५००  

िस्ता पैनी िडा नं ४ समािेशी टोल (४२) िनलोरी (३००), इक्राही (३००), 
दजक्षण यादिटोल (१००), र्न्सजटोल (३०) ज्िालाटोल (१००), 
तर्रीटोल (३०) 

 ८९२  

िडा नं ५ बाबािी कज टी (३५) िजतनयााँटोल (२५) प्रर्ती टोल (१००) 
विष्णजटोल (१८०) विशाल चोक (१८०) कोलरिा (६३) िालपा 
टोल(४३) समािेशी टोल (३२) 

 ६६०  

िडा नं ६ सून्दरटोल(४००) सूयोदय टोल (४२) सीतापजर (३०) आदशव 
टोल (४०) लालीर्जरााँस टोल (४००) 

   

िजिजिा िोला िडा न ११ िजिजिा पूिव टोल (६०)    ६०  

चेङ्गामारी 
पैनी   

िडा न १२ आदशवटोल (७०)  तसवकयाही (२०)  ९०  

िडा नं १६ दरैया दजक्षण टोल ऋवषदेि बस्ती समेत (२२५) चौठी 
टोल (१०५) प्रमेनर्र (१२०) तमलन टोल (११५) कोलहार (१८३) 
शाजन्तटोल दजक्षण रे्ट समेत (२५०) आयव टोल (७०) दरैया १ नं  .
(३५) 

   

कज ररन्िा िोला िडा नं १९ जशििी स्कूल पूिव सरदारटोल (१३)  १३ विद्यालय 

िदरा िोला िदरा थानटोल (१५)  १४  

उलाविारी 
नर्रपातलका 

बक्राहा िोला िडा नं १ जचसापानी क, ि, र् (२५०) 

िडा नं ३ मंर्लिारे टोल (१५)  र ५० वििा िग्र्ा  

िडा नं ४ थापाडार्ीका २२ िर र तससौलीको िग्र्ा 
िडा नं ५ झजम्रा टोल ८५, एकता टोल ४० (िाउन्ने क्षेत्र) 

िडा नं ८ राििाट १००, रं्र्टे २०, मजनाल २०, तससौली २० 

िालज्योती आ  .वि .मनोहर सामजदावयक  
िन 

लक्ष्मी आ  .वि .शाजन्त आ वि  उलाविारी 
क्यम्पस 

सेन्ट स्टेर्न िोतडवङ कृवष क्याम्पस िहादजर 
िािा स्कूल 

 

१००  
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स्थानीय तह िोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हजन सक्ने िडाका टोलहरु र िरिजरी नजिकको सजरजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न सवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातर् स्थान 

सोल्टी िोला िडा नं ३ चन्दन ेटोल (३०)  मंर्लिारे टोल (१५)  रामनर्र टोल (२०)   
िडा नं ४ वकसान चोक थापाडार्ीका २० िर  

लक्ष्मी आ  .वि.  उलाविारी क्यम्पस 

 

 

२०  

राम्री िोला िडा नं १ नजनसरी सिेश्वर (१५०) 

िडा नं ४ विशाल चोक टोलको उिरमा १०० िर र िोसावनीबारीमा 
३५ िर डजिान  

नजनसरी आ  .वि.  २०  

सजनझोडा तेली 
िोला 

िडा नं २ सजनझोडा िस्ती, िनटोल, भ जसी (१२), सालिारी 
िडा नं ३ जशिालय टोल (५०) सालिारी टोल (४०)   

सजनझोडा सामजदावयक िन 

सालिारी सामजदावयक िन 

२०  

डजम्र ेिोला िडा नं २ सिृना टोलमा (१००), देिीझोडा, डजम्र,े पजरानो मंर्लिारे 
(१००), अतमलडार्ी, सजनपकज िा मा वि समेत िस्ती  (१५) 

िेतना तसमसार सिृना सामजदावयक िन 
सजनपकज िा मा  .वि .सरस्िती आ वि  
सजनपकज िा मा  .वि .  

५०  

तमक्लजङ िोला िडा नं १ कत्ले जचसापानी (१५०)  ३०  

तसरुझार िोला िडा नं २ तीनिरे, कटहरे, सालिारी (१००) दजर्ाव मा वि ५०  

मािा िोला िडा नं ६ सूयवचोक तससौली (२५) आत्मानन्द टोल  (५०) 

िडा नं ९ आम्िारी, र्ाइिेली डााँडा, चके्रटोल (५०),, बोडवरलाइन(५०), 
आदशव चौक, महारािथान (६०) र र्ाईिाट टोल (४०)  तछन्ताङे टोल 

(५०) 

रातिका मा वि 

 

 

 

३०  

रतजिा िोला िडा नं ९ महारािथान (६०) र र्ाईिाट (४०) राििाट आ वि १०  

िेलिारी 
नर्रपातलका 

लोहन्रा िोला िडा नं १ नक्सलबारी, बरडार्ी, नयााँ बेलबारी बिार 
िडा नं २ लालतभिी पूिी भार्, दजलाल टोल पजबी भार्                  
िडा नं ३ भर्िती टोल, सहकारी टोल, मैनाबरी दोर्ड़े, िोररया         
िडा नं ४ िरहरा, र्डर्ाउाँ, सिजिा टोली                            
िडा नं ५ माथ्लो कसेनी, सतनहाट  पजश्चम, भकारी झोडा 

िनता मा वि  ,पा को भिनबेलबारी न  

रतमते सामजदावयक भिन  

भर्िती मा वि  

पंचायत मा वि. 
िनपाल मा वि  

४० 

२० 

५० 

२० 

२५ 

र्ज टबल 
मैदान 

 जचसाङ िोला िडा नं ७ तसिवना टोल, दौलतपजर                                          
िडा नं ८ सजकज ना, बजिबारे, शाजन्त टोल, तल्लो क्रसर टोल 

राम िानकी मा वि िनता मा वि      
सजकज ना स्कज ल ,िनता मा वि   

४० 

२०० 

र्ज टबल 
मैदान 

रंर्लेी 
नर्रपातलका 

बक्राहा िोला िडा नं ७ तनचामारी टोल अन्दािी १०० िरिजरी  
िडा नं ८ झमनपजर अन्दािी १२३ िरिजरी 

 २२३  

लोहन्रा िोला िडा नं १ सर्रददना अन्दािी १७४ िरिजरी  १७४  

जचसाङ िोला िडा नं २ मररया टोल र मजजस्लम टोल अन्दािी १२८ िरिजरी 
िडा नं ४ चोप्राहा टोल अन्दािी ५० िरिजरी 

 २६३  
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राख्न सवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातर् स्थान 

िडा नं ५ सन्थाल टोल अन्दािी ४५ िरिजरी 
िडा नं ६ भन्सार टोल अन्दािी ५० िरिजरी र कािीमान चोक उिर 
५०० तम  .अन्दािी १०० िर  

पथरी 
शतनश्चरे 
नर्रपातलका 

लाटी होली िडा नं २ देिीर्न्ि टोल  ,नमजना टोल र कसेनी टोल (५००)  संस्कृत विद्यालय २० पररिार र्ज टबल 
मैदान 

र्ोही होली िडा नं २ जशि टोल, छयातलस तबिे र स्िार्त टोल (४००)  

िडा नं ७ लामाटोली पजिव, तछमकेी लाईन पजश्चम, ज्येष्ठ नार्ररक भिन 
आसपास                                     
िडा नं ३ थजम्म ेटोल  (५०) तसरीिङ्घा पजश्चम टोल  (६०), झोलजङ्गे प जल 
क्षेत्र  (६०) ४, तछमेकी लाइन टोल  (१५०) 

पञ्चायत मा .वि.  

 

 

िडा कायावलय ५ पररिार 

४०० पररिार र्ज टबल 
मैदान 

सजनझोडािोला िडा नं २ बोके्र चोक र कालापानी (१००) सरस्िती विद्यालय १००   

बक्राहा िोला िडा नं २ कालापानी र कसेनी  (१००) 

िडा नं ३ टप्पज टोल  (५०) तबि डाडा  (५०) सजन्दरी चोक  (५०) 

िडा नं ५ सजन्दरी चौक, िैनिट्टा, पौडेल चोक, भेटिाट चौक, बालजिाटार, 
बार्दल टोल, ियनर्र, तत्रिेणी चोक, सजर्ा, अमात टोल, र्जरााँस टोल 

कन्दरा क्लब 

 

 

 

अमरतसंह माध्यतमक विद्यालय २५० 

२५०  

 

 

 

 

अमरतसंह मा 
वि 

पथरी िोला िडा नं २ जशन तभलेि टोल, तसिवना टोल र सािज टोल  (५००) 

िडा नं ७ वक्रयशन चोक तभत्र, लामाटोली, मंर्लबारे पजिव, डाडाटोल, 
वकरातीचोक पजश्चम, तिमालटोल  
िडा नं ९ पजलचोक भ ज -क्षय भएको  

िडा नं १० कििे देजि दजक्षण िडा ९ को तसमाना सम्म (५०) 

िडा कायावलय 

 

 

 

 

 

तसंहबावहनी मा वि  

 

२० 

 

 

 

 

५० पररिार 

 

डााँस िोला िडा नं ८ तबस तबिे  ,माझी टोल ,बतासेली चोक झोलजङरे् पजल ,शजक्रबारे ,
डोहलज शजक्रबारे सडक वकनार 
िडा नं ९ मर्र टोल  (२२) जशकारी टोल  (१५)  

िडा नं १० रािमार्व डास पजल दजक्षण पारी  (६०) रािमार्व डास पजल 
दजक्षण िारी पाटो पशजपततनर्र  (३००) तत्रबेणी चोकदेजि िडा नं ९ 
को तसमासम्म  (५०) 

सामजदावयक विद्यालयहरु २० पररिार  

केिाव िोला कज माले टोल शतनश्चरे     

मोरङ्गीिोला िडा नं १० मोरङ्गी पजल उिर साइड (२०) मोरङ्गी पजल दजक्षण (४०)  ६०  
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स्थानीय तह िोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हजन सक्ने िडाका टोलहरु र िरिजरी नजिकको सजरजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न सवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातर् स्थान 

सून्दर हरैचा 
नर्रपातलका 

लोहन्रा िोला िडा नं १ का कररि २०० पररिार िडा नं १ िडा कायावलय हरैंचा  ५० िडा 
कायावलय 

र्तछया िोला िडा नं ३ का कररि ३०० पररिार िडा नं ४ का कररि ३०० 
पररिार िडा नं ५ का कररि १०० पररिार िडा नं ६ का कररि 
५०० पररिार र िडा नं ७ का कररि २५० पररिार 

िडा नं ३ र ४ तसक्देल बन्िज प्रततष्ठान  
िडा नं ६ को िडा कायावलय भिन 

पौडेल िन्िज प्रततष्ठान 

२०० 

५० 

५० 

 

 बजढी िोला िडा नं ४ बजढी िाप ३०० पररिार, चररकज िा १५० पररिार ,  
िडा नं ५ र्ौशाला १५ िर 

 र्ौशाला मजन्दर २००  

लेटाङ्ग  
नर्रपातलका 

जचसाङ िोला िडा नं १ बर्जिा रे्दी  िडा नं २ तजकेमा ६० िर लोिरा र्डानी 
प्रर्ततटोल वकरााँत चोकमा २५० िर 
िडा नं ३ बेलडााँर्ी कमलपजर वकततवमान टोल 

िडा नं ६ लातमटार  

िडा नं १ मा लक्ष्मी सेिा सामजदावयक 
भिन 

लक्ष्मी मा वि  
जचसाङ मा वि  
िडा नं ३ मा सामजदावयक भिन र 
विद्यालयहरु 

१००  

िेरुिा मोरङ्गी िडा नं १, २, ५ मा सामान्य असर र िडा नं ६, ११ र १२ मा 
कटान 

   

तेली मोरङ्गी िडा नं ९ को तसंचाइ पैनीमा असर    

रतजिामाई 
नर्रपातलका 

बक्राहा नदी िडा नं १ हवटया डााँडा सोनापजर नारायणडााँडा 
िडा नं ५ मजसहरतभट्टा लेटी परेिािोपी लारीकट्टा कसेनी रततलालटोल  
होक्लािारी सजनिवषव िडा नं ९ िारा िडा नं १० मौलािारी सातमेडी  

सामजदावयक विद्यालयहरु मात्र ५०० पररिार विद्यालयका 
कम्पाउण्ड 

 रतजिा नदी िडा नं ३ तमचावडााँर्ी चौकीिाट छालर्ाछी िडा नं ७ तसंिजिा डााँर्ीटोल 
िोवक्रया मजनी िडा नं ८ झजनािारी भ जल्काडेभा 

सामजदावयक विद्यालय भिन र सामजदावयक 
भिन 

३०० विद्यालयका 
कम्पाउण्ड 

सजनबषी 
नर्रपातलका 

नजआ बडाहा 
च जरे िोला 

िडा नं २, ३, ४, ६ र ७ का अतिकााँस भार्हरु प्रभावित हजन े    

िहदा 
र्ाउाँपातलका 

लोहन्रा िोला िडा नं १ कलाबञ्जर, भ जटाहा र कज ल्हतडयामा लोहन्राको पानीले िजडी 
र्ज लेर डजिान हजन े(५५५) 

सत्सङ्ग भिन बजिनर्र (१००) सत्सङ्ग 
भिन बजिनर्र (१५०) सत्सङ्ग भिन 
भ जटाहा (१००) 

३५०  

िडा नं २ मोहनपजर पजरै (३५) बैररया नयााँटोल (१०) बैररया तभमपजर  
(७) मझारे  (२०) 

नभएको ७२ िनता मा वि 
मझारे 
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स्थानीय तह िोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हजन सक्ने िडाका टोलहरु र िरिजरी नजिकको सजरजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न सवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातर् स्थान 

िडा नं ३ पजञ्चदास ऋवषदेि टोल (५०) ियरामपजर थानटोल (१५) 
राििंशी पूिवटोल (४०) ियरामपजर पूिवटोल (५०) 

िहदा सामजदावयक भिन, हातथबन्िा 
सामजदावयक भिन, राििंशी सामजदावयक 
भिन, रामिानकी मजन्दर सामजदावयक भिन 

८०  

िडा नं ४ रू्लटोल मिजरा (१००) कज समा टोल (५०) सञ्थाल टोल 
(१००) सोहल (१४४) भङ्गा सोहल (७०) तससोबाडी (८०) मजजिया टोल 
(१५) रामचोक हवटया टोल (१००) 

दजर्ाव मजन्दरमा ३, लक्ष्मीनारायण मजन्दर 
सा भिन, सजनसरी मोरङ तसंचाइ योिना 

१५० सािवितनक 
मा वि र 
िेल मैदान 

 

िडा नं ७ तसतसवया सजकज म्िासी टोल बाढी टोल तभमपजर महादेिकोल 
तनमटोल तररर्ामा तसतजङ टोल र डाङ टोलसम्म डजिान (३००) 

 २००  

तसंजिया िोला िडा नं १ भ जटाहा पजल दजक्षण हररनर्रा भातथर्छ कटान    

िडा नं २ राििंशी टोल (२५) भोला टोल  (२५)  ५०  

िडा नं ३ बनरिोररया (बर्ैचा) (२५),िमाइटोल (तरी टोल) (१५), 

तसंजिया (हाथीबन्िा) (२५), सन्थाल र कमी टोल (७५), हातथबन्िा टोल 
(१००), वटजिला टोल (२५) 

 २६५  

िजडी िोला िडा नं १ कलाबञ्जर, भ जटाहा र कज ल्हतडया     

िडा नं २ जिक्रीटोल, बोिा, बिरीटोल, बड्की बैररयाको पजश्चमटोल, 
बीरपजर नेपाली टोल डजिान (३००)  

 ३००  

िडा नं ३ ियरामपजर िदराटोल (२५) जितेन ऋवषदेि टोल (३५) 
मजजस्लम टोल (४५), सन्थाल टोल (२५), बभनटोली साहजटोल (१०), 
ताटोल बनरिोररया(१५) 

 १६५  

बजढीरं्र्ा 
र्ाउाँपातलका 

तसतिया / 
िदरा 

िडा नं १ तसंतिया वकनारामा रहेको िापबस्ती िदरा वकनाराका बस्ती र 
सूयवनर्र टोलका ३५० िरिजरी 

िडा नं १ मा नयााँ िडा कायावलय भिन 
(२० पररिार)  

२० पररिार नरग्राम मा 
वि 

बजढी िोला िडा नं २ मजस्लीमटोल ११० िर र बौराहा तेतारी ७०० िर 
िडा नं ३ मजडेरी १५० िर पररिार 
िडा नं ४  भिानीपजर ६० िर प्रर्ततटोल ५५ िर र र्ोकज िा ३५ िर 
िडा नं ५ तससजिाटोल २० िर बजढीप जल छेउिस्ती ५ िर तडपजटोल मजन्दर 
दजक्षण ५० िर बााँिटोल ३५ िर पोदठया सजकचर ३० िर 
िडा नं ६ शैतानपजर २५ िर कडरुिा १६ िर िल्लो सजकचर २० िर 
पल्लो सजकचर ३० िर 

िडा नं २ तललाभक्तराम आ .वि र मिजग्राम  
आ.वि (५०० पररिार) 

िडा नं ३ मा िनवप्रय मा वि (१०० 
पररिार) 

िडा नं ४ सरस्िती सदन (८० पररिार) 

िडा नं ५ कमवबीर मा वि (१०० पररिार) 

िडा नं ६ सरस्िती मा वि र नारायण मा 
वि (१२० पररिार) 

९०० पररिार विराट 
मेतडकल 
कलेि, 

मनमोहन 
प्रावितिक 
विश्वविद्यालय, 
सरस्िती र 
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स्थानीय तह िोला÷नदीको 
नाम 
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राख्न सवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातर् स्थान 

कमविीर मा 
वि 

िदम, मदाहा 
र िडहरा 
र्तछया पैनी 

िडा नं ७ कमलपजर बेलडााँर्ी जशसिनी मदनपजर र र्ौरीटोल नहरको तडल र लक्ष्मी मा .वि डंग्राहा  
(२०० पररिार) 

२०० पररिार लक्ष्मी मा वि 

िनपालथान 
र्ाउाँपातलका 

लोहन्रा िोला िडा नं १ को लिटोली (४५) महतो टोल (५०)     

िडा नं ५ को नसवरी टोल (७०) र्जरुङ टोल (३०) रणकाली (२०) 
ििास टोल (२८०) िडा नं ६ को रामचोक (२५) सहनीटोल (११०) 
लजिा टोल  (१००) बालजिारी  (२४) ढढीटोल (१२५)  मजजस्लम 
टोल  (१००) सरदार  टोल (२५) रायटोल (३०)  राििंशी टोल  
(४५) मालतसमाना टोल  (१७५) मजसहरु टोल (  ) पोिरी टोल (  ) 
िडा नं ७ को मजसहरी मजजस्लम टोल पजरानो ४ र ५ नं िडाहरु समेत 
८०० पररिार 

िडा नं १ मा दजर्ावप जर िेलमैदान १२ 
कट्ठा िग्र्ा तर ठूलो बाढीमा डजिान 
हजन्छ।  
िडा नं ३ जशिशजक्त मा वि १०० 
पररिार 
िडा नं ४ हाँसिावहनी मा वि ५० पररिार 
िडा नं ५ वकसान तन मा वि ५० पररिार 
िडा नं ६ सरस्िती मा वि २०० पररिार 
िडा नं ७ सिोदय मा वि १०० पररिार 

६०० पररिार  

र्ददया िोला िडा नं १ पूिवटोल (२५)  

िडा नं २ को बररयाती (५०) कज समाहा (६५) पैटा (५०) िैरबोना 
(३५) भिानीपजर (२५) 

िडा नं ४ को पानी ट्याङ्की (६०) शाजन्त टोल (२५०) हरकपजर टोल 
(४००) िडा नं ६ को र्नर्जिार टोल (४० िर)  

िडा नं २ मा लतलयाटोल ५ कट्ठा 
िरमपजरमा १२ कट्ठा अमाहीमा १५ कट्ठा 
र अरु विद्यालय मात्र । िडा नं ४ मा 
तसमरा वर्ल्ड १ तबिा १० कट्ठा । िडा 
नं ६ कब्रस्थानको चौर र विद्यालयको 
चौर 

२०० पररिार िडा नं २ 
को िनता 
मा वि 

िडा नं ४ 
तसमरा वर्ल्ड 

पूिव र्ददया िडा नं ७ को १०० िरिजरी विद्यालयहरु मात्र १००   

भलजिा िडा नं २ को ठनठतनयााँ (३५) िडा नं ३ को ऋवषदेि टोल (३६) 
सजकज म्बासी टोल (४७) िडा नं ४ को भलजिाटोल (९०) 

 २०८  

चेका िडा नं ३ को चेका टोल (१२५) िडा नं ३ मा विद्यालय भिन र चेका 
हटीया 

१०० पररिार चेका हवटया 

बक्राहा िडा नं ३ को मिरर् मायााँर्ञ्ज (१२५)   १२५  

रामचोक नहर िडा नं ३ को िािरी टोल (२५)  २५  

बेतौना  िडा नं ३ को तससािारी टोल (६०)  ६०  
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हेलीप्याडको 
लातर् स्थान 

कटहरी 
र्ाउाँपातलका 

तसंजिया, ढािी 
कज कज रपजला  

िडा नं १ िरा टोल, पेररस डााँडा, मण्डल टोल, आनन्द टोल, शाजन्त 
टोल, ढािी टोल 

नारी विकास संि, िे .एम.यजिा क्लि , 
कृवष बिार, महेशपजर आ .वि , अनन्त 
बोतडवङ  

५०  

िडा नं २ योर्नर्र,बिरंर्बली, बटजटोल, कदमटोली, सानो कदम, 
मजजस्लम टोल र कज शिाहा टोल 

टे्रड यजतनयन आदशव नर्र, लाइबे्ररी आदशव 
नर्र, र्नर्ाइ समाि आदशव नर्र, 
सरसस्िती आ वि  

३५  

िडा नं ३ नयााँिस्ती, कटहरी पूिव आसपास, िजडी नजिकको ढािी िेत 

आनन्दचोक र िामजनर्ाछी दजक्षण 
कटहरी स्िास्थ्य चौकी, कटहरी र्ा .पा .
भिन, िनवप्रय मा .वि  

२२  

वपछरा िडा नं ५ िङ्गल टोल, भट्टीटोल, पनैीटोल, विश्वास टोल, राििंशी टोल, 
िमजिामरान, बास टोल 

आददिासी सामजदावयक भिन, सजन्दर 
आ .वि  

  

िडा नं ४ लोहन्रा िाट, नयााँििार, हवटया क्षेत्र, सन्थाल टोल, िजवटिाट 
मिजरा, सजकज म्िासी टोल, र्न्नज टोल, कज शिाहा टोल, प्रशाटोकी र 
नयााँबस्ती 

बालबातलका केिट भिन, चचव, ियरबना 
आ .वि , भर्िती आ वि र मदसावहरु   

५०  

लोहन्रा, िजडी 
र सजिानी 

िडा नं ६ सम्झना र्ाडेन, भाटीभौडाहा, मन्त्रीटोल, ढेला, केशररया, 
तसतपजर र र्ज दनचोक 

प्रिातन्त्र मा .वि , रामिानकी आ .वि.  २३  

िडा नं ७ मजन्दरटोल दजक्षण, ििास टोली, हजडहजतडया, कामतटोल, 
िजडीटोल, वटकारामटोल, शम्भ जटोल, कज िजरा र्मव क्षेत्र, मजजस्लमटोल क्षते्र, 
रािाकृष्ण आ .वि , लक्ष्मी आ .वि  

िनता मा .वि.  २०  

केरािारी 
र्ाउाँपातलका 

िजकेपानी , 
र्ार्ोक , 
बडहरे 

िडा नं १ रे्दद , डजम्र,े जिम्बाडााँडा , वकवकदजम , तसरिानी 
मजरुन्ि े

सरस्ितत मा .वि . , बालकल्याण आ .वि .  

कज माल आ .वि .  
९० पररिार  

जचसाङ र 
िदम िोला 

िडा नं २ बतासे, िातनर्ाउाँ , नाम्िेम्िा, ररठ्ठाबोटे, कटहरे, तसम्बोले, 
समेतेन 

िलकन्या आ .वि. , पंचकन्या आ .वि.  

लजक्ष्म आ .वि  
८० पररिार  

हच जिा िोला िडा नं ३ र्ज लबारी टोल मजच्छन्र उच्च मा .वि  ७० पररिार  

सेरा मजर्ज  
पाडरे िोला 

िडा नं ४ झ्याप्र जङ , सततिाट , चनौटे, तसम्ले 

 
शाजन्त आ .वि.,  मौरे िेलमैदान, 
िनकल्याण मा .वि.,  िर्दम्िा आ .वि.  

५० पररिार  

बजढी, हााँडी   
हजरहजरे  सेरा   

िडा नं ५ आाँपटार, िलजकेतन, र्ााँटे,  िोल्याङ चोजक्ट , लातमछान े

 
िन्मभजतम आ .वि. , सावित्री आ .वि .  

िनसेिा आ .वि. , कपना आ .वि  
८० पररिार  
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स्थानीय तह िोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हजन सक्ने िडाका टोलहरु र िरिजरी नजिकको सजरजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न सवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातर् स्थान 

बजवढ, मजर्ज, 
हजरहजरे, डाले 

िडा नं ६ डाले, शतनबारे, आहाले , चम्पािोली 
 

कालापानी िेल मैदान , तेह्रथजम ेिेल 
मैदान, चम्पािोली िेलमैदान 

६० पररिार िेल 
मैदानहरु 

िदमिोला िडा नं ७ मलामी डााँडा , भ जत्लेटोल , मजर्ज, भालजकजाँ डे 

िडा नं ८ हाटिोला जचनारीटोल, आमिजंर्ी 
मजर्ज मा वि, सािवितनक मा वि, मजच्छन्र 
मावि भिन मजच्छन्र संस्था  आमिजंर्ी 
आ .वि .  

६० पररिार 
७० पररिार 

 

लोहन्रा , तजके  
भलजिा िोला ,  

िडा नं ९ देिीझोडा  , बेलचौरी, भालजर्ौडे, विरािे , ियरिारी, कोल्बोटे लक्ष्मी मावि भलजिा, बजद्ध मा वि  देिीझोडा 
रामिीर आ .वि. , आईतबारे 

१२० पररिार  

तमक्लािजङ्ग 
र्ाउाँपातलका 

रे्दापे बक्राहा िडा नं २ रचना सािरे    

मािा नजनसरी िडा नं ७ मािाडार्ी तससौली सालपते्र, िडा नं ९ डााँर्ी िस्ती कसेनी 
भण्डारी चोक, िडा नं ६ कसेनी बतेेनी 

   

मािा िडा नं ८ तोरीिारी रै्रीर्ाउाँ    

कानेपोिरी 
र्ाउाँपातलका 

जचसाङ्ग िोला िडा नं १ २ र ५ का कररि १००० िरिजरी सामजदावयक भिन र विद्यालयहरु ५० विद्यालयहरु 

डााँस िोला िडा नं ३ ४ र ६ का कररि १५० िरिजरी सामजदावयक भिन र विद्यालयहरु ५० विद्यालयहरु 

ग्रामथान 
र्ाउाँपातलका 

तसंजिया िोला िडा नं १ तेतररयािारी पजश्चम िजतनयािट्टा, ररवषदेि टोल, िाप टोल, 
नडयोटक, साविक लिन्तरी ९० पररिार 

सामजदावयक भिन, विरेन्र मा .वि. , 
बेर्नलाल आ .वि. , र्ोवपकृष्ण मजणकजणवका 
सा भिन, 

७० पररिार  

िडा नं ५ बेररया तसमररया ३, तसमररया १,२ , तर्ितनया ४, ५, 
झप्पटालौिारे ४, ८, किरमारी, तेतररया, भौसाबाडी, शाजन्तपजर, (२००) 

देवि मा .वि. , आदशव जशक्षा तनकेतन ५० पररिार  

लोहन्रा िोला िडा नं ४ विन टोल, तलम्बज टोल, भोला चोक, थान टोल, ज्िाइ टोल, 
सजक्रबारे हवटया, चपरमारी, ६०० पररिार 

लोहन्रा आ .वि. , महेन्र मा .वि.  ७० पररिार  

िडा नं ६ बोररयाडार्ी, भचोल, तसरान टोल, िजरर टोल, ७० पररिार पजब्लक मा वि ५० पररिार  

िडा नं ७ नेता चौक, िजरी टोल, बोरीयाडार्ी, ढवकयाबारी, नमजना िस्ती, 
िोवियारे, साविकका िडा ७,८,९ २०० पररिार 

सरस्िती आ .वि. , रािाकृष्ण आ .वि. , र्णेश 
मा .वि .  

५० पररिार  

िजडी िोला िडा नं ३ रङटोली, डङटोली, झप्टाटोल, राििंशीटोल लक्ष्मी आ वि, रामदेि आ वि  रािाकृष्ण  
आ वि बाणी मा  वि 

२०० पररिार  
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३.२. कानूनी तथा संस्थार्त व्यिस्था  
३.२.१  नेपालको संवििान 

संिीय लोकताजन्त्रक र्णतन्त्रात्मक शासन व्यिस्थाको माध्यमद्वारा ददर्ो शाजन्त, सजशासन, विकास र समवृद्धको आकांक्षा पूरा 
र्नव िारी भएको संवििान २०७२ ले नेपाल संिीय लोकताजन्त्रक र्णतन्त्रात्मक राज्यका रुपमा पररभावषत र्नजवका साथै राज्य 
सञ्चालनका लातर् तीन तहको संरचनाको व्यिस्था र्री प्रत्येक तहको कतवब्य र अतिकारको व्यिस्था र्ररएको छ । संवििानको 
अनजसूची ७ मा प्राकृततक तथा रै्र प्राकृततक विपद पूिवतयारी, उद्धार तथा राहत र पजनलावभको अतिकार संि र प्रदेशको साझा 
अतिकार सूचीको विषय बनाएको छ । साथै अनजसूची ८ मा विपद व्यिस्थापनको कायवलाई स्थानीय तहको अतिकार क्षेत्रतभत्रको 
विषयका रुपमा समािेश र्रेको छ भने िारा ५१ राज्यको नीततहरुको िण्ड  (ि) प्राकृततक स्रोत सािनको संरक्षण सम्बद्धवन 
र उपयोर् सम्बन्िी नीतत अन्तर्वत प्राकृततक प्रकोपबाट हजने िोजिम न्यूनीकरण र्नव पूिवसूचना, तयारी, उद्धार, राहत एिं पजनथावपना 
र्ने भनी विपद पूिवतयारी र प्रततकायवको कायवलाई उच्च प्राथतमकतामा रािेको पाइन्छ ।    

३.२.२ विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन,२०७४ 

विपद व्यिस्थापनका सबै वक्रयाकलापको समन्ियात्मक र प्रभािकारी रुपमा व्यिस्थापन र्री प्राकृततक तथा रै्रप्राकृततक 
विपदबाट सिवसािारणको िीउज्यान र सािवितनक, तनिी तथा व्यजक्तर्त सम्पजि, प्राकृततक एिं सांस्कृततक सम्पदा र भौततक 
संरचनाको संरक्षण र्नव दैिी प्रकोप (उद्धार) ऐन, २०३९ लाई प्रततस्थापन र्दै िारी भएको विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन) ऐन, २०७४ ले विपद व्यिस्थापन सम्बन्िी वक्रयाकलापहरुलाई प्रभािकारी रुपमा सञ्चालन तथा व्यिस्थापन 
र्नवका लातर् वितभन्न तहर्त संरचनाहरुको प्रबन्ि र्री विपद पूिव, विपदको समयमा एिं विपद पश्चातको अिस्थामा त्यस्ता 
संरचनाले तनिावह र्नजवपने भतूमका एिं जिम्मेिारी समेत तनिावरण र्रेको छ । 

३.२.३ स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ 

विर्तमा स्थानीय स्िायि शासन ऐन, २०५५ ले योिना छनौट र्दाव प्राकृततक प्रकोप न्यूनीकरण हजने िालका योिना छनौटमा 
प्राथतमकता ददनजपने व्यहोरा उल्लेि र्ररएको तथयो । साथै सातबकमा स्थानीय योिना तिजवमा र्दाव सहभातर्तामूलक योिना 
पद्धतत अिलम्बन र्री विपदलाई समेत मूलप्रिाहीकरण र्दै विपद अनजकज लनका योिना छनौट र सञ्चालन र्ने नीतत स्थानीय 
स्रोत पररचालन तथा व्यिस्थापन कायवविति, २०६९ मा रािी सोही बमोजिम योिना अभ्यास र्ने र्ररएको पाइन्थ्यो । हाल 
नेपाल संिीय रािको रुपमा रुपान्तरण भैसकेको अिस्थामा स्थानीय स्िायि शासन ऐन, २०५५ ऐनको िारेिी र्दै स्थानीय 
सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ िारी भएको हो । उक्त ऐनको पररच्छेद ३ मा र्ााँउपातलका तथा नर्रपातलकाको काम, कतवव्य 
र अतिकार अन्तरर्त विपद् व्यिस्थापन सम्बन्िी अतिकारको व्यिस्था र्ररएको छ ।   

३.२.४ विपद िोजिम न्यूनीकरण सम्बन्िी राविय नीतत, २०७५ 

विपद िोजिमबाट सजरजक्षत, िलिायज अनजकज तलत तथा उत्थानशील रािको तनमावण र्दै ददर्ो विकासमा योर्दान पजयावउने दीिवकालीन 
सोच रािी यो नीतत अिलम्बन र्ररएको छ । विपद िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनका वक्रयाकलापहरुलाई सन्तजतलत 
रुपमा कायावन्ियन र्री विपदबाट हजने िनिन, स्िास्थ्य तथा िीविकोपािवनका श्रोतसािनहरुका साथै व्यजक्त, समजदाय र रािको 
आतथवक सामाजिक तथा भौततक पूिाविार र सांस्कृततक एिं पयाविरणीय सम्पदाको िोजिम तथा क्षततमा उल्लेख्य रुपमा कमी 
र्नजव तथा तततनहरुको उत्थानशीलता िृवद्ध र्ने उद्देश्य रहको यस नीततले विपदबाट हजने मतृ्यजदर तथा प्रभावित व्यजक्तहरुको 
संख्या उल्लेख्य रुपले कम र्नजव, िीविकोपािवनका स्रोतहरुका साथै कृवष, उद्योर्, सडक, सञ्चार, िानेपानी तथा सरसर्ाइका 
संरचना, स्िास्थ्य र शैजक्षक सजवििाहरु िस्ता महत्िपूणव पूिाविार तथा आिारभूत सेिाहरुमा विपदले पजयावउने क्षतत एिं अिरोिलाई 
कम र्दै उत्थानशीलतामा िृवद्ध र्नजव र विपदबाट हजने प्रत्यक्ष आतथवक क्षतत कम र्ने लक्ष्य तलएको छ।   
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३.२.५ प्रदेश विपद् व्यिस्थापन ऐन,२०७५ 

प्रदेश नं १ तभत्रका विपद व्यिस्थापनका सबै वक्रयाकलापको समन्ियात्मक र प्रभािकारी रुपमा व्यिस्थापन र्री प्राकृततक 
तथा रै्रप्राकृततक विपदबाट सिवसािारणको िीउज्यान र सािवितनक, तनिी तथा व्यजक्तर्त सम्पजि, प्राकृततक एिं सांस्कृततक 
सम्पदा र भौततक संरचनाको संरक्षण र्नव नेपाल सरकारले िारी र्रेको विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ 
का आिारमा प्रदेश नं १ का सबै जिल्ला र स्थानीय तहमा विपद व्यिस्थापन सम्बन्िी वक्रयाकलापहरुलाई प्रभािकारी रुपमा 
सञ्चालन तथा व्यिस्थापन र्नवका लातर् विपद पूिव, विपदको समयमा एिं विपद पश्चातको अिस्थामा प्रदेश सरकारले तनिावह 
र्नजवपने भतूमका एिं जिम्मेिारी समेत तनिावरण र्री प्रदेश विपद् व्यिस्थापन ऐन, २०७५ िारी र्रेको छ । 

३.३. विपद् सङ्कटासन्नता तथा क्षमता विश्लषेण 

मोरङ जिल्लाका वितभन्न स्थानीय तहमा रहेका प्रकोपहरुका कारण संभावित िोजिम तथा संकटासन्नताको आाँकलन तथा 
नक्साङ्कनलाई यसै िण्डको ३.३ र ३.४ मा उल्लेि र्ररएको छ। यद्यपी प्रकोपका कारण आईपनव सक्ने मानिीय, आतथवक 
तथा भौततक क्षततको पूिव पवहचान र्री अल्पीकरण तथा न्यूनीकरण र्तततबति सञ्चालन र्री अतिक मात्रामा रोकथामका र्नव 
प्रत्येक स्थानीय तहमा स्थानीय विपद् तथा िलिायज उत्थानशील योिना तनमावण तथा पजनरािलोकन र्री कायावन्ियन र्नजव पने 
देजिन्छ। जिल्लाका स्थानीय तहमा स्थानीय विपद् तथा िलिायज उत्थानशील योिना लर्ायतका दस्तािेिहरुको अिस्था िण्ड 
७.२.१ मा उल्लेि र्ररएको छ। तनकायर्त भौततक स्रोत सािनको अिस्था एम्बजलेन्स, दमकल लर्ायतका स्रोत सािनहरुको 
वििरण अनजसूचीमा उल्लेि र्ररएको छ। 

३.४. प्रकोप िटना पूिावन जमान तथा पूिवसूचना प्रणाली विश्लषेण 

मोरङ जिल्लामा मौसम अनजरुप विपद् हजन सक्न ेआाँकलन र्दै जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततको संयोिकत्िमा बैठक बसी 
छलर्ल र्ने, कायवयोिना तनमावण तथा विषयर्त क्षेत्रहरुको पूिवतयारी क्षमता अतभबवृद्धकालातर् साझेदार रै्ह्रसरकारी संस्थासंर्को 
सहकायवमा वितभन्न र्ततवितिहरु सञ्चालन हजदै आइरहेका छन ्। स्थानीय तहहरुको स्थानीय विपद तथा िलिायज उत्थानशील 
योिना तनमावण तथा अद्याितिक र्नवको लातर् सूचना िारी र्ररएको छ । जिल्लामा बाढीिन्य प्रकोप तथा डजिानका कारण 
उत्पन्न संकटासन्न अिस्थाको क्षतत आाँकलन र्नवका लातर् जिल्ला प्रशासन कायावलयमा जिल्ला आपतकालीन कायवसञ्चालन केन्र 
सञ्चालनमा रहेको छ।  

उल्लेजित कायवहरु भईरहेका भएता पतन सूचना व्यिस्थापनलाई अझ च जस्त दजरुस्त राख्न जिल्लामा विपद् व्यिस्थापन श्रोत 
केन्रको आिश्यकता महशजस र्ररएको छ। साथै तत्काल विपद्का िटनाको सूचना संकलनमा जिल्ला प्रहरी, स्थानीय तह–

र्ाउाँपातलका, नर्रपातलका र जिल्ला समन्िय सतमतत, नेपाल रेडक्रस सोसाइटीका शािा/उपशािाहरु र यथाथव/आतिकाररक 
सूचना अद्याितिकका लातर् जिल्ला प्रशासन कायावलय अन्तर्वत रहेको जिल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र (DEOC) लाई 
िोड्नज आिश्यक देजिन्छ। कायावन्ियनमा रहेको जिल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रलाई अझ ब्यिजस्थत, सवक्रय र थप 
क्षमतािान बनाउनज पने आिश्यकता देजिएको छ।  

३.५. सरोकारिाला तनकाय, संस्थाहरूको तबिरण लेिािोिा 
जिल्लामा विपद् िोजिम न्यूनीकरण पूिवतयारी प्रततकायव र पजनलावभका कायवहरुमा संलग्न हजने विषयर्त कायावलयहरु 
सरोकारिाला तनकाय तथा संिसंस्थाहरुको वििरण अनजसूचीहरुमा उल्लेि र्ररएको छ । 
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िण्ड चार : सामान्य पूिवतयारी योिना  
यस िण्डमा सम्पूणव विषयर्त के्षत्रहरुले आिारभतू रुपमा आफ्नो मातहतमा सामान्य पूिवतयारी अिस्था च जस्त 
दजरुस्त कायम राख्न ध्यान ददन पने तथा सजतनजश्चत र्नवपने कायवहरुलाई समवेटएको छ । 

४.१ मानिीय विषयर्त क्षते्रहरुको व्यिस्थाः 

४.१.१ विषयर्त क्षते्र (Cluster) को पररचयः 
विपदबाट प्रभावितलाई आिारभूत मानिीय सेिा उपलब्ि र्राउने सन्दभवमा विशेषज्ञता तथा कायवक्षेत्रका आिारमा जिम्मेिारीको 
बााँडर्ाड नै विषयर्त क्षेत्रको रुप हो। उद्धार तथा राहत, सूचना व्यिस्थापन, िाद्यान्न, आिास, िानेपानी, सरसर्ाइ तथा स्िास्थ्य 
प्रिद्धवन, सजरक्षािस्ता विषयमा विशेषज्ञता हातसल र्रेको समूहले आ–आफ्नो क्षेत्रको जिम्मेिारी तलाँदा मानिीय सहयोर्को कायव 
व्यिजस्थत र प्रभािकारी बन्छ। अतः क्षेत्रर्त अििारणालाई विपदबाट विस्थावपत समजदायलाई उपलब्ि र्राइने मानिीय 
सहयोर् विशेषज्ञता प्राप्त तनकाय तथा संस्थाको नेततृ्िमा उपलब्ि र्राउने र्री र्ररएको कायवविभािन भनेर पतन बजझ्न सवकन्छ। 
क्षेत्रर्त अििारणाका प्रमजि विशेषता देहायअनजसार रहेका छन ्

• विपद्को समयमा प्रभावित र प्रभावित समजदायसम्म आफ्नो उपजस्थतत कायम राख्छ । 

• प्रततकायव (िोि, उद्धार र राहत व्यिस्थापन) प्रवक्रयामा विशेषज्ञताको उपयोर् हजन्छ ।  

• मानिीय सहयोर्लाई प्रभािकारी, जिम्मेिारी र उिरदायी बनाउने कायवलाई सजतनजश्चत र्छव ।  

• मानिीय सहयोर्का क्षेत्रको पवहचान र्री त्यसअनजरूप सहयोर्को िाका तयार र्छव ।  

• प्रततकायवमा देजिएका कमी कमिोरीमा सजिार र्री कायवयोिनाको समीक्षा र्दै आिश्यकता अनजसार जिम्मेिारी 
तनिावरण तथा पररमािवन र्छव । 

४.१.२  विषयर्त क्षते्रको उद्दशे्य 

विषयर्त क्षेत्रका प्रमजि उद्देश्य देहायअनजसार रहेका छन ् 

• क्षेत्रर्त रूपमा मानिीय सहयोर्लाई प्रभािकारी बनाउनज, 
• आपत्कालीन पूिवतयारीलाई च जस्त र कायावन्ियन योग्य बनाउनज, 
• क्षेत्रर्त समस्याको लेिािोिा र समािानका उपायको लातर् विशेषज्ञ पररचालन र्नजव, 
• समन्िय र समझदारी अतभिृवद्ध र्नजव, 
• क्षेत्रर्त ज्ञान, सीप, प्रवितिको प्रभािकारी कायावन्ियन र्नजव । 

४.१.३  विषयर्त क्षते्र तनिावरण 

यस योिनामा देहायअनजसार १० िटा विषयर्त क्षेत्र तनिावरण र्ररएका छन ्। विषयर्त क्षेत्रको नेततृ्ि र्ने तनकायले अन्य 
सदस्यसाँर् समन्िय र्री काम र्नेछन ्। 

1= समन्िय तथा सूचना क्षेत्र 

2= िोि तथा उद्धार क्षेत्र 

3= अस्थायी आिास तथा रै्रिाद्य क्षेत्र 
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4= िाद्य सजरक्षा कृवष तथा िीविकोपािवन क्षेत्र 

5= स्िास्थ्य तथा पोषण क्षेत्र 

6= िानेपानी, सरसर्ाइ तथा स्िच्छता व्यिस्थापन क्षेत्र  

7= आपत्कालीन संरक्षण क्षेत्र 

8= बन्दोिस्ती क्षेत्र 

9= आपत्कालीन जशक्षा क्षेत्र 

10= भौततक पूिाविार क्षेत्र 

४.२  विषयर्त क्षते्रका आिारमा सामान्य पूिवतयारी योिनाः  
४.२.१  समन्िय तथा सूचना व्यिस्थापन  

• जिल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रको क्षमता विकास र्ने र जिल्ला विपद् सूचना केन्रको रुपमा समेत विकास 
र्ने। 

• विपद् व्यिस्थापनका विविि उद्देश्यका लातर् विषयर्त क्षेत्रतभत्र र बावहर समन्ियात्मक संयन्त्र स्थापना र्ने । 

• जिल्ला तथा स्थानीय स्तरका प्रत्येक क्षेत्रर्त समूहहरुमा पूिव तयारी र प्रततकायव र्ततवितिहरुमा संलग्न एक सवक्रय 
सूचना व्यिस्थापन सजवििा चयन र्ररएको सजतनजश्चत र्ने । 

• जिल्ला तथा स्थानीय स्तरमा सूचना व्यिस्थापन संयन्त्र स्थापना र्ने । 

• जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमतत र नेपाल रेडक्रस सोसाइटीको समन्ियमा स्थानीय तहले समजदाय स्तरको िोजिम 
नक्साङ्कन र्ने र आिश्यक सूचना संकलन र्ने (भैसकेको भए अद्याितिक र्ने) । 

• आिारभतू तथ्याङ्क प्रवक्रया तथा प्रामाजणक लैंतर्क संिेदनशील शीघ्र आिश्यकता लेिािोिा र्ने प्रणालीको विकास 
तथा अनजसरण र्ने । 

• संयजक्त पररजस्थतत प्रततिेदनका लातर् सहि उपलब्ि एक स्तरीय नमजना तयार र्ने, संयजक्त पररजस्थतत बैठकको लातर् 
आिारभतू संरचना र समयाितिमा सहमत हजने । 

• जिल्ला र स्थानीय तहमा तिजवमा भएको प्रकोप पूिवतयारी योिनाहरु, आपत्कातलन योिनाहरु तथा सबै सम्बजन्ित 
मार्वदशवनहरु र एिेन्सी तनददवि कायववितिहरु अद्याितिक र्ने । 

• जिल्ला तथा स्थानीय सरकार मातहतमा राहत तथा पजनलावभ विकल्पको रुपमा नर्द वितरण संयन्त्र सवहत कोष 
व्यिस्थापन तनदेजशका, पूिवतयारी कोष र पूिव कायव रणनीतत स्थावपत र्ने । 

• हरेक क्षेत्रर्त सरकारी विभार्हरु (क्लस्टर प्रमजिहरु) र सहायता संर्ठनहरूका  मजख्य व्यजक्तहरुको अद्याितिक 
सूची तयार र्ने । 

• पूिावन जमानमा आिाररत बाढी पूिवतयारी र प्रततकायवको लातर् स्ियंसेिकहरु र प्रजशक्षकहरुको क्षमता अतभिृवद्ध र्ने । 

• जिल्ला र स्थानीयस्तरमा सूचना संयोिन र क्लस्टर संयोिकसाँर् सूचना आदानप्रदान र्ने । 

• पूिवसूचना प्रणाली, वट्रर्र स्तर तथा मौसम पूिावन जमानको बारेमा समजदायलाई सचेत र्राउने । 

• पूिवसूचना प्रणालीले राम्ररी काम र्रररहेको छ भन्ने सजतनजश्चत र्नव बाढीको कृतत्रम िटना अभ्यास र्ने । 

• जिल्ला पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना, आकजस्मक योिना, एिेन्सी तनददवि कायवसञ्चालन विति र पूिावन जमानमा 
आिाररत लर्ानीको लातर् कायव सञ्चालन वितिको समीक्षा र पजनरािलोकन र्ने । 
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• प्रमजि केन्रीय एिेन्सीहरु र सम्बजन्ित विभार्का कमवचारीहरुलाई पूिावन जमान र पूिावन जमानमा आिाररत बाढी 
पूिवतयारी, पूिावन जमानमा आिाररत लर्ानी, कायव सञ्चालन वितिका बारेमा मार्वदशवन प्रदान र्ने साथै प्रजशक्षणको प्रबन्ि 
र्ने । 

• स्थानीय समजदायलाई पूिावन जमानका साथै पूिवसूचना प्रणाली, सजरक्षा तथा उद्धार सामग्री र उपकरणले सबल बनाउने 
• प्रारजम्भक लेिािोिा, मूल्यांकन र विस्ततृ िरिजरी सिेक्षण र्ारम तथा प्रारूप तयार र्ने । 

• तथ्याङ्क संकलनका लातर् आिश्यक र्म्यावट तयारी र्ने । 

• पूिावन जमान सूचना तथा सतकव ता सन्देशहरूका लातर् संचारको विविि च्यानलहरुको विस्ततृ अतभलेि राख्न े। 

• िल तथा मौसम विज्ञान विभार्को िेब इन्टररे्स र पूिावन जमान सामग्री बारेमा एर्एम तथा रेतडयो पत्रकारहरुलाई 
अिर्त र्राउन े। 

• विपद् प्रततकायव सम्बन्िी नमूना अभ्यास सञ्चालन र्ने । 

• स्थानीय तहमा स्थानीय विपद् तथा िलिायज उत्थानशील योिना तनमावण एिं कायावन्ियन र्नव तनदेशन र्ने। 

४.२.२ िोि तथा उद्धार  

• सजरक्षा तनकाय तथा रेडक्रसका स्ियंसेिकहरुलाई िोि तथा उद्धार सम्बन्िी तातलम ददने । 

• जिल्ला र स्थानीयस्तरमा रहेका तनकायहरुको संर्ठनात्मक विश्लषेण /क्षमता तथा आपसी समन्ियमा रहेका कमी 
कमिोरीहरुको विश्लषेण र्ने । 

• पूिवतयारी र प्रततकायव र्ततवितिहरूका लातर् आिश्यक मानि तथा वििीय स्रोतहरू पवहचान र्ने । 

• आपत्कालमा आिश्यकता लेिािोिाका लातर् प्रजशजक्षत र्नव र सजिलै तैनाथ र्नव सम्भावित स्ियमसेिकहरुका  
नामािली तयार र्ने । 

• िनसंख्या, संकटासन्न समजदाय, सामाजिक सेिा, क्षमता प्रणाली, सजरक्षा जस्थतत, िीविकोपािवन, बसोबासको अिस्था, िजला 
िाली ठाउाँहरू,यातायात र पूिाविार सम्बन्िी सूचना प्राप्त र्ने । 

• स्रोत/सजवििाहरू (स्थानीयरूपमा उपलब्ि) को सूची तयार र्ने र आिश्यकताको लेिािोिा र्ने । 

• आपत्कालीन अिस्थामा िोि तथा उद्धारका लातर् सािन एिम ्उपकरणको भण्डारण र्नव सामररक स्थलहरु 
पवहचान र्ने । 

• स्थानीय िोजिममा रहेका िनतालाई Improvise Rescue Material बारे िानकारी र्राउने ।िस्तैः बााँस, 

केराको थाम, ट्यूब आदद । 

• सजरजक्षत मार्वहरु/िोि तथा उद्धार मार्वहरु, संकटासन्न समजदायमा हेलीप्याड, अितरण र ड्रप िोन पवहचान र्ने । 

• सामररक स्थानमा संसािनको पूिव ब्यिस्थापन (जिल्ला र स्थानीय तह) र्ने । 

• लाभाथी प्रततवक्रया (र उिजरी) ब्यिस्थापन विति सञ्चालन र्री व्यिजस्थत र्ने । 

• सङ्कटासन्न समजदायहरू पवहचान र्ने र र्जम्भर तथा मध्यम रूपमा प्रभावित हजने सम्भािनाका आिारमा ती 
समजदायहरूलाई िर्ीकरण र्ने । 

• जिल्ला र स्थानीय तहमा पूिवतयारी तथा प्रततकायव टोली तनमावण र्ने र उनीहरुलाई  तातलम प्रदान र्ने । 

४.२.३ अस्थायी आिास तथा रै्रिाद्य सामग्री  

• विषयर्त क्षेत्रहरुको बैठक बसी पूिवतयारी र्ने । 
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• अस्थायी आपत्कातलन आश्रयस्थल, िाद्य तथा रै्रिाद्य िस्तजहरूका लातर् भण्डारण र्ृह र भण्डारण स्थलको पवहचान 
र्ने, श्रोत सामग्रीको आाँकलन र नपजर् सामग्रीको िोहो र्ने । 

• सजत्केरी तथा र्भविती मवहला एिं बालबातलकाका लातर् पोषण, स्यानेटरी प्याड, न्यानो कपडा, जिजन्स िस्त्र, कााँइयो, 
अन्डरिेयर आदद भण्डारण र्ने । 

• मवहला, बालबातलकामैत्री स्थल तनमावण र्ने । 

• विद्यमान अस्थायी आश्रयस्थलहरुको अनजर्मन तथा मूल्याङ्कन र्ने, यदद आिश्यक परेमा ममवत संभार सम्पन्न र्ने । 

• आपत्कातलन राहतको लातर् आिश्यक पने िाद्य तथा रै्र िाद्य बस्तजहरुको बिार सिेक्षण र्ने । 

• सम्बजन्ित विषयका तातलम प्राप्त िनशजक्त नपजर् भएमा तातलमको ब्यिस्था र्ने । 

• आश्रय र भतूम तनिावरण सिालहरू सम्बोिन, बवहर्वमन रणनीतत साथै तमतडया संलग्नताको लातर् दृविकोण/रणनीतत 
बारे छलर्ल र्ने । 

• अस्थायी आश्रयस्थल तथा जशविर तनमावणको लातर् आिश्यक हरेक कज राहरु तयारी अिस्थामा भएको सजतनजश्चत र्ने  

• अस्थायी आश्रयस्थल तथा जशविर तनमावणको लातर् आिश्यक हरेक कज राहरुको व्यिस्थापन र्ने । 

• अस्थायी आिास स्थलको सजतनजश्चतता र्दै तयारी राख्न े। 

• रै्र िाद्य सामाग्री र िाद्य सामाग्री तयारी अिस्थामा राख्न े। 

• आिश्यक िनशजक्त तयारी अिस्थामा राख्न े। 

• मवहलामैत्री शौचालय तनमावण र्ने । 

• पानी, बिी िस्ता अतत आिश्यकीय कज राहरु तयारी अिस्थामा राख्न े। 

४.२.४ िाद्य सजरक्षा, कृवष तथा िीविकोपािवन  

• जिल्ला र स्थानीय स्तरमा िाद्यान्नको अिस्थाबारे अतभमजिीकरण र्ने । 

• आपत्कालीन राहतको लातर् आिश्यक पने िाद्य तथा रै्रिाद्य बस्तजहरुको बिार सिेक्षण र्ने । 

• िीविकोपािवनका सािनहरुको (र्ाईपालन, बाख्रापालन, सजाँर्जर र कज िजरा र्ारमहरु, माछा पोिरी, तरकारी िेती आदद) 
सजरक्षाका उपायहरुबारे योिना बनाउने । 

• सजख्िा र बलौटे माटो (बाढी प्रभावित कृवष योग्य भतूम) मा हजकावउन सवकने बालीको बीउ र तबरुिाहरुको मौज्दात 
पयावप्त भएको सजतनजश्चत र्ने । 

• बाढी प्रततरोिी िैकजल्पक बाली पवहचान र्ने । 

• बाढीले कम असर पजयावउने बालीको बारेमा िनसमजदायलाई अिर्त र्ने । 

• बाढी प्रततरोिी बाली, उत्पादन क्षमता साथै प्रविति आिश्यकताको सूची बनाउने । 

• आपत्कालीन अिस्थाको लातर् चावहने न्यूनतम िाद्यान्नको भण्डारण र्ने । (जिल्ला र स्थानीय स्तरमा) 

• रासन र नर्द, राहत सामग्रीको बन्दोबस्त सवहत न्यूनतम सहायता प्याकेिमा सहमत हजने । 

४.२.५ आपत्कालीन स्िास्थ्य र पोषण  

• स्िास्थ्य सजरक्षा योिना तयार र्ने, अस्थायी स्िास्थ्य केन्र पवहचान र्ने । 

• स्थानीय तहमा प्राथतमक उपचार कायवदल सवहत आिश्यक स्िमसेिकहरुको व्यिस्थापन र्ने । 
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• आिश्यक औषिीहरु तथा प्राथतमक उपचारका लातर् चावहने उपकरणहरुको जिल्ला र स्थानीय िनस्िास्थ्य 
कायावलयमा भए नभएको िानकारी तलने र उजचत िोहो र्ने । 

• DRRT / LRRT र्ठन तथा पररचालन र्ने ।  

• ििेट र आपूततव तनजश्चत र्ने (जिल्ला र स्थानीय) । 

४.२.६ िानेपानी, सरसर्ाई तथा स्िच्छता व्यिस्थापन  

• बाढी सम्भावित क्षेत्रहरुमा बाढीको कारण पानी दूवषत हजनबाट िोर्ाउन सािवितनक टू्यबिेल र िाराहरुको उचाई 
बढाउने । 

• उच्च स्थानहरु तथा सजरजक्षत स्थानहरुमा शौचालय तनमावण र्ने । 

• सरसर्ाई सम्बन्िी िनचेतना अतभिृवि कायवक्रम । 

• पानी शजवद्धकरणको चक्की िा थोपा (प्रयोर् र्ने तबति र मात्रामा ध्यान ददनेर्री) भए नभएको सजतनजश्चत र्ने  

• िानेपानी तनमवलीकरण र दूवषत हजनबाट रोकथामको बारेमा िनसमजदायलाई  िार्रुक बनाउने । 

• मवहला सरसर्ाई, िानेपानी तनमवलीकरण र्ने चक्की आददको जिल्ला र स्थानीय तहमा िोहो र ब्यिस्थापन र्ने 
(वपयजष, एक्िाट्याि, जव्लजचङ्ग पाउडर, स्यातनटरी प्याड)। 

• सामाग्री ब्यिस्थापनको लातर् सबै विषयर्त क्षेत्रका सदस्यहरुसाँर् छलर्ल र्ने र सम्पकव  ब्यजक्त (Focal person) 

तोक्ने । 

४.२.७ आपत्कालीन संरक्षण  

• प्रमजि संरक्षण सिालहरु तथा अतत संकटासन्न समजदाय िस्तै मवहला, बालबातलका, अपाङ्ग र िृद्ध ब्यजक्तहरुको 
पवहचान र्ने । 

• अतत संकटासन्न समजदाय िस्तै मवहला, बालबातलका, अपाङ्गता भएका व्यजक्तहरु र िेष्ठ नार्ररकहरुको सजरक्षा योिना 
बनाउने । 

• मनोसामाजिक तबमशव सेिा सम्बन्िी तातलम आयोिना र्ने ।  

• विपद िोजिम न्यूनीकरण तथा आपत्कालीन समयको प्रततकायव र्दाव तयार र्रीने योिनाहरुमा लैङतर्क तथा 
समविकासका सिालहरुको सम्बोिनकालातर् पहल र्ने ।  

• संरक्षणका सिाल तथा आिश्यकताहरु लाई राहत तथा पजनस्थावपनाको चरणमा प्राथतमकता ददने ।  

• सरूिािन्य रोर्बाट प्रभावित भएका समजदाय र िोजिम अिस्थामा रहेका मवहला तथा बालबातलकाको अल्पकालीन 
संरक्षण र ब्यिस्थापन र्ने । 

४.२.८ आपत्कातलन जशक्षा  

• विद्यालयहरुको िोजिमको आिारमा िर्ीकरण र्दै सजरक्षा योिना तयार र्ने, आकजस्मक योिना बनाउन े 

• अस्थायी प्रजशक्षण केन्रहरु पवहचान र्ने । 

• बालमैत्री तथा सजरजक्षत स्थानका लातर् आिश्यक सामग्रीहरु तयारी अिस्थामा राख्न े।  

• विपदको समयमा मनोविमशव सेिा सञ्चालनकालातर् आिश्यक िनशजक्त प्रजशक्षण मार्व त तयार र्ने। 

• प्रत्येक विद्यालयमा प्राथतमक उपचार तातलम आयोिना र्री जशक्षक, अतभभािक तथा स्ियंसेिकको क्षमता विकास 
र्ने  
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४.२.९ बन्दोिस्ती  

• जिल्ला तभत्र रहेका साथै पवहचान र्ररएका सम्पूणव तनकायहरुसाँर् मौज्दात रहेका सहायता सामाग्रीहरुको अध्याितिक 
तबबरण तयार र्री राख्न े। 

• सम्भावित आपतकालीन अिस्थाको आाँकलन र्री सिारी सािन, इन्िन र ड्राइभरको व्यिस्था अतग्रम तमलाउने 
• संकटासन्न हजन सक्ने भौततक संरचनाको पवहचान र्ने र यसका लातर् आिश्यक श्रोत सािनको नक्साङ्कन र्री 

पूिवतयार भई बस्ने । 

• विपद्का वितभन्न सिालहरुमा साझेदार संस्था तथा कमवचारीहरुको क्षमता विकास र्ने । 

• आपतकालीन अिस्थाको बन्दोिस्ती ब्यिस्थापनको लातर् सबै विषयर्त क्षेत्रका सदस्यहरुसाँर् छलर्ल र्ने र 
सम्पकव  ब्यजक्त (Focal person) तोक्ने । 

४.२.१० भौततक पूिाविार   

• सािवितनक सेिा प्रदायक संस्था तथा स्थानहरुमा पनव सक्ने प्रभािहरुको अनजमान र्री समयमै सजचारु र्नवका लातर् 
रणनीतत तथा पूिवतयारी र्ने । 

• सम्बजन्ित तनकायहरुले भौततक पूिाविार तनमावण र्दाव विपद् मैत्री र्ने साथै आरू् अन्तरर्तका तनकायहरुलाई सो 
र्नव अतभप्ररेरत र्ने । 

• आर्ज  मातहतका कमवचारीहरुलाई विपद् िोजिम न्यूनीकरणलाई विकासका वक्रयाकलापहरुमा मूलप्रिाहीकरणका 
साथै आपतकालीन अिस्था व्यिस्थापन सम्बन्िी क्षमता अतभबवृि र्ने  । 

• आपतकालीन अिस्थाको बन्दोिस्ती ब्यिस्थापनको लातर् सबै विषयर्त क्षेत्रका सदस्यहरुसाँर् छलर्ल र्ने र 
सम्पकव  ब्यजक्त (Focal person) तोक्ने । 
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िण्ड पााँच : पूिावन जमानमा आिाररत पूिवतयारी योिना 
५.१ पूिावन जमानमा आिाररत पूरंतयारी योिना 
यस िण्डमा पूिावन जमानमा आिाररत बाढी पूिवतयारी कायव सञ्चालन वितिको लातर् वट्रर्र संयन्त्रको बारेमा तनम्न चरणमा 
उल्लेि र्ररएको छ ।  

(क) १० ददने पूिावन जमानका लातर् बाढी पूिवतयारी कायववितिः वट्रर्र संयन्त्र 

नदीको िलमापन केन्रमा विश्व बाढी सतकव ता प्रणाली (GloFAS) को १० ददने िल प्रिाह र िलािार क्षेत्रमा १० ददनको 
समग्र िषावको पूिावन जमानको उपलब्ितामा कायवविति २ सवक्रय हजन्छ । सम्भाव्यता स्तर (उच्च, मध्यम र न्यजन) को आिारमा 
भतूमका तथा दावयत्ि तातलकामा तनिावरण र्रे अनजरूप पूिवतयारी सम्बन्िी वक्रयाकलापहरू सञ्चालन र्ररनजपछव । 

तालीका नमिर १६ : १० ददने पूिावन जमानका लातर् वट्रर्र संयन्त्र 

पूिावन जमान उच्च सम्भाव्यता मध्यम सम्भाव्यता न्यून सम्भाव्यता 

विश्व बाढी सतकव ता प्रणाली 
(GloFAS) 

१० ददन िल प्रिाह 

१० ददनमा ितरास्तर नाघ्ने 
सम्भाव्यता ९७% 
 

१० ददनमा ितरा 
स्तर नाघ्ने सम्भाव्यता 
(५०–७०%) 

१० ददनमा ितरा 
स्तर नाघ्ने सम्भाव्यता 
(<५०%) 

विश्व बाढी सतकव ता प्रणाली 
(GloFAS) १० ददने समग्र िषाव 
(३०० तमतलतमटर भन्दा बढी)  

िषाव हजने सम्भाव्यता 
९७% 

िषाव हजने सम्भाव्यता 
(५०–७०%) 

िषाव हजने सम्भाव्यता 
(<५०%) 

 

(ि) ३ ददने पूिावन जमानका लातर् बाढी पूिवतयारी कायववितिः वट्रर्र संयन्त्र 

िल तथा मौसम विज्ञान विभार् र क्षेत्रीय एकीकृत बहजप्रकोप पूिवसूचना प्रणाली (RIMES) को नदी िलािार क्षेत्रमा ३ ददन े
र्जणतीय मौसम पूिावन जमान र विश्व बाढी सचेतना प्रणाली (GloFAS) तथा नदीको हाइड्ररोलोजिकल मोडेलबाट िलमापन केन्रमा 
३ ददने िलप्रिाह पूिावन जमानको उपलब्ितामा कायवविति सवक्रय हजन्छ । 

तालीका नमिर १७ : ३ ददने पूिावन जमानका लातर् वट्रर्र संयन्त्र 

पूिावन जमान 

 

उच्च सम्भाव्यता मध्यम सम्भाव्यता 
 

न्यून सम्भाव्यता 
 

िल तथा मौसम विज्ञान विभार्को 
३ ददने र्जणतीय मौसम पूिावन जमान 

 

३ ददनमा १८० 
तमतलतमटर भन्दा बढी िषाव 
हजने 

३ ददनमा (६०-१८०) 
तमतलतमटर िषाव हजन े

 

३ ददनमा ६० तमतलतमटर 
भन्दा  कम िषाव हजने 
 

विश्व बाढी सतकव ता प्रणाली 
िल तथा मौसम विज्ञान विभार्को 
नदीको हाइड्रोलोजिकल मोडेल 

 

३ ददनमा ितरास्तर नाघ्ने 
सम्भाव्यता 
७०% 

३ ददनमा ितरास्तर 
नाघ्ने सम्भाव्यता 
५०–७०% 

३ ददनमा ितरास्तर नाघ्ने 
सम्भाव्यता 
<५०% 
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(र्) १ ददने पूिावन जमानका लातर् बाढी पूिवतयारी कायववितिः वट्रर्र संयन्त्र 

िल तथा मौसम विज्ञान विभार्को नदी िलािारमा १ ददने र्जणतीय मौसम पूिावन जमान तथा नदीको हाइड्रोलोजिकल मोडेलबाट 
िलमापन केन्रमा १ ददने िलप्रिाह पूिावन जमान, क्षेत्रीय एकीकृत आपत्कालीन बहज िोजिम पूिव चेतािनी प्रणाली (RIMES)  
को २४ िण्टे मौसम पूिावन जमान, विश्वव्यापी बाढी सचेतना प्रणाली (GloFAS) बाट िलमापन केन्रमा  नदीको २४ िण्टे 
िलप्रिाह पूिावन जमानको उपलब्ितामा कायवविति सवक्रय हजन्छ ।  

तालीका नमिर १८ : १ ददने पूिावन जमानका लातर् वट्रर्र संयन्त्र 

पूिावन जमान उच्च सम्भाव्यता मध्यम सम्भाव्यता न्यजन सम्भाव्यता 

िल तथा मौसम विज्ञान 
विभार्को २४ िण्टे 
र्जणतीय मौसम 
पूिावन जमान 
 

२४ िण्टामा १४० तमतलतमटर 
भन्दा बढी िषाव हजने 
 

२४ िण्टामा ६०–१४० तमतलतमटर 
िषाव हजने  
 

२४ िण्टामा ६० 
तमतलतमटर भन्दा 
कम िषाव हजने 
 

विश्व बाढी सतकव ता 
प्रणाली (GloFAS), िल 
तथा मौसम विज्ञान 
विभार्को नदीको 
हाइड्ररोलोजिकल मोडेल 

२४ िण्टामा ितरा स्तर नाघ्ने 
सम्भाव्यता                
९७% 

२४ िण्टामा ितरा स्तर नाघ्ने 
सम्भाव्यता 
५०–७०% 

२४ िण्टामा 
ितरा स्तर नाघ्ने 
सम्भाव्यता  
<५०% 

िषाव तनर्रानी 
 

˃६० तमतलतमटर १ िण्टामा 
˃८० तमतलतमटर ३ िण्टामा,  
˃१०० तमतलतमटर ६ िण्टामा,   
˃१२० तमतलतमटर १२ 
िण्टामा, ˃१४० तमतलतमटर 
२४ िण्टामा  

३०–६० तमतलतमटर १ िण्टामा, 
६०–८० तमतलतमटर ३ िण्टामा, 
८०–१०० तमतलतमटर ६ िण्टामा, 
१००–१२० तमतलतमटर १२ 
िण्टामा, 
१२०–१४० तमतलतमटर २४ 
िण्टामा  

 <६० तमतलतमटर 
२४ िण्टामा 
  

नदी तनर्रानी पानीको सतह सतकव ता 
स्तरभन्दा मातथ र बवढरहेको 

पानीको सतह सतकव ता स्तर नजिक 

र बवढरहेको 
पानीको सतह 
सामान्य र जस्थर 
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िण्ड छ : आपत्कालीन प्रततकायव योिना )सम्पूणव विषयर्त के्षत्रहरूको लातर्(  

६.१ समन्िय तथा सूचना व्यिस्थापन (Coordination and Information Management) 

विषयर्त क्षेत्र       :  समन्िय तथा सूचना व्यिस्थापन 

मजख्य विपद्को वकतसम    :   बाढी, कटान, आर्लार्ी, भूकम्प,  

क्षेत्रर्त अर्जिा (Cluster Lead)    :  जिल्ला प्रशासन कायावलय   

६.१.१ समन्िय तथा सूचना व्यिस्थापन विषयर्त क्षते्रको पररचय: 

विपद् पूिवतयारी  तथा प्रततकायवका लातर् समन्िय तथा सूचना व्यिस्थापन क्षेत्रको महत्िपूणव भतूमका रहन्छ । सम्बजन्ित सबै 
क्षेत्रबाट सूचना प्राप्त र्ने, सान्दतभवक सबै सरोकारिालाहरुबीच समन्िय र्ने, वितभन्न विषयर्त क्षेत्रहरुको नेततृ्ि र्ने काममा 
यस क्षेत्रले नेततृ्ि र्ने र विपद् प्रभावितहरुलाई समयमा सही सूचना मार्व त ्पूिव चेतािनी िारी र्री नार्ररकको िीउ िनको 
रक्षा र्ने काममा यस क्षेत्रको भतूमका महत्िपूणव रहन्छ । प्रभावित समजदायलाई एकीकृत रूपमा सबै प्रकारका सहयोर् उपलब्ि 
र्राउन समेत यस क्षेत्रले अन्य क्षेत्रसाँर् अविजच्छन्न सम्बन्ि र समन्िय रािी कायव र्नेछ । 

तालीका नम्िर १९ : समन्िय तथा सूचना व्यिस्थापन (Cluster) को नेततृ्ि र्ने तनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं तनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन÷मोिाइल 

1=  जिल्ला प्रशासन कायावलय श्री प्रमे प्रसाद भट्टराई प्रमजि जिल्ला अतिकारी ९८५२०५७७७७ 

2=  भैरि र्ण, थलाहा व्यारेक, मोरङ श्री अतसम शे्रष्ठ र्णपतत 9858423955 
3=  जिल्ला समन्िय सतमततको कायावलय श्री तर्रीराि भट्टराई समन्िय अतिकारी ९८५२०६६२२२ 

4=  नेपाली कााँग्रसे श्री भजक्तनाथ माझी का िा अध्यक्ष ९८४१५१२६६७ 
5=  ने क पा एमाले श्री बाबजराम काकी अध्यक्ष ९८५२०२७७३३ 
6=  ने क पा एवककृत माओिादी श्री वििय विश्वास जिल्ला संयोिक ९८५२०२३४६२ 
7=  राविय प्रिातन्त्र पाटी श्री र्ोपाल कटजिाल अध्यक्ष ९८५१०८२१८० 
8=  राविय स्ितन्त्र पाटी श्री यादि प्रिान जिल्ला संयोिक ९८४२०६७७०४ 
9=  ने क पा एवककृत समाििादी श्री चन्रबीर राई अध्यक्ष ९८४२१८९७४३ 
10=  िनता समाििादी पाटी श्री रािकज मार यादि अध्यक्ष ९८५२०२०६५१ 
11=  लोकताजन्त्रक समाििादी पाटी श्री मो काददर अध्यक्ष ९८४२०३३८२८ 
12=  सबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र सम्पकव  नम्बर अनजसूची २ मा उल्लेि र्ररएको छ । 

13=  जिल्ला प्रहरी कायावलय श्री निराि काकी प्रहरी उपरीक्षक ९८५२००५५५५ 

14=  स.प्र.िल नेपाल नं.३ र्ण 
हे.क्िा.कंकातलनी, मोरङ 

श्री विश्वबन्िज िड्का स प्र उपरीक्षक ९८५१२७२१०२ 

४२०७०२ 

15=  राविय अनजसन्िान जिल्ला कायावलय श्री ततलक शमाव प्रसाई उप अनजसन्िान तनदेशक 9852066004 

16=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी श्री सजिोि कज मार तसंह सभापतत ९८५२०३३०७२ 

17=  रै्रसरकारी संस्था महासंि श्री विष्णज शमाव  अध्यक्ष ९८५२०२१७७९ 
18=  नेपाल पत्रकार महासंि श्री तारा आचायव अध्यक्ष ९८५२०२३६७० 

19=  मोरङ उद्योर् ब्यापार संि श्री अनजपम राठी अध्यक्ष ९८५२०२१८८५ 



      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              51  

 

क्रसं तनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन÷मोिाइल 

20=  उद्योर् संर्ठन मोरङ श्री राकेश सजराना अध्यक्ष ९८५२०२००५१ 

21=  तबराट व्यापार संि श्री अाँशज बञ्जारा अध्यक्ष ९८५२०३३२४७ 

22=  नेपाल च्याम्बर अर् कमसव श्री यादि पोख्रले अध्यक्ष ९८५२०२१२४१ 
23=  नेपाल उद्योर् पररसंि कोशी प्रदेश श्री पिनकज मार सारडा अध्यक्ष ९८५२०२०१२८ 
24=  नेपाल टेतलकम शािा कायावलय श्री संजिि जितमरे कायावलय प्रमजि ९८५११०५००७ 

 

६.१.२ समन्िय तथा सूचना व्यिस्थापन विषयर्त क्षते्रको उद्दशे्यः 
यस विषयर्तक्षेत्रको समग्र उद्देश्य भनेको सम्बजन्ित तनकायहरुबीच सम्पकव , समन्िय र्री विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायवसम्बन्िी 
सान्दतभवक सूचनाहरु सम्बजन्ित प्रभावित समजदायसम्म पजयावउने कायवको सजतनजश्चतता र्नजव हो । यस क्षेत्रले सम्पकव , समन्िय, 

सूचना सङ्कलन, विश्लषेण र प्रिाहका िैकजल्पक उपायहरू पवहचान र्री सम्िजन्ित क्षेत्र र सरोकारिालालाई सही सूचना उपलब्ि 
र्राई विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायवलाई समन्ियात्मक तररकाले सजतनजश्चतता प्रदान र्नव योर्दान र्नेछ ।  

यस क्षेत्रका उद्देश्य देहायअनजसार हजनेछन ् 

• विपद्को समयमा सरकार, सरकारी कायावलयहरु, सबै विषयर्त क्षेत्र (Cluster), मानिीय सहायतामा संलग्न 
तनकायहरु तथा नार्ररक समािबीच समन्िय र्नजव ।  

• तनिावररत समयतभत्र नेपाल सरकार र्हृ मन्त्रालयले तयार र्रको विपद् लेिािोिा तनदेजशका अजनसार सूचना संकलन 
र्री आिश्यक समन्िय र्नजव र सूचना संकलन कायवदललाई सहयोर्को व्यिस्था तमलाउनज । 

• तनिावररत समयतभत्र “प्रारजम्भक र जत लेिािोिा (Initial Rapid Assessment (IRA)Æ  र “बहजक्षेत्र रतू लेिािोिा 
विश्लषेण (Multy Cluster Initial Rapid Assessement- MIRA)Æ र्नव आिश्यक समन्िय र्नजव र लेिािोिा 
कायवदललाई सहयोर्को व्यिस्था तमलाउनज । 

• सूचना प्रिाहको िैकजल्पक उपाय पवहचान र्री सूचना प्रिाहलाई सजतनजश्चत र्नजव । 

• तनयतमत रूपमा अनजर्मन र्री सम्बजन्ित विषयर्त क्षेत्रहरूलाई पषृ्ठपोषण ददनज । 

• विपद् व्यिस्थापनका लातर् आिश्यकता अनजसार क्षेत्र र केन्रमा सम्पकव  र समन्िय र्नजव ।  

समग्रमा मोरङ जिल्लामा सबैभन्दा बढी बाढी, आर्लार्ी, डजबान िस्ता प्रकोपहरुका कारण विपद् हजने र्रेका छन ्तसथव त्यस्तो 
अिस्था र त्यसपतछ जस्थतत सामान्य नभएसम्मको लातर् मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउने प्रवक्रयामा समन्िय तथा सूचना 
क्षेत्रले देहायअनजसार कायव र्नजव पने व्यिस्था र्ररएको छः 

६.१.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना 
विपद्को अिस्था र त्यसपतछ जस्थतत सामान्य नभएसम्मको लातर् मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउने प्रवक्रयामा सूचना, 
समन्िय र लेिािोिा क्षेत्रले देहायअनजसार कायव र्नजव पनेछः 
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तालीका नम्िर २० : समन्िय तथा सूचना व्यिस्थापन क्षेत्रको आपतकालीन प्रततकायव योिना 
क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ सबै स्थानीय तहबाट विपद् सम्बन्िी प्रारजम्भक 
सूचना संकलन र्री सम्बजन्ित तनकायहरुमा 
तत्काल प्रारजम्भक सूचना प्रिाह र्ने । 

प्रमजि जिल्ला 
अतिकारी 
जिविव्यस 

स्थानीय तह 

सजरक्षा तनकायहरु 

रेडक्रस 

विपद् पनावसाथ 
तत्काल 

२ ितराको संकेत पाएपतछ समजदायमा सूचना िारी 
र्ने। माइवकङ र्ने, अनलाइन ििर, मोिाइल 
म्यासेिमा र भ्िाइस म्यासेिमा ििर र्ने । 

DEOC  
 

स्थानीय तह 

सजरक्षा तनकायहरु 

सञ्चार माध्यमहरु 

विपद् पनजव पूिव र 
विपद् पनावसाथ 
तत्काल 

३ सबै विषयर्त क्षेत्रहरुलाई सामग्री तथा 
उपकरणहरु सवहत तयारी रहन सूचना प्रिाह र्ने 
। 

DEOC  
प्रमजि जिल्ला 
अतिकारी 

स्थानीय तह 

सजरक्षा तनकायहरु 

रेडक्रस 

विपद् पनावसाथ 
तत्काल 

४ विपद् आउना साथ उपकरणसवहत िोि तथा उद्धार 
कायवको लातर् िोि तथा उद्धार टोली पररचालन 
र्ने। 

DEOC  
प्रमजि जिल्ला 
अतिकारी 

सजरक्षा तनकायहरु 
स्थानीय तह 

विपद् पनावसाथ 
तत्काल 

५ जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततको आपतकालीन 
बैठक बोलाउन े

िानकारी तथा सूचना सङ्कलन र्री पररजस्थततको 
विश्लषेण र्ने 

सबै विषयर्त क्षेत्र र ततनका सदस्यलाई 
आपतकालीन मानिीय सहयोर्को लातर् सवक्रय 
पाने, 

पररजस्थतत अनजसार पवहले र्ररएको कायवविभािनको 
समीक्षा र विश्लषेण र्री पजनरािलोकन र्ने । 

DEOC 
प्रमजि जिल्ला 
अतिकारी 
जिविव्यस 

स्थानीय तह 

सबै विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजिहरु 

 

 
 
 
१) विपद् भएको २ 
िण्टा तभत्र 

२) पवहलो सात ददन 
सम्म १ ददन तबराएर  

३) त्यसपतछ हप्तामा 
१ पटक 

६ अस्पताल तथा प्रततकायवमा संलग्न हजने 
व्यजक्तहरुलाई तम्तयार, साििान र सिर् रहन 
अनजरोि र्ने । 

DEOC  
जिविव्यस 

सम्बजन्ित तनकाय विपद् पतछ तत्काल 

७ जिल्ला आपत्कातलन कायव सञ्चालन केन्रलाई मजख्य 
समन्िय केन्रको रुपमा पररचालन र्ने । 

प्रमजि जिल्ला 
अतिकारी 

समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

तनयतमतरुपमा 

८ रे्क न्यूिलाई तनरुत्सावहत र्ने र सञ्चारमाध्यमका 
लातर् प्रत्येक ददन आतिकाररक सूचना तथा समाचार 
उपलब्ि र्राउने । 

समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

सबै क्षेत्र प्रमजिहरु पवहलो साता हरेक 
ददन र पतछ 
आिश्यकतानजसार 

९ विपद् लेिािोिा विति सम्बन्िी औिार  प्रारजम्भक 
र जत लेिािोिा (Initial Rapid Assessment (IRA) 

र्ारामको आिारमा मानिीय सहयोर्को लातर् 
सूचना संकलन र्ने 

जिविव्यस 
समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

रेडक्रस  

सजरक्षा तनकाय 
स्थानीय तह 

२४ िण्टा तभत्र 

१० सबै प्रकृयामा प्रजशक्षण प्राप्त स्ियंसेिकहरु पररचालन 
र्ने । 

जिविव्यस 
समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

रेडक्रस  

सजरक्षा तनकाय 
स्थानीय तह 

तनरन्तर 
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क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

११ प्रारजम्भक िानकारी तथा प्रततिेदनका आिारमा 
आपतकालीन मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउन 
तनम्न प्रवक्रया र्ने  

तत्काल उपलब्ि र्राउनज पने मानिीय सहयोर्को 
प्राथतमकता तनिावरण र्ने, 

प्रभािकारी कायावन्ियन र्नवको लातर् सम्बजन्ित 
क्षेत्रहरू (Clusters) लाई सजझाि ददने । 

सबै कायवदलहरुसंर् समन्िय र्री मानिीय 
सहयोर्मा संलग्न संस्था तथा व्यजक्तलाई सजरक्षा 
उपलब्ि र्राउने तथा अन्य सरोकारिालालाई 
अध्याितिक कायवतातलका उपलब्ि र्राउने । 

DEOC  
समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

जिविव्यस 

सबै क्षेत्र प्रमजि 
तथा सदस्य 

विपद् आउनासाथ  

० िण्टादेजि नै 
प्राथतमकता तनिावरण 
र्ने  

१२ विपद् प्रभावित पररिारको दताव र्ने प्रभावितहरुलाई 
पररचयपत्र वितरण र्ने र तथ्याङ्कको उजचत व्यिस्था 
र्ने । 

प्रमजि जिल्ला 
अतिकारी 
 

स्थानीय तह 

 
३ ददन देजि 

१३ बहजक्षेत्रर्त प्रारजम्भक रतू लेिािोिा (MIRA) 
सञ्चालन र्नेः 
• लेिािोिा कायवदल पररचालन र्री क्षतत तथा 

प्रभािको सूचना सङ्कलन र्ने, 

• लेिािोिाका लातर् र्ाराम उपलब्ि र्राउने  

प्रमजि जिल्ला 
अतिकारी 
 

स्थानीय तह 

सजरक्षा तनकाय 

रेडक्रस 

 

अिस्थाको अध्ययन 
र्री सकेसम्म तछटो 

१४ • सङ्कतलत सूचना तथा तथ्याङ्कको आिारमा 
प्रततिेदन तयार पाने 

• प्रभावित पररिारको सङ्खख्या प्रक्षेपण र्नव 
प्रभावित समजदायसाँर् तथ्याङ्क प्राप्त र्री 
तजलनात्मक समीक्षा र्ने  

• प्रभावित क्षेत्रमा विद्यमान सािवितनक सेिा 
उपलब्ि र्राउने संस्थाहरूको अिस्था र 
स्रोतको समीक्षा र्ने 

• जिल्ला  र स्थानीय तहमा उपलब्ि उद्धार तथा 
अन्य प्रततकायवसम्बन्िी सेिा, क्षमता र उद्धार 
सामग्रीको अिस्थाको समीक्षा र्ने, 

• नपजर् स्रोत तथा सािनको यवकन र्नव 
प्रततिेदनमार्व त सबै क्षेत्रलाई उत्प्ररेरत र्ने 

DEOC 
समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

स्थानीय तह 

 
पवहलो प्रततिेदन– ७ 
ददनतभत्र 

दोस्रो प्रततिेदन– १५ 
ददनतभत्र 

आिश्यकताअनजसार 

१५ तयारी प्रततिेदन प्रदेश सरकार, र्हृ मन्त्रालय र 
सरोकारिालालाई उपलब्ि र्राउने । 

समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

स्थानीय तह तनयतमत रुपमा 

१६ सहयोर्को कायवतातलका अध्याितिक र्नव तनम्न 
कायव र्नेः  

• मीरा (MIRA) बाट प्राप्त सूचना तथा तथ्याङ्कको 
विश्लषेण र्ने 

• आिश्यकता अभाि क्षमता र उपलब्िताको 
अिस्था विश्लषेण र्ने । 

• कायवदलहरुको सहयोर्को थप कायवतातलका 
तयारी र्ने 

• कायवदल, विपद् व्यिस्थापन सतमतत तथा अन्य 
सरोकारिालालाई अध्याितिक कायवतातलका 
उपलब्ि र्राउने 

DEOC 
समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

स्थाविव्यस 

 क्षेत्र सदस्य 
तनयतमत रुपमा 

१७ मानिीय सहयोर्को अनजर्मन र्ने र सजिारका 
लातर् पषृ्ठपोषण (Feedback)  तलने तथा ददन े

जिविव्यस 
 

सबै क्षेत्र 
प्रमजि/सदस्य 

तनयतमतरुपमा 
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क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

१८ मानिीय सहायता वितरणलाई तनविविाद बनाउन  
एकद्वार प्रणालीलाई अिलम्बन र्ने र 
सरोकारिाला सबैको सहभातर्ता अतनिायव र्राउने 

समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

जिविव्यस 

क्षेत्र प्रमजि/सदस्य 
तनयतमतरुपमा 

१९ क्षेत्रर्त कायवसमूहका कायव प्रर्तत वििरण संकलन 
र समीक्षा र्ने । 

समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

स्थानीय तह तनयतमत 

२० सिै सूचनाहरु तनरन्तर अद्याितिक र्दै िाने र 
सरोकारिाला तनकाय एिं सञ्चारमाध्यमलाई 
उपलव्ि र्राउने । संकतलत क्षतत तथा नोक्सानी 
वििरणमा आिाररत रही राहत सहयोर्को मार् 
र्ने । 

समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

सजरक्षा तनकाय 

रेडक्रस 
(२४ िण्टा तभत्र, 

पवहलो १ हप्तामा 
दैतनक, दोश्रो हप्तािाट 
हप्तामा १ पटक  र 
आिश्यक्ता अनजसार) 

२१ विषयर्त क्षेत्रका बैठकहरु आयोिना र्ने । प्रजिअ  आिश्यकतानजसार 
२२ राहत सहयोर्को अिस्थाको अनजर्मन र्ने । प्रजिअ  तनरन्तर 
२३ अस्थायी जशविरहरुमा उिजरी सजन्ने संयन्त्र स्थापना 

र्ने । 
समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

सजरक्षा तनकाय 

रेडक्रस 
जशविर स्थापना पतछ 

२४ विपद् प्रततकायवका लातर् र्ररएका प्रयास र आर्ामी 
ददनमा र्नजवपने पूिवतयारीका विषयमा प्रततिेदन 
तयार र्ने । 

समन्िय तथा 
सूचना क्षेत्र 

सजरक्षा तनकाय 

रेडक्रस 
प्रततकायवको अन्त्यमा 

 

६.१.४ प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी 
समन्िय तथा सूचना के्षत्रले उजल्लजित प्रततकायवका लातर् देहायबमोजिम पूिवतयारी र्नेछः 
तालीका नम्िर २० : समन्िय तथा सूचना व्यिस्थापन क्षेत्रको प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी योिना 
क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ जिल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रको क्षमता विकास 
र्ने र जिल्ला विपद् सूचना केन्रको रुपमा समेत विकास 
र्ने । 

प्रजिअ 

जिविव्यस 

स्थानीय तह 
रै्ससहरु 

६ मवहना तभत्र 

२ सबै क्षेत्र प्रमजिको सहभातर्तामा पूिवतयारी बैठक र 
कायवशालाको आयोिनाः  

• मनसजन प्रारम्भ हजन जअजि पूिवतयारी बैठक र्ने 

• क्षेत्रर्त कायवयोिनाको समीक्षा र पजनरािलोकन र्ने 

• जिल्ला जस्थत सरोकारिालाबीच समन्िय र्री कायवशाला 
र्ने 

• सङ्कटासन्नता तथा स्रोतको पजनरािलोकन र्ने  

DEOC 
प्रजिअ 

जिविव्यस 

सबै विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि, 

सरोकारिाला 
तनकायहरु  

सजरक्षा तनकाय 

रै्सस 

पवहलो बैठक 
िेष्ठको पवहलो 
हप्तातभत्र । 

क्षेत्रर्त समीक्षा 
र अजन्तम 
कायवशाला िेठ 
मसान्ततभत्र 

३ जिल्लाका सबै स्थानीय तहको प्रकोप नक्साङ्कन र क्षमता 
तथा िोजिम लेिािोिा र्ने । 

जिविव्यस स्थानीय तह 
रै्ससहरु 

बैशाि मवहनामा 

४ आपत्कालीन समयको लातर् हेतलप्याड िजल्ला क्षेत्र 
आश्रयस्थल, अग्लो स्थानहरु पवहचान र्री तयारी र्रीराख्न े। 

जिविव्यस स्थानीय तह 
रै्ससहरु 

बैशाि मवहनामा 

५ सजरक्षा तनकायहरुमा िोि तथा उद्धार सामग्रीहरु तयारी 
अिस्थामा राख्न े। 

DEOC 
सजरक्षा 
तनकायहरु 

स्थानीय तह 
रै्ससहरु 

बैशाि मवहना 
तभत्रमा 



      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              55  

 

६ पूिव चेतािनी िा सूचना प्रणालीलाई व्यिजस्थत र्ने र 
प्रभािकारी सूचना सञ्चार समन्िय र सम्पकव लाई िोड ददने । 

DEOC 
सजरक्षा 
तनकायहरु 

स्थानीय तह 
रै्ससहरु 

 

७ सबै स्थानीय तहमा इन्टरनेट कनेजक्टतभटी व्यिजस्थत र्राउने 
। सबै स्थानीय तहबाट दैतनक विपद् िोजिम न्यूनीकरण 
तथा व्यस्थापन सम्बन्िी र्ततविति र िटना तथा सूचनाहरु 
अद्याितिक र्री जिल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रमा 
िानकारी र्राउने पद्दतीको विकास र्ने । 

जिविव्यस 
स्थानीय तह 

रै्रसरकारी 
संस्थाहरु 

यथासम्भि 
तछटो 

८ उद्धारकमी र सङ्कटासन्न स्थानीय तहका समजदायमा क्षमता 
अतभिृवद्ध तातलम र्नेः 
• िोि तथा उद्धार 
• प्राथतमक उपचार 
• विपद् िोजिम व्यिस्थापन,  

• उद्धारका लातर् आन्तररक अभ्यास 

• विषयर्त क्षेत्रका सदस्यलाई भूकम्पको समयमा 
अपनाउनज पने सजरक्षा उपाय र उद्धारसम्बन्िी अभ्यास 
र्राउने 

जिविव्यस 
सजरक्षा 
तनकायहरु 

स्थानीय तह 
रै्ससहरु 

बैशाि मवहना  
अर्ािै 

९ स्थानीय तहमा र्ठन भएका विपद् व्यिस्थापन सतमतत र 
कायवदलहरुलाई वक्रयाजशल बनाउने । 

स्थानीय तह जिविव्यस 

DEOC 

तनयतमत 

१० साझेदार तथा सहयोर्ी तनकायहरुको सूची तयार र्ने । जिविव्यस स्थानीय तह बैशाि मवहनामा 
११ र जत लेिािोिा र्मेट वप्रण्ट र्री सबै स्थानीय तहमा 

उपलब्ि र्राउने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह बैशाि मवहनामा 

१२ बहजक्षेत्रर्त प्रारजम्भक र जत लेिािोिा (MIRA) को तयारी 
स्िरुप सबै क्षेत्रका एक एक सदस्य रहेको तमरा कायवदल 
र्ठन र्ने ।  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

रेडक्रस िेष्ठको पवहलो 
साता 

१३ तमरा सम्बन्िी अतभमजिीकरण तातलम सञ्चालन र्ने ।  

तमराको लातर् र्ाराम र तनदेजशका तयार र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

जिविव्यस  

रेडक्रस 

िेष्ठको पवहलो 
साता 

१४ सजरक्षा तनकायहरु, स्थानीय तह, रेडक्रस, एम्बजलेन्स तथा 
सरोकारिाला तनकायहरुको सम्पकव  नम्बर संकलन र्री हरेक 
व्यजक्तको मोिाईलमा र िरिरमा रहने र्री व्यिस्था र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र 
प्रमजिको 
तनदेशनमा 

स्थानीय तह 

रेडक्रस 

िेष्ठको पवहलो 
साता 

१५ प्राथतमक उपचार, आिारभतू िोि तथा उद्धार, अस्थायी 
आिास व्यिस्थापन, मनोसामाजिक परामशव तथा शि 
व्यिस्थापन सम्बन्िी तातलमको व्यिस्था र्ने िा तातलममा 
कायवदलका सदस्यहरुलाई सहभार्ी र्राई क्षमता विकास र्ने 
। 

जिविव्यस 

DEOC 

स्थानीय तह 

रेडक्रस 

सजरक्षा तनकाय 

बैशाि मवहनामा 

१६ सबै स्थानीय तहमा आपत \कातलन कोषको स्थापना र्री कोष 
सञ्चालन तनदेजशका तयार र्ने । 

स्थानीय तह स्थानीय तह 

िडा सतमतत 

तत्काल र 
तनयतमत 
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१७ िनचेतना अतभिृवद्धका र्ततविति सञ्चालन र्ने 

विपद्सम्बन्िी िनचेतना अतभिृवद्ध र्नव पम्प्लेट, पोस्टर, पचाव 
तयार र्री विशेषर्री सङ्कटासन्न स्थानीय तहहरूमा वितरण 
र्ने ।  
एर्एम रेतडयो तथा पत्र पतत्रकामार्व त विपद्सम्बन्िी ज्ञान 
तथा िानकारी प्रचारप्रसार र्राउने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

रै्ससहरु 

तनयतमत रुपमा 

१८ विस्थावपतहरुको पवहचानका लातर् आिश्यक संख्यामा 
पररचयपत्र छपाइ र्री तयारी अिस्थामा राख्न े। 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

 
 

िेष्ठ मवहनामा 

१९ विपद् व्यिस्थापन सतमततका पदातिकारी र 
िनप्रतततनतिहरुलाई विपद् तथा आिारभतू मानिीय सहायता 
मापदण्ड सम्बन्िी तातलम ददने । 

जिविव्यस स्थानीय तह 

रै्ससहरु  

बैशाि भन्दा 
अर्ािै 

 

६.२ िोि तथा  उद्धार (Search and Rescue) 

विषयर्त क्षेत्र      :   िोि तथा उद्धार  

मजख्य विपद्को वकतसम   :   बाढी, आर्लार्ी  भूकम्प, हािाहजरी, पवहरो 
क्षेत्रर्त अर्जिा (Cluster Lead)  :  जिल्ला प्रशासन कायावलय   

६.२.१ िोि तथा उद्धार विषयर्त क्षते्रको पररचयः 
विपद्को अिस्थामा िन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पजग्न र्ई िनिीिन अस्त व्यस्त हजने भएकाले विपद प्रभावितहरु बाढीले 
बर्ाउने, हराउने, पानीमा डजब्न सक्ने अिस्था रहन्छ भने भकूम्पिन्य विपद्को समयमा हराउने, च्यावपने, पजररन े लर्ायतका 
विपद्पूणव अिस्थामा र्सेका हजन सक्छन ्। यस अिस्थामा विपद् प्रभावितलाई तातलम प्राप्त दक्ष िनशजक्तद्धारा िोिी र्ने, 

प्राथतमक उपचार र्ने तथा उद्धार र्री सजरजक्षत स्थलसम्म पजयावउने र सकेसम्म थोरै समयमा िेरै िनाको िीउ, िनको रक्षा र्नव 
सञ्चालन र्ररने समग्र कामहरुलाई यस योिनामा िोि तथा उद्धार भतनएको छ । जिल्लामा सम्भावित बाढीको पररदृष्यअनजरुप 
िोि तथा उद्धार क्षेत्रले तनम्न अनजसारका कायव र्ने छ । 

६.२.२ सम्भावित पररदृष्यः 
• विपद्को कारण मातनस प्रत्यक्ष रूपमा प्रभावित हजनेछन,् 

• रातीको समयमा विपद् भएमा ठूलो मानिीय क्षतत हजनेछ भने प्रभावितले उद्धार र राहतको याचना र्रररहेको देजिनेछ 
। 

• यातायातको असजवििाका कारण समयमै उद्धारकमी पजग्नसक्ने छैनन।् 

• उद्धार र राहत वितरणमा कदठनाइ उत्पन्न हजनेछ । 

• सडक, बाटो, पजल, विद्यजत ्आपूततव, सञ्चार आदद सािवितनक पूिाविारहरू क्षततग्रस्त हजनेछ, 

• आिार्मन अिरुद्ध भएर प्रभावित क्षेत्रमा पहजाँचको कदठनाइ हजनेछ,  

• अग्ला सजरजक्षत र िजल्ला स्थानहरु नजिकमा नभएका स्थानहरुमा स्थानान्तरणको समस्या हजने हजाँदा सामाजिक 
िनिीिन अस्तव्यस्त हजने र मानिीय मतृ्यज समेत हजनसक्ने, 
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• आिास तथा व्यजक्तर्त सम्पजि अस्थायी रूपमा क्षतत, बालबातलका, मवहला, िृद्ध–िृद्धा तथा र्रक वकतसमले सक्षम 
(अपाङ्ग) मजख्य रूपमा प्रभावित हजनसक्नेछ । 

तालीका नम्िर २१ : िोि तथा उद्धार क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्ि र्ने तनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं तनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन÷मोिाइल 

१ जिल्ला प्रशासन कायावलय श्री प्रमेप्रसाद भट्टराई प्रमजि जिल्ला 
अतिकारी 

९८५२०५७७७७ 

५७६९०८, 

५१५२५१ 

२ भैरि र्ण, थलाहा व्यारेक, मोरङ श्री अतसम शे्रष्ठ र्णपतत 9858423955 
३ जिल्ला प्रहरी कायावलय श्री निराि काकी प्रहरी उपरीक्षक ५२५४०१ / १०० 

९८५२००५५५५ 

४ स.प्र.िल नेपाल नं.३ र्ण 
हे.क्िा. कंकातलनी, मोरङ 

श्री विश्वबन्िज िड्का सशस्त्र प्रहरी 
उपरीक्षक 

९८५१२७२१०२ 

९८५१२७२१३६ 

५ सबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र सम्पकव  नम्बर अनजसूची २ मा उल्लेि र्ररएको छ । 

६ रै्सस महासंि श्री विष्णज शमाव  अध्यक्ष ९८५२०२१७७९ 

७ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी श्री सजिोि कज मार तसंह सभापतत ९८५२०३३०७२ 
 

६.२.३ विषयर्त क्षते्रको क्षते्रर्त उद्दशे्य  

िोि तथा उद्धारका लातर् लेिािोिा र्ने र विपद् पतछको असामान्य अिस्थामा मातनसको िीिन रक्षा िनसम्पजिको सजरक्षा 
र्दै जस्थततलाई सामान्य अिस्थामा ल्याउनज यस क्षेत्रको प्रमजि उद्देश्य हजनेछ । योिनाका समविर्त उद्देश्य देहायअनजसार हजनेछन ्

• आपतकालीन िोि तथा उद्धार र्री मानिीय क्षतत न्यून र्ने, 

• सूचना प्रिाहको िैकजल्पक उपाय पवहचान र्री सूचना प्रिाहलाई सजतनजश्चत र्नजव । 

• तनयतमत रूपमा अनजर्मन र्री मानि िीिनरक्षाको सजतनजश्चतता र्नजव । 

• प्रततकायवका सन्दभवमा आिश्यकता अनजसार सम्पकव  र समन्िय र्नजव । 

६.२.४ आपत्कालीन प्रततकायव योिना 
विपद् भएको अिस्था र त्यसपतछ जस्थतत सामान्य नभएसम्मको लातर् मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउने प्रवक्रयामा िोि तथा 
उद्धार कायवदलले देहायअनजसार कायव र्नजव पनेछः 

तालीका नम्िर २२ : िोि तथा उद्धार क्षेत्रको आपतकालीन प्रततकायव योिना 
क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततको आपत्कातलन बैठक बस्ने, 
सूचना तथा समन्िय क्षेत्रसाँर् समन्िय र्ने । 

प्राप्त सूचनाको आिारमा समन्िय र्री िोि तथा उद्धारका साथै 
प्राथतमक उपचार संयजक्त टोली पररचालन र्ने । 

अन्य सबै विषयर्त क्षेत्रलाई तयारी अिस्थामा राख्न े। 

DEOC 

जिविव्यस 

प्रजिअ 

सबै विषयर्त 
क्षेत्रका प्रमजिहरु 

विपद्को सूचना 
प्राप्त र्नावसाथ 
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२ िोि तथा उद्धार कायवदलको आपत्कालीन बैठक बस्ने, िसमाः 
िानकारी तथा सूचना सङ्कलन र्री पररजस्थततको विश्लषेण र्ने, 

सदस्यलाई आपत्कालीन मानिीय सहयोर्को लातर् सवक्रय पाने, 

पररजस्थततअनजसार पवहले र्ररएको कायवविभािनको समीक्षा र 
विश्लषेण र्री पजनरािलोकन र्ने, 

िोि तथा 
उद्धार 
कायवदल 

DEOC 

जिविव्यस 

स्थानीय तह  

 

१  .विपद् शजरुहजनासाथ २ . २४    
िण्टातभत्र  

३  .पवहलो सात ददनसम्म एक  
ददन तबराएर 

४   .दोस्रो हप्तापतछ हप्तामा  एक 
पटक 

३ उपकरणसवहत िोि तथा उद्धार कायवदल पररचालन र्ने र िोि 
तथा उद्धारको काम र्ने । 

प्रभावितहरूलाई सजरजक्षत स्थानमा स्थानान्तरण र्ने  

िोि तथा 
उद्धार क्षेत्र 

DEOC 

जिविव्यस 

स्थानीय तह 

विपद् पश्चात 
तत्काल 

४ उद्धार र सजरक्षाको विषयमा आिश्यक सूचना संकलन तथा 
अिस्थाको प्रततिेदन तयार र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

DEOC 

स्थानीय तह 

 

५ िैकजल्पक बाटो नभएको क्षेत्रमा उद्धार र्नव अन्य िैकजल्पक 
उपाय पवहचान र्ने तथा यातायातका सािन सम्बन्िमा आिश्यक 
समन्िय र्ने ।  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

DEOC 

स्थानीय तह  

 

६ सजरक्षा तनकायहरूिीच आपसी समन्िय र्ने।शाजन्त सजरक्षालाई 
कायम राख्नको लातर् आिश्यक सजरक्षा व्यिस्था तमलाउने । 

सजरक्षा 
तनकायहरु 

प्रजिअ 
 

७ विपदमा परी िाइते भएका व्यजक्तहरुको प्राथतमक उपचार र्ने 
र अस्पताल पजयावउने प्रबन्ि तमलाउने । 

प्राथतमक 
उपचार क्षेत्र 

अस्पतालहरु आिश्यकतानज
सार 

८ स्थानीय तहमा र्दठत सबै कायवदल र सरोकारिाला लाई 
तत्काल ििर र्ने र समन्िय र्री उद्धारमा संलग्न र्राउने । 

DEOC 

िोि उद्धार 
क्षेत्र 

जिविव्यस 
स्थानीय तह 
सजरक्षा तनकाय 

विपद् पतछ 
तनरन्तर 

९ िाइतेको उपचारका लातर् स्िास्थ्य चौकीको नेततृ्िको प्राथतमक 
उपचार कायवदललाई पररचालन र्ने 

प्राउ 
कायवदल 

अस्पतालहरु 
स्िास्थ्य चौकी 

आिश्यकतानज
सार 

१० बढी प्रभावित स्थलको स्तर पवहचान र्री उद्धारको प्राथतमकता 
तनिावरण र्ने । 

िोि उद्धार 
क्षेत्र 

सजरक्षा तनकाय 
िडा सतमतत 

िोि उद्धारको 
समयमा 

११ उद्धार कायवमा स्थानीय स्ियंसेिकहरु सवहत पररचालन र्ने । िोि उद्धार 
क्षेत्र 

क्षेत्रका सदस्य 
रेडक्रस 

िोि उद्धारको 
समयमा 

१२ विशेषर्री मवहला बालबातलका अशक्त िेष्ठनार्ररक िस्ता 
सङ्कटासन्न िर्वलाई िोि तथा उद्धारमा प्राथतमकता ददने । 

िोि उद्धार 
क्षेत्र 

िडा सतमतत 

रेडक्रस 

प्रभावितको 
उद्धार 
नसवकएसम्म 

१३ प्रारजम्भक िानकारी तथा प्रततिेदनका आिारमा आपत्कालीन 
मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउन तनम्न प्रवक्रया र्नेः 
• तत्काल उपलब्ि र्राउनज पने मानिीय सहयोर्को  

प्राथतमकता तनिावरण र्ने, 

• प्रभािकारी कायावन्ियन र्नवको लातर् सम्बजन्ित   

DEOC 

जिविव्यस 

स्थानीय तह  

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन 
सतमतत 

कायवदलहरु 

विपद् पतछ 
तत्काल र 
तनरन्तर 
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क्षेत्रहरूलाई सल्लाह र सजझाि ददने । 

• सजरक्षा क्षेत्रसाँर् समन्िय र्री मानिीय सहयोर्मा संलग्न 
संस्था तथा व्यजक्तलाई सजरक्षा उपलब्ि र्राउने 

१४ मानिीय सहयोर्को अनजर्मन र्ने र सजिारका लातर् पषृ्ठपोषण 
(Feedback)  तलने तथा ददने । 

DEOC 

स्थानीय तह  
िडा सतमतत 
अन्य क्षेत्र  

तनयतमतरुपमा 

१५ डजिेका, बरे्का, पजररएका र भजत्कएका िरहरु पवहचान र्ने । िोि उद्धार 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 
रेडक्रस 

प्रभावितको 
उद्धार 
नसवकएसम्म 

१६ प्रभावित नार्ररकहरुका बहजमूल्य सम्पजि सजरक्षा र्री तनकाल्ने। 
प्रभावित क्षेत्रका िरपालजिा पशजको उद्धार र्ने । 

िोि उद्धार 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 
रेडक्रस 

प्रभावितको 
उद्धार 
नसवकएसम्म 

१७ राहत वितरण कायवमा आिश्यकता अनजसार िाद्यक्षेत्रलाई 
सहयोर् र्ने । 

सजरक्षा 
तनकाय 

स्ियंसेिक 
स्थानीय तह 

तनयतमतरुपमा 

१८ • आिश्यकता रहेसम्म िोि तथा उद्धार िारी राख्न े। 

• प्रभावित क्षेत्रमा, वहंसा, लजटपाट र मानि िेचवििनका िटना 
हजन नददन आिश्यक सजरक्षा व्यिस्था तमलाउने  

• मानि तथा पशजचौपायाहरुको शि व्यिस्थापन र्ने । 

िोि उद्धार 
क्षेत्र 

सजरक्षा तनकाय 

नेरेसो 
आिश्यकतानज
सार 

१९ तनम्नअनजसार अतभलेि तयार र्ने 

• उद्धार र्ररएका व्यजक्त 

• बेपिा िा मतृ्यज भएका व्यजक्त 

• नि भएका िर, विद्यालय िा अन्य भौततक सम्पजि 

• मरेका िरपालजिा पशजपंक्षी 
• क्षततग्रस्त भौततक सम्पजि 

• क्षततग्रस्त बाली र िेतीयोग्य भतूम 

• क्षततग्रस्त भैततक संरचना र सािवितनक सम्पजिको वििरण 

DEOC 

स्थानीय तह  
जिविव्यस 

सजरक्षा तनकायहरु 

रेडक्रस 

स्ियंसेिकहरु 

तनयतमतरुपमा 

२० उद्धार कायवको अनजर्मन र्री प्रततिेदन तयार  र्ने र 
सरोकारिाला तनकायमा पठाउने । 

िोि उद्धार 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 

जिविव्यस 

तनयतमतरुपमा 

 

६.२.५ प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी 
िोि तथा उद्धार क्षेत्रले उजल्लजित प्रततकायवका लातर् देहायबमोजिम पूिवतयारी र्नेछ ।  

तालीका नम्िर २३ : िोि तथा उद्धार क्षेत्रको प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी योिना 
क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ िोि तथा उद्धार क्षेत्रको बैठक बस्नेः 
• मनसजन प्रारम्भ हजन जअजि पूिवतयारी बैठक र्ने 

• क्षेत्रको कायवयोिनाको समीक्षा र पजनरािलोकन र्ने 

• सङ्कटासन्नता तथा स्रोतको पजनरािलोकन र्ने  

िोि 
उद्धार 
क्षेत्र 

जिविव्यस सजरक्षा 
तनकाय 

िेठको पवहलो 
हप्तातभत्र  
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२ बाढीको समयका लातर् हेतलप्याड आश्रयस्थल, अग्लो 
स्थानहरु पवहचान र्री तयारी र्रीराख्न े। 

िोि 
उद्धार 
क्षेत्र 

जिविव्यस िेठको पवहलो 
हप्तातभत्र  

३ सजरक्षा तनकायहरुमा आिारभूत िोि तथा उद्धार सामग्री 
तथा विपद् व्यिस्थापन सामग्रीहरु भण्डारण र्री तयारी 
अिस्थामा राख्न।े 

िोि 
उद्धार 
क्षेत्र 

प्रदेश सरकार 
स्थानीय तह   
सजरक्षा तनकाय  

िेठको पवहलो 
हप्तातभत्र  

४ जिल्लामा विपद् व्यिस्थापनका लातर् अत्यािश्यक 
सेिाकेन्र स्थापना र्री िावषवकरुपमा अद्याितिक र्ररराख्न े 

जिविव्यस प्रदेश सरकार 
 

५ साझेदार तथा सहयोर्ी तनकायहरुको सूची तयार र्ने । स्थानीय 
तह 

जिविव्यस 

जिसस 

बैशाि सम्ममा 

६ सजरक्षा तनकायहरु, स्थानीय तह, रेडक्रस, एम्बजलेन्स आददको 
सम्पकव  नम्बर संकलन र्री हरेक व्यजक्तको मोिाईलमा र 
िरिरमा रहने र्री व्यिस्था र्ने । 

जिविव्यस स्थानीय तह िेष्ठ पवहलो हप्ता 
तभतै्र 

७ सबै स्थानीय तहमा आिारभतू िोि तथा उद्धार कायवदल 
र्ठन र्री सदस्यहरुलाई तातलममा सहभार्ी र्राई क्षमता 
विकास र्रेर वक्रयाजशल बनाउने । 

स्थानीय 
तह 

जिविव्यस 

जिसस 

बैशाि सम्ममा 

८ उच्च संकटासन्न क्षेत्रहरुमा पूिव चेतािनीका लातर् माइक 
साइरन आदद तयारी अिस्थामा राख्न े। 

स्थानीय 
तह 

िडा सतमतत बैशाि सम्ममा 

९ िोि तथा उद्धार क्षेत्रलाई कृतत्रम िटना अभ्यास 
तातलमको आयोिना र्ने र समय समयमा विद्यालय र 
समजदायमा कृतत्रम िटना अभ्यास र्ने । 

सजरक्षा 
तनकायहरु 

स्थानीय तह 

जिविव्यस 

बैशाि सम्ममा 

१० स्थानीय तहहरुमा उद्धारका लातर् कायवदलहरु र्ठन र्ने 
। “विपदमा यजिा” अििारणा अनजसार सवक्रय यजिाहरुको 
र जत प्रततकायव टोलीको र्ठन र्ने र तातलम ददएर सजरक्षा 
तनकायहरुसंर्को समन्ियमा तयारी अिस्थामा राख्न े। 

स्थानीय 
तह 

सजरक्षा तनकायहरु 

यजिा क्लि 

बैशाि सम्ममा 

११ तत्कालीन उद्धारको लातर् स्थानीय तहबाट प्राप्त हजने 
िनशजक्त, उद्धारका लातर् आिश्यक पने सािनको पवहचान 
र नक्साङ्कन र्ने। 

DEOC जिविव्यस िेष्ठ पवहलो हप्ता 

१२ जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततको मनसजन पूिव बैठक 
र्री स्थानीय तहहरुलाई अध्यािश्यक तनदेशन र समन्िय 
र्ने । 

जिविव्यस क्षेत्रका सदस्यहरु  िेष्ठ पवहलो हप्ता 

१३ एर्एम रेतडयोहरूमार्व त  पूिवचेतािनी तथा पूिवसूचना 
प्रसारण र्ने   

जिविव्यस सञ्चार माध्यम तनयतमतरुपमा 

१४ िैकजल्पक बाटो नभएको क्षेत्रमा उद्धार र्नव डजङ्गा िा अन्य 
िैकजल्पक उपाय पवहचान र्री व्यिस्थापन र्ने ।  

िोि 
उद्धार 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 

सजरक्षा तनकाय 

बैशाि सम्ममा 

१५ उद्धारका लातर् आिश्यक सिारी सािन, स्ियंसेिक, 

सजरजक्षत स्थानको उपयोर्का लातर् सरोकारिालाहरुको 
पवहचान र्री सम्झौता र्ने । 

जिविव्यस स्थानीय तह 

सजरक्षा तनकाय 

िेष्ठ सम्ममा 
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६.३ अस्थायी आिास, रै्रिाद्य सामग्री व्यिस्थापन (Temporary Shelter and NFI management) 

विषयर्त क्षेत्र      :  अस्थायी आिास, रै्रिाद्य सामग्री व्यिस्थापन   

मजख्य विपद्को वकतसम   :   बाढी, पवहरो, भकूम्प, आर्लार्ी, महामारी 
क्षेत्रर्त अर्जिा (Cluster Lead) :  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी / स्थानीय तह / सजरक्षा तनकायहरु 

 

विपद्को अिस्थामा िन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पजग्न र्ई िनिीिन अस्तव्यस्त हजने भएकाले विपद् प्रभावितहरु 
बसोिासको अभाि तथा भााँडाकजाँ डा, लजर्ार्ाटा, सरसर्ाईका सामान लर्ायत दैतनक आिश्यकताका िस्तजहरुको अभािमा पनव 
िाने सम्भािना अतिक रहन्छ । यस्तो अिस्थामा विपद् प्रभावित व्यजक्त तथा समजदायहरुलाई जस्थतत सामान्य भएर आफ्नो िर 
र्वकव ने अिस्था तयार नभएसम्म आपत्कालीन आश्रय स्थलमा राख्नज पने हजन्छ । यसको लातर् अस्थायी रूपमा विद्यालय, 

मदरसा, मजन्दर, िाडव कायावलयको भिनिस्ता सािवितनक स्थलमा राख्नज पने हजन्छ भने केही लामो समयको लातर् अस्थायी जशविर 
िडा र्री बसोिास र्राउनज पने हजन्छ । त्यसका साथै दैतनक िीिनयापनको लातर् भााँडाितवन, ओढ्ने ओछ्याउने लजर्ार्ाटो िा 
िाना बनाउन,े िाने ितवन र इन्िनको व्यिस्था र्नजव पने हजन्छ । आिास तथा रै्रिाद्य सामग्री व्यिस्थापन क्षेत्रले विस्थावपत 
तथा प्रभावितहरुको लातर् उल्लेजित मानिीय सेिा उपलब्ि र्राउाँछ 

६.३.१ विपद् पतछको सम्भावित पररदृश्य 

• विपदबाट अतिकांश र्ाउाँ संकटमा हजनेछन ्। 

• मातनसहरू हताहत भएर आफ्नो ज्यान िोर्ाउन भार्ाभार् र्नेछन ्। 

• आफ्नो पररिारका सदस्यहरू तथा बालबच्चा िोज्दै, रुाँदै कराउाँदै िाली हात विस्थावपत हजनेछन ्। 

• विपद् भएको केही समयपतछ उद्धारकमीहरू पजरे्को, उद्धार कायवमा िजटेको प्रभावित पररिारहरूलाई बावहर ल्याई 
सजरजक्षत ठाउाँमा राख्न ेकाम भइरहेको अिस्था देजिनेछ । 

• सजरजक्षत ठाउाँमा ल्याइएको व्यजक्त तथा पररिारहरूको आरू्ले लर्ाएको कपडाबाहेक साथमा केही नभएको भोकाएको, 
थाकेको, पररिारका सबै सदस्य आफ्नै जशतबरमा नभएकोले जचजन्तत देजिएको हजनसक्ने छ ।  

• विशेषर्री बालबातलका,  िृद्ध र तबरामी तथा र्भविती मवहलाहरु अरु बढी समस्यामा पनेछन ्। 

• िीविकोपािवनका िैकजल्पक उपायको अभाि हजनेछ । 

• बाढीबाट अतिकांश र्ाउाँ प्रतातडत भएर मातनस हताहत भई सहयोर्को याचना र्रररहेका हजनेछन ्। 

• िरबार नि भएर झरी, वहलो र चीसो ितमनमा ददन रात तबताउन बाध्य भइरहेको देजिनेछ । 

• विद्यालयका कक्षाकोठा, प्रहरी चौकी, स्िास्थ्य केन्रहरूिस्ता उपलब्ि सािवितनक संस्थाहरूमातथ दबाबको तसिवना, 
सामजदावयक तथा संस्थार्त स्थानहरूमा अस्थायी आिासको उपयोर् र्दाव सामजदावयक स्िास्थ्यसम्बन्िी व्यिहारमा 
च जनौती र समस्या देिा पनेछन ्। 

• विस्थावपत भएका मातनस िाद्यान्नको चको समस्यामा पनेछन ्।  

तालीका नम्िर २४ : अस्थायी आिास तथा रै्रिाद्य सामग्री क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्ि र्ने तनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं तनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन÷मोिाइल 

1=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी श्री सजिोि कज मार तसंह सभापतत ९८५२०३३०७२ 

2=  भैरि र्ण, थलाहा व्यारेक, मोरङ श्री अतसम शे्रष्ठ र्णपतत 9858423955 
3=  सबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र सम्पकव  नम्बर अनजसूची २ मा उल्लेि र्ररएको छ । 
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क्रसं तनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन÷मोिाइल 

4=  जिल्ला प्रहरी कायावलय श्री निराि काकी प्रहरी उपरीक्षक ५२५४०१ / १०० 

९८५२००५५५५ 

5=  स.प्र.िल नेपाल नं.३ र्ण 
हे.क्िा. कंकातलनी, मोरङ 

श्री विश्वबन्िज िड्का स प्र उपरीक्षक ९८५१२७२१०२ 

४२०७०२ 

6=  पूिाविार विकास कायावलय श्री शजतसल शे्रष्ठ कायावलय प्रमजि ९८५२०७१७४५ 

7=  जशक्षा विकास तथा समन्िय 
इकाई 

श्री टंक प्रसाद र्ौतम इकाइ प्रमजि 9852026620 
४७१२२२ 

8=  रै्सस महासङ्घ  श्री विष्णज शमाव  अध्यक्ष ९८५२०२१७७९ 
9=  तडतभिन िन कायावलय श्री विष्णजलाल जितमरे तडतभिन िन अतिकृत ९८५२०२६६१४ 

10=  सामजदावयक िन उपभोक्ता 
महासङ्घ  

श्री रामकृष्ण राई अध्यक्ष ९८४२५७४३९४ 

11=  तनमावण व्यिसायी सङ्घ    

12=  मोरङ उद्योर् ब्यापार संि श्री अनजपम राठी अध्यक्ष ९८५२०२१८८५ 

13=  उद्योर् संर्ठन मोरङ श्री राकेश सजराना अध्यक्ष ९८५२०२००५१ 

14=  तबराट व्यापार संि श्री अाँशज बञ्जारा अध्यक्ष ९८५२०३३२४७ 

15=  नेपाल च्याम्बर अर् कमसव श्री यादि पोख्रले अध्यक्ष ९८५२०२१२४१ 
16=  नेपाल उद्योर् पररसंि कोशी 

प्रदेश 
श्री पिनकज मार सारडा अध्यक्ष ९८५२०२०१२८ 

17=  लायन्स क्लि श्री विकास अतिकारी जिल्ला र्भनवर ९८५२०२४९३० 
18=  रोटरी क्लि    
19=  नेपाल िेतसस    

 

६.३.२ क्षते्रर्त उद्दशे्य  

अस्थायी आिास, रै्रिाद्य सामग्री व्यिस्थापन क्षेत्रको प्रमजि उद्देश्य विपदबाट प्रभावित मातनसलाई िीिनयापनको लातर् 
आिश्यक पने आिास, लताकपडा लर्ायत अन्य अत्यािश्यक सामग्रीहरु उपलब्ि र्राएर उनीहरूको िीिन रक्षा र्नजव हजनेछ 
। यस क्षेत्रका अन्य उद्देश्य देहायअनजसार रहेका छन ्  

• सजरजक्षत तथा आरामदायी बस्ने ठाउाँको प्रातप्तका लातर् भौततक एिं सामाजिक आिश्यकताहरूमा व्यजक्त तथा 
पररिारहरूको पहजाँच सजतनजश्चत र्नजव,  

• विपद्का कारणले िरिारविहीन बनेका मातनसका तनतमि स्थायी समािानको िोिीका लातर् प्रयत्न र्नजवका साथै 
विस्थावपतलाई मानिअतिकारको उपभोर् र्नव सक्षम बनाउनज, 

• िरायसी आिश्यकताका भााँडाकजाँ डा तथा व्यजक्तर्त सम्मान र मयावदासवहत दैतनक िीिनयापनका लातर् आिश्यक 
सामग्रीहरूमा विस्थावपतको समानजपाततक पहजाँच र्राउनज । 
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६.३.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना  

विपद् भएको समयमा तथा त्यसपतछ लर्िै विस्थावपत तथा प्रभावित मातनसलाई विनाभेदभाि आिास तथा रै्रिाद्य सामग्रीहरु 
उपलब्ि र्राउनज यस क्षेत्रको कायवतिकार हो । यसको लातर् अस्थायी आिास तथा रै्रिाद्य क्षेत्रले  देहायअनजसार काम 
र्नेछः 

तालीका नम्िर २५ : अस्थायी आिास र रै्रिाद्य सामग्री व्यिस्थापनको प्रततकायव योिना 
क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ क्षतत तथा नोक्सानी, िाद्य सजरक्षा र व्यिस्थापनको 
च जनौतीको अनजमान सवहतको विश्लषेण र्नव अस्थायी आिास 
तथा रै्रिाद्य क्षेत्रको आपत्कालीन बैठक आयोिना र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

क्षेत्रका सदस्य 
संस्थाहरु 

 

विपद्को संकेत 
पाउनासाथ 

२ राहत जशविरहरूको स्थापनाका लातर् आिश्यक क्षेत्रको 
र जत लेिािोिा र्ने र पवहचान र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
सजरक्षा तनकाय 

विपद् पश्चात तत्काल 

३ मानिीय सहयोर् वितरणको प्रकृया र मापदण्ड तनिावरण 
र्री स्ियंसेिक पररचालन र्ने। 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
सजरक्षा तनकाय 

विपद् पश्चात तत्काल 

४ विस्थावपतहरुको सङ्खख्या र िानकारी तलने । 

पवहचान भएकालाई अस्थायी आिासमा बोसबास र्राउने 
तथा पूिवतनिावररत स्थानमा नअटेका विस्थावपतलाई 
तत्रपालको व्यिस्था र्री तत्काल बसाउन े

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

क्षेत्रका सदस्य 
संस्थाहरु  

सजरक्षा तनकाय  

उद्धार कायव संर्संरै् 

५ स्थानीय तहमा भएका सबै प्रकारका संयन्त्रहरुको 
पररचालन र्ने ।स्थानीय तहमा कमाण्ड पोि तयार र्री 
कामलाई व्यिजस्थत र्राउने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

सजरक्षा तनकाय 
क्षेत्रका 
सदस्यहरु 

उद्धार कायव संर्संरै् 

६ कायवदललाई पररजस्थतत विश्लषेणको लातर् प्रभावित क्षेत्रमा 
पठाउने र स्थानीय तहबाट आएका िानकारीका आिारमा 
थप स्रोत सािनहरु िजटाउने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

कायवदलहरु उद्धार कायव संर्संरै् 

७ र जत लेिािोिा (IRA) र्ने  विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
नेरेसो 

दोस्रो ददन 

८ प्राप्त सूचनाको तबश्लषेण र्री सहायता पररचालन र्ने विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
सजरक्षा तनकाय 

दोस्रो ददन 

९ विपद् प्रभािको आिारमा अस्थायी आिासको लातर् 
तत्रपाल, िाना तथा िाना पकाउने भााँडाितवन, िरायसी 
सामग्री लर्ायत न्यूनतम ्सहयोर्को व्यिस्था र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका 
सदस्यहरु  

 सजरक्षा तनकाय 

दोस्रो ददन 

१० रतू लेिािोिा टोलीले संकलन र्रेको वििरण विश्लेषण 
र्री आपत्कालीन राहतको आिश्यकता विश्लषेण सवहतको 
प्रततिेदन तयार र्ने र राहतको व्यिस्थापन र्ने र 
अस्थायी आिास तथा रै्रिाद्य सामग्री सेट वितरण र्ने ।  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका 
सदस्यहरु  

 सजरक्षा तनकाय 

तेस्रो ददन देजि 

११ अस्थायी आिासको व्यिस्थापन तथा रै्रिाद्य सामग्री सेट 
वितरण कायवको तनरन्तरता र्ने   

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका 
सदस्यहरु  

तेस्रो ददन देजि 
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क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

१२ विपद्को अिस्था हेरेर अस्थायी आिासको व्यिस्थापन 
तथा रै्रिाद्य सामग्री सेट वितरणको तनरन्तरता र 
अनजर्मन र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका 
सदस्यहरु  

 सजरक्षा तनकाय 

अिस्था सामान्य 
नभएसम्म 

१३ अस्थायी आिास तथा रै्र िाद्य सामग्री साँर् साँरै् स्थायी 
आिास तथा िाद्यान्नको बैकजल्पक व्यिस्थापनतर्व  िोड 
ददने ।  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका 
सदस्यहरु  

 सजरक्षा तनकाय 

अिस्था सामान्य 
नभएसम्म 

१४ अस्थायी आिास तथा रै्र िाद्य सामग्री व्यिस्थापन क्षेत्र 
तथा सम्बजन्ित सरोकारिालाहरुको समीक्षा बैठक र 
अिस्थाको अद्याितिक । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका 
सदस्यहरु  

 सजरक्षा तनकाय 

अिस्था सामान्य 
नभएसम्म 

१५ सम्पूणव कायवको अनजभि र तसकाइका आिारमा प्रततिेदन 
तयार र्ने र सरोकारिाला तनकायमा पठाउने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका 
सदस्यहरु  

 सजरक्षा तनकाय 

अिस्था सामान्य 
भएपतछ 

 

६.३.४ प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी 
अस्थायी आिास, रै्रिाद्य सामग्री व्यिस्थापन क्षेत्रले आपत्कालीन मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउने कायवका लातर् 
देहायअनजसार पूिवतयारी र्नेछः 

तालीका नम्िर २६ : अस्थायी आिास र रै्रिाद्य सामग्री क्षेत्रको प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी योिना 
क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी 

तनकाय तथा 
संस्था 

समयािति 

१ विषयर्त क्षेत्रमा संलग्न सदस्य संस्थाहरूको वििरण 
अद्याितिक र्ने । सम्भावित सहयोर्ी तनकाय तथा 
संस्थाहरूको पवहचान र्री आिासको लातर् उपलब्ि सािन 
र स्रोतको सूची तयार र्ने । 

आिास, 

रै्रिाद्य 
क्षेत्र 

जिविव्यस 

स्थानीय तह 

बैशाि मवहनामा 

२ पूिवतयारी समन्िय बैठक आयोिना र्ने  

• स्रोत र सािनको नक्साङ्कन र्ने 

• जिल्लाको पररजस्थततअनजसार सहयोर् उपलब्ि र्राइने 
सामग्रीहरूको मापदण्ड तनिावरण र्ने, 

• प्रभावित हजन सक्ने िनसङ्खख्याको आिारमा आिश्यक 
सामग्रीहरूको पररमाण आाँकलन र्ने । 

• पूिवतयारीका लातर् कायवदल र्ठन र्ने । 

आिास, 

रै्रिाद्य 
क्षेत्र 

जिविव्यस 

स्थानीय तह 

िेष्ठको पवहलो 
साता 

३ अस्थायी बसोिासको लातर् नजिकका सजरजक्षत सािवितनक 
िग्र्ा तथा स्थानको पवहचान र्ने र नीजि िग्र्ा उपयोर् 
र्नजवपने भएमा समन्िय र्री उपयोर् र्ने सहमतत तलने । 

आिास, 

रै्रिाद्य 
क्षेत्र 

जिविव्यस 

स्थानीय तह 

िेष्ठको पवहलो 
साता 



      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              65  

 

क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी 
तनकाय तथा 

संस्था 

समयािति 

४ आिास तथा रै्र िाद्य सामग्रीको आपूततवको लातर् बिार र 
तबके्रताका िैकजल्पक सूची बनाउने, आिश्यकताअनजसार 
सम्झौता र्ने 

आिास, 

रै्रिाद्य 
क्षेत्र 

जिविव्यस 

स्थानीय तह 

िेष्ठको पवहलो 
साता 

५ विस्थावपत पररिारको लातर् आश्रयस्थल बनाउन आिश्यक 
पने बााँस, डोरी र िाना बनाउन ेभााँडाितवन, इन्िन आदद 
समयमै उपलब्ि हजने व्यिस्था तमलाउने । 

आिास, 

रै्रिाद्य 
क्षेत्र 

जिविव्यस 

स्थानीय तह 

िेष्ठको पवहलो 
साता 

६ आिास तथा रै्रिाद्य सामग्री वितरणको पूरा सूची राख्न ेर 
तनयतमत रूपमा प्रततिेदन तयार र्री स्थानीय तह र अन्य 
सरोकारिालालाई उपलब्ि र्राउने । 

आिास, 

रै्रिाद्य 
क्षेत्र 

जिविव्यस 

स्थानीय तह 

तनयतमतरुपमा 
मातसक 

७ रै्रिाद्य सामग्रीको भण्डारको लातर् जिल्लामा एक भण्डार 
र्हृ तयार र्ने । 

जिविव्यस प्रदेश सरकार 

स्थानीय तह 
आर्ामी बषव 

८ अनजर्मन टोलीको व्यिस्था एिं अनजर्मन सूची तयार र्ने। क्षेत्र 
प्रमजि 

स्थानीय तह िेष्ठ मवहनामा 

९ प्रततकायव टोलीमा िानेहरुको दजिवटना विमा र्ने  जिविव्यस स्थानीय तह विपद् पूिव 
१० संभावित विपद् व्यिस्थापनको अभ्यास र्ने र्राउने जिविव्यस स्थानीय तह विपद् पूिव 
११ प्रततिेदन तयारीका लातर् सदस्य तोक्ने । विषयर्त 

क्षेत्र 
प्रमजि 

जिविव्यस िेष्ठ मवहनामा 

 

६.४ िाद्य सजरक्षा, कृवष तथा िीविकोपािवन क्षते्र (Food Security, Agriculture and Livelihood) 

विषयर्त क्षेत्र               :     िाद्य सजरक्षा, कृवष तथा िीविकोपािवन  

मजख्य विपद्को वकतसम   :  बाढी, आर्लार्ी, भूकम्प, िडेरी, हािाहजरी, पवहरो 
क्षेत्रर्त अर्जिा (Cluster Lead)  :  कृवष ज्ञान केन्र/स्थानीय तह 

 
विपद्को अिस्थामा िन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पजग्न र्ई िनिीिन अस्तव्यस्त हजने भएकाले विपद् प्रभावितहरु दैतनक 
उपभोर्का लातर् िाद्यान्न संकटमा पनव िाने सम्भािना अतिक रहन्छ । यस अिस्थामा विपद् प्रभावितलाई तनयतमत र प्रयावप्त 
िाद्यान्न उपलब्ि र्राउने तथा िीविकोपािवनका बैकजल्पक स्रोतहरुको समेत पवहचान र पररचालन र्री ददर्ो रुपमा व्यिस्थापन 
र्ने प्रयोिनका लातर् िररद तथा उत्पादन, ढजिानी, भण्डारण, वितरण लर्ायतका समग्र व्यिस्थापकीय कामलाई िाद्य क्षेत्रको 
रुपमा तलइएको छ । 

विपद्को समयमा उपलब्ि हजनज पने मानिीय सहयोर्को महत्िपूणव सािन िाद्यान्न हो । िाद्य क्षेत्रले विपद् प्रभावित तथा 
प्रभावित व्यजक्तलाई न्यूनतम मापदण्डअनजसारको िाद्यान्न उपलब्ि र्राउन सहयोर् पररचालन र्नजव पछव र िाद्यान्नमा सीमान्तीकृत 
समजदायको समान पहजाँच कायम र्राउनज यस क्षेत्रको दावयत्ि हजनेछ । 
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६.४.१ विपद् पतछको सम्भावित पररदृश्य 

• विपदबाट सङ्कटासन्न स्थानीय तहका अतिकांश र्ाउाँ संकटमा हजनेछन ्। 

• मातनसहरू हताहत भएर आफ्नो ज्यान िोर्ाउन भार्ाभार् र्नेछन ्। 

• आफ्नो पररिारका सदस्यहरू तथा बालबच्चा िोज्दै, रुाँदै कराउाँदै िाली हात विस्थावपत हजनेछन ्। 

• विपद् भएको केही समयपतछ नै तत्काल उद्धारकमीहरू पजरे्को, उद्धार कायवमा िजटेको प्रभावित पररिारहरूलाई बावहर 
ल्याई सजरजक्षत ठाउाँमा राख्न ेकाम भइरहेको अिस्था देजिनेछ । 

• सजरजक्षत ठाउाँमा ल्याइएको व्यजक्त/पररिारहरूको आरू्ले लर्ाएको कपडाबाहेक साथमा केही नभएको र अतत 
भोकाएको, थाकेको, पररिारका सबै सदस्य आफ्नै जशतबरमा नभएकोले जचजन्तत देजिएको अिस्था हजनसक्ने छ ।  

• िाद्यान्न नि हजने सम्भािना भएकोले पूरै िनसङ्खख्या िाद्यान्न अभािको चपेटामा पनेछ ।  

• विशेषर्री बालबातलका, िृद्ध र तबरामी तथा र्भविती मवहलामा िाद्यअल्पताको समस्यामा पनेछन ्। 

• िीविकोपािवनका िैकजल्पक उपायको अभाि हजनेछ । 

तालीका नम्िर २७ : िाद्यसजरक्षा कृवष तथा िीविकोपािवन क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्ि र्ने तनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं तनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन÷मोिाइल 

1=  कृवष ज्ञान केन्र श्री रामदेि तसंह  सम्पकव  प्रमजि ९८५२०२८१७८ 

2=  जिल्ला समन्िय सतमततको कायावलय  श्री तर्रीराि भट्टराई समन्िय अतिकारी ९८५२०६६२२२ 

५२७२०७,  

3=  सबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र सम्पकव  नम्बर अनजसूची २ मा उल्लेि र्ररएको छ । 

4=  भेटेररनरी अस्पताल तथा पशज सेिा विज्ञ 
केन्र 

डा= अियकज मार साह कायावलय प्रमजि ४७१३०८ 
९८५२०३०२३९ 

5=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी श्री सजिोि कज मार तसंह सभापतत ९८५२०३३०७२ 

6=  िाद्य व्यिस्था तथा व्यापार कम्पनी तल  श्री विकास कटजिाल ब सहायक ९८५२०३०५४८ 

7=  रै्सस महासंि  श्री विष्णज शमाव  अध्यक्ष ९८५२०२१७७९ 
8=  स्थानीय तहमा भएका उद्योर् बाजणज्य 

तथा व्यापार संिहरु 
   

9=  स्थानीय तहमा भएका िन समूहहरु    
10=  जिल्ला सहकारी संि    
11=  मोरङ उद्योर् ब्यापार संि श्री अनजपम राठी अध्यक्ष ९८५२०२१८८५ 
12=  उद्योर् संर्ठन मोरङ श्री राकेश सजराना अध्यक्ष ९८५२०२००५१ 

13=  तबराट व्यापार संि श्री अाँशज बञ्जारा अध्यक्ष ९८५२०३३२४७ 

14=  नेपाल च्याम्बर अर् कमसव श्री यादि पोख्रले अध्यक्ष ९८५२०२१२४१ 

15=  नेपाल उद्योर् पररसंि कोशी प्रदेश श्री पिनकज मार सारडा अध्यक्ष ९८५२०२०१२८ 
16=  लायन्स क्लि श्री विकास अतिकारी जिल्ला र्भनवर ९८५२०२४९३० 
17=  रोटरी क्लि    
18=  नेपाल िेतसस    
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६.४.२ क्षते्रर्त उद्दशे्य  

• िाद्य क्षेत्रको प्रमजि उद्देश्य विपदबाट विस्थावपत मातनसलाई िीिनयापनको लातर् आिश्यक पने िाद्यसामग्री उपलब्ि 
र्राएर उनीहरूको िीिन रक्षा र्नजव हजनेछ । यस क्षेत्रका अन्य उद्देश्य तनम्नअनजसार रहेका छन ् 

• विपदमा परेर िाद्यान्नको समस्यामा परेका समजदाय तथा व्यजक्तलाई िाद्यान्न सहयोर् उपलब्ि र्राउनज तथा िाद्यान्नमा 
सबैको समानजपाततक पहजाँच कायम र्राउनज, 

• सजत्केरी, आमाको दूि िाने बच्चा, कज पोषणमा परेका बालबातलका, िेष्ठ नार्ररक, अपाङ्गता भएका व्यजक्त, र्भविती 
मवहलािस्ता संिेदनशील अिस्थामा रहेका समजदायलाई पोषणयजक्त िाद्यान्न उपलब्ि र्राउने सजतनजश्चतता र्नजव ।  

६.४.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना  

कज नै पतन विपद् आएको समयमा तथा त्यसपतछ लर्िै विस्थावपत तथा प्रभावित मातनसलाई विनाभेदभाि िाद्यान्न उपलब्ि 
र्राउनज यस क्षेत्रको कायवतिकार हो । यसको लातर् िाद्य क्षेत्रले  देहायअनजसार काम र्नेछः 

तालीका नम्िर २७ : िाद्यसजरक्षा कृवष तथा िीविकोपािवन क्षेत्रको प्रततकायव योिना 
क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय तथा 

संस्था 
समयािति 

१ िाद्य क्षेत्रको आपत्कालीन बैठकको आयोिना र्ने  विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

िाद्य क्षेत्रका सदस्य 
तथा सहयोर्ी 

विपद् पनावसाथ 
तत्काल 

पवहलो हप्ता 
एकददन विराएर र 
त्यसपतछ 
आिश्यकतानजसार 

२ विपद् प्रभावित क्षेत्र तथा विस्थावपत मातनसको िानकारी 
सङ्कलन र्ने र िाद्यान्नको आिश्यकता पवहचान र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

िाद्य क्षेत्रका सदस्य 
तथा सहयोर्ी 

विपद् आएको 
थाहा पाउनासाथ 

३ प्रभावित क्षेत्रको अनजर्मन तथा तनरीक्षण र प्रारजम्भक रतू 
लेिािोिा र्ने । 

तोवकएको 
सदस्य 

कृवष ज्ञान केन्र 
सजरक्षा तनकाय 
रेडक्रस 

२४ िण्टातभत्र 

४ आपत्कालीन समयको लातर् तयारी िाना वितरण र्ने विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

कायवदलका सदस्य 
स्थानीय तह 

२४ िण्टा देजि 
१० ददनसम्म 

५ समन्िय क्षेत्रसाँर् सम्पकव  र्री बहजक्षेत्रर्त प्रारजम्भक रतू 
लेिािोिा (मीरा–MIRA) को प्रततिेदन तयार र्ने  

तमरा 
कायवदल 

जिविव्यस, स्थानीय 
तह, सजरक्षा तनकाय 

३ देजि ७ ददन 
तभत्र 

६ विस्थावपतलाई रासनकाडव वितरण र्ने  विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

जिविव्यस, स्थानीय 
तह, सजरक्षा तनकाय 

७ ददन तभत्र 

७ भण्डारण र्ररएको िाद्यान्नको अनजर्मन तथा तनरीक्षण र्ने 

र र्जणस्तर भएको सजतनजश्चतता र्ने । 

जिविव्यस स्थानीय तह  

सजरक्षा तनकाय 

तनयतमत 

८ मापदण्डअनजरूप िाद्यसामग्री वितरणको व्यिस्था तमलाउने विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
जिविव्यस   

सजरक्षा तनकाय 

तनयतमत 
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क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय तथा 
संस्था 

समयािति 

९ नपजर् हजने िाद्यसामग्री िररद तथा व्यिस्थापन र भण्डारण 
र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
जिविव्यस   

५ ददन तभत्र 

१० वितरण केन्रको पवहचान र तनिावरण र्ने र िाद्यान्न 
वितरणसम्बन्िी सूचना प्रिाह र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
जिविव्यस   

सजरक्षा तनकाय 

तनयतमत 

११ िाद्यान्नमा सबै विस्थावपत समजदायको सहि पहजाँचको 
सजतनजश्चतता र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह   

सजरक्षा तनकाय 

तनयतमत 

१२ सजत्केरी तथा बच्चालाई दूि िजिाउने मवहला, कज पोषणमा 
परेका बालबातलका, तबरामी, िेष्ठ नार्ररकहरुलाई 
पोषणयजक्त िाना वितरण र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
जिविव्यस   

सजरक्षा तनकाय 

तनयतमतरुपमा 

१३ नार्ररक समािका वितभन्न क्षेत्रबाट वितरण हजने 
िाद्यान्नको अतभलेि राख्न ेर नपजर् िा िाद्यान्न प्राप्त र्नव 
नसकेका समजदायको पवहचान र्री िाद्यान्न उपलब्ि 
र्राउने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 
जिविव्यस   

सजरक्षा तनकाय 

तनयतमतरुपमा 

१४ िाद्यान्न वितरणसम्बन्िी कायव, समस्या र समािानबारे 
जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमतत तथा अन्य 
सरोकारिालालाई िानकारी र्राउने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

क्षेत्रका सदस्य 
िन्दोिस्ती क्षेत्र 

तनयतमतरुपमा 

१५ िाद्यान्न वितरण प्रवक्रयालाई सहि र सरल बनाउन 
तनयतमत अनजर्मन र्ने र वििाद हजनबाट िोतर्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

क्षेत्रका सदस्य 
िन्दोिस्ती क्षेत्र 

तनयतमतरुपमा 

१६ िाद्य क्षेत्रको तनयतमत बैठक तथा प्रततिेदन तयारी र्री 
सबै सरोकारिालालाई उपलब्ि र्राउने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

क्षेत्रका सबै सदस्य हरेक हप्ता 

 

६.३.४ प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी 
िाद्य सजरक्षा, कृवष तथा िीविकोपािवन क्षेत्रले आपत्कालीन मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउने कायवका लातर् देहायअनजसार 
पूिवतयारी र्नेछः 
तालीका नम्िर २८ : िाद्यसजरक्षा कृवष तथा िीविकोपािवन क्षेत्रको प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी योिना 
क्रसं पूिवतयारी र्ततविति जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय तथा 

संस्था 
समयािति 

१ व्यिस्थापन तथा समन्ियसम्बन्िी बैठकको आयोिना र्ने र र्त 
िषवको कायवयोिनाको पजनरािलोकन र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

क्षेत्रका सदस्य िैशाि पवहलो 
सातातभत्र 

२ िाद्यान्न वितरण कायवदल र्ठन र्ने विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

क्षेत्रका सदस्य 
 

३ बहजक्षेत्र रतू लेिािोिाको लातर् व्यजक्त तोक्ने र तातलममा 
सहभार्ी र्राउने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

क्षेत्रका सदस्य, 

जिविव्यस,  

 

४ तयारी िाद्यान्नको भण्डारण तथा आपत्कालीन आपूततवको व्यिस्था 
तमलाउने  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

सजरक्षा तनकाय, स्थानीय 
तह, उिासंि 

िैशाि २५ 
र्तेसम्म 
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क्रसं पूिवतयारी र्ततविति जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय तथा 
संस्था 

समयािति 

५ तयारी िाद्यान्नको बिार उपलब्िता पवहचान र्ने िाद्य क्षेत्र, 

तोवकएको 
सदस्य 

स्थानीय तह, उिासंि, 

जिविव्यस, विश्व िाद्य 
कायवक्रम,  

िैशाि २७ 
र्तेसम्म 

६ िाद्यान्नको र्जणस्तर तनयन्त्रण तथा सजतनजश्चतताको लातर् र्जणस्तर 
तथा नापतौल विभार्साँर् िा सम्बजन्ित तनकायसाँर् समन्िय र्री 
परीक्षण र्ने िा र्राउने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

र्जणस्तर तनयन्त्रण 
कायावलय, नेरेसो, 
स्थानीय तह 

आिश्यकता 
अनजसार 

७ स्िास्थ्य तथा पोषण क्षेत्रसाँर् समन्िय र्री ६ मवहनादेजि ५ 
िषवमजतनका बालबातलका, बूढाबूढी, र्भविती तथा सजत्केरी मवहलालाई 
पोषणयजक्त िाद्यान्नको आिश्यक पररणाम मौज्दात राख्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 
तोवकएको 
सदस्य 

स्िास्थ्य तथा पोषण 
क्षेत्र, जिविव्यस, रै्सस 

आिश्यकता 
अनजसार 

८ िाद्यान्न कायवक्रममा िनचेतना अतभिृवद्धका लातर् प्रचारमूलक तथा 
ज्ञानबद्धवक सामग्रीको बन्दोिस्त र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

कृवष ज्ञान केन्र, 

भेटेररनरी अस्पताल, 

विश्व िाद्य कायवक्रम, 

सञ्चारकमी 

िैशाि 
मसान्तसम्म 

९ तयारी िाद्यान्नका सहयोर्ी संस्थाहरू तथा तनकायहरूसाँर् समन्िय 
र्ने  

क्षेत्रको 
बैठक 

तनिी क्षेत्रका 
संस्थाहरु 

िैशािम 
सान्तसम्म 

१० प्रततिेदन तयारीका लातर् सदस्य तोक्ने क्षेत्र प्रमजि – 
 

६.५ स्िास्थ्य तथा पोषण (Health and Nutrition) 

विषयर्त क्षेत्र      :  स्िास्थ्य तथा पोषण  

मजख्य विपद्को वकतसम   :   बाढी, भकूम्प, िडेरी, आर्लार्ी, पवहरो तथा महामारीिन्य रोर्हरु  

क्षेत्रर्त अर्जिा (Cluster Lead)   :  स्िास्थ्य कायावलय / स्थानीय तह 

विपद्को अिस्थामा िन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पजग्न र्ई िनिीिन अस्तव्यस्त हजने भएकाले विपद् प्रभावित समजदायमा 
स्िास्थ्य तथा पोषणको अिस्था तबग्रने सम्भािना अतिक रहन्छ । सम्भावित यस पररजस्थततलाई सम्बोिन र्नव यस्तो अिस्थामा 
विपद् प्रभावित समजदायमा स्िास्थ्य तथा पोषणसाँर् सम्बजन्ित विषयहरुको व्यिस्था स्िास्थ्य तथा पोषण क्षेत्रले र्नेछ । 

विपद्को समयमा प्रभावित तथा विस्थावपत मातनसमा स्िास्थ्यसम्बन्िी िेरै प्रकारका समस्या उत्पन्न हजने सम्भािना रहन्छ । 
त्यसैर्री विपदमा परेका कततपय मातनसलाई प्राथतमक उपचारको आिश्यकता पछव । त्यसैकारण यस कायवयोिनाले विपद् 
प्रभावित समजदायको स्िास्थ्य रक्षाका लातर् काम र्छव । 

६.५.१ विपद् पतछको सम्भावित पररदृश्य 

• चपीहरू क्षततग्रस्त हजनेछन र र्ोहोर सिवत्र रै्तलएको अिस्था हजनेछ,  

• वपउने पानीका मजहान र स्रोतहरू संरचनात्मक क्षततका कारण प्रदूवषत हजनेछन,्  

• सरसर्ाइको अभािले पानीिन्य सरुिा रोर् रै्तलएर महामारीिन्य प्रकोप बढेर थप विपद् उत्पन्न हजने सम्भािना 
प्रबल रहनेछ ।  
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• विस्थावपत पररिारका सदस्यहरुले पानीको आभािका कारण अत्यािश्यक स्िच्छताका लातर् कमिोर व्यिहारले र्दाव 
सरुिारोर्हरुको िृवद्धको सम्भािना रहन्छ । 

• स्िास्थ्य सेिा प्रदायक संस्थाहरू क्षततग्रस्त हजन सक्ने िा विपद् प्रभावितको पहजाँचभन्दा बावहर हजने, औषिी उपचारका 
उपकरणहरू तथा औषिीको हानी नोक्सानी हजनेछ । 

• चोटपटक, िाइतेहरू, हैिा, औलो, आउाँ रर्त, (dysentry) दादजरा एिं महामारीिन्य रोर्, र्म्भीर स्िास प्रश्वाससम्बन्िी 
सङ्खक्रमण, ज्िरो, आाँिा अथिा छालाका सङ्खक्रामक रोर्हरूमा िृवद्ध हजनेछ । 

• िाद्य सामग्रीको तीव्र अभाि तथा प्रदूवषत िातािरणको कारणले र्दाव र्म्भीर कज पोषण, हैिा तथा झाडापिालािस्ता 
रोर्हरूको िोजिममा िृवद्ध, स्िास्थ्य एिं, सामाजिक सेिाहरूमा िट्दो पहजाँच, उपचारात्मक तथा अततररक्त िजिाउन े
कायवक्रम (supplemertary feeding) मा अिरोि देिा पनेछ । 

• बाढीबाट विस्थावपत विशेषर्री र्भविती र सजत्केरी मवहला, अशक्त तथा िेष्ठ नार्ररक र तबरामीको अिस्था दयनीय हजने 
सम्भािना हजनेछ । 

• लामिजटे्टिस्ता कीटबाट रै्तलने औलो, कालािार डेङ्गज आददको सङ्खक्रमण बढ्ने र सपवदंश हजने सम्भािना रहन्छ  

• बाढीमा परेर िा वितभन्न कारणले िाइते हजनेको सङ्खख्यामा िृवद्ध भएको हजनेछ । 

तालीका नम्िर २९ : स्िास्थ्य तथा पोषण क्षेत्रको (Cluster) को नेततृ्ि र्ने तनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं तनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन÷मोिाइल 

1=  स्िास्थ्य कायावलय मोरङ श्री मजकज ल राििंशी कायावलय प्रमजि ५२४३५७ 
९८४२४६७८८८ 

2=  सबै स्थानीय तहहरु  नाम, पद र सम्पकव  नम्बर अनजसूची २ मा उल्लेि र्ररएको छ । 

3=  कोशी अस्पताल विराटनर्र  डा. रविन राि तसंह प्र मे सज  9851155155 
५३०१०३ 

4=  नर्र अस्पताल रंरे्ली डा. िसन्त कज मार साह  मे सज  ५८००४८  

९८४२४३०१५४ 

5=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी  श्री सजिोि कज मार तसंह सभापतत ९८५२०३३०७२ 

6=  नेपाल मवहला स्िास्थ्य स्ियंसेिी संि     

7=  जिल्ला आयजिेद स्िास्थ्य केन्र  डा= केतनन राई केन्र प्रमजि 9852035835 

8=  अल नेपाल होतमयोप्याथी एसोतसएसन  डा िनश्याम सजिेदी प्रदेश अध्यक्ष ९८४२६२११८१ 

9=  नेपाल जचवकत्सक संि    
10=  नोबेल जशक्षण अस्पताल  श्री नारायण दाहाल प्रशासन प्रमजि ९८५२०३०६४० 

11=  तबराटनर्र जशक्षण अस्पताल टंकी    ०२१४२२६०१ 

12=  पूिावञ्चल मेतडकल कलेि   ०२१४६३७०१ 
13=  नेपाल पररिार तनयोिन संि श्री शंकर प्रसाद दाहाल कायावलय प्रमजि ५३०३१० 

९८४२१५९०४४ 

14=  आाँिा अस्पतालहरु    
15=  औषिी व्यिस्था विभार् श्री वटकेन्र तमश्र  ९८५२०६१०१० 
16=  औषिी व्यिसायी महासंि    ९८५२०२०१४८ 
17=  अवर्न   ९८५२०२१९७९ 
18=  मेरी स्टोप्स सेण्टर     



      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              71  

 

६.५.२ क्षते्रर्त उद्दशे्य  

आपत्कालीन अिस्था उत्पन्न भएको समयमा विशेषर्री अत्यतिक िोजिममा रहेका समूहको स्िास्थ्य तथा पोषणसम्बन्िी 
आिश्यकता पूरा र्ने प्रत्याभतूत र्नजव, पानी तथा कीटपतङ्गका माध्यमबाट लाग्ने तथा महमारीिन्य रोर्बाट बचाउनज यस क्षेत्रको 
प्रमजि उद्देश्य रहनेछ । यस क्षेत्रका पजरक उद्देश्य देहायअनजसार हजनेछन ्

• झाडापिाला, हैिा तथा औलो र पानीिन्य एिं कीटिन्य रोर्हरूको रोकथाम तथा उपचार सजतनजश्चत र्नजव, 
• रोर् रै्तलएमा प्रभािकारी रूपमा तनयन्त्रण र्नजव, 
• आिारभतू स्िास्थ्य सेिामा प्रभावित तथा विस्थावपतको पहजाँच सजतनजश्चत र्नव स्िास्थ्य जशतबर सञ्चालन, मानिस्रोत 

पररचालनिस्ता उपाय अपनाउनज, 
• कज पोषणबाट प्रभावित विस्थावपत मवहला, बालबातलका तथा िेष्ठ नार्ररक र विरामीलाई पजरक िानाको व्यिस्था र्री 

उनीहरूको स्िस्थ िीिनको प्रत्याभतूत र्नजव । 

६.५.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना  

विपद्को अिस्थामा िनस्िास्थ्यको रक्षाका लातर् स्िास्थ्य तथा पोषण क्षेत्रले देहायका कायवहरु र्नेछः 

तालीका नम्िर ३० : स्िास्थ्य तथा पोषण विषयर्त कायवक्षेत्रको प्रततकायव योिना 
क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ आपत्कालीन बैठक आयोिना र्री विपद्को अिस्थाको 
मूल्याङ्कन र्ने 

• सहयोर्ी संस्थाको क्षमता पवहचान,  

• कायव तथा जिम्मेिारी विभािन र्ने,  

• सामग्री आपूततवकतावको सूची तयार र्ने,  

• विद्यमान स्रोत र मार्को विश्लेषण र्ने,  

• विपद्को िानकारी संकलनको लातर् RRT  को िैठक 
सञ्चालन । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्थानीय तह  

स्थाविव्यस 

स्िास्थ्य 
कायावलय 

क्षेत्रर्त 
सदस्यहरु 

विपद् हजनासाथ 

२ विजशि सेिा ददनज पने िनसङ्खख्याको पवहचान र्ने । स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 

स्थानीय तह 

विपद् भएकै ददन 
देजि 

३ िाइतेको उपचारका लातर् तत्काल प्राथतमक उपचार कायवदल 
िटाउने र थप उपचारका लातर् अस्पताल पठाउने । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

विपद् भएकै ददन 
देजि 

४ स्िास्थ्य टोलीलाई यथातसघ्र पररचालन र्री तबशेषर्री 
र्भविती, सजत्केरी, पूणव स्तनपान र्राई रहेका मवहलाहरु साथै 
तनयतमतरुपमा औषिी सेिन (प्रसेर, सजर्र, वटबी आदी) र्ने 
ब्यजक्तहरुको वििरण संकलन र्ने । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्थाविव्यस 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

क्षेत्रर्त 
सदस्यहरु 

विपद् भएकै ददन 

५ स्िास्थ्य सेिा प्रदान, सूचना प्रिाह र समन्िय र्ने । स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

विपद् भएकै ददन 
देजि 
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क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

६ Triage (रातो, पहेंलो, हररयो) को िर्ीकरण र्री उपचार तथा 
व्यिस्थापन र्ने । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

विपद् भएकै ददन 
देजि 

७ • ५ बषव मजतनका बालबातलका, र्भविती तथा सजत्केरी 
मवहलाको पोषण जस्थततको लेिािोिा तथा परामशव र्ने 
। 

• ५ बषव मजतनका बालबातलकाको पोषण अिस्थालाई 
मध्यनिर र्रेर सूक्ष्म पोषक तत्ि वितरण र्ने । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन देजि 

८ िानकारीको सङ्कलन तथा पररजस्थततलाई अद्याितिक र्नवका 
लातर् िास्तविक क्षततको िानकारी प्राप्त भएपतछ (Rapid 

Response Team –RRT_ को िैठक बस्ने । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

DEOC 
स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन  

९ भौततक तथा मानिीय क्षततको तथ्यर्त वििरण, अजिल्लो 
ददनमा र्ररएका कायवको समीक्षा । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन  

१० स्िास्थ्यसाँर् सम्बजन्ित वितभन्न अन्तर समूहसाँर् विपद् 
व्यिस्थापनमा छलर्ल र्ने । मानिीय तथा भौततक स्रोत 
सािनको नक्सांकन र्ने र आिश्यक व्यिस्था र्ने 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन  

११ स्ियम ्सेिकहरुको पवहचान र्रर महामारी रै्लाउन सक्ने 
सम्भावित स्रोत पवहचान र्री छजट्याउने । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

DEOC 
स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन  

१२ वकटनासक औषिी आिश्यकता हेरी तछट्काउने । 

सम्भावित िोजिमलाई न्यूनीकरण र्नव उजचत स्थानको 
पवहचान र्री विस्थापनको व्यिस्था र्ने । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन  

१३ अपजर् भएको औषिी तथा अन्य व्यिस्थापकीय सामग्रीको 
व्यिस्था र्ने 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 
प्रदेश आ स्िा 
व्य केन्र 

दोस्रो ददन  

१४ स्िास्थ्य जशविर संञ्चालन र्ने र तनशजल्क औषिीको ब्यिस्था 
तमलाउने 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

DEOC 
स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन पतछ 

१५ आिश्यकताअनजसार बाह्य अनजसन्िान टोली िटाउने  

मवहला स्िास्थ्य स्ियंसेविका तथा स्थानीय स्िास्थ्यकमीको 
कायव तनिावरण र अतभमजिीकरण र्ने  

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

जशविर स्थापना 
भएपतछ 

१६ विपदबाट प्रभावितलाई मनोसामाजिक परामशव तथा 
मनोरञ्जनका र्ततवितिमा संलग्न र्राउने 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

तनवयतमतरुपमा 

१७ मध्यम तथा कडा शीघ्र कज पोवषत बच्चालाई स्िास्थ्य संस्थामा 
प्रषेण र्री विशेष प्रकारले उपचार र्राउने । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

तनवयतमतरुपमा 
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क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

१८ स्िास्थ्यसम्बन्िी प्रततकायव वक्रयाकलापको सजपररिेक्षण तथा 
अनजर्मन र्ने । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

तनवयतमतरुपमा 

१९ स्िास्थ्य जशक्षा सम्बन्िी िजम्ती टोली मार्व त िनचेतना 
अतभिृवद्ध र्ने । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

तनवयतमतरुपमा 

२० िोप, ओवपतड, पोषण लर्ायत अन्य स्िास्थ्यसम्बन्िी 
कायवक्रमहरुलाई सजचारु एिम ्तनरन्तरता ददने । 

स्िास्थ्य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 
स्थानीय तह 

तनवयतमतरुपमा 

 

६.५.४  प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी  

विपद्को सामना र्नव आपत्कालीन समयमा मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउन स्िास्थ्य तथा पोषण क्षेत्रले देहायअनजसार पूिवतयारी 
र्नेछः 
तालीका नम्िर ३१ : स्िास्थ्य तथा पोषण विषयर्त कायवक्षेत्रको प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी योिना 
क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी 

तनकाय तथा 
संस्था 

समयािति 

१ क्षेत्रको बैठक आयोिना र्री सदस्यबीच कायवविभािन र्ने र 
आपत्कालीन स्िास्थ्य कायवदल र्ठन र्ने 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

स्िास्थ्य 
कायावलय 

िेष्ठ मवहनामा 

२ बहजक्षेत्र प्रारजम्भक रतू लेिािोिा (मीरा – MIRA) को लातर् 
क्षेत्रको सदस्य तोक्ने 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

क्षेत्रको बैठक बैशािमा 

३ जिल्लाका सरकारी, सामजदावयक तथा तनिी स्िास्थ्य सेिा 
प्रदायक र उनीहरूसाँर् भएको स्रोतको सूची तयार र्ने   

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

क्षेत्रका सदस्य 
रै्सस 

बैशािमा 

४ जिल्लाजस्थत सरोकारिाला िा सहयोर्ी तनकाय िा संस्थाको 
सूची र सहयोर्को िाका तयार र्ने 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

क्षेत्रका सदस्य 
रै्सस नेरेसो 

बैशाि िेष्ठमा 

५ आपत्कालीन अिस्थामा आिश्यक पने औषिीहरु ३० ददनको 
लातर् पजग्ने र्री भण्डारण र्ने 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

जिस्िाका 
जिविव्यस 
नेरेसो 

बैशाि िेष्ठमा 

६ स्थानीय तहका प्रत्येक िडामा तीन थानका दरले प्राथतमक 
उपचार बाकस (First Aid Kits) व्यिस्था र्ने 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 
जिविव्यस 
नेरेसो 

बैशाि िेष्ठमा 

७ हरेक सङ्कटासन्न स्थानीय तहमा कम्तीमा पतन १० िनालाई 
पोषणसम्बन्िी अनजजशक्षण तातलम उपलब्ि र्राउने 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 
जिविव्यस 
नेरेसो 

बैशाि िेष्ठमा 
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क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी 
तनकाय तथा 

संस्था 

समयािति 

८ बच्चालाई दूि िजिाउने आमा, सजत्केरी र र्भविती मवहला, 
कज पोवषत बालबातलका र िेष्ठ नार्ररकको लातर् एक 
मवहनालाई पजग्ने पोषणयजक्त िाना भण्डारण र्ने 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 
जिविव्यस 
नेरेसो 

बैशाि िेष्ठमा 

९ आिश्यक सबै सामान िररद र्रेर िा मातथल्लो तनकायबाट 
तनकासा तलएर भण्डारणको लातर् बन्दोिस्ती क्षेत्रलाई आग्रह 
र्ने 

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 
जिविव्यस 
नेरेसो 

बैशाि िेष्ठमा 

१० स्िास्थ्य जशतबर सञ्चालनका लातर् स्िास्थ्यकमीको सूची तयार 
र्ने  

स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

जिविव्यस बैशाि िेष्ठमा 

११ िनचेतना अतभिृवद्धका लातर् सूचना प्रचारप्रसार र्ने  स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

जिविव्यस बैशाि िेष्ठमा 

१२ एम्बजलेन्सको सहि पररचालनको बन्दोिस्त तमलाउने स्िास्थ्य 
तथा पोषण 
क्षेत्र 

जिविव्यस बैशाि िेष्ठमा 

६.६ िानेपानी, सरसर्ाई तथा स्िच्छता व्यिस्थापन (Water, Sanitation and Hygiene -WASH) 

विषयर्त क्षेत्र      :  िानेपानी तथा सरसर्ाई स्िच्छता व्यिस्थापन 

मजख्य विपद्को वकतसम   :  बाढी, आर्लार्ी, भूकम्प, िडेरी, महामारी  

क्षेत्रर्त अर्जिा (Cluster Lead)   :  संिीय िानेपानी तथा ढल व्यिस्थापन आयोिना / स्थानीय तह 

विपद्को अिस्थामा िन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पजग्न र्ई िनिीिन अस्तव्यस्त हजने भएकाले विपद् प्रभावित समजदायमा 
िानेपानी, सरसर्ाईको संरचना भङ्ग भई िानेपानीको अभाि हजने, सरर्ाईको अिस्था िराब हजन र्ई महामारी रोर् तनजम्तन 
सक्ने सम्भािना अतिक रहन्छ । सम्भावित यस पररजस्थततलाई संिोिन र्नव यस्तो अिस्थामा विपद् प्रभावित व्यजक्तहरुलाई 
समजदाय र आश्रयस्थलमा िानेपानी र सरसर्ाईको व्यिस्था र्ने िानेपानी तथा सरसर्ाई स्िच्छता व्यिस्थापन क्षेत्रको कायव 
पदवछ । 

६.६.१ विपद् पतछको अनजमातनत पररदृश्य 

• िानेपानीका मजहान प्रदूवषत भएका हजनेछन,् 

• चपीहरू क्षततग्रस्त हजनेछन र र्ोहोर सिवत्र रै्तलएको अिस्था हजनेछ,  

• वपउने पानीका मजहान र स्रोतहरू र संरचनात्मक क्षततका कारण प्रदूवषत हजनेछन,्  

• सरसर्ाइको अभािले पानीिन्य सरुिा रोर् रै्तलएर महामारीिन्य प्रकोप बढेर थप विपद् उत्पन्न हजने सम्भािना 
प्रबल रहनेछ ।  

• विस्थावपत पररिारका सदस्यहरुले पानीको आभािका कारण अत्यािश्यक स्िच्छताका लातर् कमिोर व्यिहारले र्दाव 
सरुिारोर्हरुको िृवद्धको सम्भािना रहन्छ । 
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तालीका नम्िर ३१ : िानेपानी, सरसर्ाई तथा स्िच्छता व्यिस्थापन क्षेत्रको नेततृ्ि र्ने तनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं तनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन÷मोिाइल 

1=  संजिय िानेपानी तथा ढल व्यिस्थापन 
आयोिना 

श्री सजरतलाल चौिरी कायावलय प्रमजि ४६०८९४, 

९८४२०६३८८४ 

2=  जिल्ला समन्िय सतमतत  श्री तर्रीराि भट्टराई समन्िय अतिकारी ९८५२०६६२२२ 

५२७२०७,  

3=  सबै स्थानीय तहहरु  नाम, पद र सम्पकव  नम्बर अनजसूची २ मा उल्लेि र्ररएको छ । 

4=  स्िास्थ्य कायावलय मोरङ श्री मजकज ल राििंशी कायावलय प्रमजि ५२४३५७ 
९८४२४६७८८८ 

5=  पूिाविार विकास कायावलय  श्री सजजशल शे्रष्ठ कायावलय प्रमजि ९८५२०७१७४५ 

6=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी  श्री सजिोि कज मार तसंह सभापतत ९८५२०३३०७२ 

7=  नोबेल जशक्षण अस्पताल  श्री नारायण दाहाल प्रशासन प्रमजि ९८५२०३०६४० 

०२१४६६७३५ 

8=  तबराटनर्र जशक्षण अस्पताल   कायावलय ०२१४२२६०१ 

9=  पूिावञ्चल मेतडकल कलेि  कायावलय ०२१४६३७०१ 

10=  रै्रसरकारी संस्था महासंि श्री विष्णज शमाव  अध्यक्ष ९८५२०२१७७९ 

11=  िानेपानी उपभोक्ता महासंि    
 

६.६.२ क्षते्रर्त उद्दशे्यः  

विपद् प्रभावित तथा विस्थावपत समजदायलाई पानी तथा कीटपतङ्गका माध्यमबाट लाग्ने तथा महमारीिन्य रोर्बाट बचाउनज यस 
क्षेत्रको प्रमजि उद्देश्य हजनेछ । 

६.६.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना 
िानेपानी, सरसर्ाइ तथा स्िास्थ्य प्रबद्धवन क्षेत्रको लातर् देहायअनजसार कायवयोिना तय र्ररएको छः 

तालीका नम्िर ३२ : िानेपानी, सरसर्ाई तथा स्िच्छता व्यिस्थापन विषयर्त क्षेत्रको प्रततकायव योिना 
क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ िास क्षेत्र एिेन्सी, जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततको बैठकमा 
सहभार्ी हजने र कायवक्षेत्रमा सवक्रय हजने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

जिविव्यस िेष्ठ मवहनामा 

२ क्षेत्रर्त सदस्य पवहचान र्री कायव वििरण तयार र्ने र  पवहलो 
बैठक बस्ने ।बैठकका विषयहरुः 
• सहयोर्ी संस्थाको क्षमता पवहचान,  

• कायव तथा जिम्मेिारी विभािन र्ने,  

• सामग्री आपूततवकतावको सूची तयार र्ने,  

• विद्यमान स्रोत र मार्को विश्लेषण र्ने, 

• स्थानीय तहमा स्िच्छता प्रद्र्िन सतमतत पररचालन र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

जिविव्यस 

 नेपाल प्रहरी 
रै्सस 

स्थानीय क्लि 

िेष्ठ मवहनामा 
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क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

३ िास (Wash) क्षेत्रमा काम र्ने तनकाय तथा संस्थाको पवहचान 
र्री सदस्य तनकाय िा संस्था र ततनका प्रतततनतिको 
पजनरािलोकन र्ने  

क्षेत्रमा रहन इच्छजक संस्थाहरूको वििरण सङ्कलन र्री 
सूचीकरण र्ने, 

• मस्यौदा कायववििरण तयार र्ने, 

• यस क्षेत्रमा काम र्ने रै्सस नीजिक्षेत्रसंर् समन्िय र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र 
प्रमजि र 
सदस्यहरु 

स्थानीय तह 

जिविव्यस 

रै्ससहरु 

िेष्ठ मवहनामा 

४ क्षेत्रका प्रत्येक सदस्यले आ–आर्नो तनकायको मातथल्लो तहमा 
आिश्यकताको िानकारी र्राउने । 

विषयर्त 
क्षेत्र 
प्रमजि र 
सदस्यहरु 

स्थानीय तह 

रै्ससहरु 
िेष्ठ मवहनामा 

५ स्िास्थ्य प्रिद्धवनका सािनहरूको तनमाणव तथा ममवत कायव र्ने विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह िेष्ठ मवहनामा 

६ सरसर्ाइका सामग्री वितरण र्ने 

• वर्नेल १ बोतल/चपी 
• स्यानीटाइिर 

• ब्रस १ थान/चपी 
• साबजन र तौतलया १ सेट 

• बाल्टी ५ तल. १ थान र १ मर्/पररिार 

जििस्िाका स्थानीय तह 

जिविव्यस 

नेरेसो 
रै्ससहरु 

स्थानीय क्लि 

विपद् पश्चात 

७ क्षेत्रका सदस्यबीच मीरा (MIRA) को बारे अतभमजिीकरण र्री 
सोअनजरूप कायव सम्पादन र्ने व्यिस्था तमलाउने  र क्षेत्रका 
सदस्यहरूबीच कायव समन्िय र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

जिविव्यस 
रै्ससहरु 

विपद् भएको १ 
हप्ता तभत्र  

८ मीराको प्रततिेदनको विश्लषेण र मार् र आपूततवबीचको अिस्था 
विश्लषेण र्री कायव र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

जिविव्यस  
विपद् भएको १ 
हप्ता तभत्र  

९ िानेपानी शजद्धीकरणका समान वितरण (बाल्टीन २ िटा १० र 
१५ तल., मर् १, वपयजष पवहलो १ हप्ता र बााँकी ददनका लातर् 
िाटरर्ाडव िा वपयजष १ प्रतत पररिार )  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

जिविव्यस 

नेपाल प्रहरी 
रै्सस क्लिहरु 

विपद् पश्चात 

१० अनजर्मन सूचक पवहचान र्री अनजर्मन संयन्त्र पररचालन र्ने विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह विपद् पश्चात 
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क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

११ • सरसर्ाइ प्रिद्धवन कायव र्ने र्राउने 
• र्ोहरमैला व्यिस्थापन/र्ोहरपानी व्यिस्थापन 

• जशतबर क्षेत्रको सरसर्ाइ र तनमवलीकरण 

• स्थानीय भाषामा िनचेतनामूलक वक्रयाकलाप  

• सरसर्ाइ सतमतत र्ठन र अतभमजिीकरण 

• माइवकङ् 

• सडक नाटक 

• सूचना केन्र स्थापना र्ने 

• िानकारीमूलक, जशक्षाप्रद प्रचार सामग्री वितरण र्ने 

• स्ियंसेिक पररचालन 

• सञ्चार क्षेत्रको पररचालन 

• बाल/यजिा क्लबको पररचालन   

क्षेत्र प्रमजि  
र 
सदस्यहरु 

स्थानीय तह 

जिविव्यस 

 नेपाल प्रहरी 
रै्सस 

स्थानीय क्लि 

विपद् पश्चात 

१२ समजदायबाट र अन्य क्षेत्रबाट पषृ्ठपोषण सङ्कलन र पजनरािलोकन 
र्री सजिारका क्षेत्र पवहचान र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

जिविव्यस 
विपद् पश्चात 
तत्काल 

१३ जशतबर रहेको क्षेत्रको पूणव सरसर्ाइ र सरसर्ाइसम्बन्िी 
संरचनाको सजरजक्षत विस्थापन र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

जिविव्यस 
जशविर स्थापना 
पश्चात 

१४ जशतबर रहेका विद्यालयका शौचालयको ममवतसम्भार र्री पूिवित 
अिस्थामा सञ्चालन र्नव सवकने बनाउन े

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

जिविव्यस 
जशविर स्थापना 
पश्चात 

१५ स्िास्थ्य क्षेत्रसाँर् समन्िय र्री पानीिन्य सरुिा रोर्को प्रकृतत 
पवहचान र्ने र स्िास्थ्य प्रिद्धवन र सचेतना अतभिृवद्ध र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

जिविव्यस 
विपद् पश्चात 

१६ अजन्तम मूल्याङ्कन र्ने, अतभलेि तयार र्ने र वितरण र्ने विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह 

जिविव्यस 
विपद् सवकए 
पश्चात 

 

६.६.४  प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी  
विपद्को सामना र्नव आपत्कालीन समयमा मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउन िानेपानी, सरसर्ाइ तथा स्िास्थ्य प्रबद्धवन 
क्षेत्रले देहायअनजसार पूिवतयारी र्नेछः 
तालीका नम्िर ३३ : िानेपानी, सरसर्ाई तथा स्िच्छता व्यिस्थापन  क्षेत्रको पूिवतयारी योिना 
क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ क्षेत्रको बैठक आयोिना र्री सदस्यबीच कायवविभािन र्ने । विषयर्त 
क्षेत्र 

स्िास्थ्य क्षेत्र चैत्रको दोस्रो 
हप्ता 

२ • िास (Wash) क्षेत्रमा काम र्ने तनकाय तथा संस्थाको 
पवहचान र्री सदस्य तनकाय िा संस्था र ततनका 
प्रतततनतिको पजनरािलोकन र्ने  

• क्षेत्रमा रहन इच्छजक संस्थाहरूको वििरण सङ्कलन र्री 
सूचीकरण र्ने, 

• मस्यौदा कायववििरण तयार र्ने, 

• यस क्षेत्रमा काम र्ने रै्सस नीजिक्षेत्रसंर् समन्िय र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 
जिविव्यस रेडक्रस  

रै्ससहरु 

चैत्रको दोस्रो 
हप्ता 
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क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

३ समजदाय स्थानान्तरण भएको स्थान िा जशतबर तथा प्रभावित 
स्थानीय तहमा स्िच्छता प्रिद्धवनसाँर् सम्बजन्ित िानेपानी, 
शौचालयिस्ता संरचना तथा सरसर्ाइको अिस्थाको अध्ययन 
र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 
क्षेत्रमा रहेका 
कायावलयहरु 

आिश्यकता 
अनजसार 

४ वितभन्न संस्थाहरूसाँर् भएको सरसर्ाइ सामग्रीहरूको मौज्दात 
वििरण सङ्कलन र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 
जिविव्यस नेरेसो 

आिश्यकता 
अनजसार 

५ मीराको तातलममा सहभार्ी हजन सदस्य तोक्ने  विषयर्त 
क्षेत्र 

जिविव्यस आिश्यकतानजसार 

६ पानी शजद्धीकरण र हाइिीन कीट, साबजन पानीले हात िजने 
सम्बन्िमा सरसर्ाइको लातर् िरदैलो अतभयान सञ्चालन र्नव 
मवहला स्िास्थ्य स्ियंसेविकालाई अतभमजिीकरण र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र 

जिस्िाका स्थानीय 
तह 

बैशाि मसान्त 
तभत्र 

७ िनचेतना अतभिृवद्धका लातर् वितभन्न सङ्घ संस्थासाँर् भएका 
सूचना तथा सञ्चारका सामग्री सङ्कलन र्रेर अतभलेि रािी िा 
आर्ैँ ले तयार र्री प्रकाशन र्री वितरण र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र 

जििस्िाका 
स्थानीय तह 

रेतडयोबाट िेष्ठ 
देजि भारसम्म 

८ िानेपानी तथा सरसर्ाइ संरचनाहरूको (चपी, हात िजने ठाउाँ, 
स्नान िर आदद) र तातलमका नमूनाहरू तयार र्री लार्त 
तनकाल्ने र प्रावितिकहरूलाई अतभमजिीकरण र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र 

जिस्िाका स्थानीय 
तह 

िेष्ठ मसान्तसम्म 

९ अन्तरावविय तथा राविय स्तरका िास क्षेत्रबाट तयार भएका 
अनजर्मन सूचकहरू, र्ारमहरू स्थानीय स्तरमा सजहाउने बनाई 
सदस्यहरूबीच अतभमजिीकरण र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र 

जिस्िाका स्थानीय 
तह 

बैशाि 
मसान्तसम्म 

१० िानेपानी, सरससर्ाइ तथा स्िास्थ्य प्रिद्धवनसम्बन्िी तातलम 
प्राप्त व्यजक्तको सूची तयार र्ने  

विषयर्त 
क्षेत्र 

जिस्िाका स्थानीय 
तह 

बैशाि 
मसान्तसम्म 

११ आपत्कालीन स्िास्थ्य प्रिद्धवनसम्बन्िी स्िास्थ्य क्षेत्रमा कायवरत 
स्िास्थ्यकमीलाई तातलम ददने  

विषयर्त 
क्षेत्र 

जििस्िाका 
स्थानीय तह 

िेष्ठ मसान्तसम्म 

१२ जिल्ला तथा र्ाउाँमा स्थावपत नाट्य समूहहरूलाई आपत्कालीन  
स्िास्थ्य प्रिद्धवनसम्बन्िी प्रजशक्षण ददने  

विषयर्त 
क्षेत्र 

जिस्िाका स्थानीय 
तह 

चैत्र मसान्तसम्म 

१३ विद्यालयमा स्थावपत बालसमूहहरूबीच सरसर्ाइसम्बन्िी 
वक्रयाकलापहरू सञ्चालन र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र 

जिस्िाका 
विद्यालय 

चैत्र मसान्तसम्म 

६.७ आपत्कालीन संरक्षण (Emergency Protection) 

विषयर्त क्षेत्र      : आपत्कालीन संरक्षण   

मजख्य विपद्को वकतसम   : बाढी, आर्लार्ी, पवहरो, भूकम्प, िडेरी, महामारी  

क्षेत्रर्त अर्जिा (Cluster Lead) : जिल्ला प्रशासन कायावलय / स्थानीय तह  

विपद्को अिस्थामा िन, िन र संरचनामा व्यापक क्षतत पजग्न र्ई िनिीिन अस्तव्यस्त हजने भएकाले विपद् प्रभावित समजदायमा 
सजत्केरी, मवहला, िृद्धिृद्धा, बालबातलका, अपाङ्गता भएका व्यजक्तहरु दतलतलर्ायतका प्राथतमकतापूणव िर्वहरुमातथ यौन, शारीररक 
लर्ायतका वितभन्न शोषणहरु हजनसक्ने भएकोले संरक्षणको िााँचो रहन्छ । यस्ता िर्वहरुलाई विपद्को समयमा संरक्षण ददने 
व्यिस्थापकीय कायव नै संरक्षण हो। 
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पत्कालीन अिस्थामा आिारभ जत आिश्यकताका सजवििाहरु तनमावण र्दाव सबैको सरल पहजच र चापलाई आिार मानेर तयार 
र्ररनज पने छ । अपाङ्गता भएका ब्यजक्तहरुको आिश्यकताको संबोिन, जशविर तथा क्याम्पको िातािरण मवहला, अपाङ्गता, िेष्ठ 
नार्ररक र बाल मैत्री हजन ज पने आदद कज राहरु समेत यस क्षेत्रमा पदवछ ।सााँकेततक भाषामा सूचना प्रशारणमा समेत ध्यान 
ददनजपनेछ । 

६.७.१ विपद् पतछको अनजमातनत पररदृश्य    

• विपदको समयमा िेरै भन्दा िेरै मातनस प्रभावित हजने अिस्था देजिन्छ । 

• विद्यालय क्षततग्रस्त हजनाले विद्याथी तनयतमत जशक्षा अिवन र्ने अिसरबाट बजञ्चत हजने सम्भािना साँरै् उनीहरूमा 
असजरक्षाको भािना िाग्नेछ । साथै शैजक्षक सामग्रीहरु समेत नि हजनेछन ्। 

• विपदमा परी मातनस िाइते हजने र मतृ्यज हजने हजाँदा उनीहरूमा मानतसक पीडा बढ्नेछ । 

• बालबातलका, बदृ्धिद्धा, रोर्ी, अपाङ्गता भएका व्यजक्त, सजत्केरी, र्भविती मवहला र बालबातलका आपसमा भेट नहजाँदा 
असजरक्षाको भािना िार्नेछ । 

• वकशोरीहरू, मवहला तथा बातलकाहरुमा यौनिन्य दजव्यविहार र वहाँसाका िटनाहरु बढ्ने सम्भािना हजनेछ ।  

• विद्यालय छाड्ने बालबातलकाको संख्या बढ्ने र बालमिदजरी िृवद्ध हजने सम्भािन बढ्छ । 

• चोरी, वहंसािन्य र्ततवितिका साथै मानि बेचतबिनिस्ता िटना बढ्न सक्छन ्। 

• िोजिमपूणव अिस्थाको सामना र्रररहेका मवहला, बालबातलका, अपाङ्गता, िेठ नार्ररकको सङ्खख्या िेरै हजनेछ । 

• संरक्षण र्नजवपने िनसङ्खख्याको ३५% िाइते हजन सक्ने, विस्थावपत, हराउन, अलपत्र र भेदभािमा पनव सक्नेछन।् 

• सञ्चार सम्पकव  विच्छेद भएका हजनेछन ्। 

• अपाङ्गता भएका व्यजक्तहरुका सहायक सामग्रीहरु समेत नि भएका हजनेछन ्। 

तालीका नम्िर ३४ : आपत्कालीन संरक्षण क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्ि र्ने तनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं तनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन÷मोिाइल 

1=  जिल्ला प्रशासन कायावलय श्री प्रददप साह सहायक प्र जि अ ९८५२०३७२७७ 

2=  जिल्ला समन्िय सतमतत श्री तर्रीराि भट्टराई समन्िय अतिकारी ९८५२०६६२२२ 
3=  सबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र सम्पकव  नम्बर अनजसूची २ मा उल्लेि र्ररएको छ । 

4=  जिल्ला प्रहरी कायावलय  श्री निराि काकी प्रहरी उपरीक्षक ५२५४०१ / १०० 

९८५२००५५५५ 

5=  प्रदेश स्तरीय अपाङ्ग संि श्री नविन ढजङ्गेल कायवक्रम अतिकृत ९८४२६६१७५४ 

6=  एकल मवहला जिल्ला सञ्जाल श्री पजनम भट्टराई अध्यक्ष ९८४२११२३८६ 
7=  िेष्ठ नार्ररक कोशी प्रदेश मञ्च श्री मजण अयावल अध्यक्ष ९८५२०२७९३२ 

8=  नेपाल बार एसोतसएसन जिल्ला बार 
इकाईं 

   

9=  रै्सस महासंि जिल्ला शािा श्री विष्णज शमाव  अध्यक्ष ९८५२०२१७७९ 

10=  अन्तरपाटी मवहला सञ्जाल श्री तलला देिी ररिाल अध्यक्ष ९८४२०४४८०७ 

11=  नारी विकास संि श्री तसता शमाव दाहाल अध्यक्ष ९८५२०२६४३६ 

12=  माइती नेपाल श्री विनोद पोिरेल संयोिक ९८४२०२७१०५ 

13=  तसविन श्री बाशजदेि अतिकारी संयोिक ९८५२०३५३५३ 
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क्रसं तनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन÷मोिाइल 

14=  ओरेक नेपाल श्री सरस्िती दनजिार जिल्ला संयोिक ९८५२०२३४२९ 

15=  एविसी नेपाल श्री विष्णज शमाव  कोशी प्रदेश प्रमजि  ९८५२०२१७७९ 

16=  साना हातहरु श्री वििस शे्रष्ठ संयोिक ९८४२१२९७३० 

17=  मानि सेिा आश्रम श्री निराि संयोिक ९८५५०७६०१५ 

18=  पूिावञ्चल अनाथालय श्री तसता पोख्रले अध्यक्ष ९८४२०२७५९६ 

19=  आर्न्त नेपाल श्री मनज राना संयोिक ९८०७३५३१४० 

20=  कोकन श्री मजन्िता उपाध्याय अध्यक्ष ९८५२०२८६६१ 

21=  बाल समाि श्री तसता पौडेल अध्यक्ष ९८५२०२९२९१ 

22=  विराट बदृ्ध आश्रम श्री िर्त अयावल अध्यक्ष ९८४२०६९५०८ 
 

६.७.२ क्षते्रर्त उद्दशे्य  

मवहला तथा बालबातलकालर्ायत िोजिममा परेका समूहलाई वहंसा, मानतसक तनाि, शोषण, दजव्यविहार, भेदभािबाट मजक्त रािी 
सजरक्षाको प्रत्याभतूत ददनज यस क्षेत्रको उद्देश्य रहेको छ ।  

६.७.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना 
विपद्को समयमा प्रभावितहरूको संरक्षणका लातर् यस क्षेत्रले अन्य क्षेत्रसाँर् समन्िय र्री देहायअनजसार कायव र्नेछः 
तालीका नम्िर ३५ : आपतकालीन संरक्षण क्षेत्रको प्रततकायव योिना 
क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ सजरक्षा तथा संरक्षण समूहको समन्िय बैठक र्ने । 

सजरक्षा र संरक्षणका लातर् भतूमका तनिावरण र्री जिम्मेिारी 
तोक्ने। 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

र्ाउाँपातलका 
सजरक्षा तनकाय 

यजिा क्लि 

विपद् पश्चात तत्काल 

२ जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमतत, िोि तथा उद्धार 
सतमततसाँर् समन्िय र्री संरक्षणमा आिश्यक पने व्यजक्तको 
सूची तयार र्ने 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

सजरक्षा तनकाय 

यजिा क्लि 

विपद् पश्चात तत्काल 

३ लेिािोिा, िनसङ्खख्याको सभेक्षण, अतभमजिीकरण, स्ियंसेिक 
पररचालन, सूचना विश्लषेण आदद र्ने । 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

सजरक्षा तनकाय 

यजिा क्लि 

विपद् पश्चात तत्काल 

४ हराएका र विछोतडएका पररिारको िोिी र्री पाररिाररक 
पजनतमवलन र्राउने । 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

सजरक्षा तनकाय 

यजिा क्लि 

विपद् पश्चात तत्काल 

५ मानतसक रूपमा कमिोर देजिएका प्रभावितलाई 
मनोसामाजिक सहयोर् ददने । 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

मनोविमशवकताव 
यजिा क्लि 

उद्धार कायव 
सवकएपतछ 

६ र्भविती र सजत्केरी मवहलाहरूका लातर् सजरजक्षत स्थानको 
प्रबन्ि तथा उनीहरूको स्याहार तथा सरसर्ाइ र पोषणको 
व्यिस्थापन   

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

स्िास्थ्य क्षेत्र 
सजरक्षा तनकाय 

यजिा क्लि 

उद्धार कायव 
सवकएपतछ 

७ िाइते बालबातलका तथा विशेष आिश्यकता भएका समूहका 
लातर् स्िास्थ्य सहयोर् र्नवका लातर् स्िास्थ्य क्षेत्रसाँर् 
समन्िय र्ने, 

उपचार जशतबर स्थापनाको लातर् समन्िय र्ने,  

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

स्िास्थ्य क्षेत्र 
सजरक्षा तनकाय 

यजिा क्लि 

उद्धार कायव 
सवकएपतछ 
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क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

३ िषवसम्मका बालबातलकाको लातर् सजरजक्षत स्थान तयार 
र्ने, 

८ भेदभाि, दजव्यविहार, वहंसा र शोषणका िटना अनजर्मन 
पवहचान, अतभलेिीकरण तथा सहयोर् र्री तनर्रानी समूह 
र्ठन र्ने, 

समस्यामा परेकालाई कानजनी सहयोर्, परामशव सेिा ददने,  

प्रभावितहरूलाई अतिकार र कतवव्यबारे सचेतना ददने,  
सहयोर्ी तनकाय तथा सजरक्षाकमीलाई आचार संवहताबारे 
सचेतना र्राउन,े 

र्भविती र सजत्केरीको लातर् विशेष कपडा वितरण र्ने, 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

जिविव्यस   

सजरक्षा तनकाय 

यजिा क्लि 

रेडक्रस 

उद्धार कायव 
सवकएपतछ 

९ मानिीय सेिाको आिश्यकता देजिएको प्रभावित समजदायमा 
सेिा उपलब्िताको लातर् पैरिी र्ने । 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

जिविव्यस   

सजरक्षा तनकाय 

उद्धारको समयमा 

१० विपद्को अिस्थामा र्भविती / सजत्केरी मवहला, बालबातलकाको 
सम्भावित िोजिमको बारेमा योिना  बनाउने । 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

जिविव्यस   

सजरक्षा तनकाय 

रेडक्रस 

उद्धारको समयमा 

११ तत्काल उपलब्ि र्ररएको मानिीय सेिाहरुमा मवहला, 
बालबातलका, ज्येष्ठ नार्ररक र अपाङ्गता भएका व्यजक्तहरुको 
पहजाँच भए नभएको सजतनजश्चतता र्ने 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

जिविव्यस   

सजरक्षा तनकाय 

रेडक्रस 
रै्ससहरु 

उद्धारको समयमा 

१२ • अपाङ्गता तथा िेष्ठ नार्ररकलाई आिश्यक पने 
सामग्रीहरु वितरण र्ने िस्तै ह्वील चेयर, बैशािी, सेतो 
छडी, चस्मा, इयर र्ोन, लौरो छाता, तडग्नीटी वकट, 

ट्राइसाइकल, िाकर, प्रयोतसस, अथोतसस, एल्िो आदद 
वितरण र्ने  

• िोजिममा रहेका मवहला बालबाबालबातलका, अपाङ्ग र 
िेष्ठ नार्ररकलाई सेर् हाउसमा राख्न े

• िाइतेहरुको उपचारको लातर् समन्िय र्ने । 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

जिविव्यस   

सजरक्षा तनकाय 

यजिा क्लि 

रेडक्रस 
रै्ससहरु 
अपाङ्गताका 
क्षेत्रमा काम 
र्ने संस्था तथा 
तनकाय 

आिश्यकतानजसार 

१३ औषिी उपचार रोर्को संक्रमण रै्तलन नददन स्िास्थ्य 
कायावलय संर् सहकायव र्ने 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

स्िास्थ्य संस्था 
रेडक्रस 

विपद्को समयमा 

१४ प्रभावित क्षेत्रको सजरक्षाका लातर् िडासंर् समन्िय र्री 
सजरक्षा सतमतत र्ठन र्ने र पररचालन र्ने । 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

जिविव्यस   

िडा सतमतत 

आिश्यकतानजसार 

१५ प्रभावित क्षेत्रमा वहंसा लजटपाटका िटना हजन नददन 
आिश्यक सजरक्षा व्यिस्था तमलाउने । 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

जिविव्यस   

सजरक्षा तनकाय 

िडा सतमतत 

आिश्यकतानजसार 

१६ प्रततिेदन तयार र्री अन्य क्षेत्रसाँर् तसकाइ आदानप्रदान र्ने 
। 

संरक्षण 
विषयर्त 
क्षेत्र 

जिविव्यस सजरक्षा 
तनकाय रेडक्रस 

तनयतमतरुपमा 
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६.७.४ प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी 
यस क्षेत्रले आपत्कालीन मानिीय सहयोर्का सन्दभवमा उपलब्ि र्राउने संरक्षणसम्बन्िी कायवका लातर् देहायको तयारी 
र्नेछः  

तालीका नम्िर ३५ : आपतकालीन संरक्षण क्षेत्रको पूिवतयारी योिना 
क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी 

तनकाय तथा 
संस्था 

समयािति 

१ समन्िय बैठक र्री सदस्यहरूको वििरण अध्याितिक र्ने । विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि  

जिविव्यस िेष्ठ मवहनामा 

२ लेिािोिा तथा जिम्मेिारी बााँडर्ााँड र संरक्षणसम्बन्िी 
आिाररेिा तयार र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि  

जिविव्यस  

सजरक्षा तनकाय 

िेष्ठ मवहनामा 

३ मनोसामाजिक कायवकतावहरूको रेकडव तथा सूचनाहरू 
अद्याितिक र्ने र मनोसामाजिक सेिाको लातर् कायवदल तयार 
र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि  

जिविव्यस 
रै्ससहरु 

िेष्ठ मवहनामा 

४ र्भविती तथा सजत्केरी आमा र बालबातलकाको लातर् सजरजक्षत 
स्थानको व्यिस्थापन र्नवका लातर् स्िास्थ्य क्षेत्रसाँर् समन्िय 
र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि  

जिविव्यस  

रै्ससहरु 
स्ियंसेविका 

िेष्ठ मवहनामा 

५ सञ्चातलत कायवक्रममा बाल संरक्षणको विषय समािेश र्नव 
समन्िय र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि  

जिविव्यस 
बालक्लि 
सञ्जाल 

िेष्ठ मवहनामा 

६ स्थानीय भाषामा आचारसंवहता मजरण र्ने र क्षेत्रका सदस्यलाई 
िानकारी ददने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि  

जिविव्यस  

रै्ससहरु  

िेष्ठ मवहनामा 

७ सरोकारिाला एिं सजरक्षाकमीहरूलाई आचार संवहता सवहत 
संरक्षणसम्बन्िी अतभमजिीकरण र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि  

जिविव्यस 
रै्ससहरु  

सजरक्षा तनकाय 

िेष्ठ मवहनामा 

८ मनोसामाजिक सेिा संयन्त्र स्थापनामा समन्िय, पजनःस्थापना 
केन्र, कानजनी उपचार सेिा, स्िास्थ्य उपचार सेिाबारे आिश्यक 
पूिवतयारी  र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि  

जिविव्यस  

रै्ससहरु  

सजरक्षा तनकाय 

बैशाि 
मवहनामा 

९ प्रततकायवमा संलग्न हजने िन प्रतततनति, स्ियंसेिक तथा 
कमवचारीलाई विपद् र आपत्कालीन मानिीय सहयोर्बारे पूिव 
िानकारी ददने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि  

जिविव्यस 
रै्ससहरु  

सजरक्षा तनकाय 

बैशाि 
मवहनामा 

 

६.८ आपत्कातलन जशक्षा (Education in  Emergency) 

विषयर्त क्षेत्र      :   आपत्कालीन जशक्षा  

मजख्य विपद्को वकतसम   :   बाढी, आर्लार्ी, भूकम्प, महामारी, कोतभड-१९, चट्याङ्ग पवहरो  

क्षेत्रर्त अर्जिा (Cluster Lead) :  जशक्षा विकास तथा समन्िय ईकाइ / स्थानीय तह  

जशक्षा नार्ररकको  मौतलक अतिकार हो । द्बन्द्ब र विपदबाट प्रभावित बालबातलका तथा यजिाहरुका लातर्  जशक्षा अत्यािश्यक 
विषय हो । जशक्षा बालबातलकाको नैसतर्वक अतिकार भएकोले आपतकालीन अिस्थामा पतन जशक्षाका र्ततवितिहरुले तनरन्तरता 
पाउनज पदवछ । विपद् अिस्थामा  उपलव्ि र्राइने जशक्षामा सिै उमेरका समूहलाई   तसकाइ अिसरहरुमा समेट्नज पदवछ । 
यसको क्षेत्रतभत्र प्रारजम्भक बाल जशक्षा, आिारभूत तहको जशक्षा, माध्यतमक तहको जशक्षा, उच्च जशक्षा, अनौपचाररक जशक्षाका 
कायवक्रमहरु, प्रावितिक तथा व्यिसावयक जशक्षा िस्ता शैजक्षक कायवक्रमहरु पदवछन ्। आपत्कालीन अिस्थामा ददइने जशक्षा 
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औपचाररक प्रकृततको मात्र नभई विपदले व्यजक्तमा सृिना हजने भय, त्रास, डर, जचन्ता िस्ता पक्षलाई हटाइ विपद्को अिस्थाबाट 
िीिनलाई  सामान्य अिस्थामा लैिान सक्ने हजन ज पदवछ ।  

आपतकालीन अिस्थाको जशक्षा व्यिस्थपनमा विपद् िोजिम क्षेत्रको पवहचान, िोजिम न्यूनीकरण, प्रततकायव योिना तनमावण र 
कायावन्ियन एिं  सजिार र्नव यो क्षेत्रले देहायका कायवहरु संचालन र्नजव पदवछ । 

 

६.८.१ विपद् पतछको पररदृश्य (Post Disaster Scenerio) 

• िेरै विद्याथी विस्थावपत तथा प्रभावित हजने छन,् 

• प्रभावित तथा विस्थावपत विद्याथीहरूमा मानतसक तनाि हजने, मनोसामाजिक समस्या हजनसक्ने देजिन्छ, 

• विद्याथी विद्यालय जशक्षाको अिसरबाट बजञ्चत हजने, पाठ्यपजस्तक र स्टेशनरी आदद नि हजने भएकाले जशक्षा प्रातप्तको 
माध्यम अिरुद्ध हजनेछ, 

• विद्यालय क्षततग्रस्त हजने र जशक्षक र विद्याथीको मतृ्यज हजन सक्ने सम्भािना समेत रहनेछ । 

६.८.२ आपत्कालीन जशक्षाको क्षते्रर्त उद्दशे्यः 
विपद् प्रभावित तथा विस्थावपत विद्याथी र अस्थायी आिासको रुपमा उपयोर् भएका विद्यालयमा अध्ययनरत विद्याथीको 
तनयतमत अध्ययन िा पठनपाठन र्नव पाउने अतिकारको प्रत्याभूतत र्दै आपत्कालीन समयको लातर् जशक्षा प्रदान र्ने 
व्यिस्था तमलाउनज तथा आिश्यक सहयोर् उपलव्ि र्राउनज यस क्षेत्रको उद्देश्य हजनेछ । 

तालीका नम्िर ३६ : विषयर्त क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्ि र्ने तनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं स्थानीय तह, तनकाय तथा संस्था नाम थर पद र्ोन  + मोिाइल 

१ जशक्षा विकास तथा समन्य इकाई श्री टंक प्रसाद र्ौतम इकाइ प्रमजि ९८५२०२७४४७ 

२ जिल्ला समन्िय सतमततको कायावलय श्री तर्रीराि भट्टराई समन्िय अतिकारी ९८५२०६६२२२ 

३ अतभभािक संि नेपाल मोरङ  श्री देिी पन्थी  प्रतततनति ९८४२०२७६०८ 

४ वहसान श्री रािेश काकी अध्यक्ष ९८५२०६०३३२ 

५ प्याव्सन श्री जशतला सजब्बा अध्यक्ष ९८४२०७७८७१ 

६ एन प्याव्सन श्री सजतनलदि 
अतिकारी  

अध्यक्ष ९८५२०३३८६७ 

७ नेपाल जशक्षक महासंि श्री दामोदर तसग्देल अध्यक्ष ९८४२२४४४४४ 

६ विराटनर्र महानर्रपातलका श्री कृष्ण भट्टराई उपसजचि ९८४१०३११९२ 

७ सजनिषी नर्रपातलका  श्री हरर प्रसाद कटे्टल उपसजचि ९८४२३४२४८० 

८ रतजिामाई नर्रपातलका श्री सजरेश प्रसाद 
तनरौला 

उपसजचि ९८५११७५०४१ 

९ बेलारी नर्रपातलका श्री नरमाया रोक्का उपसजचि ९८६२१४१६३६ 
१० पथरीशतनश्चरे नर्रपातलका श्री नविन िजलाल  उपसजचि ९८४२१२८८२० 
११ लेटाङ नर्रपातलका श्री कृष्णराि राई उपसजचि ९८४१४५०७७२ 

१२ कटहरी र्ाउाँपातलका  श्री रोण प्रसाद पोख्रले शािा अतिकृत ९८४२६८६३५० 

१३ तमक्लािजङ र्ाउाँपातलका श्री काजशनाथ िनाल शािा अतिकृत ९८४४६०५८०८ 

१४ केरािारी र्ाउाँपातलका श्री अिजवन जितमरे शािा अतिकृत ९८५२०५२७२२ 
१६ िजढीरं्र्ा र्ाउाँपातलका श्री लक्ष्मी न्यौपाने शािा अतिकृत  ८६०७०५९४३ 
१७ सजन्दरहरैचा नर्रपातलका श्री तेि बहादजर आचायव उपसजचि ९८५२०३३६९८ 
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क्रसं स्थानीय तह, तनकाय तथा संस्था नाम थर पद र्ोन  + मोिाइल 

१८ ग्रामथान र्ाउाँपातलका  श्री तभम प्रसाद न्यौपाने  शािा अतिकृत ९८४९६६११५६ 
१९ िनपालथान र्ाउाँपातलका श्री तसता भट्टराई  शािा अतिकृत ९८६२२९००४७ 
२० रङ्रे्ली नर्रपातलका श्री रविन्र पजण्डत  शािा अतिकृत ९८४२२४१८४९ 
२१ उलाविारी नर्रपातलका श्री अशोक जितमरे शािा अतिकृत ९८४१९०७१३४ 
२२  िहदा र्ाउाँपातलका श्री ददपक िनाल शािा अतिकृत ९८४२१६१९६१ 
२३ कानेपोिरी र्ाउाँपातलका श्री िेर् बहादजर काफ्ले शािा अतिकृत ९८४९४५८२११ 

 

६.८.२ आपत्कालीन जशक्षाको क्षते्रर्त उद्दशे्य 

विपद् प्रभावित तथा विस्थावपत विद्याथी र अस्थायी आिासको रूपमा उपयोर् भएका विद्यालयमा अध्ययनरत विद्याथीको तनयतमत 
अध्ययन िा पठनपाठन र्नव पाउने अतिकारको प्रत्याभतूत र्दै आपत्कालीन समयको लातर् जशक्षा प्रदान र्ने व्यिस्था तमलाउनज 
तथा आिश्यक सहयोर् उपलब्ि र्राउनज यस क्षेत्रको उद्देश्य हजनेछ ।   

६.८.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना 
विपद्को समयमा आपत्कालीन जशक्षा क्षेत्रले देहायअनजसार आपत्कालीन कायव र्ने तनिावरण र्ररएको छः 
तालीका नम्िर ३७ : आपत्कालीन जशक्षा क्षेत्र प्रततकायव योिना 
क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ कायवदलको बैठक र्री प्रभावित स्थानीय तहका शैजक्षक 
क्षेत्रको लेिािोिा र जिम्मेिारी पजनरािलोकन र्ने। 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीयतह/ 
विव्यस / 
संस्थाहरु 

विपद् पतछ 
तत्कालै 

२ जशक्षासम्बन्िी र जत लेिा िोिा (Initial Rapid Assessment)  
र्ने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह  विपद् पतछ 
तत्कालै 

३ तथ्याङ्क सङ्कलन, समायोिन विश्लेषण र प्रततिेदन तयारी र 
आदान–प्रदान र्ने 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीयतह/ 
विव्यस / 
संस्थाहरु 

विपद् पतछ 
तत्कालै 

४ जशक्षा क्षेत्रको बैठकबाट वक्रयाकलाप नं  .३ को  
प्रततिेदनमातथ छलर्ल र्ने र तनष्कषव तनकाल्ने 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीयतह/ 
विव्यस / 
संस्थाहरु 

तीनददन तभत्र 

५ शैजक्षक र्ततविति सञ्चालन र्नव सजरजक्षत स्थानको पवहचान 
र्ने 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीयतह/ 
विव्यस / 
संस्थाहरु 

तीनददन पतछ 

६ मनोसामाजिक परामशव सेिा उपलब्ि र्राउने आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
मनोविमशवकताव 

आिश्यकतानजसार 

७ आिश्यकता अनजसार अस्थायी विद्यालय (Temporary 

Learning Center) तनमावण र्ने। 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीयतह/ 
विव्यस / 
संस्थाहरु 

बाढी रोवकएको 
तीनददन पतछ 

८ बाढी प्रभावित विद्यालयहरूलाई विद्यालय कीटको (school 

kit)  व्यिस्थापन र्ने 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीयतह/ 
विव्यस / 
संस्थाहरु 

विद्यालय िजलेपतछ 



      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              85  

 

क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

९ • जशक्षक तातलम 

• विद्याथीहरूलाई पाठ्यपजस्तक उपलब्ि र्राउने 
• शैजक्षक सामग्री र विद्यालय पोषाक वितरण र्ने 

• र्तनवचरको प्रबन्ि र्ने  

• विद्यालय शैजक्षक सामग्री व्यिस्था र्ने 

• िेलकज द सामग्रीको व्यिस्था र्ने 

• िानेपानी र लैवङ्गक तथा अपाङ्गता मैत्री शौचालयको 
व्यिस्था र्ने 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

प्रदेश सरकार 
संिीय सरकार 
जशक्षा तातलम 
केन्र 

विपद् पश्चात 
आिश्यकतानजसार 

१० • प्रभावित भएका विद्याथीको तथ्याङ्क सङ्कलन  

• आजश्रत विद्यालयलाई सहयोर् र्ने 

• विद्याथीलाई स्टेशनरी र पोषाकको वितरण र्ने 

• पाठ्यपजस्तक वितरण र्ने 

• सबै विद्याथीको लातर् विशेष कक्षाको व्यिस्था 
• विद्यालयलाई र्तनवचर को व्यिस्थापन र थप आिश्यक   

जशक्षकको पररचालन  

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीयतह/ 
विव्यस / 
संस्थाहरु 

विपद् पश्चात 
आिश्यकतानजसार 

६.८.४ प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी  

आपत्कालीन जशक्षा क्षेत्रले आपत्कालीन प्रततकायव योिनाको कायावन्ियनको लातर् जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततसाँर् 
समन्िय र्री देहायअनजसार पूिवतयारी र्नेछ 

तालीका नम्िर ३८ : आपत्कालीन जशक्षा क्षेत्र पूिवतयारी योिना 
क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी 

तनकाय तथा 
संस्था 

समयािति 

१ जशक्षा क्षेत्रको बैठक र्री शैजक्षक क्षेत्रको विश्लषेण र्ने । 

आपत्कालीन शैजक्षक कायवदल र्ठन र्ने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

बैशाि 
मवहनामा 

२ िोजिमपूणव क्षेत्रका विद्यालय, मदरसा, इतसडी तथा विद्याथी र  
जशक्षकको तथ्याङ्क सङ्कलन र विश्लषेण र्ने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

बैशाि 
मवहनामा 

३ अस्थायी विद्यालयको लातर् तत्रपालको र कक्षा सञ्चालको लातर् 
आिश्यक पने चकटीको प्रातप्तस्थानको सूचीकरण र्ने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

जिविव्यस 

उिासंि 

िेष्ठ मवहनामा 

४ प्रभावित विद्याथीको लातर् आिश्यक पने शैजक्षक सामग्रीको 
पूिवतयारी र्ने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

िेष्ठ मवहनामा 

५ आपत्कालीन समयमा जशक्षाका विषयमा जशक्षकहरुलाई तातलम 
ददने, 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह  

जशविसइ 

बैशाि 
मवहनामा 

६ अस्थायी प्रजशक्षण केन्र (Temporary Learning Center) बनाउन 
आिश्यक सामग्रीहरुको पूिवतयारी र्ने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

िेष्ठ मवहनामा 
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क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी 
तनकाय तथा 

संस्था 

समयािति 

७ समयसमयमा विद्यालय तथा जशक्षण संस्थाहरुमा कृतत्रम िटना 
अभ्यास (Mock Drill / Simulation)  सञ्चालन र्ने । 

सजरक्षा 
तनकाय 

स्थानीय तह / 
विद्यालयहरु, संि 
संस्थाहरु 

िषवमा कजम्तमा 
३ पटक 

८ विद्यालय र विद्याथीहरुको अिस्थाको अनजर्मन र्री 
आपत्कालीन अिस्थामा र्ने कायव तनिावरण र्ने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

िेष्ठ मवहनामा 

९ पूिवतयारी सम्बन्िमा विद्यालय स्तरीय अतभमजिीकरण कायवक्रम 
र्री विद्यालयका विद्याथी, जशक्षक, विद्यालय व्यिस्थापन 
सतमततलाई सचेत र्राइ तयारी अिस्थामा राख्न े। 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

जशविसइ 

िेष्ठ मवहनामा 

१० सबै विद्यालय तथा जशक्षण संस्थाहरुमा बहृत विद्यालय सजरक्षा 
कायवयोिना तनमावण र्नव तनदेशन र्ने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

जशविसइ 

तनयतमतरुपमा 

११ संिीय र प्रदेश सरकारको तनदेशन अनजसार पूिवतयारीका 
कायवहरु र्ने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

जशविसइ 

तनयतमतरुपमा 

 

६.९ बन्दोबस्ती क्षते्र (Logistic Management) 

विषयर्त क्षेत्र      :   बन्दोबस्ती क्षेत्र 

मजख्य विपद्को वकतसम   :   बाढी, भकूम्प, िडेरी, आर्लार्ी, महामारी पवहरो 
क्षेत्रर्त अर्जिा (Cluster Lead) :  जिल्ला प्रशासन कायावलय  

विपद्को अिस्थामा िन िीिन अस्त व्यस्त भएको हजन्छ साथै व्यजक्तर्त, सामजदावयक तथा सािवितनक संरचनाहरु तबग्रने, भत्कने, 
टजट्ने िस्ता कायवहरु हजन्छन ् र िन्दोिस्तीका सामग्रीहरु अपजर् भै प्रभावित समजदायमा तत्काल िोि तथा उद्दार र राहत 
कायवक्रम सञ्चालन र्नवको लातर् समेत वितभन्न िालका अिरोिहरु तसिवना हजनसक्ने भएकोले तत्काल त्यस्ता कायवहरुमा 
तनयतमतता प्रदान र्नवको लातर् यो विषयर्त क्षेत्रको आिश्यकता पदवछ । विपद्को समयमा प्राथतमकता प्राप्त क्षेत्र तथा 
िर्वहरुलाई सजवििा ददनको लातर् र्ररने सम्पूणव कायव नै आपत्कालीन िन्दोिस्ती हो । 

६.९.१  विपद् पतछको सम्भावित पररदृश्य  

• जिल्लाका स्थानीय तहका िेरै िरहरु क्षततग्रस्त भई मातनस प्रत्यक्ष रुपमा प्रभावित हजनेछन ्।  

• िेरै मातनस िाइते भएका हजनेछन ्। बालबातलका, मवहला अपाङ्गता भएका मातनस र िृद्धिृद्धा बढी प्रतातडत हजने 
सम्भािना रहनेछ । 

• सडक, पजल, वििजली आपूततव, दूरसञ्चार, विद्यालय, स्िास्थ्य संस्था क्षततग्रस्त भएर सेिा प्रिाहमा कदठनाई उत्पन्न हजनेछ  

• अन्य विषयर्त क्षेत्रले सामग्री प्रबन्ि, ढजिानी र राहत वितरणमा कदठनाई भोग्नज पनेछ । 
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तालीका नम्िर ३९ : िन्दोिस्ती विषयर्त क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्ि र्ने तनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं तनकाय तथा संस्था नाम पद र्ोन÷मोिाइल 

1=  जिल्ला प्रशासन कायावलय श्री प्रमे प्रसाद भट्टराई प्रमजि जिल्ला 
अतिकारी 

९८५२०५७७७७ 

५७६९०८ 

2=  नेपाली सेना भैरि र्ण, थलाहा व्यारेक, 

मोरङ 
श्री अतसम शे्रष्ठ प्रमजि सेनानी 9858423955 

3=  जिल्ला समन्िय सतमतत श्री तर्रीराि भट्टराई समन्िय 
अतिकारी 

९८५२०६६२२२ 

4=  सबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र सम्पकव  नम्बर अनजसूची २ मा उल्लेि र्ररएको छ । 

5=  जिल्ला प्रहरी कायावलय श्री निराि काकी प्रहरी उपरीक्षक ५२५४०१ 

९८५२००५५५५ 

6=  स.प्र.िल नेपाल नं.३ र्ण 
हे.क्िा.कंकातलनी, मोरङ 

श्री विश्वबन्िज िड्का स प्र उपरीक्षक ९८५१२७२१०२ 

४२०७०२,  

7=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी श्री सजिोि कज मार तसंह सभापतत ९८५२०३३०७२ 

8=  तनमावण व्यिसायी संि मोरङ श्री सजरेश सजिेदी अध्यक्ष ९८५२०२३३३३ 

9=  यातायात व्यिसायी संि    

10=  स्थानीय तहमा भएका उद्योर् बाजणज्य 
संि तथा व्यापार संिहरु 

   

11=  मोरङ उद्योर् ब्यापार संि श्री अनजपम राठी अध्यक्ष ९८५२०२१८८५ 
12=  उद्योर् संर्ठन मोरङ श्री राकेश सजराना अध्यक्ष ९८५२०२००५१ 
13=  तबराट व्यापार संि श्री अाँशज बञ्जारा अध्यक्ष ९८५२०३३२४७ 
14=  नेपाल च्याम्बर अर् कमसव श्री यादि पोख्रले अध्यक्ष ९८५२०२१२४१ 
15=  नेपाल उद्योर् पररसंि कोशी प्रदेश श्री पिनकज मार सारडा अध्यक्ष ९८५२०२०१२८ 
16=  सामजदावयक िन उपभोक्ता महासङ्घ  श्री रामकृष्ण राई अध्यक्ष ९८४२५७४३९४ 

६.९.२ क्षते्रर्त योिनाको उद्दशे्य 

विपदबाट प्रभावित र विस्थावपत भएका मातनसलाई आिश्यक मानिीय सहयोर् उपलब्ि र्राउन सबै विषयर्त क्षेत्रलाई 
आिश्यक पने िस्तज समयमा िररद तथा संकलन र्ने, भण्डारण र्ने र सम्बजन्ित विषयर्त क्षेत्रलाई आिश्यकतानजसार वितरण 
र्ने व्यिस्था तमलाई सहयोर् उपलब्ि र्राउनज यस क्षेत्रको उद्देश्य हजनेछ । 

६.९.३ आपत्कालीन समयमा र्ररने प्रततकायवसम्बन्िी वक्रयाकलाप  

आपत्कालीन बन्दोबस्ती क्षेत्रले आपत्कालीन समयमा देहायअनजसार कायव र्नेछ 

तालीका नम्िर ३९ : िन्दोिस्ती विषयर्त क्षेत्रको प्रततकायवयोिना 
क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ आपत्कालीन बैठक बस्ने विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि  

सबै सदस्यहरु विपद् पतछ 
तत्कालै 

२ तनयतमतरुपमा समीक्षा बैठकहरु र्ने । विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि  

सबै सदस्यहरु सातददनसम्म हरेक 
ददन त्यसपतछ १ 
ददन तबराएर 

३ सबै विषयर्त क्षेत्रसाँर् समन्िय र्ने । प्रजिअ विषयर्त 
क्षेत्रहरु 

आिश्यकता 
अनजसार 
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क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

४ िनशजक्त पररचालन र्ने (र्ोदाम व्यिस्थापन, ढजिानी र 
अन्य आिश्यक विषय अनजसार) । 

विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि 

तोवकएको 
सदस्य 

२ िण्टातभत्र र 
तनयतमत 

५ विषयर्त क्षेत्रको मार् अनजसार सामग्री आपूततवमा प्रावितिक 
सहयोर् र्ने । 

विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि  

विषयर्त 
क्षेत्रहरु 

तनयतमत रुपमा 
मार् अनजसार 

६ सामग्री आपूततवकतावको अिस्था लेिािोिा र्री अन्य 
विषयर्त क्षेत्रको सम्पकव  र्राउने । 

विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि  

तोवकएको 
अतिकारी 

आिश्यकता 
अनजसार 

७ सामग्रीको ढजिानी तथा यातायातको सािनको बन्दोबस्तको 
लातर् तनिी तथा सािवितनक क्षेत्रसाँर् समन्िय र सम्पकव  
र्ने  

विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि  

सरोकारिालाहरु १ ददनतभत्र र 
तनयतमत 

८ विपदबाट क्षततग्रस्त संरचना हटाउने व्यिस्थाका लातर् 
सरोकारिाला तनकायसाँर् समन्िय र्ने । 

विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि  

सदस्यहरु आिश्यकतानजसार 

९ सामान आएको र र्एको अतभलेि राख्ने तोवकएको 
अतिकारी 

विषयर्त क्षेत्र तनयतमतरुपमा 

१० यातायातका सािनहरूको पररचालन र्नव िैकजल्पक 
मार्वको पवहचानको लातर् स्थानीय तह र सडक तडतभिन 
कायावलयसाँर् समन्िय र्ने । 

विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि 

सडक तडतभिन 
कायावलय सजरक्षा 
तनकायहरु नेरेसो 

१ ददन तभत्र र 
आिश्यकता 
अनजसार 

११ तनयतमत प्रततिेदन तयार र्री सम्बजन्ित तनकायमा पठाउने 
। 

अनजर्मन,  मजल्याङ्कन तथा प्रततिेदन 

विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि र 
सदस्य 

सरोकारिाला 
सबै 

तनयतमतरुपमा 

६.९.४ प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी  

आपत्कालीन बन्दोिस्ती विषयर्त क्षेत्रले प्रततकायवका लातर् देहायअनजसार पूिवतयारी र्नजव पनेछ 

तालीका नम्िर ३९ : िन्दोिस्ती विषयर्त क्षेत्रको पूिवतयारी योिना 
क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ विषयर्त क्षेत्रको बैठक आयोिना र्ने । विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि 

सबै सदस्य र 
विषयर्त क्षेत्र 

िषवमा ३ पटक 

२ कलेिका विद्याथी, स्थानीय यजिा क्लबका सदस्य, ढजिानी 
र यातायात व्यिसायीका प्रतततनति सजम्मतलत स्ियंसेिक 
समूह र्ठन र्ने । 

विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका सदस्य 
रेडक्रस 

तनयतमत 

३ स्ियंसेिकलाई बन्दोबस्तीका लातर् ३ ददनको क्षमता 
अतभिृवद्ध प्रजशक्षण सञ्चालन र्ने । 

विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि 

स्थानीय तह विश्व 
िाद्य कायवक्रम  

बषवमा १ पटक 

४ आिश्यक पूिवतयारीको लातर् विषयर्त क्षेत्र साँर् 
समन्िय र सामान आपूततवकतावको सूची तयार तथा 
सम्झौताको नमूना तयारी र्ने। 

विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि 

सबै सदस्य र 
विषयर्त क्षेत्र 

बषवमा ३ पटक 

५ सामग्रीको मजल्य सूची तलने र अध्याितिक र्ने विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि 

सबै सदस्य र 
विषयर्त क्षेत्र 

हरेक िषव बैशाि 
र काततवक 

६ आपूततवकताहरूको सूची तयार र्री आपत्कालीन 
समयमा सामग्री आपूततवका लातर् सम्झौता र्ने । 

(सम्झौतापूिव न्यूनतम पररमाणमा सामान उपलब्ि हजने 
सजतनजश्चतताका लातर् भण्डार तनरीक्षण र्ने) 

विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि 

सबै सदस्य र 
विषयर्त क्षेत्र 

हरेक िषव ।िण 
र काततवक 

७ भाण्डारण र्रेका सामग्रीहरुको अध्याितिक र्ने विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि 

सबै सदस्य र 
विषयर्त क्षेत्र 

िषवमा २ पटक 
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क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

८ सबै स्थानीय तहमा भण्डारण व्यिस्था⁄र्ोदाम तनमावण 
र्ने । 

विषयर्त क्षेत्र 
प्रमजि 

सबै सदस्य र 
विषयर्त क्षेत्र 

२०७८ तभत्र 

६.१० भौततक पूिाविार क्षते्र (Physical Infrastructure) 

विषयर्त क्षेत्र      :   भौततक पूिाविार क्षेत्र 

मजख्य विपद्को वकतसम   :   बाढी, भकूम्प, आर्लार्ी, पवहरो 
क्षेत्रर्त अर्जिा (Cluster Lead) :  संिीय आयोिना कायावन्ियन इकाई/स्थानीय तह 

विपद्को अिस्थामा िन, िनको क्षततका अलािा व्यजक्तर्त िा सामजदावयक तथा सािवितनक संरचनाहरु तबग्रने, भत्कने, टजट्ने साथै 
िन्दोिस्तीका सामग्रीहरु अपजर् भै प्रभावित समजदायमा तत्काल िोि तथा उद्दार र राहत कायवक्रम सञ्चालन र्नवको लातर् समेत 
वितभन्न िालका अिरोिहरु तसिवना हजनसक्ने भएकोले तत्काल त्यस्ता कायवहरुमा तनयतमतता प्रदान र्नवको लातर् यो विषयर्त 
क्षेत्रले कायव र्दवछ । 

तालीका नम्िर ४० : विषयर्त क्षेत्र (Cluster) को नेततृ्ि र्ने तनकाय र सदस्यहरू 

क्रसं श्री सजरतलाल चौिरी नाम पद र्ोन÷मोिाइल 

1=  संिीय आयोिना कायावन्ियन इकाई,  श्री सजरतलाल 
चौिरी 

इकाई प्रमजि ५२४५०२, 
९८४२०६३८८४ 

2=  सबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र सम्पकव  नम्बर अनजसूची २ मा उल्लेि र्ररएको 
छ । 

3=  िलस्रोत तथा तसंचाई विकास तडतभिन 
मोरङ 

श्री सजरेन्र शाह तडतभिन प्रमजि ५२८३३८ 

९८५२०६१०३७ 

4=  तडतभिन सडक कायावलय विराटनर्र श्री रािेन्रप्रसाद 
साह 

तडतभिन प्रमजि ५२२१७७ 
९८४९४५४०३५ 

5=  पूिाविार विकास कायावलय मोरङ श्री शजजशल शे्रष्ठ कायावलय प्रमजि ९८५२०७१७४५ 

6=  नेपाल विद्यजत प्रातिकरण शािा कायावलय श्री सरोिकज मार 
साह 

कायावलय प्रमजि ५२४६५१, 

९८५२०२१७२५ 
7=  कोशी तथा बक्राहा नदी व्यिस्थापन 

आयोिना  

श्री चक्रविक्रम तसंह आयोिना प्रमजि ९८५२०४४३०२ 

8=  सजनसरी मोरङ तसंचाइ आयोिना श्री कैलाश शे्रष्ठ आयोिना 
तनदेशक 

४७१९५६, 
९८५१०८८५६९ 

  

६.१०.१ आपत्कालीन समयमा र्ररने प्रततकायवसम्बन्िी वक्रयाकलाप  

भौततक पूिाविार क्षेत्रले आपत्कालीन समयमा देहायअनजसार कायव र्नेछ 

 

तालीका नम्िर ४१ : भौततक पूिाविार क्षेत्रको प्रततकायव योिना 
क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ िटनाको विस्ततृ तबिरणको िानकारी तलने ददने  विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु 

विपद् पतछ 
तत्कालै 
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क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

२ सम्पकव  व्यजक्तहरुलाई सूचना सङ्कलनका लातर् तनदेशन र्ने विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु 

विपद् पतछ 
तत्कालै 

३ DDMC को बैठकमा सहभार्ी भई आिश्यक सूचनाहरुको 
आदान प्रदान र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

जिविव्यस विपद् पतछ 
तत्कालै 

४ तत्काल अत्यािश्यक सेिाहरु अिरुि भए सजचारु र्नव 
सम्बजन्ित आर्ज  मातहतका तनकायहरुलाई पररचालन र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सम्बजन्ित 
कायावलय 

विपद् पतछ 
तत्कालै 

५ प्रावितिक टोलीलाई स्थलर्त अध्ययनका लातर् प्रभावित 
स्थानमा पररचालन । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

प्रावितिक विज्ञ विपद् पतछ दोस्रो 
ददन देजि 

६ स्रोत सािनको आंकलन र्ने (आिश्यकता, लेिािोिा र 
िाडल पवहचान र्ने ) र समन्िय, स्रोत पवहचान र शीघ्र 
पजनलावभको कायव योिना िनाउने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु 

विपद् पतछ दोस्रो 
ददन देजि 

७ सहि पहजाँचका लातर् अस्थायी रुपमा पजल, सडक तथा िाटो 
तनमावण र्ने, डेवव्रस सर्ा र्ने । प्रकोपिन्य र्ोहोरको उजचत 
प्रबन्ि तमलाउने िा नि र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु 

विपद् पतछ दोस्रो 
ददन देजि 

८ अस्पताल, स्िास्थ्य केन्र, आन्तररक रुपमा विस्थावपत्को 
जशविर, विद्यालय िस्ता आिारभूत क्षेत्रमा विद्यजतीय सेिा 
उपलब्ि र्राउने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु 
स्िास्थ्य 
कायावलय 

विपद् पतछ दोस्रो 
ददन देजि 

९ विस्ततृ सिेक्षण पश्चात प्रभावितहरुको तथ्याङ्क विश्लषेण र्ने । विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु 

पवहलो हप्ता 

१० विषयर्त बैठक र िटनाको वििरण संकलन र्ने कायव 
तनरन्तर र्ने (कायव क्षेत्र पवहचान र्रर कायव र्ने) 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु 

पवहलो हप्ता 

११ मौिजदा अिस्थामा अस्पताल, विद्यालय, स्िास्थ्य सेिा 
प्रदायकका साथै सडक, पजल र अन्य संरचनाको क्षततको 
लेिािोिा प्रारम्भ र्ने ।  आिासको लार्ी सहजतलयत िा 
तनशजल्क काठहरु उपलव्ि र्राउने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु 
स्िास्थ्य 
कायावलय 
जशविसई 

पवहलो हप्ता 

१२ सािवितनक सेिाहरु सजचारु र्ने । विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

पवहलो हप्ता 

१३ अस्थायी जशविरको स्थापना र्ने र विस्थावपतलाई व्यिजस्थत 
बनाउन सजरजक्षत र िजला ठाउाँमा लैिाने प्रबन्ि तमलाउने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

पवहलो हप्ता 

१४ क्षतत भएका पूिाविारहरुको विस्ततृ वििरण तयार र्ने विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

पवहलो हप्ता 

१५ शीघ्र पजनलावभको लातर् आिश्यक अध्ययन, लेिािोिा तथा 
विश्लषेण र्री बसोबास र िीविकोपािवन िस्ता प्रमजि क्षेत्रको 
विकासका कायवलाई अजि बढाउने िातािरण तयार र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

पवहलो हप्ता 

१६ पूिाविारहरु शीघ्र पजनलावभ तथा पजनः तनमावण र्नव आिश्यक 
विस्ततृ प्रावितिक इविमेट र्ने र सम्िन्िीत कायावलयमा 
प्रततिेदन पठाउन े

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

पवहलो मवहना 
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क्रसं प्रततकायव सम्बन्िी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

१७ उपलव्ि ििेटको आिारमा पूिाविारहरु तनमाणव प्रवक्रयालाई 
प्रारम्भ र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

दोस्रो मवहना देजि 

१८ विपद् पश्चात भजत्कएका अस्पताल,विद्यालय, सडक, िानेपानी, 
तबिजली, टेतलर्ोन लर्ायतका  सािवितनक सेिा प्रदायक संस्था 
लर्ायतका अन्य संरचनाहरु  तनमावण र्ने 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

सरोकारिाला 
हरु 

दोस्रो मवहना देजि 

१९ विपद् पूिवतयारी  तथा प्रततकायवका लातर् विषयर्त आकजस्मक 
योिना समय सापेक्ष पररमािवन र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

दोस्रो मवहना देजि 

२० विपद् िोजिम न्यूनीकरणको कायवक्रम कायावन्ियन र्नव 
आतथवक स्रोत व्यिस्थापन र्ने,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

दोस्रो मवहना देजि 

२१ ददर्ो विकासमा पजनःतनमावणका वक्रयाकलाहरुलाइ तलंक र्ने  विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  दोस्रो मवहना देजि 

२२ सबै प्रमजि पररयोिनाहरूमा िातािरणीय प्रभाि लेिािोिा 
(Initial Environmental and Impact Assessment) तथा विपद् 
प्रभािको लेिािोिा (Disaster Impact Assessment)  र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

दोस्रो मवहना देजि 

 

६.१०.२ प्रततकायवका लातर् पूिवतयारी  

भौततक पूिाविार विषयर्त क्षेत्रले प्रततकायवका लातर् देहायअनजसार पूिवतयारी र्नजव पनेछः 

तालीका नम्िर ४२ : भौततक पूिाविार क्षेत्रको पूिवतयारी योिना 
क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 

तथा संस्था 
समयािति 

१ विपद्का वितभन्न सिालहरुमा साझेदार संस्था तथा 
कमवचारीहरुको क्षमता विकास र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

२ क्षततको तथ्याङ्क तथा लेिािोिा र्नवका  लातर् तथ्याङ्क 
संकलन, सूचना व्यिस्थापनका लातर् क्लिरका सदस्यहरुलाई 
तातलम ददने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

३ संकटासन्न भौततक संरचनाको पवहचान र यसका लातर् 
आिश्यक स्रोत सािनको नक्सांकन र्री पूिवतयारी र्ने। 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

४ स्थानीय तहका स्रोत सािनको पहजाँच तथा स्थानीय तहमा र्ठन 
भएका विपद् व्यिस्थापनका सतमततहरु तथा कायव दलहरुको 
पररचालन र उनीहरुको क्षमता अतभबवृद्ध र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

५ सािवितनक सेिा प्रदायक संस्था तथा स्थानहरुमा पनव सक्न े
प्रभािहरुको अनजमान र्रर समयमै सजचारु र्नवका लातर् 
रणनीततक पूिवतयारी  र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

जिविव्यस 

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

६ प्रत्येक िडा, र्ाउाँपातलका र नपाहरुमा विपद् िोजिम 
व्यिस्थापन कोष िडा र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

७ प्रत्येक िडा, र्ाउाँपातलका र नपामा स्थानीय विपद् तथा िलिायज 
उत्थानशील योिना तयार र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

८ विस्ततृ सिेक्षणका लातर् जिम्मेिारी सवहत टोली र्ठन र्री 
उतनहरुको क्षमता अतभिृवद्ध र्ने र संकतलत तथ्याङ्कहरुको 
ररपोवटवङ संयन्त्र विकास र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 
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क्रसं पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी सहयोर्ी तनकाय 
तथा संस्था 

समयािति 

९ िर क्षतत भएकाहरुको लातर् उपलव्ि राहतको मापदण्डिारे 
स्पि हजने र सिैलाई िानकारी र्राउने र विपद् पूिव न ै
सामजदावयक िनहरुसंर् अतग्रम समझदारी र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

१० संभावित विपदबाट विस्थावपत हजन सक्ने पररिार आंकलन 
र्री अस्थाई आश्रयस्थलको पवहचान र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

११ पूिाविारको विस्ततृ वििरण तयार र्नव जिल्ला प्रावितिक 
कायावलयको सहयोर्मा प्रावितिकहरुको सम्पकव  सूची तयार 
र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

१२ विस्ततृ प्रावितिक इजस्टमेटका लातर् विज्ञटोली र्ठन र 
जिम्मेिारी ददने ।  

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

१३ भिन आचार संवहताको प्रभािकारी कायावन्ियन र  
उत्थानशीलता (Resilience) को मापदण्डको तनिावरण तनमावण 
र्री सबै सरोकारिालालाई लारू् र्नवका लातर् जिल्ला प्रशासन 
कायावलय र जिससले आिश्यक कायव र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

जिल्ला प्रशासन 
कायावलय, जिसस 

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

१४ EIA / DIA कायव समािेश र्नव आिश्यक संस्थार्त संयन्त्रको 
विकास र्ने र िातािरणीय तथा प्राकृततक स्रोतको 
व्यिस्थापनमा विपद् सम्बन्िी विषयमातथ पतन अतनिायव रूपमा 
ध्यान ददने कज रा समािेश र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

१५ आिश्यक नीतत, मापदण्ड तथा तनदेजशकाहरूको विकास 
र्ररएको भए अध्ययन र्ने र नभएमा तयार र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 

१६ आतथवक सािनहरू (साना लर्ानी, लिज ऋण, बीमा आदद) को 
प्रयोर् र्नवका लातर् विपद् िोजिम न्यूनीकरणमा तनिी क्षेत्रको 
संलग्नतालाई अतभिृवद्ध र्ने । 

विषयर्त 
क्षेत्र प्रमजि 

स्थानीय तह  

सबै सदस्यहरु 
तबजिय संस्थाहरु 

िेष्ठ मवहनातभत्र र 
तनयतमतरुपमा 
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िण्ड सात : आिश्यकताको लेिािोिा 
 ७.१. विषयर्त स्रोत सािनको आाँकलन 

यस िण्डमा विपद प्रततकायवका समयमा आिश्यक स्रोत सािनको उपलब्िता र थप आिश्यकताको वििरण उल्लेि र्ररएको 
छ। 

७.१.१ समन्िय तथा सूचना क्षते्रसाँर् रहेको विद्यमान श्रोत तथा क्षमताको वििरण 

तालीका नम्िर ४३ : समन्िय तथा सूचना क्षेत्रसाँर् रहेको विद्यमान श्रोत तथा क्षमताको वििरण 

क्र सं कायावलय÷ संस्था 
 

मानिीय श्रोत 
 

हालको 
मौज्दात 

हाल उपलब्ि सामग्रीहरु 

१ जिल्ला प्रशासन 
कायावलय÷ 

जि.आ.का.स.के 

आिश्यक परेको समयमा २० तमनेट तभत्र 
जिल्लाको िजनसजकै क्षेत्रमा पतन उद्धारकमी 
पररचालन र्नव सवकने ।  

 

सजरक्षा तनकायलाई आपत्कलीन 
िोि तथा उद्धारकायवका लातर् 
हस्तान्तरण र्ररएको 

२ जिल्ला समन्िय 
सतमततको कायावलय 

र्ा.पा.÷न.पा. तनिावजचत पदातिकारीहरुको नामािली 
तथा सम्पकव  नम्बर अनजसूची ९ मा उल्लेि 
र्ररएको छ । 

 

टेतलर्ोन मोबाइल 

३ जिल्ला प्रहरी 
कायावलय 

सूचना संिाल, ईलाका प्रहरी कायावलय तथा प्रहरी 
पोिहरुको सम्पकव  ब्यजक्तहरुको नामािली र 
टेतलर्ोन नं. अनजसूची ११ मा उल्लेि र्ररएको छ 

 

सञ्चार सेट 

४ सशस्त्र प्रहरी बल   सूचना संिाल, सं.प्र.ब नेपालको कायावलय सम्पकव  
तबिरण अनजसूची १३ मा उल्लेि र्ररएको छ । 

 

सञ्चार सेट 

५ नेपाली सेना नेपाली सेनाको सम्बजन्ित कायावलय र सम्पकव  
तबबरण अनजसूची १० मा उल्लेि र्ररएको छ 

 

सञ्चार सेट 

६ नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटी 

बक्राहा िोलामा तमक्लािजङ देजि उलाविारीसम्म 
पूिव चेतािनी प्रणालीको सञ्जाल तयार र तातलम 

 साइरन 
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७.१.२  िोि तथा उद्धार क्षते्रसाँर् रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको वििरणः 
तालीका नम्िर ४४ :िोि तथा उद्धार क्षेत्रसाँर् रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको वििरणः 
क्रसं कायावलय÷ संस्था 

 
मानिीय श्रोत 

 
हाल उपलब्ि सामग्री 

 

१ जिल्ला प्रशासन कायावलय 
 

सहायक प्रमजि जिल्ला अतिकारीको नेततृ्िमा 
िोि तथा उद्धार टोली 
 

लाइर् ज्याकेट-१५,   बेल्चा-१५, कोदालो-५, कम्बल-१०००, म्याटे्रस-२५, प्लाविक 
बाजल्टन-१०,  सेफ्टी हेल्मेट-१५, तत्रपाल-३०, रेस्क्यज बोट-१, रेस्क्यज र् याफ्ट-१, 

पाईडल-४,  हेन्ड पम्प-१, रेस्क्यज थ्रो ब्यार्-४, ब्याट बोडव लंर्-१, क्यारातबना-३, 

पेट्रोल चेन स-१, स्ट्यावट रोप-१, डाईनातमक रोप-१, र्ायर मैन सजट-१, पोटेबल 
लाईट पम्प-१, र्ायर ब्लाङे्कट-४,  एलमजतनयम लेडर - २  

 श्री भैरि र्ण, थलाहा 
व्यारेक, मोरङ 

र्ण हे.क्िा.मा -२x से.मज. 
सजरक्षा र्जल्म टााँडी १ X पजि,  

सजरक्षा र्जल्म एयरपोटव-१ X पजि 

अनजसूचीमा उल्लेि र्ररएको छ । 

२ जिल्ला प्रहरी कायावलय यस कायावलय तथा मातहत समेतमा रहेको 
१३२२ िना कायवरत िनशजक्त मध्येबाट 
मातहत समेतमा विपद उद्धार कायवको लातर् 
१५५ िनाको िनशजक्त तयारी अबस्थामा रहने 
र्रेको । 

लाईर् ज्याकेट २१८, डोरी ४८२५ तम., ट्यजब ७५, बन्चरो २, साबेल ११४ 
वपक ४४, कोदालो ८१ स्टे्रचर ४३, र्ल ५९, पाल ११०, रबर बोट १, बाजल्टन 
३२, Fire fighting extinghusher ८ थान । 

३ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
नं. 3 र्ण हे.क्िा. 
कंकातलनी मोरङ्ग 

सप्रबल नेपालको मोरङ्ग जिल्ला जस्थत 
कायावलयहरुमा रहेको विपद् व्यिस्थापनका 
सामाग्रीहरु प्रत्येक यजतनटहरुको छजट्टा छज टै्ट 
वििरण तल उल्लेि र्ररएको छ । 

 

 नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
 

WASH DDRT - २ िना 
Communication @ SAR DDRT - ५ िना । 
आपत्कालीन अिस्थामा पररचालन र्नव 
प्राथतमक उपचार स्ियंसेिक २६ िना 
अनजसूचीमा उल्लेि र्ररएको छ । 

बाजल्टन २,  र्स्ट एड १०,  वपक २०,  सािेल १० िोि तथा उद्धार सामग्रीहरु 
देहायअनजसारः 
िनपालथान ३ मा २ सेट  
कानेपोिरी २ मा २ सेट 

तमक्लािजङ ६ मा २ सेट 

उलाविारी १ मा १ सेट  
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क्रसं कायावलय÷ संस्था 
 

मानिीय श्रोत 
 

हाल उपलब्ि सामग्री 
 

४ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
१ नं, बराह बावहनी 
मजख्यालय सजनसरी, पकली  

सशस्त्र प्रहरी तनरीक्षकको नेततृ्िमा ८० िना Inflatable rescue boat with out boat moter-1  
Deep diving equipment – 3  
Resccue Raft – 3  
Heavy equipment – 2 

५ सडक तडतभिन कायावलय,  
ईटहरी  
 

 Backhoe loader-2, Excavator tack – 6 , Transport, Iveco-1, Mobilecrane 
TADANOTS100l-1  
Truck flatbed/Isuzu-1, Truck Tipper – 4 , Crane mounntain track -1   

 

७.१.३ िाद्य क्षते्रसाँर् रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको सूची 
तालीका नम्िर ४५ : िाद्य क्षेत्रसाँर् रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको वििरण 

क्रसं कायावलय÷ संस्था 
 

िाद्य सामग्रीको 
उपलव्िता 

 

आकजस्मक कोष 
 

बन्दोिस्ती 
 

मानिीय 
श्रोत 

 

कैवर्यत 

१ विश्व िाद्य 
कायवक्रम 
 

नेपाल सरकार र 
स्थानीय  सरकारको 
अवपल अनजरुप पोषण 
सम्बन्िी िाद्यान्न वितरण 

आिश्यकता र नेपाल 
सरकारको अवपल अनजरुप 
आकजस्मक नर्द सहयोर् 
र्नव सक्ने 

आिश्यकता र नेपाल 
सरकारको अवपल अनजरुप 
आकजस्मक नर्द सहयोर् 
र्नव सक्ने 

 प्रादेजशक स्तरमा Humanitarian Staging 

Area तनमावण र्नव सहयोर्, िाद्यान्न तथा 
रै्र िाद्यान्न (NFI) भण्डारण र्नव सहयोर् 

२ मोरङ ब्यापार संि  
विराट व्यापार संि  
उद्योर् संर्ठन 
मोरङ  

नेपाल च्याम्बर 
अर् कमसव  

उद्योर् पररसंि 
मोरङ 

अत्यािश्यक समयका 
लातर् िाद्य सामग्री 
तबवक्रका लातर् उपलब्ि  
राहत स्िरुप तयारी 
िाद्य सामग्री । 
 

समन्िय भए अनजसार 
 

आिश्यकता र नेपाल 
सरकारको अवपल अनजरुप 
आकजस्मक बन्दोिस्तीका 
सामग्रीहरु आपजततव र्नव 
सवकने  

आिश्यकता 
अनजसार 
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७.१.४ स्िास्थ्य तथा पोषण क्षते्रसाँर् रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको सूची 
तालीका नम्िर ४६ : स्िास्थ्य तथा पोषण क्षेत्रसाँर् रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको वििरण 

क्र सं साझेदारको नाम 
 

औषिी तथा स्िास्थ्य सामग्री िनशजक्त कैवर्यत 

१ स्िास्थ्य 
कायावलय 
 

• नेपाल सरकार स्िास्थ्य मंन्त्रालयले स्थानीय स्िास्थ्य संस्थाबाट तनशजल्क तबतरण 
र्रीने औषिीहरु 

• जिल्ला तभत्र विराटनर्र र अन्य पातलकामा र्री ४०० बेड सरकारी 
अस्पतालमा र २१८५ तनिी अस्पतालमा उपलब्ि रहेका छन ्।  

• सपवदंश उपचार सेिा कोशी अस्पताल र रंरे्ली अस्पतालमा उपलब्ि छ । 

• स्िास्थ्य चौकी ७२९, प्रा स्िा के ६०,  

• स्िास्थ्य कायावलय १५स्थानीय तहका 
स्िास्थ्य शािा प्रमजिहरुको नाम र सम्पकव  
अनजसूचीमा उल्लेि र्ररएको छ   

 

२ नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटी 

जिल्ला भरीमा नेपाल रेडक्रसका शािा तथा उपशािाहरुमा ५ िटा एम्बजलेन्स 
रहेका छन ्।  

िजनसजकै बेला उपलब्ि हजनसक्ने प्राथतमक 
स्िास्थ्य स्ियंसेिक २३ िना 

 

७.१.५ िानेपानी तथा सरसर्ाई 

तालीका नम्िर ४७ : िानेपानी तथा सरसर्ाइ क्षेत्रसाँर् रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको वििरण 

क्र सं कायावलयहरु हाल उपलब्ि हजनसक्ने क्षमता थप आिश्यक सामग्री आाँकलन 

मानिीय स्रोत बिेट रु सामग्री मानिीय स्रोत बिेट रु सामग्री 
१ संिीय िानेपानी तथा ढल 

ब्यिस्थापन आयोिना  
  पानी परीक्षण तथा प्रशोिन र्ने सवहत मोिाईल 

र्ाडीको ब्यिस्था 
   

२ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी  

 
  • Kit- 5  छ  पानी सजवद्धकरण र्ने मेतसन  

(१२ िण्टामा ५००० िनसंख्यालाई प्रयावप्त 
हजने िानेपानी सजवद्धकरण र्नव सक्ने यन्त्र ) 

   

७.१.६ संरक्षण क्षते्रसाँर् रहेको विद्यमान श्रोत तथा क्षमताको सूची 
तालीका नम्िर ४८ : संरक्षण क्षेत्रसाँर् रहेको विद्यमान श्रोत तथा क्षमताको वििरण 

क्र सं कायावलयहरु हाल उपलब्ि हजनसक्ने क्षमता थप आिश्यक सामग्री आाँकलन 

मानिीय स्रोत  सामग्री बिेट रु सामग्री 
1=  तसविन नेपाल ५ िना तत्काल आिश्यकता भएमा बवढमा १० िना सम्म बालक 

बालबातलकाको आपतकातलन संरक्षणमा सहयोर् र्ररने । 

   

2=  माइती नेपाल  ७ िना तत्काल आिश्यकता भएमा बढीमा १० िना सम्म िरेलज 
वहाँसा बेचवििन बलात्कार तथा लैवङ्गक वहाँसाबाट प्रभावित 
मवहला तथा बातलकाहरुको आपतकातलन आिास, औषिी, 
लिाकपडा, मनोसामाजिक परामशव, कानजनी सहयोर् र 
संरक्षणमा सहयोर् र्ररने  
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क्र सं कायावलयहरु हाल उपलब्ि हजनसक्ने क्षमता थप आिश्यक सामग्री आाँकलन 

मानिीय स्रोत  सामग्री बिेट रु सामग्री 
3=  ओरेक नेपाल १० िना  तत्काल आिश्यकता भएमा बढीमा १५ िना सम्म िरेलज 

वहाँसा बेचवििन बलात्कार तथा लैवङ्गक वहाँसाबाट प्रभावित 
मवहला तथा बातलकाहरुको आपतकातलन आिास, औषिी, 
लिाकपडा, मनोसामाजिक परामशव, कानजनी सहयोर् र 
संरक्षणमा सहयोर् र्ररने  

   

4=  एवितस नेपाल १० िना तत्काल आिश्यकता भएमा बढीमा १५ िना सम्म िरेलज 
वहाँसा बेचवििन बलात्कार तथा लैवङ्गक वहाँसाबाट प्रभावित 
बातलकाहरुको आपतकातलन आिास, औषिी, लिाकपडा, 
मनोसामाजिक परामशव, कानजनी सहयोर् र संरक्षण र्ररने  

   

5=  साना हातहरु ८ िना लैवङ्गक वहाँसाबाट प्रभावित १० िना सम्म मवहला तथा 
बातलकाहरुको आपतकातलन आिास, औषिी, लिाकपडा, 
मनोसामाजिक परामशव, कानजनी सहयोर् र संरक्षण र्ररने 

   

6=  आर्न्त 
नेपाल 

१० िना लैवङ्गक वहाँसाबाट प्रभावित १० िना सम्म मवहला तथा 
बातलकाहरुको आपतकातलन आिास, औषिी, लिाकपडा, 
मनोसामाजिक परामशव, कानजनी सहयोर् र संरक्षणमा सहयोर्  

   

7=  नारी विकास 
संि 

१० िना विपद्को समयमा कररि १०० िना विपद् प्रभावितहरुलाई 
राख्न सवकने हल र केही सामग्रीहरु 

   

8=  पूिावञ्चाल 
अनाथ आश्रम 

१० िना अनाथ  मवहला पजरुष बालबातलकाहरुलाई आपत्कालीन 
अिस्थामा ५० िनासम्म व्यिस्थापन र्ररने 

   

9=  विराट बदृ्ध 
आश्रम 

५ िना अनाथ  मवहला पजरुष बालबातलकाहरुलाई िजनसजकै  
अिस्थामा ५० िनासम्म व्यिस्थापन र्ररने 

   

10=  मानि सेिा 
आश्रम 

१० िना सडकमा रहेका मानतसक समस्या भएका मवहला तथा पजरुष 
सबैलाई आश्रय र िानपानको व्यिस्था र्ररने 

   

11=  UNFPA  विपद्को समयमा मानिीय सहायता सम्बन्िी कायव र्ररने । RH Kits 2a 1 Set, Dignity kits 
– 344, Kisori Kits – 362, 
Tarpolin – 37, Solar Lights – 
131, Mosquito net - 62 

  

 
७.१.७ जशक्षा के्षत्रसाँर् रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको सूचीः 
तालीका नम्िर ४९ : जशक्षा क्षेत्रसाँर् रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको 
क्र  .स .  साझेदारको नाम सामग्री  /जिन्सी  श्रम  /िनशजक्त  कोष /आतथवक सहयोर्  कैवर्यत 

१ स्थानीय तह राहत सामग्री / शैजक्षक साम्रर्ी  िनशजक्त पररचालन  कोष तनमावण /राहत विमतरण   

२ जशक्षा विकास तथा समन्िय इकाई सामग्री संकलन वितरणमा समन्िय जशक्षक प्रजशक्षण   
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क्र  .स .  साझेदारको नाम सामग्री  /जिन्सी  श्रम  /िनशजक्त  कोष /आतथवक सहयोर्  कैवर्यत 

३ विद्यालय विव्यस सामाग्री संकलन,  आिास, भिन 
र्तनवचर 

विद्याथी सचेतना/कृतत्रम 
िटना अभ्यास /अतभभािक   

आतथवक संकलन /सहयोर्   

४  संि संस्थाहरु राहत संकलन, सचेतना विकास, 
स्िस्थ उपचार  

स्ियंसेिक पररचालन, 

परामशव 
आतथवक संकलन र सहयोर्  

५ मठ /संस्थाहरुमजन्दर र िातमवक  िाना, आिास र सजरजक्षत स्थल परामशव / स्िास्थ्य उपचार कोष तनमावण /कोष संकलन   
६ दाताहरु िािान्न लिा कपडा, जिन्सी, 

सामाग्री   
िनशजक्त विकासमा 
सहयोर् 

आतथवक सहयोर् /आतथवक संकलन   

७.१.८ आिास तथा रै्रिाद्य क्षते्रसाँर् रहेको विद्यमान क्षमता तथा स्रोतहरुः 
तालीका नम्िर ५० : आिास तथा रै्रिाद्य क्षेत्रसाँर् रहेको विद्यमान क्षमता तथा स्रोतको वििरण 

क्रसं संस्था मानि स्रोत आिास सामग्री कैवर्यत 

टारपोतलन 
तसट 
तत्रपाल 

सेल्टर 
वकट 

उनीको 
ब्लााँकेट 
कम्िल 

भााँडा 
ितवन 
सेट 

डसना 
म्याटे्रस 

कपडा प्लाजस्टक 
बकेट र 
पानी िर् 

५ बषव 
मजनीको 
बेबी सेट 

 नेपाल 
रेडक्रस 
सोसाइटी 

WASH DDRT - २ िना 
Communication @ 

SAR NDRT - ४ िना 
आपत्कालीन अिस्थामा 
स्ियंसेिक १५० िना  

१०० थान ० १०० १०० ५० १०० 
पररिार 

१०० ० Kit- 5  छ पानी शजवद्धकरण र्ने 
मेतसन (१२ िण्टामा ५००० 
िनसंख्यालाई प्रयावप्त हजने िानेपानी 
शजवद्धकरण र्नव सक्ने यन्त्र)  
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७.२ जिल्लाका विपद पूिवतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्िी क्षमता 
स्थानीय तह विपद् व्यिस्थापन सम्बन्िी दस्तािेिहरु बने/नबनेको  

 ऐन पूिवतयारी तथा 
प्रततकायव 
योिना 

नीतत रणनीतत विपद् तथा 
िलिायज 

उत्थानशील 
योिना 

राहत 
मापदण्ड 

विपद् 
व्यिस्थापन 

कोष कायवविति 

कोषमा 
भएको 
रकम 

विराटनर्र म न 
पा 

छ छ छ छ छ छ छ १ करोड 

उलाविारी न पा छ छ छैन छैन छ छैन छ १ करोड 
िेलिारी न पा छ छैन छैन छैन छैन छैन छ ४० लाि 
रंरे्ली न पा छ छ छैन छैन छैन छ छ ६० लाि 
पथरी शतनश्चरे नपा छ छैन छैन छैन छैन छैन छैन ६० लाि 
सून्दर हरैचा न पा छ छैन छैन छैन छैन छ छ १ करोड  
लेटाङ्ग  न पा छ  छैन छैन छैन छैन छ छैन ७० लाि 
रतजिामाइ न पा   छैन छ छैन छैन छैन छैन छ २० लाि 
सजनबषी न पा छैन  छैन छैन छैन छैन छैन छैन ५० लाि 
िहदा र्ा पा छ छ छैन छैन छ छ छ १५ लाि 
बजढीरं्र्ा र्ा पा छ छ छैन छैन छ छैन छैन ९ लाि 
िनपालथान र्ा पा छ छ छैन छैन छैन छैन छ ५० लाि 
कटहरी र्ा पा छ छ छैन छैन छैन छैन छ ११ लाि 
केरािारी र्ा पा छ छैन छैन छैन छ छैन छ ५० लाि 
तमक्लािजङ्ग र्ा पा छ छैन छैन छैन छैन छैन छैन ५० लाि 
कानेपोिरी र्ा पा छ छ छैन छैन छ छैन छ १ करोड 

५० लाि 
ग्रामथान र्ा पा छ छ छैन छैन छ छ छ २५ लाि 

िम्मा १५ १० १ १ ७ ६ १२ ९ करोड 
६० लाि 

स्रोतः सम्बजन्ित स्थानीय तहबाट प्राप्त वििरण २०८१ 

७=३ अनजमातनत लार्त 

आ ि २०८०/२०८१ को अन्त्यमा रहेको 
मौज्दात रकम 

९८,१०,०५२/- आ ि २०८०/२०८१ मा 
िचव भएको रकम 

३२,३१,८९८/- 

आ ि २०८१/२०८१ मा तनकाशा भइ थप 
भएको रकम 

 हाल कोषमा मौज्दात भएको 
रकम 

६५,७८,१५४/- 

िम्मा ९८,१०,०५२/- िम्मा ६५,७८,१५४/- 

 स्रोतः जिल्ला प्रशासन कायावलय मोरङ 
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७.४. आतथवक श्रोत र उपलब्ि हजने विति र संयन्त्र 

विपदको समयमा विपद ब्यिस्थापन सतमततका सदस्यहरु बैठक मार्व त आकजस्मक उद्धार, राहत तथा प्रततकायव सञ्चालन र्ने 
तनणवय र्नेछन ्। सम्बजन्ित क्षेत्रका सदस्यहरुले यस योिना उल्लेि भए बमोजिमका िा आिश्यक परे थप श्रोत सािनको 
ब्यिस्था र्नव प्रदेश सरकार तथा सम्बजन्ित तनकायमा समन्िय र्ररनेछ । 

तालीका नम्िर ५१ : जिल्लाका विषयर्त क्षेत्रको वििरण   

क्र 
सं 

विषयर्त क्षेत्र 
(Clusters) 

जिल्ला तहमा क्षेत्रर्त रूपमा 
नेततृ्ि प्रदान र्ने तनकाय 

विषयर्त क्षेत्र प्रमजिको नाम र 
पद 

सम्पकव  नम्िर 
मोिाइल र र्ोन 

1=  समन्िय तथा सूचना 
व्यिस्थापन 

जिल्ला प्रशासन कायावलय  

(जिल्ला आपत्कातलन कायवसञ्चालन 
केन्र) 

प्र जि अ श्री प्रमे प्रसाद भट्टाराई  ९८५२०५७७७७ 

2=  िोि तथा उद्धार जिल्ला प्रशासन कायावलय  

(जिल्ला आपत्कातलन कायवसञ्चालन 
केन्र) 

प्र जि अ श्री प्रमे प्रसाद भट्टाराई  ९८५२०५७७७७ 

3=  अस्थायी आिास तथा 
रै्रिाद्य सामग्री 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी/ 
स्थानीय तह 

सभापतत श्री सजिोि कज मार तसंह ९८५२०३३०७२ 

4=  िाद्य सजरक्षा, कृवष 
तथा िीविकोपािवन 

कृवष ज्ञान केन्र /  स्थानीय तह 

 

सम्पकव  प्रमजि श्री रामदेि तसंह ९८५२०२८१७८ 

5=  आपत्कालीन स्िास्थ्य 
तथा पोषण 

स्िास्थ्य कायावलय/ स्थानीय तह कायावलय प्रमजि श्री मजकज ल 
राििंशी 

९८४२०३६५९५ 

6=  िानेपानी, सरसर्ाई र 
स्िच्छता व्यिस्थापन 

संिीय िानेपानी तथा ढल 
व्यिस्थापन आयोिना /स्थानीय 
तह  

समन्िय प्रमजि श्री चोक प्रसाद 
तिताल 

९८५२०३८१४८ 

7=  आपत्कालीन संरक्षण 

 
जिल्ला प्रशासन कायावलय / 

स्थानीय तह  
सहायक प्रमजि जिल्ला अतिकारी 
श्री प्रददप साह 

९८५२०३७२७७ 

8=  आपत्कालीन जशक्षा 
 

जशक्षा विकास तथा समन्िय 
इकाई/स्थानीय तह 

इकाइ प्रमजि श्री टंक प्रसाद 
र्ौतम 

९८५२०२६६२० 

9=  बन्दोबस्ती  जिल्ला प्रशासन कायावलय प्र जि अ श्री प्रमे प्रसाद भट्टाराई  ९८५२०५७७७७ 

10=  भौततक पूिाविार संिीय आयोिना कायावन्ियन 
इकाई  

इकाई प्रमजि श्री सजरतलाल चौिरी 
 

९८४२०६३८८४ 

 

७.५ अन्य तनकायहरुसाँर्को समन्िय र सहकायव  

विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ (प्रथम संशोिन, २०७५) ले विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापनका लातर् एक विजशिीकृत तनकायको रूपमा “राविय विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रातिकरण” को 
व्यिस्था र्नजवका साथै संि, प्रदेश र स्थानीय तहको कायव एिं जिम्मेिारीलाई स्पि र्रेको छ । उक्त ऐनले देहाय बमोजिमका 
संरचनाको व्यिस्था र्रेको छ ।  

• विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन राविय पररषद्  
• विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन कायवकारी सतमतत  
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• राविय विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रातिकरण  
• प्रदेश विपद् व्यिस्थापन पररषद्   
• प्रदेश विपद् व्यिस्थापन कायवकारी सतमतत  
• जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमतत 

• स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सतमतत  

यसका साथै उक्त ऐनले राविय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र, जिल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्र र स्थानीय आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्रको समेत व्यिस्था र्रेको छ । विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ (प्रथम संशोिन, 

२०७५) बमोजिम विपद् व्यिस्थापनको संस्थार्त संरचना तल जचत्रमा प्रस्तजत र्ररएको छ । यसका आिारमा विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव योिना तिजवमाको संस्थार्त समन्िय र सहकायव ढााँचा तनम्न बमोजिम प्रस्तजत र्ररएको छ ।   

विपद् िोजिम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ (प्रथम संसोिन, २०७५) बमोजिम नेपालमा विपद् व्यिस्थापनको 
संस्थार्त संरचना 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जिल्ला आपतकालीन 

कार्यसञ्चालन केन्द्र (७७) 

 

जिल्ला जिपद् व्र्िस्थापन 

सजमजत (७७) 

जिपद् िोजिम न्द्र्ूनीकरण 

तथा व्र्िस्थापन राजरिर् 

पररषद 

कार्यकारी सजमजत 

राजरिर् जिपद् िोजिम 

न्द्र्ूनीकरण तथा व्र्िस्थापन 

प्राजिकरण 

राजरिर् आपतकालीन 

कार्यसञ्चालन केन्द्र (१) 

सरोकारिाला 

मन्द्रालर्हरु 

जिशेषज्ञ सजमजत 

जिकास साझेदार, 

गैसस, नीजिके्षर 

गृह मन्द्रालर् 

सुरक्षा जनकार् 

प्रदेश आपतकालीन 

कार्यसञ्चालन केन्द्र (७) 

 
स्थानीर् आपतकालीन 

कार्यसञ्चालन केन्द्र (७५३) 

बारुणर्न्द्र 

स्थानीर् जिपद् व्र्िस्थापन 

सजमजत (७५३) 

प्रदेश जिपद् व्र्िस्थापन कार्यकारी सजमजत (७) 

प्रदेश जिपद् व्र्िस्थापन पररषद
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िण्ड आठ : अनजर्मन, मूल्याङ्कन तथा तसकाई योिना 
८.१. लक्ष्य र सूचकहरू 

विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाले तनददवि र्रेका कायवहरूको कायावन्ियनको अनजर्मन तथा मूल्याङ्कन र्नव लक्ष्य र सूचकहरू 
पररभावषत र्री अनजर्मन, मूल्याङ्कन तथा तसकाई योिना तयार र्नजवपदवछ । प्रकोप आउनज पूिव र विपद् पश्चात ्(िस्तैः मनसजन 
पूिव र मनसजन पश्चात)् र्ोष्ठीहरूको आयोिना र्री विपद् पूिवतयारी तथा आपत्कालीन प्रततकायवको प्रभािकाररता मूल्याङ्कन र्नव 
सवकनेछ।   

यस बाहेक, प्रत्येक विषयर्त क्षेत्रले पूिवतयारी अिस्था र प्रततकायवको मूल्यांकनको लातर् आ–आफ्नो योिना बनाउनज पछव । 
प्रारजम्भक र जत लेिािोिा (Initial Rapid Assessment), बहजविषयर्त प्रारजम्भक र जत लेिािोिा  (Multi-sector Initial Rapid 

Assessment), विषयर्तक्षेत्र विजशविकृत लेिािोिा (Cluster Specific Assessment), क्षतत तथा आिश्यकता विश्लषेण िस्ता 
साझा मूल्याङ्कनका वितिमा समेत सहमतत तनमावण र्नजवपदवछ । स्थानीय विपद ब्यिस्थापन सतमततले उपलब्ि तथ्याङ्क वििरणका 
आिारमा िा प्राथतमक तथ्याङ्क तबश्लषेणका तबतिद्धारा विषयर्त कायावलयहरुसंर् समन्िय र्री लक्ष्य र सूचक तनिावरण र्नव सक्ने 
छ ।  

तालीका नम्िर ५२ : जिल्ला तहमा विपद िोजिम न्यूनीकरणको बतवमान अिस्था र आिार रेिाको तबश्लषेण 

तसनं सूचक 
 

सूचना 
प्रदायक 

आब 
२०७७ 

आब 
२०७८ 

आब 
२०७९ 

आिार रेिा 
७७±७८±७
९ Ö िम्मा 

÷३ 

लक्ष्य 

 

१ प्रदेश÷जिल्ला÷र्ा.पा.÷न.पा. स्तरमा विपदबाट हजन ेमतृ्यज दर उल्लेख्य मात्रामा कम र्ने 

१.१ विपदबाट मतृ्यज हजनेको िावषवक 
औसत संख्या (सडक दजिवटना र 
कोतभड १९ बाहेक)  

जिल्ला विपद् 
व्यिस्थापन 
सतमतत  

१७ ४ २२ १४ बषेनी १० प्रततशत कम र्ने 

१.२ सडक दजिवटनाबाट मतृ्यज हजनकेो 
िावषवक औसत संख्या  

जिल्ला प्रहरी 
कायावलय 

११६२ ११७५ ११७ ८१८ बषेनी २० प्रततशत कम र्ने 

१.३ कोतभड १९ बाट मतृ्यज हजनकेो 
िावषवक औसत संख्या 

जिल्ला प्रहरी 
कायावलय 

० १८९ ३२१ १७० ० प्रततशतमा झाने 

२ जिल्ला स्तरमा विपदबाट प्रभावित व्यजक्तहरूको संख्या उल्लेख्य मात्रामा कम र्ने  
२.१ विपदबाट प्रत्यक्ष प्रभावित हजन े

पररिारहरूको िावषवक औसत 
संख्या  

जिल्ला प्रहरी 
कायावलय 

४६२ १६७८ ४०१ ८४७ बषेनी २० प्रततशत कम र्ने 

२.२ विपदबाट िाईते हजन े
व्यजक्तहरूको िावषवक औसत 
संख्या  

जिल्ला प्रहरी 
कायावलय 

५ ५५ ८५ ४८ बषेनी २० प्रततशत कम र्ने 

२.३ सडक दजिवटनाबाट िाईते हजन े
व्यजक्तहरूको िावषवक औसत 
संख्या  

जिल्ला 
ट्रावर्क प्रहरी 
कायावलय 

१७६९ १८४० २२५
८ 

१९५६ बषेनी २० प्रततशत कम र्ने 
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३ जिल्ला स्तरमा कूल र्ाहवस्थ्य 
उत्पादनमा विपद्को कारण हजन े
िावषवक औसत प्रत्यक्ष आतथवक 
क्षतत रु हिारमा 
 

DEOC / 
DPO 

३८८९
८५००

० 

२७,१
०,५६,

००० 

३६,७
२,६९,

९०० 

३४,२४,३६,

९६७ 

बषेनी २० प्रततशत कम र्ने 

४ स्थानीय तहहरू र 
सरोकारिालाहरू बीच अन्तर 
तथा परस्पर समन्िय र 
साझेदारी अतभबवृद्ध र्नव संयन्त्र 
विकास र्ने  

जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतमततले तनयतमतरुपमा र्दै आएको छ । 

५ बहजप्रकोप पूिवसूचना प्रणाली र विपद् िोजिम सूचना तथा आंकलनको उपलब्िता र पहजाँचमा उल्लेख्य बवृद्ध र्ने  

५.१ कूल क्षेत्रर्लको अनजपातमा 
बहजप्रकोप अनजर्मन तथा 
पूिवसूचना प्रणाली स्थापना र 
सञ्चालन भएको क्षेत्रर्लको 
प्रततशत  

जिल्ला 
प्रशासन 
कायावलय 

बक्राहा िोलाको तसरान तमक्लािजङ्गमा पानी बहाि मापन केन्र िडानकायव 
र्रेकोमा हाल चालज अिस्थामा नरहेको अिस्था छ ।  

५.२  विपद् प्रभावित क्षेत्रको 
िनसंख्याको अनजपातमा स्थानीय 
िा राविय सूचना प्रणाली मार्व त 
पूिवसूचना प्राप्त र्ने िनसंख्याको 
प्रततशत  

जिल्ला 
प्रशासन 
कायावलय 

स्थानीय एर्एम, रेतडयो र छापा मार्व त   
केन्रीय आपतकातलन कायवसञ्चालन केन्रसंर्को समन्िय  
जिल्ला प्रसाशन कायावलय मोरङको रे्सबजक पेि मार्व त  

५.३ विपद् िोजिमयजक्त क्षेत्रहरूमा 
पूिावनजमानमा आिाररत पूिवतयारी 
कायवविति लार्ज भएका स्थानीय 
तहहरूको संख्या   

स्थानीय तह सबै १७ िटै स्थानीय तहमा लार्ज भएको छ । 

५.४ स्थानीय स्तरमा उपयोर्ी विपद् 
िोजिमसम्बन्िी सूचना तथा 
िानकारी एिं आंकलन 
िनसमजदायलाई उपलब्ि 
र्राउन सक्ने स्थानीय 
तहहरूको संख्या    

स्थानीय तह (सञ्चार 
मोिाइल सूचना 
संयन्त्रको कभरेि)   

१७ १७ १७ १७ 

नोटः सम्बजन्ित विषयर्त कायावलयको बैठक तथा अतभमजमिीकरण आयोिना र्री हालको आिाररेिाको तजलनामा आर्ामी आतथवक 
बषवहरुका लातर् न्यूनीकरण लक्ष्य तनिावरण र्नव सवकने छ ।  
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८.२ अनजर्मन, मूल्याङ्कन तथा तसकाई  

यस िण्डमा समयमा जिल्लामा आईपरेका विपद् तथा प्रकोप प्रभािहरुमा प्रततकायव सञ्चालन र्ने क्रममा आिद्ध विषयर्त संि 
संस्था िा सतमतत सदस्यहरुले हातसल र्रेको तसकाई, पषृ्ठपोषण लाई तनम्न ढााँचामा राख्न सवकन्छ । प्रत्येक िषवको पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव योिना छलर्ल चरणमा अजिल्लो िषव िा हालसालैको अनजभिबाट तसकेको विषयहरुलाई यहााँ उल्लेि र्ररन्छ 
। विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना कायावन्ियनको समग्र प्रभािकाररता र कमिोरी पवहचान तथा तसकेका कज राहरू मूल्याङ्कन 
र्नव एक अनजर्मन तथा मूल्याङ्कन सतमतत समेत र्ठन र्नव सवकनेछ । यस सतमततले सम्बजन्ित तहको विपद् व्यिस्थापन 
सतमततसाँर् प्रत्यक्ष समन्िय र्नेछ र उक्त सतमततलाई  प्रततिेदन तयार र्नेछ । आिश्यकता अनजसार, र्ाउाँपातलका तथा 
नर्रपातलका र सामजदावयक विपद्  व्यिस्थापन सतमततका प्रतततनतिहरू, स्थानीय समजदायका सदस्यहरू पतन अनजर्मन र मूल्याङ्कन 
सतमततमा समािेश र्ररनेछन।्  

अनजर्मन र मूल्याङ्कन सतमततका सदस्यहरूले विपद्को अिति र विपद् पश्चात ्िेरै पटक वर्ल्ड भ्रमण र्नेछन ्। आपत्कालीन 
प्रततकायव र विपद् प्रभावितहरुलाई राहत वितरण, प्रभािकारी तयारी तथा प्रततकायवका लातर् कमिोरी र सजिार पवहचान र्नेछन ्
।  अनजर्मन, मजल्याङ्कन तथा तसकाईको नमूना र्ाराम यसप्रकार रहेको छ ।  

तालीका नम्िर ५३ : अनजर्मन, मूल्याङ्कन तथा तसकाई नमूना र्ाराम 

तसनं प्राथतमकता प्राप्त पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव 

मूख्य जिम्मेिार 
तनकाय 

कायावन्ियनको 
अिस्था 

कमी कमिोरी सजझाि 

      

      

      

      

साथै यस चरणमा प्रकोपको प्रभाि देजिनज अजि नै लजक्षत क्षेत्रहरुमा सम्बजन्ित सरोकारिालाहरु पजरे्र कृतत्रम िटना अभ्यास 
र्री राय सल्लाह र अनजभि आदान प्रदान र्दै पूिवतयारीलाई थप सिन र बतलयो बनाउन सवकन्छ ।  
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अनजसूचीहरुः 

अनजसूची १ : मोरङ जिल्ला जस्थत कायावलय प्रमजिहरुको वििरणः 
तस=नं= कायावलयको नाम कायावलय प्रमजिको नाम मोिाईल नम्बर 
1=  जिल्ला प्रशासन कायावलय मोरङ श्री प्रमेप्रसाद भट्टराई  ९८५२०६७७७७ 
2=  आन्तररक रािश्व कायावलय विराटनर्र श्री भ जपाल राि शाक्य ९८५२०३२२९० 
3=  औषति व्यिस्था विभार् विराटनर्र श्री वटकेन्र तमश्र ९८५२०६१०१० 
4=  कोशी अञ्चल अस्पताल विराटनर्र डा. रविन राि तसंह 9851155155 
5=  संिीय िानेपानी तथा ढल व्यिस्थापन आयोिना श्री सजरतलाल चौिरी ९८४२०६३८८४ 
6=  र्जणस्तर तथा नापतौल कायावलय श्री शम्भ ूझा ९८५६०३१२१५ 
7=  तनिावचन कायावलय विराटनर्र श्री यामप्रसाद सजिेदी ९८५६०६५३३३ 
8=  जशक्षा विकास तथा समन्िय ईकाई विराटनर्र श्री टंकप्रसाद र्ौतम ९८५२०२६६२० 
9=  जिल्ला समन्िय सतमतत विराटनर्र श्री तर्रीराि भट्टराई ९८५२०६६२२२ 
10=  नापी कायावलय विराटनर्र श्री तर्ररषकज मार लालकणव ९८५२०३२२८५ 
11=  पशजक्िारेन्टाइन कायावलय विराटनर्र डा. मजकेशमजण तसंह ९८४२९०१५७३ 
12=  सडक तडतभिन कायावलय विराटनर्र श्री रािेन्रप्रसाद साह ९८४९४५४०३५ 
13=  विराटनर्र भन्सार कायावलय श्री ज्ञानेन्रप्रसाद ढकाल ९८४१२८०४३४ 
14=  बाजणज्य आपूततव तथा उपभोक्ता संरक्षण कायावलय श्री वहतेश बस्नेत ९८५२०८१२६६ 
15=  भतूम व्यिस्था तथा मालपोत कायावलय विराटनर्र श्री भानजभक्त न्यौपाने ९८५२०३१२५३ 
16=  याजन्त्रक तडतभिन कायावलय श्री ओमप्रकाश बमाव ९८५२०७१०९५ 
17=  श्रम तथा रोिर्ार कायावलय श्री पजष्पराि कट्िाल  ९८५११८९७७७ 
18=  कोशी तथा बक्राहा नदी व्यिस्थापन आयोिना श्री चक्रविक्रम तसंह ९८५२०४४३०२ 
19=  तथ्याङ्क कायावलय विराटनर्र श्री सजिास अतिकारी ९८४२९०९०५१ 
20=  हजलाक तनदेशनालय विराटनर्र श्री विष्ण बजढाथोकी (तनतमि) ९८५२०७२६६५ 
21=  िाद्य प्रविति तथा र्जण तन.का. विराटनर्र श्री वििय िनाल ९८५२०७०२१८ 
22=  पशजरोर् अन्िेषण प्रयोर्शाला विराटनर्र डा. कमल तर्री ९८६२२८३२३२ 
23=  रानी-विराटनर्र-इटहरी-िरानसडक योिना ६ लेन श्री रािेन्रप्रसाद साह ९८४०४५४०३५ 
24=  प्रिानमन्त्री कृवष आिजतनकीकरण पररयोिना श्री मनोिकज मार यादि ९८५२०३६०२४ 
25=  सप्तकोशी उच्च बााँि विराटनर्र श्री सहदेि थापा (तनतमि) ९८५११६८०९४ 
26=  सजनसरी मोरङ तसंचाई आयोिना  श्री कैलाश शे्रष्ठ ९८५१०८८५६९ 
27=  विकेजन्रत आयोिना सहयोर् इकाई डा. सजतिरकज मार तसंह ९८५११९१०८७ 
28=  िाद्य आयाततनयावत र्जण प्रमाणीकरण कायावलय श्री सजिाकरप्रसाद तसंह ९८५२०३७२९५ 
29=  िन विउ प्रयोर्शाला तथा भण्डार केन्र श्री निराि विश्वकमाव 

सापकोटा 
९८५२०३३१४७ 

30=  अध्यार्मन कायावलय विराटनर्र श्री भक्त बहादजर राििंशी ९८५२०३८३६२ 
31=  नेपाली सेना भैरि र्ण थलाहा व्यारेक श्री अजशम शे्रष्ठ ९८५८४२३९५५ 
32=  जिल्ला प्रहरी कायावलय मोरङ श्री निराि काकी ९८५००५५५५ 
33=  सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल, नं.३ कंकातलनी र्ण, मोरङ श्री विश्वबन्िज िड्का ९८५१२७२१०२ 
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तस=नं= कायावलयको नाम कायावलय प्रमजिको नाम मोिाईल नम्बर 
34=  राविय अनजसन्िान, जिल्ला कायावलय मोरङ श्री ततलक शमाव प्रसाई ९८५२०६६००४ 
35=  जिल्ला ट्रावर्क प्रहरी कायावलय विराटनर्र श्री सजमन न्यौपाने ९८५२०२०४१० 
36=  हजलाकी सडक योिना श्री बतलराि मल्ल ९८४१०२६३९१ 
37=  नेपाल राि बैंक, विराटनर्र श्री ईजन्दरा चौलार्ाई ९८४९१९३२७७ 
38=  कृवष सामग्री कं.तल. विराटनर्र श्री नरेशकज मार सापकोटा ९८४२६३६३७० 
39=  र्ोरिा पत्र संस्थान विराटनर्र श्री रािकज मार र्जरुङ (तन) ९८५११२९६७६ 
40=  िनकजशक्षा सामग्री केन्र तल विराटनर्र श्री भपूराि थापा ९८४१३०२३०३ 
41=  नेपाल टेतलकम कोशी प्रादेजशक कायावलय श्री विियकज मार राय ९८४१२०२३२५ 
42=  नेपाल टेतलकम शािा कायावलय विराटनर्र श्री संजिि जितमरे ९८५११०५००७ 
43=  नेपाल विद्यजत प्रातिकरण कोशी प्रादेजशक कायावलय श्री उमेशकज मार झा ९८५२०७९६६६ 
44=  नेपाल विद्यजत प्रातिकरण शािा कायावलय विराटनर्र श्री सरोिकज मार साह ९८५२०२१७२५ 
45=  नेपाल पररिार तनयोिन संि विराटनर्र श्री शंकरप्रसाद दाहाल ९८४२१५९०४४ 
46=  नेपाल आयल तनर्म विराटनर्र श्री निविनोद पोिरेल ९८५२०८२०७७ 
47=  नेपाल िानेपानी संस्थान विराटनर्र श्री सन्तोषकज मार रौतनयार ९८५१०२४९८४ 
48=  विराटनर्र दजग्ि वितरण आयोिना श्री परमेश्वर चौिरी ९८५२०२८६४४ 
49=  रासस कोशी प्रदेश विराटनर्र श्री मोहमद सदरुल ९८४२०३०९०८ 
50=  साझा प्रकाशन विराटनर्र श्री रं्र्ाप्रसाद भट्टराई ९८४२३७१४०१ 
51=  साल्ट टे्रतडङ कम्पनी विराटनर्र श्री रािेश्याम चौिरी ९८५२०२१९८१ 
52=  िाद्य व्यिस्था तथा व्यापार कं=तल= विराटनर्र श्री विकास कटजिाल ९८५२०३०५४८ 
53=  सम्पकव  सहभआूिवन कायावलय कोशी योिना विराटनर्र श्री प्रमोद पौडेल ९८४१६२०३४७ 
54=  नेपाल िन तनर्म तलतमटेड विराटनर्र श्री ज्ञानकज मार लामा  ९८४६२८३९७९ 
55=  विराटनर्र नार्ररक उड्यान कायावलय श्री ररन्िी शेपाव ९८५२०२०८५९ 
56=  राविय परीक्षा बोडव विराटनर्र श्री िीिन र्ड्तौला ९८५२०२२११७ 
57=  िरेलज तथा साना उद्योर् कायावलय विराटनर्र श्री िानजका न्यौपाने ९८४२२७४६४७ 
58=  तडतभिन िन कायावलय विराटनर्र श्री विष्णजलाल जितमरे ९८५२०२६६१४ 
59=  स्िास्थ्य कायावलय विराटनर्र श्री मजकज ल राििंशी (तन=) ९८४२४६७८८८ 
60=  िलस्रोत तथा तसंचाई विकास तडतभिन कायावलय श्री मेिराि ज्ञािाली ९८५२०३१३९७ 
61=  भतूमर्त िल तसंचाई विकास तडतभिन विराटनर्र श्री सजरेन्र शाह ९८५२०६१०३७ 
62=  शहरी विकास तथा भिन तडतभिन कायावलय, कोशी श्री रुरनारायण तमश्र ९८४२०४०४४५ 
63=  नेपाल िन तनर्म (वटम्बर कपोरेशन) विराटनर्र श्री विमल विक्रम पन्त ९८५५०६७५५२ 
64=  जिल्ला आयजिेद स्िास्थ्य केन्र विराटनर्र डा= केतनन राई  ९८५२०३५८३५ 
65=  कृवष ज्ञान केन्र विराटनर्र श्री रामदेि तसंह (सम्पकव  

प्रमजि) 
९८५२०२८१७८ 

66=  भेटेररनरी अस्पताल तथा पशजसेिा विज्ञ केन्र डा= अियकज मार साह ९८५२०३०२३९ 
67=  पूिाविार विकास कायावलय, कोशी प्रदेश श्री शजतसल शे्रष्ठ ९८५२०७१७४५ 
68=  यातायात व्यिस्था सेिा कायावलय विराटनर्र श्री पाक्रम िान ९८५२०६०८६१ 
69=  प्रदेश आपूततव कायावलय विराटनर्र श्री शम्भ ज साह ९८५२०२९७९६ 
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तस=नं= कायावलयको नाम कायावलय प्रमजिको नाम मोिाईल नम्बर 
70=  प्रदेश ल्याि विराटनर्र श्री प्रनिकज मार यादि ९८५२०३७२३७ 
71=  व्यापार तथा तनकासी प्रिद्धवन केन्र विराटनर्र श्री केिल विि ९८४१२३४४८० 
72=  कमवचारी संचय कोष विराटनर्र श्री रामशरण अयावल ९८५१०६८६१२ 
73=  नार्ररक लर्ानी कोष विराटनर्र श्री तारानाथ भट्टराई ९८५२०८२०२२ 
74=  स्िास्थ्य विमा बोडव प्रदेश कायावलय विराटनर्र श्री अिजवन पजण्डत ९८५५०५२७४४ 
75=  नेपाल विमा प्रातिकरण कोशी प्रदेश विराटनर्र श्री विनोदकज मार पोिरेल ९८५१०४०१३७ 
76=  राविय विमा कम्पनी तल= विराटनर्र श्री सजदशवन बस्नेत ९८४२११११०९ 
77=  राविय विमा संस्थान विराटनर्र श्री कृष्ण नेपाल ९८४३४३४८८३ 

 

अनजसूची २ :  जिल्ला समन्िय सतमततका पदातिकारीहरुको सम्पकव  नम्बरहरु 

तस नं नामथर पद स्थानीय तह मोिाइल नम्बर 

1=  अिम्बर राई प्रमजि जिल्ला समन्िय सतमतत मोरङ ९८५२०७२००७ 

2=  उषा झा उपप्रमजि जिल्ला समन्िय सतमतत मोरङ ९८४२०२६१३८ 

3=  तजलसी प्रसाद जितमरे सदस्य जिल्ला समन्िय सतमतत मोरङ ९८४२१९६४६७ 

4=  हररमायााँ विश्वकमाव सदस्य जिल्ला समन्िय सतमतत मोरङ ९८४२२२८४५१ 

5=  उमा नेपाली सदस्य जिल्ला समन्िय सतमतत मोरङ ९८४२२००४७२ 

6=  उिवसी कज मारी थारु सदस्य जिल्ला समन्िय सतमतत मोरङ ९८१०४०५६०८ 

7=  तमत्र प्रसाद ढकाल सदस्य जिल्ला समन्िय सतमतत मोरङ ९८५२०२३२६९ 

8=  देिमजण कटजिाल सदस्य जिल्ला समन्िय सतमतत मोरङ ९८४२०९३३२२ 

9=  चन्रकज मार सरदार सदस्य जिल्ला समन्िय सतमतत मोरङ ९८१५९०२५३७ 
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अनजसूची ३ : मोरङ जिल्लाका तनिावजचत स्थानीय पदातिकारीहरुको सम्पकव  नम्बरहरु 

क्र सं नाम,थर पद सम्पकव  नम्बर स्थानीय तह क्र सं नाम,थर पद सम्पकव  नम्बर 
स्थानीय 
तह 

1=  नारे्श कोईराला नर्रप्रमजि ९८५२०२०७६७ तबराटनर्र 1=  नारे्श्वर प्रसाद तसंह र्नर्ाईं प्रमजि ९८१४३४२८०९ रतजिामाई 

2=  जशल्पा तनराला काकी उप– प्रमजि ९८५२०२९३९० तबराटनर्र 2=  दमयन्ता देिी च जडाल उप प्रमजि ९८१९३२४३३७ रतजिामाई 

3=  कािी बहादजर िस्नेत िडा नं १ ९८५२०३२१२३ तबराटनर्र 3=  िनश्याम तर्री िडा नं १ ९८१३३८८८४९ रतजिामाई 

4=  कज मार पोख्रले िडा नं २ ९८५२०२८९५१ तबराटनर्र 4=  जिमारत तमयााँ िडा नं २ ९८४२०३५९३८ रतजिामाई 

5=  बाशज बहादजर िस्नेत िडा नं ३ ९८५२०३३४३३ तबराटनर्र 5=  देिीलाल तािपजररया िडा नं ३ ९८६६४११०१९ रतजिामाई 

6=  जितन थापा िडा नं ४ ९८५२०२९३४५ तबराटनर्र 6=  महािीर प्रसाद र्नर्ाईं िडा नं ४ ९८१९०९१६८२ रतजिामाई 

7=  सन्तोष न्यौपान े िडा नं ५ ९८४२१७५२३४ तबराटनर्र 7=  सोमनाथ काकी िडा नं ५ ९८४२५५४०३३ रतजिामाई 

8=  हररशचन्र सहनी िडा नं ६ ९८५२०३१६६७ तबराटनर्र 8=  तजलाराम लजईटेल िडा नं ६ ९८५२०२८५५९ रतजिामाई 

9=  मिजबाबज ततिारी िडा नं ७ ९८५२०२०६७७ तबराटनर्र 9=  राम काकी िडा नं ७ ९८५२०४७५१२ रतजिामाई 

10=  राम पोिरेल िडा नं ८ ९८५२०३३७४६ तबराटनर्र 10=  पजष्प बहादजर काकी िडा नं ८ ९८१९३४६२२३ रतजिामाई 

11=  विश्वनाथ प्रसाद भर्त िडा नं ९ ९८५२०२८१४८ तबराटनर्र 11=  ईन्र बहादजर तलम्बज िडा नं ९ ९८१३४९१२६५ रतजिामाई 

12=  अिजवन तर्री िडा नं १० ९८५२०२८९५४ तबराटनर्र 12=  भजल बहादजर काकी िडा नं १० ९८५२०२९९९६ रतजिामाई 

13=  ततथेन्र न्यौपान े िडा नं ११ ९८५२०२९९७७ तबराटनर्र 1=  जितेन्र प्रसाद साह प्रमजि ९८०२७०९९९० िहदा 
14=  वहरालाल कामत िडा नं १२ ९८४२२५०६१५ तबराटनर्र 2=  हन्ना सोरेन उप प्रमजि ९८०२७१९९९० िहदा 
15=  सूयवलाल यादि िडा नं १३ ९८०७०८६०४६ तबराटनर्र 3=  बाबजराम राििंशी िडा नं १ ९८१७३०३०४८ िहदा 
16=  सूयव नारायण महतो िडा नं १४ ९८०५३००८११ तबराटनर्र 4=  चन्रशेिर कज मार साह िडा नं २ ९८०२७०९९९२ िहदा 
17=  प्रकाश साह िडा नं १५ ९८४२०४९००० तबराटनर्र 5=  अतनल कज मार ठाकज र िडा नं ३ ९८११३५०१९७ िहदा 
18=  उद्धि कज मार भ जिेल िडा नं १६ ९८४२०३०८६१ तबराटनर्र 6=  जशिशंकर र्ामी िडा नं ४ ९८११३८९२७५ िहदा 
19=  सतमम कमर तमयााँ िडा नं १७ ९८०४००९९२३ तबराटनर्र 7=  मजन्सी मजम जव िडा नं ५ ९८१४३४७२३८ िहदा 
20=  जितेन्र कज मार साह िडा नं १८ ९८४२२५१२८२ तबराटनर्र 8=  सूयावनन्द मण्डल िडा नं ६ ९८०७३६३३४४ िहदा 
21=  श्याम जितमरे िडा नं १९ ९८५२०२६७९२ तबराटनर्र 9=  भर्िान मरण्डी िडा नं ७ ९८०७०९९४७४ िहदा 
1=  रं्र्ा प्रसाद िरेल प्रमजि ९८५१०९२३२८ उलावबारी 1=  जित नारायण थापा मर्र अध्यक्ष ९८५२०२६८८१ बजढीरं्र्ा  

2=  तमना कज मारी िततिडा उप प्रमजि ९८४२२९०६८५ उलावबारी 2=  अमतृा कज मारी र्च्छदार उपाध्यक्ष ९८५२०३७३१२ बजढीरं्र्ा  

3=  ततलक कज मार पाण्डे िडा नं १ ९८१६३५०७६९ उलावबारी 3=  सोमराि काफ्ले िडा नं १ ९८५२०२६९९७ बजढीरं्र्ा  

4=  कज मार कडेल िडा नं २ ९८५२०४४८३१ उलावबारी 4=  रेिती नारायण चौिरी िडा नं २ ९८५२०३१६४१ बजढीरं्र्ा  

5=  तभष्मराि बजढाथोकी िडा नं ३ ९८४२१३५२२२ उलावबारी 5=  ततलकनाथ मण्डल राििंशी िडा नं ३ ९८४२२९६७१० बजढीरं्र्ा  
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क्र सं नाम,थर पद सम्पकव  नम्बर स्थानीय तह क्र सं नाम,थर पद सम्पकव  नम्बर 
स्थानीय 
तह 

6=  कल्याण कज मार राई िडा नं ४ ९८५२०२९२३७ उलावबारी 6=  शजशकान्त चौिरी िडा नं ४ ९८४२०९२६०७ बजढीरं्र्ा  

7=  रविन लामा िडा नं ५ ९८००९१३२६१ उलावबारी 7=  देिेन्र प्रसाद दाहाल िडा नं ५ ९८४२०८८१८९ बजढीरं्र्ा  

8=  जचन्तामणी पौड्याल िडा नं ६ ९८४२०३४०२२ उलावबारी 8=  ददतलप कज मार चौिरी िडा नं ६ ९८०२०१७१०१ बजढीरं्र्ा  

9=  उतमवला थापा िडा नं ७ ९८४२१३०७९९ उलावबारी 9=  पंकि चौिरी थारु िडा नं ७ ९८४२०२७८१२ बजढीरं्र्ा  

10=  कज लबहादजर काकी िडा नं ८ ९८४२१८८२७७ उलावबारी 1=  जििछ प्रसाद र्च्छदार प्रमजि ९८५२०७७००४ िनपालथान  

11=  नर बहादजर मोक्तान िडा नं ९ ९८४२२००९४६ उलावबारी 2=  नतसमा बानज उप प्रमजि ९८५२०७७००३ िनपालथान  

1=  ददल प्रसाद राई  प्रमजि ९८५२०४६५०९ बेलबारी 3=  िािा हजसेन तमयााँ िडा नं १ ९८४२१५११४३ िनपालथान  

2=  तनतज थापा  उप प्रमजि ९८५२०३४१३५ बेलबारी 4=  पंकि कज मार मण्डल िडा नं २ ९८०४३९९८५७ िनपालथान  

3=  मजण पजलामी थापा 
मर्र  

िडा नं १ ९८५२०२१९५५ बेलबारी 5=  नारे्श्वर मण्डल िडा नं ३ ९८२०७२७५११ िनपालथान  

4=  कृष्ण बहादजर र्जरुङ  िडा नं २ ९८५२०५९०३१ बेलबारी 6=  श्रीराम चौिरी िडा नं ४ ९८१२३०१२९९ िनपालथान  

5=  योरे्न्र प्रसाद सजिेदी  िडा नं ३ ९८५२०५६२१७ बेलबारी 7=  र्यानन्द सरदार िडा नं ५ ९८४२२५०८९३ िनपालथान  

6=  चन्र बहादजर तलम्बज  िडा नं ४ ९८१९०२५६१७  बेलबारी 8=  मोहम्मद हजसेन िडा नं ६ ९८१७३६५९७२ िनपालथान  

7=  तडल्ली बहादजर कटजिाल  िडा नं ५ ९८०५३१५६९३  बेलबारी 9=  सन्तोष कज मार यादि िडा नं ७ ९८०४०२८५३७ िनपालथान  

8=  टेक बहादजर राई िडा नं ६ ९८५२०२९०९९  बेलबारी 1=  देिराि चौिरी  अध्यक्ष ९८५२०२९४२७ कटहरी  

9=  सजतनता चौिरी  िडा नं ७ ९८६३७५१५५९ बेलबारी 2=  तसता देिी रािबंशी  उपाध्यक्ष ९८०७३५१७०३ कटहरी  

10=  िनपतत र्ौतम िडा नं ८ ९८११३०७५८९ बेलिारी 3=  हरर नारायण रािबंशी  िडा नं १ ९८०४३५४८५० कटहरी  

11=  शातलग्राम बस्नेत िडा नं ९ ९८४२४३७४४९ बेलबारी 4=  सजरेन्र प्रसाद रािबंशी  िडा नं २ ९८११३७०२९० कटहरी  

12=  रं्र्ा याक्िा  िडा नं १० ९८४२०४५२१६ बेलबारी 5=  िदजलाल कामत  िडा नं ३ ९८०७०३१५०३ कटहरी  

13=  तबक्रम राई िडा नं ११ ९८५२०५५५२३ बेलिारी 6=  जििनेश्वर यादि िडा नं ४ ९८१०५९०११९ कटहरी  

1=  ददतलप कज मार अग्रिाल प्रमजि ९८०२७९२०५१ रंरे्ली 7=  सम्पत लाल सरदार  िडा नं ५ ९८१०४८४०४८ कटहरी  

2=  भजमा कज मारी परािजली उप प्रमजि ९८४२०८९६८५ रंरे्ली 8=  विसो सरदार  िडा नं ६ ९८१६३७९८०५ कटहरी  

3=  महेश कज मार िनाल िडा नं १ ९८१७३८८६०० रंरे्ली 9=  मनोि कज मार माझी िडा नं ७ ९८०७०४२२४५ कटहरी  

4=  सन्तलाल ििास िडा नं २ ९८५२०३३७१६ रंरे्ली 1=  सजमन तमररङजचङ अध्यक्ष ९८५२०४१७६० केराबारी  

5=  भरत राि प्रसाई िडा नं ३ ९८१३६३०७७८ रंरे्ली 2=  मनमाया मर्र उपाध्यक्ष ९८०७०३७७३३ केराबारी  

6=  अििेश कज मार मण्डल िडा नं ४ ९८६२१९८८५३ रंरे्ली 3=  शरण थापा मर्र िडा नं १ ९८४९३८४९४७ केराबारी  

7=  महानन्द केिरत िडा नं ५ ९८४२०२६६२४ रंरे्ली 4=  प्रमे िहादजर तलम्बज िडा नं २ ९८५२०३११०४ केराबारी  

8=  सजजित कज मार मण्डल िडा नं ६ ९८४२०८५२७९ रंरे्ली 5=  रामचन्र शाही िडा नं ३ ९८५२०३११०४ केराबारी  
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क्र सं नाम,थर पद सम्पकव  नम्बर स्थानीय तह क्र सं नाम,थर पद सम्पकव  नम्बर 
स्थानीय 
तह 

9=  रामचन्र मण्डल िडा नं ७ ९८१४३०८४६५ रंरे्ली 6=  जशिप्रसाद तामाङ िडा नं ४ ९८४२१४२६०३ केराबारी  

10=  ढक प्रसाद आचायव िडा नं ८ ९८४२०५०६३७ रंरे्ली 7=  अिय तलम्बज िडा नं ५ ९८६०५२०४८० केराबारी  

11=  च जडामडी रेग्मी िडा नं ९ ९८४२२४६८९० रंरे्ली 8=  उपेन्र लजङ्गेली मर्र िडा नं ६ ९८५२०८०२०६ केराबारी  

1=  मोहन प्रसाद तजम्बापो प्रमजि 
९८५२०८६२२२ 

पथरी 
शतनश्चरे 

9=  िरे्न्र प्रासाद तनरौला िडा नं ७ ९८०४३८६६१४ केराबारी  

2=  देिी माया काफ्ले 
उप प्रमजि 

९८५२०८७२२२ 
पथरी 
शतनश्चरे 

10=  कमल कज मार बस्नेत िडा नं ८ ९८५२०५७२४५ केराबारी  

3=  भीम कज मार राई 
िडा नं १ 

9842188840 
पथरी 
शतनश्चरे 

11=  र्ोपाल याख्िा राई िडा नं ९ ९८५२०७९५९८ केराबारी  

4=  नैना राई िडा नं २ 
9819309448 

पथरी 
शतनश्चरे 

12=  पूणव िहादजर मर्र िडा नं १० ९८४२०३२११३ केराबारी  

5=  तबिय तलम्बज 
िडा नं ३ 

9842136454 
पथरी 
शतनश्चरे 

1=  बतब कज मार राई अध्यक्ष ९८४२२००३७९ तमक्लािजङ्ग  

6=  लोकनाथ न्यौपान े िडा नं ४ 
9852067412 

पथरी 
शतनश्चरे 

2=  ददनेश पौडेल उपाध्यक्ष ९८५२०३३१८८ तमक्लािजङ्ग  

7=  चेतेन्र िड्का 
िडा नं ५ 

9842044045 
पथरी 
शतनश्चरे 

3=  पिवत राई िाडव नं.१. ९८६१७८३६३७ तमक्लािजङ्ग  

8=  कृष्ण कज मार बस्नेत 
िडा नं ६ 

9816316362 
पथरी 
शतनश्चरे 

4=  बल बहादजर शे्रष्ठ िाडव नं.२. ९८१५३५९९६२ तमक्लािजङ्ग  

9=  उध्दिराि बस्नेत िडा नं ७ 
9852088869 

पथरी 
शतनश्चरे 

5=  सन्तोष कज मार मर्र िाडव नं.३. ९८६१८१९७४५ तमक्लािजङ्ग  

10=  नतबन काकी 
िडा नं ८ 

९८४२०३४९१५ 
पथरी 
शतनश्चरे 

6=  विशाल राई िाडव नं.४. ९८५२०६८५६३ तमक्लािजङ्ग  

11=  बीर बहादजर राई िडा नं ९ 
९८१६३२३१४४ 

पथरी 
शतनश्चरे 

7=  मेिनाथ तामाङ िाडव नं.५. ९८४२०७३८९६ तमक्लािजङ्ग  

12=  िीिन िततिडा िडा नं १० 
9852023935 

पथरी 
शतनश्चरे 

8=  िडी बहादजर मर्र िाडव नं.६. ९८१५३०९८५८ तमक्लािजङ्ग  

1=   केदारप्रसाद र्जरार्ाईं प्रमजि 9852016900 सजन्दरहरैचा 9=  शजतसल राि चौहान िाडव नं.७. ९८४२६७८२९९ तमक्लािजङ्ग  

2=  अकली चौिरी उप प्रमजि 98520169२0 सजन्दरहरैचा 10=  पूणव बहादजर कजाँ िर िाडव नं.८. ९८४२०६८३२२ तमक्लािजङ्ग  
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क्र सं नाम,थर पद सम्पकव  नम्बर स्थानीय तह क्र सं नाम,थर पद सम्पकव  नम्बर 
स्थानीय 
तह 

3=  राम विश्वास ििास िडा नं १ 985201690१ सजन्दरहरैचा 11=  सेमन्त राि दाहाल िाडव नं.९. ९८४२२७६४८५ तमक्लािजङ्ग  

4=  वििश प्रिान िडा नं २ 985201690२ सजन्दरहरैचा 1=  रािमती इङ्गनाम अध्यक्ष ९८४२४३६३०४ कानेपोिरी  

5=  विदजर प्रसाद ढजङ्गाना िडा नं ३ 985201690३ सजन्दरहरैचा 2=  भोला प्रसाद अतिकारी उपाध्यक्ष 9852060562 कानेपोिरी  

6=  कैलाश बस्नेत िडा नं ४ 985201690४ सजन्दरहरैचा 3=  रत्न बहादजर काकी िाडव नं.१ ९८४२१४१९४५ कानेपोिरी  

7=  र्णेश चौिरी िडा नं ५ 9852016905 सजन्दरहरैचा 4=  सजजशल बजढाथोकी िाडव नं.२ ९८४२०६७८४० कानेपोिरी  

8=  सन्तोष तलङ्खदेन िडा नं ६ 9852016906 सजन्दरहरैचा 5=  र्ोपाल बहादजर काकी िाडव नं.३ ९८४२०८९८२९ कानेपोिरी  

9=  भजिनतसंह मर्र िडा नं ७ 9852016907 सजन्दरहरैचा 6=  रमेश राउत िाडव नं.४ ९८४२०९०५१६ कानेपोिरी  

10=  िेमप्रसाद न्यौपान े िडा नं ८ 9852016908 सजन्दरहरैचा 7=  चरण र्जरुङ िाडव नं.५ ९८५२०५६३९२ कानेपोिरी  

11=  प्रकाश शे्रष्ठ िडा नं ९ 9852016909 सजन्दरहरैचा 8=  िड्ग बहादजर बस्नेत िाडव नं.६ ९८४२०६५११५ कानेपोिरी  

12=  रािकज मार राई िडा नं १० 9852016910 सजन्दरहरैचा 9=  मोहन प्रसाद अतिकारी िाडव नं.७ ९८४२०३६०४७ कानेपोिरी  

13=  विशनलाल चौिरी िडा नं ११ 9852016911 सजन्दरहरैचा 1=      

14=  रोशनप्रसाद ढकाल 
िडा नं १२ 9852016912 सजन्दरहरैचा 2=  र्जणािती देिी थारु का िा 

अध्यक्ष 

९८०७३८१०१८ ग्रामथान  

1=  भजपेन्र कज मार लािती प्रमजि ९८५२०७५३११ लेटाङ्ग 3=  सजरेश कज मार माझी िडा नं १ ९८१४३०४२९९ ग्रामथान  

2=  कृष्णकज मारी पोख्रले 
तनरौला 

उपप्रमजि ९८५२०७५३१० लेटाङ्ग 4=  यादि िततिडा िडा नं २ ९८५२०३६७०७ ग्रामथान  

3=  विष्णज कज मार मर्र िडा नं १ ९८५२०७५३०१ लेटाङ्ग 5=  रमेश कज मार भर्त िडा नं ३ ९८०४०७४८८१ ग्रामथान  

4=  तेि प्रसाद ततजम्सना िडा नं २ ९८५२०७५३०२ लेटाङ्ग 6=  बदर नारायण माझी िडा नं ४ ९८१६३७९६९१ ग्रामथान  

5=  डम्बर बहादजर राई िडा नं ३ ९८५२०७५३०३ लेटाङ्ग 7=  भेष नारायण माझी िडा नं ५ ९८२४३३७२२६ ग्रामथान  

6=  रामकज मार शे्रष्ठ िडा नं ४ ९८५२०७५३०४ लेटाङ्ग 8=  बीर नारायण चौिरी थारु िडा नं ६ ९८६२०२७१७२ ग्रामथान  

7=  भजम सूयव मर्र िडा नं ५ ९८५२०७५३०५ लेटाङ्ग 9=  तबरेन्र चौिरी िडा नं ७ ९८१२३८०७१४ ग्रामथान  

8=  िंर्बीर तामाङ िडा नं ६ ९८५२०७५३०६ लेटाङ्ग 1=  श्याम प्रसाद राििंशी प्रमजि ९८५२०२८१३४ सजनबषी 
9=  िरे्न्र बहादजर तलम्बज िडा नं ७ ९८५२०७५३०७ लेटाङ्ग 2=  तमरादेिी दास केिरत उपप्रमजि ९८१०५७०२३२ सजनबषी 
10=  तभम प्रसाद पोख्रले िडा नं ८ ९८५२०७५३०८ लेटाङ्ग 3=  बीर बहादजर राई  िडानं १ ९८२७३३३३८३ सजनबषी 
11=  नन्द प्रसाद िततिडा िडा नं ९ ९८५२०७५३०९ लेटाङ्ग 4=  विनोद कज मार राििंशी िडानं २ ९८०२०६४६९९ सजनबषी      

5=  अतन कज मार बजढाथोकी िडानं ३ ९८१७३०८८८९ सजनबषी      

6=  छेददया यादि िडानं ४ ९८१७३१८३६८ सजनबषी      

7=  यजरे्श्वर प्रसाद ठाकज र िडानं ५ ९८६२०७६४४० सजनबषी 
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क्र सं नाम,थर पद सम्पकव  नम्बर स्थानीय तह क्र सं नाम,थर पद सम्पकव  नम्बर 
स्थानीय 
तह      

8=  कमल कज मार मोक्तान िडानं ६ ९८१५३९४८१५ सजनबषी      

9=  संिय कज मार तसंह िडानं ७ ९८१४३६९९५० सजनबषी    
    10=  अनजिार तमयााँ िडानं ८ ९८४२०४९७१३ सजनबषी      

11=  ध्र जि कज मार तसंह र्नर्ाईं िडानं ९ ९८०२७५४४७० सजनबषी 
 

अनजसूची ४ : नेपाली सेनाको तबतभन्न स्थानमा रहेका यजतनटका प्रमजिहरुको वििरणः 
तस .नं . वििरण कायावलय प्रमजि/अन्तर्वत प्रमजिको नामथर सम्पकव  नम्बर कायावलयको र्ोन नम्बर 

1=  श्री भैरि र्ण अजशम शे्रष्ठ ९८५८४२३९५५ ०२१-४१९००९ 

2=  श्री भैरि र्ण सजरक्षा पोि एयरपोटव सेनानी कज मार शे्रष्ठ ९८५११३८७०४ - 

3=  श्री भैरि र्ण सजरक्षा पोि टांडी सह सेनानी तबष्णजहरी थापा ९८४९७२१९९५ - 

 

नजसूची ५ : मोरङ जिल्लाको तबतभन्न स्थानमा रही कायवरत नेपाल प्रहरीका कायावलयका प्रमजिहरुको वििरण 

 दिाव नाम थर प्रहरी ईकाईको नाम सम्पकव  नं. तसन दिाव नाम थर प्रहरी ईकाईको नाम सम्पकव  नं. 

१ प्रउ निराि काकी जिप्रका मोरङ ९८५१०३७७८८ ५५ 
प्रस
तन  

भक्त बहादजर 
तबि  

अस्थायी प्रहरी पोि बतलया चोक  ९८५२६९००९९ 

२ प्रनाउ 
ज्ञानेन्र बहादजर 
बस्नेत  

जिप्रका मोरङ ९८५१२९३८९३ ५६ प्रसह प्रताप ढकाल अप्र पोि तत्रिेणी  ९८४२८७७८९३ 

३ प्रनाउ िेद प्रकाश िोशी  जिप्रका मोरङ ९८५१२९२३०० ५७ 
प्रस
तन 

कज मार राई  अप्र पोि भलजिा ९८६१८९१३५० 

४ प्रतन हेमराि ओली जिप्रका मोरङ ९८५२६९००८३ ५८ प्रतन तभमलाल ओली  ईलाका प्रहरी कायावलय लेटाङ्ग 
मोरङ 

९८४२४९५८०० 

५ प्रतन वकशोर तामाङ  जिप्रका मोरङ ९८५१२८२६८५ ५९ 
प्रस
तन  

डजकनाथ न्यौपान े प्रहरी चौकी बजिबारे मोरङ ९८४२२१५६१८ 

६ प्रतन 
विक्रम बहादजर 
भट्टराई  

जिप्रका मोरङ ९८५१२८७६६० ६० 
प्रस
तन 

जशि कज मार 

शे्रष्ठ 
अस्थायी प्रहरी चौकी िााँते मोरङ  ९८६२००१६८५ 

७ प्रतन ददपक तलम्बज जिप्रका मोरङ ९८६३४९१०९२ ६१ 
प्रना
उ 

मोहन तबक्रम 
दाहाल  

ईलाका प्रहरी कायावलय पथरी 
मोरङ  

९८५१०३८४४९ 
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 दिाव नाम थर प्रहरी ईकाईको नाम सम्पकव  नं. तसन दिाव नाम थर प्रहरी ईकाईको नाम सम्पकव  नं. 

८ प्रतन राम प्रसाद िनाल जिप्रका मोरङ ९८६१५४६१६५ ६२ प्रतन 
सजजशल कज मार 
पाण्डे  

ईलाका प्रहरी कायावलय पथरी मोरङ  ९८४१६५८७२४ 

९ प्रनातन विकाश पोिरेल  कारार्ार सजरक्षा र्ाडव मोरङ ९८६१५८७७११ ६३ प्रतन व्रम्हदेि साह  ईलाका प्रहरी कायावलय पथरी मोरङ  ९८५२०९०४५६ 

१० 
प्रबना
तन 

श्याम कज मार सजिेदी विमानस्थल सजरक्षा र्ाडव 
विराटनर्र मोरङ  

९८४२०५६२७१ ६४ 
प्रना
तन 

मोहन कज मार 
प्रिान 

प्रहरी चौकी रमाईलो बयरिन मोरङ  ९८४२०७६९३० 

११ प्रनातन प्रविण िड्का ईलाका प्रहरी कायावलय 
नेम जिा मोरङ  

९८६५५९२२३३ ६५ 
प्रस
तन  

िन बहादजर 

तामाङ 
प्रहरी चौकी कज शेचौरी शतनश्चरे मोरङ  ९८४२२०५६७४ 

१२ 
प्रबना
तन 

िन बहादजर सजनजिार  
िडा प्रहरी कायावलय (ि) 
हाटिोला  ९८४२२२५८९९ ६६ 

प्रना
तन  

यम बहादजर 

िड्का  सजरक्षा प्रहरी िेश पथरी मोरङ  ९८१६०२४७७९ 

१३ 
प्रबना
तन 

विशेश्वर प्रसाद 
सजनरैत  

प्रचौ चौकी कटहरी मोरङ  ९८५२०९०४४१ ६७ 
प्रस
तन  

रािेश कज मार 
शे्रष्ठ  

अस्थायी प्रहरी चौकी कानेपोिरी 
मोरङ 

९८४२१३१७१० 

१४ प्रसतन  शोभा कज मार यादि 
प्रहरी चौकी कोयलपजर 
मोरङ  

९८१९७०९५३४ ६८ 
प्रस
तन  

िालकृष्ण 

तनरौला अस्थायी प्रहरी पोि तततत्रर्ाछी  ९८४२०७७२१६ 

१५ प्रसतन  कणव बहादजर साकी प्रचौ थलाहा ९८५८७५३००८ ६९ 
प्रस
तन  

िंि बहादजर 
तब.क. अस्थायी प्रहरी पोि कज शलबिार  ९८४०३८७३५० 

१६ प्रसतन भोलानाथ िाग्ले  प्रहरी चौकी बरर्ाछी मोरङ  ९८६२१९४८४० ७० 
प्रस
तन  

रामदेि महेता  अस्थायी प्रहरी पोि वकततवप जर ९८४२५८०५४० 

१७ प्रसतन  निराि काकी प्रहरी चौकी मझारे ९८४२३४५०५५ ७१ प्रतन देिेन्र दास  
ईलाका प्रहरी कायावलय उलावबारी 
मोरङ  

९८५१२८१५६३ 

१८ प्रसतन  तर्रीराि िततिडा प्रमजि जिल्ला अतिकारी 
तनिास र्ाडव मोरङ 

९८४२२३८४३८ ७२ 
प्रना
तन 

मािि  दाहाल  
ईलाका प्रहरी कायावलय मिजमल्ला 
मोरङ  

९८४२२८८९८४ 

१९ प्रसतन तसताराम जितमरे 
अस्थायी प्रहरी चौकी 
जिनािाट मोरङ 

९८५२०९०६२० ७३ 
प्रस
तन  

पशजवराम राई प्रहरी चौकी राििाट मोरङ  ९८६६७८४७७९ 

२० प्रसतन 
व्रम्हदेि प्रसाद 
यादि 

 बालसजिार र्हृ विराटनर्र ९८४४०२२०४४ ७४ 
प्रना
तन 

पााँच जलाल चौिरी  सजरक्षा प्रहरी िेश तमक्लािजङ क्यामजने  ९८६२०३४२७७ 

२१ प्रसह च जडामणी पौडेल 
कोशी अञ्चल अस्पताल 
विराटनर्र मोरङ 

९८५२०३०३५० ७५ 
प्रस
तन  

चन्र बहादजर 
काकी 

अस्थायी प्रहरी चौकी मंर्लबारे 
मोरङ  

९८४२१०६५१९ 

२२ प्रसह 
राम कज मार सरदार 
थारु 

नोिेल अस्पताल विराटनर्र 
मोरङ 

९८४२४५८५९९ ७६ 
प्रस
तन 

आमोद िड्गा अस्थायी प्रहरी चौकी टााँडी मोरङ  ९८४२८५५६०३ 

२३ प्रह भजिन कज मार काकी  विराट नतसवङ्ग होम 
अस्पताल  

९८४२५३२०८२ ७७ प्रतन ददपक िरेल  
ईलाका प्रहरी कायावलय तसिजिा 
मोरङ  

९८४१६७२७९१ 

२४ प्रह 
र्णेश बहादजर 
बस्नेत 

न्यजरो अस्पताल विराटनर्र 
मोरङ 

९८४२१५७७५५ ७८ 
प्रना
तन 

र्ज लविर तामाङ 
ईलाका प्रहरी कायावलय डोररया 
मोरङ  

९८१६०९२७९० 

२५ प्रसह उमेश भट्टराई  
विराट वटजचङ अस्पताल 
विराटनर्र मोरङ  

९८६०५३६८४१ ७९ 
प्रस
तन  

जशि प्रिान  प्रहरी चौकी सोनापजर मोरङ  ९८४२३१३४०६ 
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 दिाव नाम थर प्रहरी ईकाईको नाम सम्पकव  नं. तसन दिाव नाम थर प्रहरी ईकाईको नाम सम्पकव  नं. 

२६ प्रह प्रकाश कोईराला  लोक सेिा आयोर् 
विराटनर्र मोरङ  

९८४२१४७१७८ ८० 
प्रना
तन 

राि कज मार 
भ जिेल  

प्रहरी चौकी महादेिा मोरङ  ९८४२६२१३३९ 

२७ प्रसतन शेिर काकी CRV POST ितजिा (N 5) ९८४२०३२६०४ ८१ 
प्रस
तन 

केशि प्रसाद 

कोईराला  प्रहरी चौकी र्ोविन्दपजर मोरङ  ९८४२४१३९०३ 

२८ प्रसतन सजमन दाहाल CRV POST ितजिा (N 5) ९८५२६९००९० ८२ 
प्रस
तन  

सजरेन्र उराि प्रहरी चौकी ईटहरा मोरङ  ९८६२६६९२८८ 

२९ प्रसतन  
उदय लाल 
राििंशी 

CRV POST िोिापजल बजिहाट  

(N 7)  
९८४२७६१४९५ ८३ 

प्रस
तन 

रामसेिक 
यादि  

प्रहरी चौकी झजवकव या मोरङ  ९८६७६४६३७७ 

३० प्रसतन  कज मार र्ज याल 
CRV POST िोिापजल बजिहाट  

(N 7)  
९८६२२९१४७६ ८४ 

प्रस
तन 

हेम प्रसाद 
राििंशी 

अस्थायी प्रहरी चौकी डाम्रातभट्टा 
मोरङ 

९८४२६३८८५४ 

३१ प्रसतन रािेश िड्का CRV POST केशतलया (N 11) ९८४२०७६४३० ८५ प्रतन 
सन्तोष कज मार 
िड्का  ईप्रका प्रहरी कायावलय रंर्लेी मोरङ  ९८५१२९४९३२ 

३२ प्रसतन  
हलजिानी प्रसाद 
लेिी CRV POST केशतलया (N 11) ९८१५७१०७०० ८६ 

प्रस
तन 

पजणव बहादजर 
के.सी. 

ईलाका प्रहरी कायावलय दोहमना 
मोरङ  

९८४२३५१९३६ 

३३ प्रसतन  राि वकशोर यादि CRV  POST तसवट बैंक (N 13) ९८१४०१८९०३ ८७ 
प्रना
तन 

कमल बहादजर 
काकी  

ईलाका प्रहरी कायावलय बतबया 
सिरददना मोरङ 

९८५२६९०१२९ 

३४ प्रसतन र्ोविन्द शे्रष्ठ CRV  POST तसवट बैंक (N 13) ९८६०९९४८७१ ८८ 
प्रब
नातन 

झनक बहादजर 
अतिकारी  

ईलाका प्रहरी कायावलय मायार्ञ्ज 
मोरङ 

९८४२८९४७७५ 

३५ प्रसतन  
रोवहत कज मार थापा 
मर्र 

CRV POST बरर्ाछी (N 15) ९८६१८२०४४७ ८९ 
प्रना
तन 

भक्त कज मार 
तजम्रोक  

ईलाका प्रहरी कायावलय पोिरीया 
मोरङ  

९८४४६२०१३९ 

३६ प्रसतन  पशजवराम साह  CRV POST बरर्ाछी (N 15) ९८४४०२८५३६ ९० 
प्रना
तन  

शान्ताराि 

पौडेल 

प्रहरी चौकी कतसवया मोरङ /सजरक्षा 
िेश 

  

३७ प्रसतन यादिराि तनरौला  CRV  POST  भट्टाचोक (N 17) ९८४२१७६५३० ९१ 
प्रना
तन 

सजिास अतिकारी  प्रहरी चौकी डाईतनया मोरङ  ९८५१२८८९१० 

३८ प्रसतन तेि प्रसाद नपेाल CRV  POST  भट्टाचोक (N 17) ९८४२१६३१५१ ९२ 
प्रस
तन 

सरोिमणी 
नेपाल  

प्रहरी चौकी झप्पडतल मोरङ ९८५२६९००१० 

३९ प्रसतन तजलसीराम बन्िरा CRV  POST बााँसबारी (N 19) ९८४२०७७२१७ ९३ 
प्रस
तन 

बालकृष्ण 

तामाङ 
प्रहरी चौकी आाँपर्ाछी मोरङ (ि)  ९८०४३४१८४५ 

४० प्रसतन  ददनेश तनरौला  CRV  POST बााँसबारी (N 19) ९८४२८४७६७९ ९४ 
प्रस
तन  

कणव बहादजर 
कटजिाल  

प्रहरी चौकी अमरदह मोरङ   ९८४२६३५१९७ 

४१ प्रनाउ िजद्ध शे्रष्ठ  
िडा प्रहरी कायावलय 
विराटनर्र मोरङ  

९८५१२८१३३६ ९५ 
प्रना
तन 

रािेन्र प्रसाद 
पासिान 

प्रहरी चौकी तसक्टी मोरङ  ९८५२८९०१२५ 

४२ प्रतन रन्िन बराल  
िडा प्रहरी कायावलय (क) 
विराटनर्र मोरङ  

९८४२०८१३०८ ९६ 
प्रस
तन  

िनादवन नेपाल  प्रहरी चौकी र्डेररया मोरङ ९८४१२३०६२२ 

४३ प्रनातन 
नरेश कज मार 
आचायव प्रहरी चौकी बिरी मोरङ  ९८५२८९०१५५ ९७ 

प्रस
तन 

वििय पररयार प्रहरी चौकी अमाहीबररयाती मोरङ  ९८४२५३७११६ 
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 दिाव नाम थर प्रहरी ईकाईको नाम सम्पकव  नं. तसन दिाव नाम थर प्रहरी ईकाईको नाम सम्पकव  नं. 

४४ प्रतन तेि बहादजर दाहाल  
ईलाका प्रहरी कायावलय 
बेलबारी मोरङ 

९८५१२८१७४१ ९८ 
प्रस
तन  

टजन टजन कज मार 
तसंह 

प्रहरी चौकी बतबयाविताव मोरङ  ९८२४८९७१६८ 

४५ 
प्रबना
तन 

केदार सापकोटा ईलाका प्रहरी कायावलय 
केराबारी मोरङ  

९८५२०९०२८० ९९ 
प्रस
तन  

जित बहादजर 
तामाङ 

प्रहरी चौकी आाँपर्ाछी मोरङ (क)  ९८६२६३८०८८ 

४६ 
प्रबना
तन 

अशोक काकी  ईलाका प्रहरी कायावलय 
हरैचा मोरङ  

९८५१२८८१२३ १०० 
प्रस
तन  

ददपक काफ्ले प्रहरी चौकी बरडंर्ा मोरङ ९८६२६५१५७२ 

४७ प्रनातन सानजराम काकी  ईलाका प्रहरी कायावलय 
विराटचौक मोरङ  

९८४२५५९०७१ १०१ 
प्रस
तन  

ददनेश कट्िाल अस्थायी प्रहरी चौकी बेतौना मोरङ  ९८४०३२७४८८ 

४८ प्रनातन राि कज मार थापा  प्रहरी चौकी र्तछया मोरङ  ९८६३७२३६७७ १०२ 
प्रस
तन  

रािवकशोर तसंह अस्थायी प्रहरी पोि रंरे्ली मोरङ  ९८४०६१८३६५ 

४९ प्रसतन 
र्जिन्र कज मार 
तोलाङ्गी  प्रहरी चौकी तेतररया मोरङ  ९८५२०९०४५४ १०३ प्रतन प्रकाश थापा  ईलाका प्रहरी कायावलय रानी मोरङ  ९८५१२८१९५२ 

५० प्रसतन  टंक बहादजर ित्री  प्रहरी चौकी डााँर्ीहाट मोरङ ९८४२२६५२३९ १०४ 
प्रना
तन 

उज्िल शाक्य 
ईलाका प्रहरी कायावलय बजिनर्र 
मोरङ  

९८५२०९०६२८ 

५१ प्रसतन कप्लेश्वर स्िणवकार प्रहरी चौकी झोराहाट मोरङ ९८४२१८५२९९ १०५ 
प्रब
नातन 

भजपाल राना ईलाका प्रहरी कायावलय रानी 
(तसमा) मोरङ  

९८५२०९०४०२ 

५२ प्रसतन अिजवन कठेत  प्रहरी चौकी मोतीपजर मोरङ ९८६२०२३१७० १०६ प्रबह 
जशि नारायण 
चौिरी  भन्सार सजरक्षा र्ाडव रानी मोरङ ९८४४३८१५९९ 

५३ प्रसतन कृष्ण मोहन तसंह  
प्रहरी चौकी बाहजनीर्रा 
मोरङ  

९८५४०९०१७७ १०७ 
प्रस
तन 

ओम शंकर 

बोर्टी अस्थायी प्रहरी चौकी मटेरुिा मोरङ ९८६११८५६४९ 

५४ प्रसतन रािज िड्का अस्थायी प्रहरी चौकी 
डााँर्ाबिार मोरङ 

९८६२२९१४७६ १०८ 
प्रस
तन 

पजण्य प्रसाद 
िमला  अस्थायी प्रहरी पोि भेतडयारी मोरङ ९८५२०९०९९८ 
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अनजसूची ६ : मोरङ जिल्ला जस्थत स. प्र. बल नेपालका यजतनटहरुको सम्पकव  नम्बर वििरणहरुः 
क्र 
सं 

यजतनटको नाम यजतनट प्रमजिको 
नाम 

सम्पकव  नम्बर विपद् सम्पकव  
अतिकृत 

सम्पकव  नम्बर उद्धारमा 
िवटनसक्ने 
िनशजक्त 

1=  सशस्त्र प्रहरी बल नं ३ 
कङ्कातलनी र्ण मोरङ 

सप्रउ विश्व बन्िज 
िड्का 

९८५१२७२१०२ सप्रनाउ तबरेन्र 
िनाल 

9851126377 100 

2=  कारार्ार सजरक्षा बेश सप्रनाउ ओमराि 
बातनया 

९८५१२७१०८५ सप्रनातन देिराि 
परािजली 

9842407274 5 

3=  मद्धतत तथा सेिा र्जल्म 
सलकपजर 

प्रासप्रतन िीिन 
बस्नेत 

9851271235 सप्रनातन िनपतत 
तितमरे 

9842620288 10 

4=  विओवप तमचावडााँर्ी सप्रनातन रािेन्र 
सहनी 

९८५१२७११२० सप्रसतन हेमचन्र 
चापार्ाई 

9842326877 7 

5=  विओवप डोरीया सप्रतन कृष्ण ब .
आले मर्र 

९८५१२७११२१ सप्रनातन कज मार 
बहादजर िड्का 

9847211874 10 

6=  प्रस्तावित सीमा सजरक्षा 
र्जल्म बरडंर्ा 

सप्रनाउ नन्दराि 
राई 

९८५१२७२३०१ सप्रनातन 
िेमराि तिमाल 

9847211335 10 

7=  तबओवप तसक्टी सप्रतन टीकाराम 
कठररया 

९८५१२७१०८७ सप्रसतन ददप 
नारायण चौिरी 

9824323443 7 

8=  तबओवप िनापट्टी  र्णेश बहादजर 
अतिकारी 

९८५१२७१०८९ सप्रनातन हस्नेन 
हजसेन 

9811005612 10 

9=  तबओवप रंरे्ली सप्रतन शरण ब .
िड्का 

९८५१२७१०९१ सप्रनातन अतनल 
कज मार माजझ 

9815364352 5 

10=  प्रस्तावित सीमा सजरक्षा 
र्जल्म सोराभार् 

सप्रनाउ सजतिर 
िततिडा 

९८५१२७१०९२ सप्रनातन कज ल 
बहादजर िड्का 

9862622606 10 

11=  तबओवप नोचा सप्रतन िय बहादजर 
तथेपजथे 

९८५१२७१०९३ सप्रनातन 
रामकािी ित्री 

9841404457 5 

12=  तबओवप ताररर्ामा सप्रनातन 
भाइकािी बस्नेत 

9820900834 सप्रनातन 
भाइकािी 
बस्नेत 

9820900834 7 

13=  तबओवप मिजमल्ला सप्रनातन तबरेन्र 
यादि 

9851271176 सप्रसतन तबनोद 
कज मार बजढाथोकी 

9842066094 5 

14=  तबओवप िहदा भ जटाहा  सप्रतन ददपक 
प्रसाद दाहाल 

९८५१२७१०९५ सप्रनातन उमेश 
प्रसाद मण्डल 

9841118749 7 

15=  प्रस्तावित सीमा सजरक्षा 
र्जल्म रानी 

सप्रनाउ देिराि 
तबि 

9851272224 सप्रतन समराि 
िड्का 

9852065219 15 

16=  तबओवप दरैया सप्रतन काजिमान 
लामा 

९८५१२७२३६१ सप्रसतन लाल 
बहादजर शे्रष्ठ 

9842369883 7 

17=  सजरक्षा बेश उलावबारी सप्रतन हरर बहादजर 
बस्नेत 

९८५१२७११०६ सप्रसतन राि 
नारायण िााँ 

9816262463 10 

18=  सजरक्षा बेश सौंठा सप्रतन अिय 
कज मार मण्डल 

९८५१२७१०९८ सप्रनातन 
नारायण प्रसाद 

सजिेदी 

9842089383 10 

19=  सजरक्षा बेश बाहजनी सप्रतन पशजपतत 
पजरी 

9851271114 सप्रसतन बन 
बहादजर आले  

9802833357 10 

20=  सजरक्षा बेश लक्ष्मीमार्व सप्रनाउ कृष्ण 
कज मार बस्नेत 

9851271113 सप्रनाउ कृष्ण 
कज मार बस्नेत 

9851271113 9 

21=  सजरक्षा बेश डंग्राहा  सप्रनातन ददपक 
शे्रष्ठ 

९८५१२७११०१ सप्रसतन वहक्मत 
मादेन 

9820757333 7 
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क्र 
सं 

यजतनटको नाम यजतनट प्रमजिको 
नाम 

सम्पकव  नम्बर विपद् सम्पकव  
अतिकृत 

सम्पकव  नम्बर उद्धारमा 
िवटनसक्ने 
िनशजक्त 

22=  सजरक्षा बेश शतनश्चरे सप्रतन पदम 
दाहाल 

९८५१२७१११८ सप्रसतन 
रामचन्र काकी 

9801615070 7 

23=  भजटानी शरणाथी सजरक्षा 
बेश पथरी शतनश्चरे 

सप्रनातन लक्ष्मण 
महत 

९८५१२७११०५ सप्रनातन लक्ष्मण 
महत 

९८५१२७११०५ 5 

 िम्मा     २७८ 
 

अनजसूचीः ७ स्थानीय तहमा कायवरत प्रमजि प्रशासकीय अतिकृतहरुको नाम सम्पकव  वििरणः 

तस नं 

स्थानीय तह प्रमजि प्रशासकीय 
अतिकृत 

सम्पकव  नम्बर ईमेल ठेर्ाना 

१ तबराटनर्र म.न.पा रािेन्र परािजली ९८५२०६११११ cao@biratnagarmun.gov.np 

२ उलाविारी न.पा. रािकज मार के सी 9852044111  

३ िेलिारी न.पा. वकरण प्रसाद ढकाल  ९८५२०६४१११  

४ रंरे्ली न.पा. ओमकार प्रसाद न्यौपाने ९८५२०६८१११ rangelimun@gmail.com  

५ पथरी शतनश्चरे न.पा  शजश राई 9852062111 patharishanishcharemun@gmail.com  

६ सून्दर हरैचा न.पा. विनोद कज मार न्यौपान े 9852066111 info@sundarharaichamun.gov.np 

७ लेटाङ्ग  न.पा. नारायण न्यौपाने ९८५२०६९१११ neupanen33@gmail.com 

८ रतजिामाइ न पा   संिय बहादजर रािलिट 9852037039 cao.ratuwamaimorang@gmail.com 

९ सजनबषी नर्रपातलका रुर प्रसाद दजलाल ९८४२०२०१२५ sunbarsimun@gmail.com  

१० िहदा र्ा. पा. विनोद कज मार भण्डारी ९८२०७३००३१ jahadagaupalika@gmail.com  

११ बजढीरं्र्ा  संिीि न्यौपाने  ९८५२०३७३०१ sanjeevneupane55@yahoo.com 

१२ िनपालथान र्ा.पा. मनोि कज मार ठाकज र ९८४२०८७३५४ dhanapalthanmun@gmail.com  

१३ कटहरी र्ा.पा. मनोि कज मार साह  ९८५२०२३५२८  manojsah29@gmail.com 

१४ केरािारी र्ा.पा. सजिास शे्रष्ठ 9852080213 Suwasshrestha00@gmail.com 

१५ तमक्लािजङ्ग र्ा.पा. अभयकज मार र्जप्ता ९८५२०४२२०१ miklajungrmun@gmail.com  

१६ कानेपोिरी र्ा.पा. वहराकज मारी यादि ९८५२०३८४०६ kanepokharirmun@gmail.com  

१७ ग्रामथान र्ा.पा. हरर प्रसाद भट्टराई ९८५२०७४७४४ hari bhattarai@gmail.com 

अनजसूची ८ : स्थानीय तहका स्िास्थ्य शािा प्रमजि र मवहला विकास शािा प्रमजिहरुको सम्पकव  नम्बर 

स्थानीय तहको नाम स्िास्थ्य शािा प्रमजि सम्पकव  नम्बर मवहला तथा बालबातलका 
शािा प्रमजि 

सम्पकव  नम्बर 

तबराटनर्र मनपा हैदर अतल ९८५२०३२८१८ मञ्जज लोहनी 9842028114 

रतजिामाई नर्रपातलका सन्तोष कज मार साह ९८५११६०५२८ रीता िले ९८४१०२०३८६ 

बेलबारी नर्रपातलका सन्तोष विश्वकमाव ९८५२०४१६५६ सम्झना अयावल ९८४२०३५३४० 

उलावबारी नर्रपातलका सजरेश िड्का ९८४२६५२७२१ चन्रकला सजब्बा ९८४२०९९८७४ 

mailto:rangelimun@gmail.com
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mailto:sunbarsimun@gmail.com
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स्थानीय तहको नाम स्िास्थ्य शािा प्रमजि सम्पकव  नम्बर मवहला तथा बालबातलका 
शािा प्रमजि 

सम्पकव  नम्बर 

केराबारी र्ाउाँपातलका टोम प्रसाद चौलार्ाईं ९८५२०६३१९७ तमना पहाडी ९८४२३७२३८७ 

लेटाङ्ग नर्रपातलका केशि ररिाल ९८०८३४९५६६ देिीमायााँ बस्नेत ९८६२९३००१२ 

कानेपोिरी र्ाउाँपातलका उदयकान्त सेठ ९८५२०३२२७९ तभमा देिी र्ौतम ९८४२२४७५२८ 

रंरे्ली नर्रपातलका  ब्रिेश कज मार मेहता ९८५२६७३७०४ रातिका र्ौतम ९८४२१२५६३० 

पथरी शतनश्चरे न .पा .  मजरारी आचायव ९८५२०२९६३६ तर्ता कटे्टल ९८४२०६५५१९ 

सून्दरहरैंचा न .पा .  ममता न्यौपाने 9852086680 सावित्री िड्का 9842838676 
सजनिषी न .पा.  वकशोर कज मार मण्डल ९८४२०७७३९३ अरुणा काकी  ९८४२१२६८२१ 

िहदा र्ा .पा .  रािकज मार दास ९८२७३३४०१८ प्रततमा कज मारी यादि ९८०५९५१२८० 

बजढीरं्र्ा र्ा .पा .  बासजदेि रेग्मी ९८४२०४२७६७ तनश्चलता काकी ९८६२३४१३७४ 

िनपालथान र्ा  .पा .  ऋवषराि सेठ ९८४२८३३०७९ सञ्जज कज मारी महतो ९८१४३४१७५२ 

कटहरी र्ा  .पा .  शजकल प्रसाद साह  ९८४२१३१६८२ देिीमायााँ र्ौतम ९८४२०८०९२० 

तमक्लािजङ र्ा  .पा .  जचन्तामजण पोख्रले ९८५२०३३०२७ कल्पना जितसङ ९८४२२७९६०९ 

ग्रामथान र्ा  .पा .  रािकज मार झा ९८५२०३०५२५ लक्ष्मी तिताल ९८४२११८७९६ 

अनजसूची ९ : स्थानीय तहका कायावलयमा रहेका विपद सम्पकव  ब्यजक्तहरुको नामािलीः 
तसनं कायावलय नाम सम्पकव  नं . ई -मेल  

1=  तबराटनर्र 
महानर्रपातलका 

अतनता न्यौपाने 
(कोइराला) 

9852081048 
anitanbrt@gmail.com 

2=  रतजिामाई नर्रपातलका कृष्ण प्रसाद ढकाल ९८४२०६७४४६ kdhakal73@gmail.com 

3=  बेलबारी नर्रपातलका तबरेन्र तर्री  ९८४९५९९५२१ biren961@gmail.com 

4=  उलावबारी नर्रपातलका भरत अतिकारी ९८५२०४२००२ bharatadhikari76@gmail.com 

5=  लेटाङ्ग नर्रपातलका भानजभक्त राई ९८४१५०३९४८ 
 

6=  रंरे्ली नर्रपातलका  ददपक प्रकाश 
ततजम्सना 

९८४२१७४०४२ dipaktimsina7@gmail.com 

7=  पथरी शतनश्चरे नपा सजरेन्र कज मार राई ९८५२०४९२७९ 
 

8=  सून्दरहरैंचा नर्रपातलका िासजदेि अतिकारी 9842246313 basushreee@gmail.com  

9=  सजनिषी नर्रपातलका वकशोर कज मार मण्डल ९८४२०७७३९३ sunbarsimun@gmail.com 

10=  केराबारी र्ाउाँपातलका चन्र िहादजर बस्नेत 9852033256 basnetc33@gmail.com 

11=  कानेपोिरी र्ाउाँपातलका र्ोविन्द प्रसाद र्ज यल ९८५२०२२०३३ phuyalgovinda@gmail.com 

12=  िहदा र्ाउाँपातलका रािेन्रप्रसाद परािजली ९८१०५३३११३ jahadagaupalika@gmail.com  

13=  बजढीरं्र्ा र्ाउाँपातलका उमेश भट्टराई ९८५२०३४४१० umeshbhttr3@gmail.com 

14=  िनपालथान र्ाउाँपातलका सज्िन भण्डारी ९८२४९५४२४७  

15=  कटहरी र्ाउाँपातलका रतबन्र काकी  ९८५२०३००३६  karkirabindra874@gmail.com 

16=  तमक्लािजङ र्ाउाँपातलका जचन्तामजण पोिरेल ९८५२०३३०२७ manipokhrel134@gmail.com  

17=  ग्रामथान र्ाउाँपातलका र्ोमा पौडेल ९८६४०१७६९८ Pgoma71@gmail.com 

mailto:kdhakal73@gmail.com
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अनजसूची १०: जिल्ला र स्थानीय तहमा कायवरत स्थानीय, राविय तथा अन्तरावविय रै्रसरकारी संस्थाहरुः 
तसनं संस्थाको नाम संस्थाका प्रमजिको नाम टेतलर्ोन नं . मोिाईल नं . 
विराटनर्र 

1=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी  श्री सजिोिकज मार तसंह ०२१५२३३२५  
2=  विश्व िाद्य कायवक्रम श्री लक्ष्मी चौिरी  ९८५२८३०८७२ 
3=  लजथरन िल्डव रे्डेरेसन कोशी प्रदेश श्री यज्ञमूततव र्ौतम  ९८४१७५६७०० 
4=  नेपाल ग्रातमण पजनवतनमावण संस्था RRN श्री प्रिेश काकी  ९८५१११०३५१ 
5=  माईती नेपाल श्री विनोद पोख्रले ५२५७९४ ९८४२०२७१०५ 
6=  मवहला पजनवस्थापना केन्र ओरेक श्री सरस्िती दनजिार  ०२१५७०२३८ ९८५२०२३४२९ 
7=  िीिन विकास समाि  श्री दामोदर रेग्मी  ९८०२७९६०५४ 
8=  अनौपचाररक क्षेत्र सेिा केन्र )इन्सेक(  श्री सोमराि थापा ५२४०२५ ९८५२०२१५३० 
9=  सेतो र्जरााँस बाल विकास  श्री सरु के .सी.   ९८५२०२३३०५ 
10=  तसविन नेपाल श्री बासज अतिकारी ०२१५३५७०० ०२१५२८६२० 
11=  तडप्रोक्स नेपाल   ०२१ ५३७७७१  
12=  ए वि तस नेपाल श्री विष्णज शमाव ०२१ ४७२१७४ ९८५२०२१७७९ 
13=  नेपाल ग्रातमण विकास समाि केन्र श्री मजणकज मार अयावल  ९८५२०२७९३२ 
14=  PLGSP program श्री प्रणय शमाव  ९८५२०२३०१४ 
15=  मोरङ ब्यापार संि श्री अनजपम राठी  ९८५२०२१८८५ 
16=  उद्योर् संर्ठन मोरङ श्री राकेश सजराना  ९८५२०२००५१ 
17=  तबराट व्यापार संि श्री अंशज िन्िरा  ९८५२०३३२४७ 
18=  नेपाल च्याम्बर अर् कमसव श्री यादि पोख्रले  ९८५२०२१२४१ 
19=  उद्योर् पररसंि मोरङ श्री पिन सारडा  ९८५२०२०१२८ 
20=  नेपाल उद्योर् िाजणज्य संि, कोशी प्रदेश   श्री रािेन्र राउत   ९८५२०२१००८ 
21=  लायन्स क्लब तबराटनर्र )ग्लोबल (  श्री सजचन मण्डल  अध्यक्ष ९८५२०२९६१८ 
22=  रोटरी क्लब अर् तबराटनर्र तमड टाउन  श्री कज मार िततिडा  अध्यक्ष ९८५२०२४५४२ 
23=  Habitat For Humanity Nepal श्री महम्मद नतसम सरिर संयोिक ९८०११४२०६२ 
24=  पानी िातािरण र िीिन संस्था  श्री यज्ञ शे्रष्ठ अध्यक्ष  
25=  नारी विकास संि श्री सीता शमाव विराटनर्र ९८५२०२६४३६ 
26=  बहजउद्दशे्यीय विकास समाि श्री तबनोदकज मार चौिरी विराटनर्र ९८४२२४४५६१ 
27=  मानि अतिकार तथा िातािरण मञ्च(र्रेन) श्री यज्ञ शमाव विराटनर्र १५ ९८५२०२३००३ 
28=  बाल समाि नेपाल श्री सीता पौड्याल विराटनर्र १५ ९८४२०२९२९१ 
29=  नेपाल मजजस्लम यजिा सतमतत श्री वहमाम हैमाद विराटनर्र ६ ९८४२०४८०९२ 
30=  सामजदावयक विकास प्रयास नेपाल श्री देिीप्रसाद भण्डारी विराटनर्र ७ ९८४२०८६४१७ 
31=  असहाय पजनस्थावपना केन्र विराटनर्र श्री राम सापकोटा विराटनर्र ४ ९८४२०४३३४२ 
32=  शैजक्षक सहयोर् संस्था श्री रािेन्रप्रसाद ढकाल विराटनर्र १६ ९८४२०२७९६६ 
33=  आत्मतनभवरता अतभयान (श्री) नपेाल श्री िरे्न्र शे्रष्ठ विराटनर्र ९८४२०२८८५० 
34=  पहाडी ग्रातमण संस्था श्री तडल्ली अतिकारी  ९७४२०१५६६१ 
35=  सामथ्यव समाि नेपाल श्री विमल बस्नेत विराटनर्र १५ ९८४२०२४९७२ 
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36=  समजदायमा आिाररत पजनवस्थापना 
तस.वि.आर. 

  विराटनर्र १० २१५३१५९ 

37=  मानि अतिकारका लातर् स्रोत विकास मञ्च श्री उमेश विश्वकमाव विराटनर्र २१ ९८४२०२७०९० 
38=  सर्रमाथा सामजदावयक विकास केन्र श्री केशरकज मार बस्नेत विराटनर्र १५ ९८४२०३३५९२ 
39=  राविय सामजदावयक विकास केन्र श्री नारायण काकी विराटनर्र ५ ९८४२०३२६९१ 
40=  विकास र स्िास्थ्यका लातर् सामाजिक कायव  श्री तसताराम थापा  विराटनर्र १५ ९८४२०४८२०० 
41=  ग्रातमण सामजदावयक विकास केन्र श्री शंकर थापा विराटनर्र १५ ९८४२०५०१५८ 
42=  स्रोत विकास केन्र नेपाल श्री सजरेश कज मार बमाव विराटनर्र १५ ९८४२०५२६४० 
43=  अनजसन्िान विकास केन्र विराटनर्र डा. सोम िततिडा विराटनर्र ५ ९८४२०३१९१९ 
44=  ग्रातमण मवहला संरक्षण केन्र श्री वितनता तसंिडा विराटनर्र १५ ५२३५४६ 
45=  राविय समाि नेपाल तडल्ली कज मार तसटौला विराटनर्र १० ५३०२३९ 
46=  सिृनजशल सामजदावयक विकासका लातर् सहयोर् 

समूह 
डा. सोम िततिडा विराटनर्र ५३०५८८ 

47=  ददर्ो विकासका लातर् अनजसन्िान केन्र श्री अतभिाल विि विराटनर्र १५ ५२३४२४ 
48=  ददर्ो विकास समाि श्री ददतलप काफ्ले विराटनर्र १५ ५२५१०५ 
49=  नेपाल िैविक समाि डा. भरतराि सजब्बा विराटनर्र १८ ९८४२०३२९०५ 
50=  सामाजिक सजवििा तथा ग्रातमण िातािरण  श्री अनजप देि विराटनर्र ४ ९८४२०२५५१८ 
51=  वि आइ सी नेपाल श्री श्यामलाल हेमरम विराटनर्र ०२१५७६२०५ 
52=  हडव नेपाल श्री राकेश कज मार यादि विराटनार्र २ ९८५२०२८१३७ 
53=  सामजदावयक समाि उत्थान केन्र इन्रलाल कणव विराटनर्र ११ ९८५२०५७७९० 
54=  प्याप्सन  श्री प्रमे तसं सजिाल   
तस नं संस्थाको नाम संस्थाका प्रमजिको नाम टेतलर्ोन नं . मोिाईल नं . 
उलाविारी  

1=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी श्री मदन िािज प्रसाई  ९८५२०२२९८६ 

2=  मदन भण्डारी स्मतृत प्रततष्ठान नेपाल श्री च जडामणी ततजम्सना ०२१-४१००२३ ९८५१०८०६२८ 

3=  ध्र जितारा मवहला रे्डेरेसन श्री तभष्मा कज मारी रेग्मी  ९८४२०७३३०१ 

रंरे्ली  

1=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी विनोद कज मार मण्डल  ९८४२०४२०९४ 

2=  नेपाल स्काउट मोततराम ढजङ्गाना  ९८४२४८४८०६ 

3=  लजथरन सामजदावयक कल्याण सतमतत िोसेर् सोरेन  ९८४२६४५७२६ 

4=  ओरेक नेपाल दमयन्ती राििंशी  ९८०४३०१९२९ 
5=  सहारा नेपाल पूिा साह  ९८२०३६६५५५ 

पथरी शतनश्चरे 

1=  नेपाल स्काउट रोशन बजढाथोकी  ९८५२०२९२४३ 

2=  नेपाल िेतसि  अनज राई  ९८६४२७८३८३ 

रतजिामाइ 

1=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी उपशािा सौठा िरे्न्र राई  9852035118 

2=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी उपशािा ईटहरा भोिराि कटे्टल  9842098007 
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3=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी उपशािा महादेिा र्ोपाल प्रसाद तािपजरीया  9842091288 
4=  साहस नेपाल रतजिामाई ९ तमलन िराल  ९८५२०२१५८० 

लेटाङ 

1=  CDF Nepal रामचन्र बजढाथोकी   
2=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी बालकज मार चेम्िोङ  ९८४२१५४७७३ 
3=  HRDN Nepal सजरेश अतिकारी  ९८५२०५४७३७ 
4=  ग्रामीण मवहला विकास केन्र शारदा भट्टराई   

िनपालथान 

1=  िीिन विकास समाि र्ायत्री प्रसाद पोिरेल  ९८४२०६७०९३ 

2=  लजथरन सामजदावयक कल्याण समाि िोयल सोरेन  ९८१५३६६६४४ 
3=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी काशीनाथ चौिरी  ९८४२०९४७५३ 

कटहरी 
1=  जििन विकास समाि योरे्न्र मण्डल  ९८५२०२२१६ 

2=  साहारा नेपाल नारायण पौडेल  ९८५२६८१७५५ 

केरािारी 
1=  मजच्छन्र सामजदावयक विकास संस्था टेक बहादजर थपतलया  ९८४२२९९२५४ 

2=  नमजना पमावकल्चर तसकाइ थलो कज मार बहादजर विश्वकमाव  ९८४२२८५१९६ 

3=  ओरेक नेपाल    
सून्दरहरैंचा 
1=  लजमन्ती  लक्ष्मी राई  ९८५२०५६१६३ 

2=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी उपशािा    
कानेपोिरी 
3=  ओरेक नेपाल डा. रेन ज अतिकारी ०१५१८६०७३  

4=  ह्यातबटेड नेपाल एतलिा स्तावपत ०१५४२११८२  
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अनजसूची ११ : जिल्लामा रहेका प्रदेशस्तरीय तथा अन्य तनकायका विपद् सम्पकव  व्यजक्तहरुको वििरण  
 

सि. 
नं. 

मन्त्रालय वा कायाालय िम्पका  व्यक्तिको नाम पद मोबाइल नं. 

1=  मुख्यमन्त्री तथा मन्त्री परिषद्को 
कायाालय 

दिनेश ढुङ्गाना सूचना अधिकारी   ९८५२०६८००३ 

2=  आन्त्तरिक माममला तथा कानून 
मन्त्रालय 

सिानन्ि भट्टराई अधिकृत आठौं  
९८५२०२५४९१ 

3=  आधथाक माममला तथा योजना 
मन्त्रालय 

स्वीटी कुमािी साह कम्प्युटि इन्न्त्जनीयि ९८०४०४६८८३ 

4=  प्रदेश सभा सधिवालय िन्त्रमणि पोख्रेल उप-सधिव  ९८५२०७४८४४ 
5=  सामान्जक ववकास मन्त्रालय यािव प्रसाि िलुाल शाखा अधिकृत आठौं ९८५२०५०५५२ 
6=  शैक्षिक योजना तथा अनुसन्त्िान 

महाशाखा 
कृष्िप्रसाद पोखिेल अधिकृत दशौं  ९८५२०५०५५१ 

7=  सामान्जक ववकास महाशाखा दरु्ाा बिाल प्रमुख महहला ववकास 
अधिकृत 

९८५२०३०१६९ 

8=  बाल अधिकाि तथा सामान्जक न्त्याय 
शाखा 

सममिा ननिौला महहला ववकास अधिकृत ९८४९३८८९३० 

9=  लैङ्र्ीक सशजततकिि तथा 
मूलप्रवाहीकिि शाखा 

िाजकुमािी िाई महहला ववकास अधिकृत  ९८४२३९०८१८ 

10=  स्वास््य मन्त्रालय डा सुिेश मेहता प्रवक्ता ९८५२०२९१८० 
11=  खानेपानी मसिाई तथा उजाा मन्त्रालय ववकास काफ्ल े अधिकृत ९८४१४३८३९६ 
12=  वन, पयाटन तथा वाताविि  

मन्त्रालय 
िाजककशोि मण्डल स. भू-संििि अधिकृत ९८४२६३५२६७ 

13=  भौनतक पूवाािाि  ववकास मन्त्रालय  िाम प्रसाद फुुँ याल महाशाखा प्रमुख ९८४२६२३६३५ 
14=  उद्योर्, कृवष तथा सहकािी 

मन्त्रालय 
पशुपनत पोखिेल प्रवक्ता ९८५२०७०३०२ 

15=  प्रदेश योजना आयोर् कोशी प्रदेश अन्म्पबका िेग्मी अधिकृत  ९८४२०७५७४९ 

16=  पूवी पतृना हे.क्वा. नेपाली सेना मोहन थापा प्रमुख सेनानी ९८५१०९२३३६ 
17=  कोशी प्रदेश प्रहिी कायाालय  राम ततजम्सना प्र ना उ ९८५२०३२७०५ 
18=  सशस्र प्रहिी बल नेपाल नं १ 

बाहहनी 
टेकबहादिु कटुवाल  स.प्र. नन  ९८५१२५९१९१  

19=  िान्ष्िय अनुसन्त्िान प्रदेश कायाालय सववना िाई  ९८६२१७७९७१ 
20=  वविाटनर्ि महानर्िपामलका अननता न्त्यौपाने अधिकृत ९८४२०२८४४८ 
21=  वप एल न्ज एस वप कायाक्रम प्रिय शमाा अधिकृत ९८५२०२३०१४ 
22=  नेपाल उद्योर् वाणिज्य संघ कोशी  

प्रदेश 
श्याम भण्डािी कायाकािी ननदेशक ९८५२०४००५२ 

23=  मोिङ्र् व्यापाि संघ अननल कुमाि शाह सधिव ९८५२०२०९१९  
24=  उद्योर् संर्ठन मोिङ िाकेश सुिाना महाननदेशक ९८५२०२००५१ 
25=  नेपाल ववद्युत प्राधिकिि िेरीय 

कायाालय  
 स प्रबन्त्िक ०२१४३६१९५ 

26=  United Nation Population Fund 
(UNFPA) 

 स्याम थापा प्रदेश ईञ्िाजा ९८०१२४७८५४ 

http://mosd.p1.gov.np/taxonomy/term/46
http://mosd.p1.gov.np/taxonomy/term/46
http://mosd.p1.gov.np/node/720
http://mosd.p1.gov.np/taxonomy/term/96
http://mosd.p1.gov.np/taxonomy/term/80
http://mosd.p1.gov.np/node/197
http://mosd.p1.gov.np/taxonomy/term/66
http://mosd.p1.gov.np/taxonomy/term/66
http://mosd.p1.gov.np/node/299
http://mosd.p1.gov.np/taxonomy/term/53
http://mosd.p1.gov.np/taxonomy/term/53
http://mosd.p1.gov.np/node/300
http://mosd.p1.gov.np/taxonomy/term/65
http://moitfe.p1.gov.np/node/214
http://moitfe.p1.gov.np/taxonomy/term/96
http://mopid.p1.gov.np/node/113
http://mopid.p1.gov.np/taxonomy/term/54
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सि. 
नं. 

मन्त्रालय वा कायाालय िम्पका  व्यक्तिको नाम पद मोबाइल नं. 

27=  Plan International Nepal  केदाि खनतवडा अधिकृत ९८५२०५४५०४ 
28=  नेपाल टेमलकम िेरीय कायाालय   ०२१ ५२४४४४ 
29=  ह्याववट्याट फि ह्यूमाननटी नेपाल िान्जव बमाा अधिकृत ९८०२७३६०३४ 
30=  United Nation Development Program  िनबहादिु िन्त्द प्रदेश ईञ्िाजा ९८५१२४९१०५ 
31=  ववश्व खाद्य कायाक्रम लक्ष्मीप्रसाद िौििी प्रदेश संयोजक  

९८६०९८३३६५  32=  नेपाल परकाि महासंघ, प्रदेश सममनत लीलाबल्लभ नघममिे अध्यि ९८५२०२३४२२ 
33=  र्ैसस महासंघ नेपाल कोशी प्रदेश  लखनलाल साह अध्यि ९८५२०४८६०८ 
34=  International Organization for 

Migration(IOM),UN Migration 
Agency  

द्वारिका नघममिे   ९८४२१८१०७० 

35=  World Health Organization (WHO) डा. सार्ि पौडेल अधिकृत ९८५१२१९९९७ 
36=  नेपाल िेडक्रस सोसाईटी बबिाटनर्ि नतथा कुमाल अधिकृत ९८४४६५३७७७ 
37=  पुवााञ्िल िेरीय हावापानी कायाालय िान्जव कुमाि झा अधिकृत ९८५२०५६२७२ 
38=  सेभ द धिल्रेन हरिवोल बजर्ाई परियोजना प्रवन्त्िक ९८४२१६१७७० 
39=  नेपाल स्काउट िवव खनाल प्रदेश इन्त्िाजा ९८५२०७७७८० 
40=  लुथिन ववश्व फेडेिेशन यज्ञिाज र्ौतम ब्यवस्थापक ९८४१७५६७०० 
41=  कारितास नेपाल   देवेन्त्र पोखिेल  प्रादेमशक प्रबन्त्िक  ९८०२३२७७५० 
42=  िान्ष्िय आवास तथा बस्ती 

उत्थानशील समन्त्वय मञ्च 
 प्रदेश प्राववधिक संयोजक  ९८४१७३५५६५  

43=  आि आि एन  प्रवेश काकी अधिकृत ९८५१११०३५१ 

अनजसूची १२ : जिल्लामा रहेका रेतडयो / एर् एम स्टेशनहरु 

स्थानीय तह रेतडयो / एर् एम स्टेशनको नाम सम्पकव  व्यजक्त मोिाइल नं 

विराटनर्र मकालज टेतलतभिन  ०२१५७१३२४ 
वि एर् एम   ०२१५३३४७१ 

रेतडयो पूिेली   

रेतडयो पूिावञ्चल कमला काँ डेल ९८४२०२३८४३ 

बेलिारी रेतडयो बेतना भोिराि बस्नेत ९८४२०८८८५३ 
उलाविारी प्राइम एर् एम मदनबाबज प्रसाईं ९८५२०२२९८६ 

पथरी शतनश्चरे पथरी तसतम्रक अशोक राई 
 

रतजिामाई रेतडयो सजनािरी रञ्जना अतिकारी 9862226456 

सून्दर हरैंचा रेतडयो सजसेली बाबजराम तनरौला 9852041909 
रेतडयो सारंर्ी साइमन रेग्मी  
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अनजसूची १३ : मोरङ जिल्लामा सवक्रय सञ्चारकमीहरुको सम्पकव  नम्िर  

क्रसं नाम संचार 
संस्था  

सम्पकव  नम्बर क्रसं नाम संचार संस्था  सम्पकव  नम्बर 

 टेतलतभिन पत्रकार 
१ तारा आचायव News24 TV 9852023670 २ मोहन मानन्िर नेपाल वट तभ ९८५२०२३४७१ 

३ तबनज ततजम्सना नेपाल 
टेतलतभिन 

९८५२०३६०७४ ४ महाप्रसाद 
िततिडा 

काजन्तपजर  ९८५२०२४९४३ 

५ सजशीला पाठक काजन्तपजर  ९८४२३२२७५५ ६ उिम पोिरेल एपी १ वटभी ९८४२२५५००७ 

७ जचना थापा वहमशेिर 
वटभी 

९८४४२५२०३२ ८ निीन कणव मकालज वटभी 9852035311 

९ उषा सरदार मकालज वटभी ९८४२०४६९५६ १० पदम सरदार मकालज वटभी ९८१७७५०७८१ 
११ सन्तोष तसग्देल मकालज वटभी 9852020244 १२ ध्र जि भट्टराई वहमालय 

वटभी 
९८६२००४४४३ 

१३ रािज पौडेल ग्यालेक्सी 
वटभी 

९८४९०७४९११ १४ िीरेन्र कज  .
शाह 

एभी न्यजि 
वटभी 

९८०४०१६३९४ 

१५ अतबिल तबि सर्रमाथा 
वटभी 

9852032002 १६ सहेन्सा तसद्दीकी नेपाल लाइभ 9852067057 

१७ प्रमे ददिान हाम्रो 
विराटनर्र 

९८५२०३४७४२ १८ सजरञ्जन तलम्बज हाम्रो 
विराटनर्र 

९८१०४७८६२६ 

१९ र्ोपाल पोिरेल इमेि वटभी 9852070344 २० यज्ञराि 
अतिकारी 

माउन्टेन 
वटभी 

९८४२१२७७५० 

२१ सोनजकज मार दास लाइभ नेपाल  9852069099     
 अनलाइन पत्रकार 
१ अनन्तराि 

न्यौपाने 
तबिमाण्डज ९८४२०२३६५६ २ कज मार लजईटेल बारिरी  ९८५२३७६५७७ 

३ हरर अतिकारी अनलाइन 
िबर  

९८५२०८८८८३ ४ रािज अतिकारी सेतोपाटी ९८४२७०३६०५ 

५ अिय कज मार 
राई 

देश संचार 9852021081 ६ राकेश कणव हाम्रो 
विराटनर्र 

९८२०७२७४७१ 

७ सजमन सजस्केरा मकालज िबर ९८५२०३२२२९ ८ कमल ररमाल वहमाल िबर ९८५२०२७४०० 
९ पजष्पराि 

थपतलया 
िबर 
पूिावञ्चल 

९८५२०२९८२२ १० जिलानाथ 
ढकाल 

निपथ ९८४२३३१७३४ 

११ कौशल तनरौला तबराट पोस्ट 9852087820 १२ पिन विक्रम 
शाह 

रणभतूम 9842085723 

१३ शशांक पौडेल विराट 
अनलाइन 

९८५२०६६२०६ १४ तािेन्र भण्डारी रातोतारा.com 9842031154 

 एर् एम / रेतडयो पत्रकार 
१ अरविन्द मेहता रेतडयो 

नार्ररक 
9852026342 २ सजिाता नेलेंकज  थाहा िबर  

३ विक्रम लजईटेल रेतडयो 
पजबेली  

९८५०२०२१९ ४ नेत्रप्रसाद 
अतिकारी 

B.F.M ९८४२०६६८६२ 

५ सन्देश दास 
शे्रष्ठ 

B.F.M. 9852022594 ६ विक्रम तनरौला बीबीसी ९८५२०२६३२४ 

७ शेिर रेग्मी रेतडयो स्टार 9842020546 ८ कज मोद 
अतिकारी 
 

रेतडयो नेपाल ९८४२०२७८७८ 
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 दैतनक पतत्रकाका पत्रकार 
१ बाबजराम 

भण्डारी 
उिोष दैतनक ९८५२८३५३६६ २ अतनल शे्रष्ठ ब्लास्ट 

दैतनक 
9842262043 

३ अिजवन आचायव हाम्रोमत 
दैतनक 

९८५२०३६०७३ ४ ब्रम्हदेि यादि सवृि दैतनक 9852030248 

५ अनजि 
सापकोटा 

सवृि दैतनक ९८१४३७३६१३ ६ वकशोर 
बजद्धथोकी 

अन्नपूणव पोस्ट 9852051765 

७ विनोद भण्डारी काजन्तपजर 
दैतनक 

9842020151 ८ देिनारायण 
शाह 

काजन्तपजर 
दैतनक 

9852834483 

९ तिरि दाहाल र्ोरिापत्र  ९८५२०३६४९० १० निराि कटे्टल र्ोरिापत्र  9842103097 
११ महेन्र विि र्ोरिापत्र  ९८४२०३४१२५ १२ र्ोकज ल 

परािजली 
र्ोरिापत्र  9852035420 

१३ मो  .शादजवल  RSS 9842030908 १४ मनोि दाहाल RSS 9842020077 
१५ लीलाबल्लभ 

जितमरे 
अध्यक्ष 
कोशी प्रदेश  

९८५२०२३४२२ १६ सञ्जीि िनाल अध्यक्ष मोरङ 9852021170 

१७ र्णेश लम्साल नयााँ पतत्रका 9842187293 १८ वििेक र्ौतम सजचि प्रदेश 
1 

9842297535 

१९ बेदराि पौडेल अतथवक 
दैतनक 

९८५२०२२९०० २० तमनकज मार शे्रष्ठ कारोबार 
दैतनक 

9852051177 

२१ शंकर लजईटेल अतथवक 
अतभयान 

9852022871 २२ सजदीप 
कोइराला 

राििानी 
दैतनक 

9852029991 

२३ रजञ्जता पोिरेल नेपाल 
टाइम्स 

९८४२०६९१५२ २४ उद्बि जितमरे वहमालय 
टाइम्स 

९८४२०३४११४ 

२५ सजिास काकी दशवन दैतनक 9852021146 २६ विनोद सजिेदी नार्ररक 
दैतनक 

9842252046 

२७ च जमन बस्नेत नार्ररक 
दैतनक 

९८५२०२६३३४ २८ विियहरर 
िततिडा 

उिोष दैतनक ९८५२०२७११७ 

२९ बन्िज पोिरेल उिोष दैतनक ९८५२०२६३९४     
 साप्तावहक पतत्रकाका पत्रकार 
१ श्यामसजन्दर 

सजततयार 
अपराि 
अपरेशन 

9842027142 २ सत्यनारायण 
शमाव 

राविय 
िनवहत 

9852029892 

३ केदारप्रसाद 
ररिाल 

काजन्तपथ ९८४२०४१९०९ ४ नरेन्र पीडी, 
दाहाल 

दृिान्त   

५ मजकेश यादि मशाल दपवण ९८४२४६८१८५ ६ वहरालाल शाह अपराि पोि ९८४२२०५८१६ 
७ अविनाश तनति विराटनर्र 

सा 
९८५२०२६७४१     

 दैतनक पतत्रकाका सम्पादक 
१ मोहन भण्डारी उिोष दैतनक 9852021214 २ शंकर िरेल सवृि दैतनक 9852020500 
३ अिजवन आचायव हाम्रो मत ९८५२०३६०७३ ४ जशिबहादजर 

काकी 
दशवन दैतनक  

५ हररहर नेपाल नेपाल 
टाइम्स 

९८४२०७७४३६ ६    

 बेलिारी नर्रपातलका 
१ नरेन्र बस्नेत  बेतना दैतनक ९८४२०५७४१८ २ अिजवन कज लजंर् 

राई  
कोशी नेपाल ९८४२०७८६५८ 

३ केशज तबरही  मकालज वट 
भी  

९८४२१४२५५१ ४ तबबेक तमश्र ब्लास्ट 
दैतनक  

९८४२२३१३४८ 
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 पथरी शतनश्चरे नर्रपातलका 
१ मोहन भट्टराई कज रकज रे 

डटकम 
९८४२०४७१४२ २ अिजवन िम्नेली 

राई 
रातो कलम  ९८४२०४६९०८ 

३ सन्तोष राई के्रिी 
डटकम 

९८४२१५४२४२ ४ तभमराि 
अतिकारी 

प्रदेश दैतनक   

५ ददनेश सजब्बा ब्लाि 
टाईम्स 

९८४२०८४०४० ६ सोनज कज मार 
दास संचार माध्यम  ९८५२०६७०९३ 

 केरािारी 
१ तत्रलोचन पौडेल पूिी ििर ९८५२०४९३५१ २ वकसान शाही उज्यालो  9842130568 
३ भक्तशेर तलम्बज उज्यालो  9807072197     
 कटहरी 
१ कमल ररमाल  उिोष  ९८५२०२७४०० २ नतबन कणव  मकालज वट 

भी  
 

३ पदम सरदार  मकालज वट 
भी  

९८१७७५०७८१ ४ मोहन मानन्िर  मकालज वट 
भी  

 

 ग्रामथान 
१ बाबजराम 

मजतडयारी 
हाम्रो मत 
दैतनक 

९८१४३०४२९२     

 रङ्गलेी 
१ रिीन्रकज मार 

िराल 
एतभन्यजि,  ९८४२०७७२२७ २ इश्वर पोिरेल पत्रकार ९८४२०७७८२४ 

३ ददतलप अग्रिाल मकालज 
वटभी,  

९८५२०३०३५३ ४ पारस मण्डल आिर प्रदेश ९८५१२१८४०१ 

५ वकशोर 
विश्वकमाव 

हाम्रो 
विराटनर्र 

९८६२०१४७२८     

 तमक्लािजङ 
१ सन्तोष र्ौतम नयानयााँ 

ििर 
 २ वकशोर तनरौला नयानयााँ 

ििर 
 

३ िरे्न्र चौहान नयानयााँ 
ििर 

     

 कानेपोिरी 
१ हरर कोइराला र्ोरिापत्र  ९८५२०३३२९१ २ मोहन भट्टराई कज रकज रे डटकम ९८४२०४७१४२ 
३ ददनेश सजब्बा ब्लाि टाईम्स ९८४२०८४०४० ४ विद्यानन्द चौिरी थारु पोटवल ९८५२०२८६८६ 
५ भोला भट्टराई विविि िबर ९८४२१९०९१०     
 रतजिामाई 
१ िड्ग बेदना रतजिामाई 

ििर  ९८००९१२५४६ २ सोम सानज रतजिामाई 
ििर  

९८४२५५४०३३ 

३ प्रकाश 
िततिडा 

रतजिामाई 
ििर  ९८४२२६५३४९ ४ प्रकाश 

र्ड्तौला 
रतजिामाई 
ििर  

9842079777 

५ रञ्जना 
अतिकारी 

रेतडयो 
सजनािरी 

9862226456     

 सून्दर हरैंचा 
१ कृष्णचन्र 

सजिेदी 
पूिी 
अनलाइन 

9842292412 २ बाबजराम 
तनरौला 

रेतडयो शजसेली 9852041909 

३ मजणराम 
दाहाल 

उद् िोष 
दैतनक 

9842240166 ४ िेमचन्र 
अतिकारी 

तनष्पक्ष िबर  9851133299 

५ रािन पोख्रले इि िबर 9819348627     



      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              127  

 

अनजसूची १४ : स्थानीय तहको स्िास्थ्य सम्बन्िी वििरण 

स्थानीय तह 
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उलाविारी  ९ ५ १६ १ ६ १ १२ ६ ८ १ ० १ ७ ० ७३ २१ 
िेलिारी  ७ २ १ ० ३ ९ ५ १२ ३ १ ० ० ३ ३ ४९ ३५ 
रंरे्ली  ६ १६ १३ ० 12 6 14 6 ४ 4 ० ० 8 १ ९० 36 
पथरी शतनश्चरे ६ ३ ० ० १५ ७ २० ६ १ ६ ० ० ० ० ६४ ३० 
सून्दरहरैंचा 10 1  1 1 15 - 17 1 - - - - - ४६ 45 
लेटाङ्ग  ४ ३ १ ५ ८ ४ ९ १ २ ० ० २ ० ० ३९  

रतजिामाई ९  ३  4 7 6 ७ 1 8   4  ४९ ३५ 
सजनबषी  ७ ० ० २ ८ ८ ८ ५ ० ५ ० ० ० ० ४३  

िहदा  १४ १ ० ० १ २ १० ३ १ ० ० १ १ ० ३४ ४१ 
बजढीरं्र्ा                 

िनपालथान १ ० ० ० ६ १६ ४ ८ १ ० ० ० ० ० ३६ ४५ 
कटहरी ३ ० ० ५ २ ७ ६ ८ ० २ ० ० ५ ० ३८ २७ 
केरािारी ० १ ४ ० ४ ९ १२ ११ २ ६ ० ० ५ ० ५४ ४५ 
तमक्लािजङ्ग ५ १ ६ ० ६ ६ ११ ६ २ ५   २ ० ५० २९ 
कानेपोिरी १ 2 1 0 3 ९ ९ ८ 1 2 0 ० ५ ० ४१ 2१ 
ग्रामथान ७ २ १ ० ७ १२ ४ २४  १ ० ० २ ० ६० ५४ 
िम्मा                 

 

अनजसूची १५ : मोरङ जिल्लामा रहेका एम्बजलेन्स सम्बन्िी वििरण 

क्रम संस्थाको नाम िर्व ठेर्ाना  चालकको नाम सम्पकव  नम्िर 
विराटनर्र 
1=  लाईर् र्ाडव अस्पताल र् विराटनर्र  ०२१– ५३३३३२ 
2=  ग्रामीण मवहला िार्रण केन्र र् विराटनर्र  ०२१– ५३१०६५ 

3=  मोरङ्ग जि.स.स र् विराटनर्र  ०२१-५३६३५३ 

4=  पशजपतत उपचार जक्लतनक र् विराटनर्र  ०२१–५३५४८८ 

5=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी रंरे्ली र् विराटनर्र  ०२१–५८००४८ 

6=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी  ,तबराटनर्र  र् विराटनर्र संजिि राई ९८१०४३१०६८ 

7=  नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, तबराटनर्र र् विराटनर्र हेमकज मार चौिरी ९८११०५१९११ 

8=  मोरङ सहकारी अस्पताल ि विराटनर्र  ०२१-२३२३० 

9=  मोरङ सहकारी अस्पताल र् विराटनर्र  ०२१-२३२३० 



      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              128  

 

क्रम संस्थाको नाम िर्व ठेर्ाना  चालकको नाम सम्पकव  नम्िर 
10=  तनमावण व्यिसायी संि र् विराटनर्र  ०२१-५२३८३६ 

11=  पूिावञ्चल नतसवङ होम र् विराटनर्र  ०२१-५२३१५५ 

12=  तबराट नतसवङ होम र् विराटनर्र  ०२१-५२७०७१ 

13=  विराट हजस्पटल क विराटनर्र   
14=  न्यजरो हजस्पटल  र् विराटनर्र  ०२१-५२२७५७  
15=  मोरङ सहकारी र् विराटनर्र  ९८१५८७६३११ 

16=  सजरक्षा प्रसजती अस्पताल र् विराटनर्र  ९८०७३१३२९६ 

17=  क्षयरोर् तनिारण संस्था र् विराटनर्र   
18=  विराट तस .टी .हजस्पटल प्रा .तल.  र् विराटनर्र   
19=  र्ोल्डेन हजस्पटल प्रा .तल .  र् विराटनर्र   
20=  अबिनारायण जक्लतनक र् विराटनर्र   
21=  रुपा परािजली मेमोररयल ट्रि र् विराटनर्र   
22=  मोरंर् एम्बजलेन्स चालक संि र् विराटनर्र  ९८५२०३३६९९ 
23=  विप्लि थापा र्ोदार स्मतृी प्रततष्ठान र् विराटनर्र   
24=  जचत्रर्जप्त समाि र् विराटनर्र   
25=  काजिमान परािजली स्मतृी प्रततष्ठान र् विराटनर्र   
26=  उप स्िास्थ्य चौकी रानी र् विराटनर्र  ९८४२०९८५५० 
27=  बजिनर्र स्िास्थ्य चौकी र् विराटनर्र  ९८४२०८५८११ 
28=  अत्री बचत तथा ऋण सहकारी र् विराटनर्र  ९८४२०९२५८७ 
29=  चेतनजशल तमत्र पररषद र् विराटनर्र  ९८४२०२६२३२ 
30=  रे्टिेल हजस्पटल प्रा .तल .  र् विराटनर्र  ९८४२०९२५८७ 
31=  रे्टिेल हजस्पटल प्रा .तल .  र् विराटनर्र   
32=  पोिररया बचत तथा ऋण सहकारी र् विराटनर्र  ९८०७०९८२७४ 

33=  पूिावञ्चल मैथीली यजिा र् विराटनर्र  ९८०४३९७०३५ 

34=  सैतनक टोल र् विराटनर्र  ९८०७३३०८२५ 

35=  समाि विकास केन्र र् विराटनर्र  ९८४२४२८६२२ 

36=  ग्रातमण मवहला िार्रण केन्र र् विराटनर्र  ९८५२०३३६९९ 

37=  तनमावण व्यिसायी संि र् विराटनर्र  ९८४२१५२४५५ 

38=  अजिल नेपाल टे्रड यजतनयन महासंि र् विराटनर्र  ९८४२५६०६३८ 

39=  सिृी बचत तथा ऋण सहकारी र् विराटनर्र  ९८०५३८२५१८ 

40=  हाम्रो अस्पताल र् विराटनर्र  ९८४२१८३४६५ 

41=  नोिेल अस्पताल क विराटनर्र  ९८१२३५४४८८ 

42=  लक्ष्मी नारायण मजन्दर  र् पाञ्चाली   

रङ्गलेी 
43=  रंरे्ली अस्पताल र् रङ्गेली ७ आकासकज मार 

मण्डल 

९८२०७०००१० 

44=  रंरे्ली बचत तथा ऋण सहकारी र् रङ्गेली ७ 
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क्रम संस्थाको नाम िर्व ठेर्ाना  चालकको नाम सम्पकव  नम्िर 
45=  तसद्धाथव ट्रमा अस्पताल र् रङ्गेली ६ मवर्द आलम ९८१४३३९४७८ 

बेलिारी 
46=  बेलबारी नर्रपातलका र् बेलबारी - १  राम प्रसाद सजिेदी ९८४२२२३२८७ 

47=  लातलर्जरास बचत तथा ऋण सहकारी र् बेलबारी - ३  केशिप्रसाद सजिेदी  ९८४२०४५९६८  
48=  ततनिजवटया यजिा क्लब र् बेलबारी  - ९  रािकज मार चौिरी  ९८०३२००८०२ 

49=  जितमरे कज लबंश प्रततष्ठान नेपाल र् डााँतर्हाट  ९८४२३१६६८८ 
50=  बेलबारी बहजउद्देश्यीय सहकारी  र् बेलबारी  १  ९८५२०२०४१९ 
51=  लायन्स क्लब अर् बेलबारी र्    
52=  मन्िज पोतलजक्लतनक र् डााँतर्हाट  ९८०४३१५९१५ 
53=  जशिशंकर मजन्दर संचालक सतमतत र्   ९८४२०२८०३४ 
54=  इम्ब्रीयो यूिा क्लब र्   ९८४२०५५३५७ 
55=  श्री सत्य कतबर मठ व्यिस्थापन सतमतत र्    
56=  श्री पजराण आयोिक सतमतत र्    
57=  बेलबारी नोबेल हजस्पटल र्    
सून्दरहरैंचा  
58=  सजकज ना सामजदावयक हजस्पटल  र्    
59=  पूिावञ्चल हेल्थ जक्लतनक र्    
60=  पूिावञ्चल हेल्थ जक्लतनक र्    
61=  प्ररेणा बहजउद्देश्यीय सहकारी  र्    
62=  प्ररेणा बहजउद्देश्यीय सहकारी  र्    
63=  भजल्के बचत तथा ऋण सहकारी  र्    
64=  तमतलिजली पररिार र्    
65=  सून्दर हरैंचा नर्रपातलका र् हरैचा १ भजपाल शे्रष्ठ ९८००९९६१९९  
66=  श्री शजके्रश्वर जशि पञ्चायत मजन्दर  र्    
67=  कृष्ण बहादजर कजाँ िर स्मतृी प्रततष्ठान र्    
रतजिामाई 
68=  नर बहादजर )िेठा (िड्का स्मतृी प्रततष्ठान  र् 

   

69=  रतजिामाई नर्रपातलका र् रतजिामाई ७ रत्नबहादजर काकी ९८४६८८८११२२ 

70=  िेष्ठ नार्ररक हकवहत समाि र् रतजिामाई १० विकल काकी ९८०२७१०७२० 

71=  पोिरेल बन्िज सेिा समाि र् रतजिामाई ६ बालकृष्ण पोख्रले ९८४२१३८६०० 

पथरी शतनश्चरे 
72=  पथरी शतनश्चरे नर्रपातलका र् पथरी शतनश्चरे १ रािज दाहाल ९८४२०७२६५६ 

73=  पथरी शतनश्चरे नर्रपातलका र् पथरी शतनश्चरे १ सजमन र्ौतम ९८०७०५४५१३ 

74=  पथरी शतनश्चरे नर्रपातलका र् पथरी शतनश्चरे १ केशबराि दाहाल ९८४२१८५१०५ 

75=  मनकामना सा को स र् पथरी शतनश्चरे १ राम ढजङ्गाना  ९८५२०५५४९५ 

76=  आरती सा को स र् पथरी शतनश्चरे १ श्यामकज मार चौिरी  ९८१५३९४२२२ ,
९८४२३९१८९१ 
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क्रम संस्थाको नाम िर्व ठेर्ाना  चालकको नाम सम्पकव  नम्िर 
77=  मोरङ डायनोिीक हजस्पटल र् पथरी शतनश्चरे १ सन्तोस राई ९८०५३०६७७९ 

78=  कज टो कोदालो कृवष सहकारी संस्था र् 
 नेत्र काकी ९८४२५३४५३५ 

79=  तत्रपजरेश्वर जशिालय पंचायन मजन्दर र् 
 सजमन राई ९८४४८७१४२५ 

80=  शतनश्चरे उपस्िास्थ्य चौकी र् 
  ९८४२५३४६३५ 

81=  अ संि शतनश्चरेम ने  र् 
  ९८४२०८३०३२ 

82=  पदम चन्र मेमोररयल हजस्पटल  र् 
 मेनेिर तिमाल ९८४२३३०१०० 

83=  आरती बहजउद्देश्यीय सहकारी संस्था र् 
 श्याम चौिरी ९८४२३९१८९१ 

84=  लोकनाथ कोईराला स्मतृी प्रततष्ठान र् 
 कमल जचमररया ९८४२०२७९५३ 

85=  चंभतलजङ्ग कृवष सहकारी संस्था तल. र् 
 अरतबन शाह ९८०७०७०४२० 

86=  दजर्ाव पन्चायन मजन्दर   रमेश राई  
87=  र्णेश पन्चायन मजन्दर   वहरालाल राई ९८२५३५९०९० 
उलाविारी 
88=  उलावबारी नर्रपातलका र् उलावबारी -४  रामबहादजर राउत 9852080820 

89=  मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा सेन्टर  र् उलाविारी - ३  टेकेन्रबहादजर विक ९८५२०४२१८८ 

90=  िड्गलक्ष्मी थापा स्मतृत प्रततष्ठान र् उलाविारी - ७  नविन थापा ९८१६३८०३८० 

91=  शेर बहादजर क्षेष्ठ प्रततष्ठान र् उलाविारी - १  अिजवन क्षेष्ठ ९८१४३२५५३१ 

92=  उलाविारी उद्योर् िाजणज्य साँि र् उलाविारी - ५  हरी ब रायमाझी ९८४२४३९१३९ 

93=  िड्ग प्रसाद जचमररया प्रततष्ठान र् उलाविारी - ९  सन्तोष जचमररया ९८४२७००६०६ 

94=  नैन तसंह िड्का स्मतृत प्रततष्ठान र् उलाविारी - ७  नरेश िड्का ९८१५३२१००० 

95=  कणव िहादजर िड्का सेिा समाि र् उलाविारी - ३  तनिास िड्का ९८०१०१४१८८ 

96=  भारततय र्ोरिा  भ ज  .प ज .साँि  र् उलाविारी - ३  शैलेन्र तिमाल ९८२४३५३५३५ 

97=  सत्यदेिी स्मतृत परोपकार सतमतत र् उलाविारी - ५  केशि तनरोला ९८०२५९०९९० 

98=  सूयव बचत तथा ऋण सहकारी  र् उलाविारी - ६  उमेश क्षेष्ठ ९८४२१५१००१ 

99=  मनमनया पौडेल स्मतृत प्रततष्ठान र् उलाविारी   विनोद ढकाल ९८४२०९२८९८ 

100=  टेकबहादजर मोक्तान स्मतृत प्रततष्ठान र् उलाविारी - ९  िीर िहादजर तामाङ ९८०४३०३८११ 

101=  वटकाराम शे्रष्ठ स्मतृत प्रततष्ठान र् उलाविारी - ७  मनोि पौदार ९८४२०४६३१९ 

102=  पञ्चािती हजस्पटल प्रा तल र् उलाविारी - ६  ददपक शे्रष्ठ ९८१२३६८८११ 

103=  हरर प्र. भट्टराई स्मतृत सेिा सतमतत र्    
104=  प्रमे पदमा ररिाल ट्रि र्   ९८०७०६३६८२  
105=  दादजमत उत्थान सतमतत र्    
106=  सर्रमाथा बचत तथा ऋण सहकारी र्    
107=  नमूना बाल र्हृ अनाथ आश्रम र्    
108=  प्राथतमक स्िास्थ्य केन्र मंर्लबारे र्    
109=  आङ्गददम सेिा कम्पनी प्रा .तल .  र्    
110=  करविर शे्रष्ठ स्मतृत सेिा सतमतत र्    
111=  प्राथतमक स्िास्थ्य केन्र मंर्लबारे र् 
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क्रम संस्थाको नाम िर्व ठेर्ाना  चालकको नाम सम्पकव  नम्िर 
सजनिवषव  
112=  नौलो विहानी कृवष सहकारी संस्था र्    
113=  र्णेश पञ्चायन देिालय र्    
114=  सजनबषी नर्रपातलका र् सजनिषी ९ चमनलाल र्नर्ाई 9811378572 
लेटाङ 
115=  मोरङ िचत तथा ऋण सहकारी तल= र् लेटाङ ४ सन्तोष अतिकारी ९८११३८८६८८ 
116=  शजभकामना मेतडकल हल र् लेटाङ ३ डम्बर राई ९८०५३९९७०० 
117=  संसेिन िचत तथा ऋण सहकारी तल= र् लेटाङ ४ संजिि तामाङ ९८५२०८९९०४ 
118=  हरी प्रसाद न्यौपाने स्मतृी प्रततष्ठान र् लेटाङ २ िेम न्यौपाने ९८४२२७७३८० 
119=  पञ्चमूिी िचत तथा ऋण सहकारी तल= र् लेटाङ ९ रमेश िततिडा ९८४२४४६००० 
120=  तसतादेिी र्ाउण्डेशन र् लेटाङ ३ सन्तोष अतिकारी ९८४२४१८६१६ 
कटहरी 
121=  कटहरी र्ाउाँपातलका र् कटहरी ३ 

 ९८०४०४५६२९ 

122=  िीिन विकास पजब्लक हेल्थ जक्लतनक र्   ९८०२३०३६०० 
कानेपोिरी 
123=  रमाइलो िनएकता समाि  र् 

   

124=  रािन अतिकारी र्ाउण्डेशन र् 
   

125=  जशि र रािाकृष्ण मजन्दर संचालन सतमतत र् 
   

126=  भिेूल सेिा समाि र् 
   

केरािारी 
127=  दतलत हक वहत समन्िय सतमतत र् केराबारी १० वटका मर्र ९८१९०२२८२७ 

128=  केराबारी सामजदावयक विकास संस्था र्    
िहदा  
129=  िहदा र्ाउाँपातलका र् िहदा ५    

130=  िनश्याम पौद्धार र् िहदा ५   ९८१९०८८४०० 

िनपालथान 
131=  तत्रशजक्त समाि सजिार सतमतत र् सोराभार् सन्तोष पररयार ९८०२७४६७३९ 

132=  िीिन विकास समाि र्    
रङ्गलेी 
133=  रंरे्ली अस्पताल र् रंरे्ली ७ आकाश कज  मण्डल 9820700010 

134=  रंरे्ली बचत तथा ऋण सहकारी र् रंरे्ली ७ 
 ९८४२२२२३६९ 

135=  तसद्धाथव ट्रमा अस्पताल र् रंरे्ली ६ मवर्द आलम 9814339478 

बजढीरं्र्ा 
136=  चन्रलाल माझी थारु स्मतृी प्रततष्ठान र् बजढीरं्र्ा प्रमोद चौिरी ९८४२०३२८३५ 
137=  रािाकृष्ण मजन्दर व्यिस्थापन सतमतत र् बजढीरं्र्ा ५ योरे्न्र माझी ९८०४३११२०० 
138=  र्ोरिन दास, कमलािती स्मतृत प्रततष्ठान र् टंकीतसनजिारी आनन्द वि क ९८४४६४४७६२ 
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क्रम संस्थाको नाम िर्व ठेर्ाना  चालकको नाम सम्पकव  नम्िर 
139=  श्रीकृष्ण िनकल्याण सामाजिक संस्था र् बजढीरं्र्ा ६ मोहनराम चौिरी ९८४२०८८५६७ 
140=  चन्र परािजली र्ाउण्डेशन र् बजढीरं्र्ा २ पूणव तामाङ ९८४२५२९९४५ 
141=  महाशेर परािजली स्मतृत प्रततष्ठान र् बजढीरं्र्ा ३ रविन विशंिे ९८१२३६०९०४ 
142=  रं्र्ा दमन्ता जचमररया स्मतृत प्रततष्ठान र् बजढीरं्र्ा ऋवद्ध जचमररया ९८४२०८५६०० 
143=  विराट मेतडकल कलेि वटजचङ्ग हजस्पटल क    
144=  विराट मेतडकल कलेि वटजचङ्ग हजस्पटल र्    
तमक्लािजङ 
145=  नरमाया तामाङ्ग स्मतृी प्रततष्ठान र् तमक्लािजङ ६ देबज बराल ९८१६९९९९३३ 
146=  मनमाया शे्रष्ठ स्मतृी प्रततष्ठान र् तमक्लािजङ ९ ततलकबहादजर शे्रष्ठ ९८२९३२३१३१ 
147=  मनमाया शे्रष्ठ स्मतृी प्रततष्ठान र्    
148=  मिजमल्ला सेिा समाि र् तमक्लािजङ ९ तेि बहादजर शे्रष्ठ ९८१५३१३१३१  
149=  प्रताप तसंह लामा स्मतृी प्रततष्ठान र् तमक्लािजङ ९ अिजवन शे्रष्ठ  
150=  लोकनाथ लजईटेल स्मतृी प्रततष्ठान र् तमक्लािजङ ७ वटका लजइटेल ९८५२०३५४३० 
151=  मनमाया पौडेल स्मतृत प्रततष्ठान र्    
152=  रत्नकज मार िान्तिा राई स्मतृी प्रततष्ठान र् तमक्लािजङ ६ सन्तोष राई ९८१९०३३५४४ 
153=  जचरन अतिकारी र्ाउण्डेशन र्    
ग्रामथान 
154=  रेतमट बचत तथा ऋण सहकारी र् झोराहाट मनोि राििंशी ९८५२०८५१२३ 

155=  स्िास्थ्य चौकी वपडारिनी र् िडा नं २ ददपेन चौिरी ९८०५३६७८५२ 
156=  ने रे सो बतनर्ामा उपशािा र् िडा नं ६ रािनारायण चौिरी ९८१९३३४९११ 

९७६५४७११११ 

अनजसूची १६ : मोरङ जिल्ला र आसपासमा रहेका बारुणयन्त्र सम्बन्िी वििरण 

तसनं स्थान टेतलर्ोन नं. मोिाइल नम्बर कैवर्यत 

1=  तबराटनर्र महानर्रपातलका ०२१–४२००००  मोरङ जिल्ला 
2=  बेलिारी नर्रपातलका ०२१-४३४४४० ९८४६८५६३२५ मोरङ जिल्ला 
3=  सजन्दर हरैंचा नर्रपातलका ०२१– ५४६६६६  मोरङ जिल्ला 
4=  रंरे्ली नर्रपातलका  9802777602 मोरङ जिल्ला 
5=  उलाविारी नर्रपातलका ०२१–५४००००  मोरङ जिल्ला 
6=  लेटाङ नर्रपातलका ९८५२०७४५५५  ९८४८३१२३२५ मोरड जिल्ला 
7=  पथरी शतनश्चरे नर्रपातलका  ९८४१६६२६४७ मोरड जिल्ला 
8=  पथरी शतनश्चरे नर्रपातलका  ९८६०६०७२६० मोरड जिल्ला 
9=  कानेपोिरी र्ाउाँपातलका   9842410232 मोरङ जिल्ला 
10=  ईटहरी उप महानर्रपातलका ०२५ – ५८०१०१  सजनसरी जिल्ला 
11=  िरान उप महानर्रपातलका ०२५ – ५२०१९९  सजनसरी जिल्ला 
12=  ईनरुिा नर्रपातलका ०२५ ५६०१०१  सजनसरी जिल्ला 
13=  दजहिी नर्रपातलका ०२५– ५४११०१  सजनसरी जिल्ला 



      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              133  

 

14=  दमक नर्रपातलका ०२३ – ५८०१०१  झापा जिल्ला 
15=  भरपजर नर्रपातलका ०२३ – ५२०१०१  झापा जिल्ला 

अनजसूची १७ : मोरङ जिल्लामा भएका शििाहन सम्बन्िी वििरणः  

क्र सं संस्थाको नाम ठेर्ाना चालकको नाम सम्पकव  नम्बर 
1=  सून्दर हरैंचा नर्रपातलका सून्दर हरैंचा १ टेकनाथ सत्याल ९८४२५६६४२० 

2=  बेलबारी नर्रपातलका बेलबारी - १  केशब अतिकारी  ९८६२१५४१४८ 

3=  पथरी शतनश्चरे नर्रपातलका प श न पा १ प्रमे राई ९८१९३३३१३७ 
4=  उलावबारी नर्रपातलका उलावबारी -४  महेन्र भट्टराई 9824335746 

5=  रंरे्ली अस्पताल रंरे्ली ७ तबरेन्र कज . मण्डल ९८११०२११०४ 
6=  कानेपोिरी र्ाउाँपातलका रमाइलो  केदारनाथ लजईटेल  
7=  रतजिामाई नर्रपातलका रतजिामाई ७ मदन राई ९८०५३४१९५६ 
8=  लेटाङ नर्रपातलका लेटाङ कज मार भ जिेल ९७६२२२७७१५ 

अनजसूची १८ : मोरङ जिल्लामा भएका हेभ्भी उपकरणहरु सम्बन्िी वििरणः  

स्थानीय तह क्रसं संस्थाको नाम ठेर्ाना सम्पकव  व्यजक्त सम्पकव  नम्बर 
डोिर लोडर एस्कािेटर 
विराटनर्र 
महानर्रपातलका 

1=  न्यू कातलका कन्स्ट्रक्सन शाजन्तनर्र नत्थज चौिरी ९८०२७६३७२ 
2=  मोरङ ढजिानी सेिा कञ्चनिारी तनमवल भट्टराई  ९८५२०३१७५६ 

3=  विराटनर्र महानर्रपातलका विराटनर्र वहरालाल यादि ९८४२०४३४६० 

4=  दाहाल कन्स्ट्रक्सन झवटयाही पंकि यादि ९८००९४६९५० 

5=  र्ोपाल काकी चााँदनी चोक ९८५२०२४४२४  
6=  भरत कामत  बरमपजरा   
7=  रमेश काकी तसतभल मार्व रमेश काकी  

केरािारी 8=  कृष्ण क्रसर केराबारी ८ 
 ९८४२०४२४५६ 

9=  महादेब क्रसर केराबारी ८ 
  

10=  जशिम ्क्रसर केराबारी ८ 
 ९८६२०५७५३२ 

11=  रोवहत बहादजर काकी -२ िटा केराबारी ८  ९८५२०४६२४८ 
12=  पजष्कल भण्डारी केराबारी ८   

रतजिामाई  13=  रतजिामाई नर्रपातलका रतजिामाई ७ ज्याङिाङ लामा ९८२३१५९५८९ 

ग्रामथान 14=  झोराहाट िजतनयािट्टा ग्रामथान २ तसकेन चौिरी ९८५२०४४७५५ 

15=  व्यजक्तर्त िडा नं ५ पजष्पराि विश्वास ९८०७०२९३७२ 
16=  व्यजक्तर्त िडा नं ६  रं्र्ाराम माझी ९८२६३५४३७१ 
17=  व्यजक्तर्त ग्रामथान ४  रुपेश माझी  ९८२४३२७०८० 

िहदा 18=  जि एस कन्स्ट्रक्सन िहदा ३  र्जरु दयानन्द ठाकज र ९८४२०९०१६२ 
19=  तनमवल कामत िहदा ५   ९८०८०४५९४६ 
20=  प्रशान्त कज मार मण्डल िहदा ७    

सजनिवषव  21=  विनोद दास डाइतनयााँ   
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 22=  सजनिषी नर्रपातलका सजनिषी-९,  विनोद कज मार दास 9816332710 

सून्दरहरैंचा 23=  सून्दरहरैंचा नर्रपालका विराटचोक ददनेश काकी 021546666 

याजन्त्रक 
कायावलय मोरङ 

24=  एक्साभेटर २  
लो बेड टे्रलर १ 

विराटनर्र  ०२१४७४७७८ 

के्रन 

विराटनर्र 25=  मोरङ ढजिानी सेिा कञ्चनिारी तनमवल भट्टराई  ९८५२०३१७५६ 

विराटनर्र 26=  राउत कन्स्ट्रक्सन बजवढरं्र्ा १   

अनजसूची १९ : जिल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्रमा भएका सामग्रीहरुको वििरणः  

तस  .नं .  सामाग्री संख्या तस  .नं .  सामाग्री संख्या 
1=  लाइर् ज्याकेट १५ थान 15=  पेट्रोल चेन स १ थान 

2=  बेल्चा २१ थान 16=  स्ट्यावटक रोप १ थान 

3=  कम्बल २०० थान 17=  डाइनातमक रोप १ थान 

4=  म्याटे्रस १४०० थान 18=  र्ायरमेन सजट १ थान 

5=  प्लाविक बाजल्टन १० थान 19=  पोटेिल लाइट पम्प १ थान 

6=  सेफ्टी हेल्मेट १५ थान 20=  र्ायर ब्लाङे्कट ४ थान 

7=  तत्रपाल १४०० थान 21=  एलमजतनयम लेडर २ थान 

8=  रेस्क्यज बोट १ थान 22=  बैसािी २४ थान 

9=  पाइडल ४ थान 23=  झजल १५ थान 

10=  रेस्क्यज थ्रो ब्यार् ४ थान  24=  स्टेचर ३ थान 

11=  हेण्ड पम्प १ थान 25=  हेण्ड माइक ४ थान 

12=  ब्याट बोडव लंर् १ थान 26=  डोरी २० रोल 

13=  क्याराविना ३ थान 27=  आर्ो तनभाउने तसतलण्डर ३ थान 

14=  रबर बोट १ थान 28=    
 

अनजसूची २० : नेपाली सेनाको श्री भैरि र्णमा भएका िोि तथा उद्धार सामग्रीहरुको वििरणः  

(आकजस्मक िोि तथा उद्धार कायवका लातर् तातलम प्राप्त ३० िना सवहत २०० िनाको टोली पररचालन र्नव सवकने) 
क्रसं सामानको नाम पररमाण अिस्था क्रसं सामानको नाम पररमाण अिस्था 
 Portable sow ECF 350 १ सािजत  िातनवङ्ग ग्लोबस 1 सािजत 

 ५ के  .िी  Fire Extinguisher १ सािजत  यावपतलङ्ग रोप 46 सािजत 

 ६ बे .िी.  Fire Extinguisher ५ सािजत  क्यालाईतमङ्ग रोप 1 सािजत 

 9 बे .िी.  Fire Extinguisher १ सािजत  स्टयार् रोप 1 सािजत 

 ६ बे .िी.  Fire Extinguisher १ सािजत  तत्रपाल 1 सािजत 

 1 के .िी  Fire Extinguisher २ सािजत  हेलोजिङ्ग लाईट 1 सािजत 

 ५ के  .िी  Fire Extinguisher १ सािजत  60w सादा बल्ब 1 सािजत 

 २५ के  .िी.  Fire Extinguisher १ सािजत  हेड ल्याम्प 1 सािजत 

 र्ायर बजट १ सािजत  पाँन्िा 4 सािजत 
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 आल्मोतनयम भयावङ्ग १ सािजत  ट्रावर्क ज्याकेट 1 सािजत 

 ब्यार् बोडव १ सािजत  र्ायर र्ाईवटङ्ग हेल्मेट 1 सािजत 

 यााँपतलङ्ग बोडव १ सािजत  र्ायर र्ाईवटङ्ग पाँन्िा 1 सािजत 

 र्ल्याङ्खस हजट 1 सािजत  र्ायर र्ाईवटङ्ग सजि 1 सािजत 

 तसट हनेस 1 सािजत  रबर बोडव १ सािजत 

 हनेस 1 सािजत  वटयजब मरामत वकट 1 सािजत 

 पाता काट्ने मेतसन 1 सािजत  र्ज ट पम्म  1 सािजत 

 माक्स 1 सािजत  िाटर प्र जर् लाईर् ज्याकेट 5 सािजत 

 थ्रो ब्यार् 3 सािजत  रबर वटयजब 1 सािजत 

 सेप्टी हेल्मेट 5 सािजत  लाईर् ब्यज 4 सािजत 

 लाईर् लाईन रोप 100 सािजत  तड्रल मेतसन 1 सािजत 

 बाहाना 1 सािजत  कवटङ्ग मेतसन 1 सािजत 

 तसवट्ट 1 सािजत  हाईड्रोतलक ज्याक 1 सािजत 

 यावपतलङ्ग हेल्मेट 2 सािजत  बोल्ट कटर  1 सािजत 

 वर्र्र 8 क्याराविना 1 सािजत  क्रोबार 2 सािजत 

 चेन र्लाईट वकड 1 सािजत  र्ल 1 सािजत 

 र्ोजल्डङ्ग साबेल 1 सािजत  बाल्ट र्पृ 3 सािजत 

 र्ायर वपटर 3 सािजत  कालो मण्डी 100 सािजत 

 र्ज ट पम्प 1 सािजत  UN म्याट 18 सािजत 

 सेजप्ट हेल्मेड १० सािजत  र्म म्याटे्रस 18 सािजत 

 सेजप्ट ज्याकेट ११ सािजत  तत्रपाल 10 सािजत 

 क्याराविना १२ सािजत  र्ायर बजठ 2 सािजत 

 १ टनको जिनी तसक्री सवहत 4 सािजत  रे्स माक्स 2 सािजत 

 स्टेचर 2 सािजत  र्ायर म्याटर 2 सािजत 

 लाईर् ज्याकेट 5 सािजत  र्ायर रक 1 सािजत 

 प्लाविक हेल्मेट 4 सािजत  सेप्टी हेतलमेट  2 सािजत 

 र्रुिा 6 सािजत     

 

अनजसूची २१ : कोशी प्रदेश प्रदेश प्रहरी कायावलयमा रहेका िोि तथा उद्धार सामग्रीहरुको वििरणः 
कोशी  प्रदेश प्रहरी तातलम केन्र कोशी  प्रदेश प्रहरी र्ण रानी  

तस  .नं  सामानको नाम पररमाण कैवर्यत तस  .नं  सामानको नाम पररमाण कैवर्यत 

1=  स्टे्रचर ८ थान  1=  र्लामको र्ल १ थान  

2=  डोरी २ रोल   2=  र्स्ट एण्ड बक्स २ थान  

3=  सेफ्टी बेल्ट ६ थान  3=  सेफ्टी बेल्ट ५ थान  

4=  बाजल्टन ४ थान   4=  हजप्स ५ थान  

5=  र्रुिा ४ थान  5=  लेदरको ग्लोप्स  १ िोर  

6=  बेल्चा ४ थान  6=  लाईर् ज्याकेट ४० थान  
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7=  रै्ती ४ थान  7=  स्टे्रचर १० थान  

8=  अग्नी तनयन्त्रण यन्त्र  २ थान  8=  कोदालो ५ थान  

9=  बञ्चरो ४ थान  9=  बेल्चा ५ थान  

कोशी  प्रदेश प्रहरी कायावलय विराटनर्र 10=  रै्ती ४ थान  

1=  Fire Extinguisher १ थान  11=  चाईतनि पाल २ थान  

2=  Roof Ladder or Hook 

Ladder १ थान  12=  बािापार डोरी ३०० तम .  

3=  कोदालो २ थान  13=  ट्रक ट्यजि ५ थान  

4=  वपक १ थान  14=  भयावङ २ थान  

5=  Mallet १ थान  15=  Fire Boots १ िोर  

6=  Hydraulic Bolt Jack १ थान  16=  Back support १ थान  

7=  Fire Extinguisher १ थान  17=  Fire Blanket  १ थान  

    18=  Rescue Throw Bag २ सेट  

    19=  Water Rescue Helmet १ थान  

    20=  Head Light १ थान  

    21=  Ring Bouy १ थान  

 
अनजसूची २२ : सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालमा रहेको विपद् व्यिस्थापन सामग्रीहरुको वििरणः 
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं. ३ र्ण हे. क्िा. कंकातलनी 
मोरङ्गमा रहेको तबपद् व्यिस्थापनका िम्मा सामग्रीहरुको 
वििरण 

स.प्र. बल नेपाल बोडवर आउट पोि नोचामा रहेको विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत तस नं सामानको नाम पररमाण कै 

1=  Raft 3 थान  1=  लाईर् ज्याकेट 16 थान   

2=  कमाण्ड प्याडल 4 थान  2=  र्ायर एक्स्टीङ्गर्जसर 3 थान   

3=  नमवल प्याडल 25 थान  3=  सािेल  11 थान   

4=  हेन्ड पम्प 4 थान  4=  वपक 5 थान   

5=  CSSR Helmet 53 थान  5=  र्रुिा 4 थान   

6=  लाईर् ज्याकेट 52 थान  6=  र्ल  5 थान   

7=  हाते बन्चरो )विपद् उद्बार(   14 थान  7=  बाजल्टन 5 थान   

8=  र्ि एड बक्स 5 सेट  8=  बन्चरो 2 थान   

9=  स्टेचर 10 थान  9=  नाईलन डोरी 2 रोल   

10=  Sliding Ladder 2 थान  10=  र्ि एड बक्स 2 थान   

11=  Fire Suit 1 िोर  11=  स्टे्रचर 3 थान   

12=  Fire Helmet 1 थान  12=  टचव लाईट 2 थान   

13=  Fire Boots 10 िोर  13=  र्म बजट 30 िोर   

14=  Fire Proof Mask 5 थान  
स.प्र. बल, नेपाल बोडवर आउट पोि रंरे्लीमा रहेका 
विपद् व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

15=  Fire Blanket 2 थान  तस नं सामानको नाम पररमाण  

16=  Torch Light 2 थान  1=  लाईर् ज्याकेट 17 थान   

17=  Head Light 1 थान  2=  र्ायर एक्स्टीङ्ग र्जसर 2 थान   

18=  Hacksaw With Blade 2 थान  3=  ट्यजि 4 थान   
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19=  Wire Cutter 2 थान  4=  डोरी 230 तमटर   

20=  Carpenter Hemmer 1 थान  5=  सेफ्टी बेल्ट 3 थान   

21=  Seat Harness Ninal 3 थान  6=  स्टे्रचर 4 थान   

22=  crow Bar 1 थान  7=  र्रुिा 4 थान   

23=  Picket 2 थान  8=  साबेल 7 थान   

24=  Back Bord 1 थान  9=  झम्पल 3 थान   

25=  Throw Bag 4 थान  10=  बाल्टीन वटनको 3 थान   

26=  Gloves 10 िोर  11=  वपक  5 थान   

27=  Dead Body Bag 4 थान  12=  र्म बजट 33 िोर   

28=  

Rotary Rescue Saw 
(petrol) 1 थान  

स.प्र. बल, नेपाल बोडवर आउट पोि िहदा भ जटाहामा 
रहेका विपद् व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

29=  Reciprocating Saw 1 सेट  1=  लाईर् ज्याकेट 7 थान    

30=  Electric Chain Saw 1 सेट  2=  सािेल 1 थान   

31=  Rotary Hammer Drill 1 सेट  3=  ट्यजि  2 थान   

32=  HEAVY LIFE  AIR BAG SET 1 सेट  4=  नाईलन डोरी 1 रोल   

33=  लाईर् बतड ररङ्ग 5 थान  5=  र्रुिा 1 थान   

34=  स्टावटक रोप 20 तमटर  6=  र्म बजट 3 5 िोर   

35=  प्लाविकको रोल 40 रोल  7=  टचव लाईट 1 थान   

36=  नाईलन डोरी 1 रोल  
स.प्र. बल, नेपाल बोडवर आउट पोि दरैयामा रहेका 
विपद् व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

37=  र्ायरईविङ्गर्जसर 10 थान  तस नं सामानको नाम पररमाण कै 

38=  सािेल 4 थान  1=  लाईर् ज्याकेट 15 थान   

39=  र्रुिा 5 थान  2=  सेप्टी हेल्मेट 10 थान   

40=  वपक 5 थान  3=  वपक 1 थान  

41=  र्ल 2 थान  4=  साबेल 1 थान  

42=  िन 1 थान  5=  र्ल 1 थान  

43=  र्म बजट 200 िोर  6=  र्रुिा 1 थान   

स.प्र. बल, नेपाल सजरक्षा िेश शतनश्चरेमा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरणः 7=  

ट्यजब  1 थान  
 

तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत 8=  डोरी 1 रोल   

44=  लाईर् ज्याकेट 5 थान   9=  बाजल्टन 3 थान   

45=  सेप्टी हेल्मेट 5 थान   10=  र्म बजट 40 िोर   

46=  

हाते बन्चरो 2 थान  
 

स.प्र. बल, नेपाल सजरक्षा िेश उलाविारीमा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

47=  सािेल /वपक  5/4 थान   तस नं सामानको नाम पररमाण कै 

48=  लाईर् बडी ररङ्ग 1 थान   1=  लाईर् ज्याकेट 12 थान   

49=  टचव लाईट 2 थान   2=  थ्रो ब्यार् 3 थान   

50=  स्टेचर 2 थान   3=  लाईर् बडी ररङ्ग 4 थान   

51=  
हाते आरा 1 थान  

 4=  
वपक /सािेल/र्रुिा  5/5/5 थान  

 

52=  
रबर ट्यजब 1 थान 

 5=  
हाते बन्चरो  /र्ल/बाल्टीन  5/3/2 थान  

 

53=  
नाईलन डोरी 150 तमटर  

 6=  
डोरी 1 रोल  

 

54=  
र्ायर ईिीङ्गर्जसर 2 थान  

 7=  
ट्यजि 2 थान  

 

55=  
थ्रो ब्यार् 1 थान  

 8=  
र्ोजल्डङ्ग स्टेचर 2 थान  
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56=  

र्म बजट 12 िोर  
 

स.प्र. बल, नेपाल सजरक्षा िेश बाहजनीमा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

स.प्र. बल, नेपाल सजरक्षा िेश डंग्राहामा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

तस नं सामानको नाम पररमाण 

कै
वर्
य
त 

l;=g+= लाईर् ज्याकेट 11 थान   1=  लाईर् ज्याकेट 3 थान   

1=  वपक 1 थान   2=  सािेल 2 थान   

2=  र्रुिा 1 थान   3=  र्रुिा 1 थान   

3=  बन्चरो 1 थान   4=  ट्यजि 2 थान   

4=  सािेल /र्ल  3/1 थान   5=  वपक 1 थान   

5=  डोरी 220 तमटर   6=  बाल्टीन 2 थान   

6=  रेर्तलक्टीङ्ग ज्याकेट 4 थान   7=  सेप्ट्री हेल्मेट 3 थान   

7=  स्टेचर 9 थान   8=  र्ल 1 थान   

8=  रबर ट्यजब 4 थान   9=  नाईलन डोरी 100 तम.   

9=  जस्टल बाल्टीन 5 थान   10=  स्टे्रचर 1 थान   

10=  र्म बजट 16 िोर  11=  र्म बजट 17 िोर   

11=  

टचव लाईट 4 थान  
 

स.प्र. बल, नेपाल सजरक्षा िेश लक्ष्मीमार्वमा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

12=  

हेड लाईट 4 थान  
 तस नं सामानको नाम पररमाण 

कै
वर्
य
त 

13=  लेदर पन्िा 2 िोर   1=  लाईर् ज्याकेट 3 थान   

14=  हेम्बर 4 थान   2=  सािेल / र्रुिा/ वपक  2/1/1 थान   

15=  क्रोबार र्ल 4 थान   3=  डोरी 100 तम.   

16=  र्स्टएड बक्स 4 थान   4=  बाल्टीन / ट्यजि  2/2 थान   

17=  सेफ्टी हेल्मेट 4 थान   5=  र्ल 2 थान   

18=  
   6=  र्म बजट 26 िोर   

19=  
   7=  र्ायर एजक्टङ्गर्जईसर  3 थान   

20=  

  
 

स.प्र. बल, नेपाल सजरक्षा िेश सौंठामा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

21=  
   1=  लाईर् ज्याकेट 7 थान    

22=  
   2=  लाईर् बडी ररङ्ग 2 थान   

23=  
   3=  स्टेचर 1 थान   

24=  
   4=  सािेल 2 थान   

25=  
   5=  र्रुिा  1 थान   

26=  
   6=  हम्मर / र्ल  1/1 थान   

27=  
   7=  क्रोब हम्मर 1 थान   

स.प्र. बल, नेपाल प्रस्तावित सीमा सजरक्षा र्जल्म बरडंर्ामा रहेका 
विपद् व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

8=  र्म बजट 18 िोर  

तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत 9=  रबर ट्यजब 1 थान   

1=  लाईर् ज्याकेट 14 थान   10=  नाईलन डोरी 3 रोल   

2=  वपक 1 थान  11=  क्लाईतमङ्ग रोप 3 रोल   

3=  साबेल 1 थान   12=  सेप्ट्री हेल्मेट 4 थान   

4=  र्रुिा 2 थान   13=  लेदरको पञ्जा 2 िोर   

5=  टयजि  2 थन   14=  क्यारातबना 2 थान   

6=  लेदरको पञ्जा 2 िोर   15=  टिव लाईट 1 थान   
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7=  बाजल्टन 1 थान   16=  र्िएड बक्स 2 थान   

8=  
नाईलन डोरी 5 रोल  

 
स.प्र. बल नेपाल प्रस्तावित सीमा सजरक्षा र्जल्म सोराभार्मा 
रहेका विपद् व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

9=  स्टेचर 2 थान   तस नं सामानको नाम पररमाण कै 

10=  र्स्टेड बक्स 2 थान   1=  लाईर् ज्याकेट 8 थान   

11=  िन 1 थान   2=  र्रुिा 2 थान   

12=  बन्चरो 1 थान   3=  वपक 2 थान   

13=  टचव लाईट 10 थान   4=  साबेल 2 थान   

14=  सेफ्टी हेल्मेड 5 थान   5=  नाईलनको डोरी  २ रोल  

15=  हेडलाईट २ थान  6=  िाटर ट्यजि २ थान  

16=  CARABINER 4 थान   7=  स्टेचर र्ोजल्डङ्गिाला १ थान  

17=  CLOW HAMMER १ थान  8=  र्ल १ थान  

18=  TACTICAL LADDER 1 थान   9=  िाजल्टन २ थान  

19=  STATICROPE 2 रोल  10=  ठजलो बन्चरो १ थान  

20=  र्मबजट 51 िोर   11=  िाटर प्र जर् पंिा ५ िोर  

21=  
र्ोजल्डङ्ग ल्याडर ४.१ 
तमटरको १३.५ र्ज ट 

१ थान 
 12=  

िाटर बजट )र्म बजट( 31 िोर  
 

सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं. ३ र्ण हे. क्िा. कंकातलनी 
मोरङ्गमा रहेका विपद् व्यिस्थानप सामाग्रीहरुको वििरण  

स.प्र.बल नेपाल बोडवर आउट पोि नोचामा रहेको विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत 

57=  हािाको तसतलण्डर १  14=  लाईर् ज्याकेट १६  

58=  रेर्जलेटर १  15=  र्ायर एक्स्टीङ्गर्जसर ३  

59=  रेर्जलेटर पाईप १  16=  सािेल  १२  

60=  तनयन्त्रण बाकस १  17=  वपक/र्रुिा ५/५  

61=  एयर व्यार्को पाईप १  18=  र्ल/  बाजल्टन  ५/५  

62=  एयर व्यार् १  19=  बन्चरो २  

63=  हािातभत्र पठाउने बल्ब १  20=  नाईलन डोरी २ रोल १०० तम 

64=  हािा बावहर पठाउने बल्ि १  21=  र्ि एड बक्स २  

65=  हािाको दबाि नाप्ने  १  22=  स्टे्रचर ३  

66=  लाईर् बतड ररङ्ग ४   23=  ट्यजि ५  

67=  रबर िोड १  24=  टचव लाईट १०  

68=  कमाण्ड प्याडल १  25=  र्म बजट ५८  

69=  नमवल प्याडल ९  26=     

70=  ४२ ईन्चको पम्प १ थान 
 

स.प्र.बल, नेपाल बोडवर आउट पोि रंरे्लीमा रहेका 
विपद् व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

71=  सेप्ट्री हेल्मेट  ६०  तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत 

72=  क्लाईतमङ्ग रोप २० तमटर  13=  लाईर् ज्याकेट १७  
73=  कन्टेनर २० वर्टको १ थान  14=  र्ायर एक्स्टीङ्गर्जसर २  
74=  प्लाविकको रोल ४९  15=  ट्यजि 4 थान  

75=  

लाईर् ज्याकेट 43 
 16=  

डोरी २३० 
तम 

 

76=  नाईलनको डोरी ३ रोल  17=  सेफ्टी बेल्ट ३  
77=  र्रुिा/वपक/सािेल ५/५/५  18=  स्टे्रचर ४  
78=  र्ल ३  19=  र्रुिा ४  
79=  िन २  20=  साबेल ८  
80=  हाते बञ्चरो ४  21=  झम्पल ३  
81=  र्ि एड बक्स ५  22=  बाल्टीन वटनको 4 थान  
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82=  टेम्पेचर र्न १  23=  वपक ५  

83=  

वप .वप.ई .सेट  ४३ 
 24=  

र्म बजट 39 
िोर 

 

84=  स्टेचर ४  25=     

85=  ट्यजि ३०  26=     

86=  

Sliding Ladder २ 
 

स.प्र.बल, नेपाल बोडवर आउट पोि िहदा भ जटाहामा 
रहेका विपद् व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

87=  
Fire Suit १  8=  लाईर् ज्याकेट ७  

88=  
Fire Helmet १  9=  सािेल १  

89=  
Fire Boots १०  10=  ट्यजि  २  

90=  
Fire Proof Mask ५  11=  डोरी १ रोल  

91=  
Fire Blanket २  12=  र्रुिा १  

92=  

Torch Light २ 
 13=  

र्म बजट 57 
िोर 

 

93=  
Head Light १  14=     

94=  

Hacksaw With Blade २ 
 

स.प्र.बल, नेपाल बोडवर आउट पोि दरैयामा रहेका 
विपद् व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

95=  
Wire Cutter २  तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत 

96=  
Carpenter Hemmer १  १ लाईर् ज्याकेट ५  

97=  
Seat Harness Ninal ३  २ वपक/साबेल/र्ल १/१/१  

98=  
Pray Bar १  ३ र्रुिा १  

99=  
Picket २  ४ ट्यजब  १  

100=  
Back Bord १  ५ डोरी १  

101=  
Throw Bag ३  ६ बाजल्टन ३  

102=  
Gloves १०  ७ र्म बजट ४८  

103=  

Dead Body Bag ४ 
 

स.प्र.बल, नेपाल सजरक्षा िेश उलाविारीमा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

स.प्र.बल, नेपाल वि.ओ.वप. डोररयामा रहेका विपद् व्यिस्थापन 
सामाग्रीहरुको वििरण 

तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत 

104=  लाईर् ज्याकेट ५  9=  लाईर् ज्याकेट ५  

105=  सािेल/र्रुिा २/३  10=  वपक/सािेल/र्रुिा ५/५/५  

106=  

बाल्टीन १ 
 11=  

हाते 
बन्चरो/र्ल/बाल्टीन 

३/३/५ 
 

107=  
डोरी १ रोल 

 12=  
डोरी १ रोल 

 

108=  
टचव लाईट २ 

 13=  
ट्यजि २ 

 

109=  
र्म बजट २८ 

 14=     

स.प्र.बल, नेपाल वि.ओ.वप. तसक्टीकम रहेका विपद् 
व्यिस्थापन सामाग्रीहरुको वििरण 

15=     

110=  
लाईर् ज्याकेट ५ 

 16=     

111=  

र्रुिा/वपक/सािेल १/१/१ 
 

स.प्र.बल, नेपाल सजरक्षा िेश बाहजनीमा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

स.प्र.बल, नेपाल विओवप िनापट्टीमा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत 

l;=g+= लाईर् ज्याकेट ५  12=  लाईर् ज्याकेट 3 थान   

28=  र्रुिा/वपक/सािेल/र्ल २/१/२/२  13=  सािेल / र्रुिा २/२  

29=  र्म बजट १५  14=  र्म बजट १७  
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स.प्र.बल, नेपाल विओवप तमचावडााँर्ीकम रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

15=  

ट्यजि २  
 

30=  लाईर् ज्याकेट ५ २ 16=  वपक २  

31=  साबेल/र्रुिा २/२ २ 17=  बाल्टीन २  

32=  टिव लाईट २  18=  सेप्ट्री हेल्मेट ३  

स.प्र.बल, नेपाल विओवप रानीमा रहेका विपद् व्यिस्थापनका 
सामग्रीहरुको वििरण 

19=  

र्ल २ 
 

33=  लाईर् ज्याकेट 16 थान   20=  स्टे्रचर १  

34=  

 डोरी   ३ 
 

स.प्र.बल, नेपाल सजरक्षा िेश लक्ष्मीमार्वमा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

35=  वटयजि २  तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत 

36=  पन्िा  ८०  8=  लाईर् ज्याकेट ५/५  

स.प्र.बल, नेपाल सजरक्षा िेश डंग्राहा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

9=  

सािेल/  र्रुिा /  वपक  १/१/५ 
 

1=  

लाईर् ज्याकेट ११ 
 10=  

डोरी १०० 
तम  

2=  वपक/  र्रुिा /  बन्चरो  १/१/१  11=  बाल्टीन/  ट्यजि  २/२  

3=  सािेल/  र्ल  १/३  12=  र्ल २  

4=  डोरी २२० तम  13=  र्म बजट २६  

5=  

रेर्तलक्टीङ्ग ज्याकेट ४ 
 

स.प्र.बल, नेपाल सजरक्षा िेश सौंठामा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

6=  स्टेचर/  रबर ट्यजब  ४/६  तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत 

7=  जस्टल बाल्टीन ५  17=  लाईर् ज्याकेट ५  

8=  र्म बजट १६  18=  स्टेचर १  

9=  टचव लाईट/  हेड लाईट  ४/४  19=  सािेल २  

10=  लेदर पन्िा ४  20=  र्रुिा  १  

11=  हेम्बर/ क्रोबार  र्ल ४/४  21=  हम्मर/  र्ल  १/१  

12=  र्स्टएड बक्स ४  22=  क्रोब हम्मर १  

13=  सेफ्टी हेल्मेट ४  23=  रबर ट्यजब ३  

स.प्र.बल, नेपाल बोडवर आउट पोि बरडंर्ामा रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

24=  

नाईलन डोरी ५० तम 
 

तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत 25=  क्लाईतमङ्ग रोप ३ रोल ६०तमटर 
22=  लाईर् ज्याकेट १२  26=  सेप्ट्री हेल्मेट ३  

23=  वपक १  27=  र्म बजट १०  

24=  साबेल १  28=  क्यारातबना २  

25=  र्रुिा २  29=  र्िएड बक्स १  

26=  

टयजि  २  स.प्र.बल, नेपाल बोडवर आउट पोि सोराभार्मा रहेका 
विपद् व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

27=  बाजल्टन १  तस नं सामानको नाम पररमाण कैवर्यत 

28=  नाईलन डोरी ३  1=  लाईर् ज्याकेट ८  

29=  स्टेचर १ थान  2=  र्रुिा २  

30=  र्स्टेड बक्स १ थान  3=  वपक २  

31=  िन १  4=  साबेल २  

32=  बन्चरो १  5=  नाईलनको डोरी  २ रोल  ४०  तम 

33=  टचवलाईट १०  6=  िाटर ट्यजि २ थान  

34=  सेफ्टी हेल्मेड ३ थान  7=  स्टेचर र्ोजल्डङ्गिाला १ थान  

35=  हेडलाईट २  8=  र्ल १ थान  

36=  
CARABINER २  9=  िाजल्टन २ थान  
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37=  
CLOW HAMMER १ थान  10=  ठजलो बन्चरो १ थान  

38=  
TACTICAL LADDER १  11=  

िाटर प्र जर् पंिा ५ िोर  

39=  
STATICROPE २ रोल  12=  िाटर बजट )र्म बजट(  ५ िोर  

40=  

र्मबजट ५1 िोर  
13=  

र्ोजल्डङ्ग ल्याडर ४.१ 
तमटरको १३.५ र्ज ट 

१ थान 
 

स.प्र.बल, नेपाल सजरक्षा िेश शतनश्चरे रहेका विपद् 
व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

स.प्र.बल, नेपाल भ जटानी शरणाथी सजरक्षा िेश शतनश्चरेमा 
रहेका विपद् व्यिस्थापनका सामग्रीहरुको वििरण 

1=  लाईर् ज्याकेट ५   वपवपइ सेट ३  

2=  हाते बन्चरो २   सािेल/र्ल १/२  

3=  सािेल/ वपक /र्रुिा /र्ल २/२/३/४   बाजल्टन २  

4=  लाईर् बडी ररङ्ग १   र्ायर ईिीङ्गर्जसर २  

5=  टचव लाईट २      

6=  स्टेचर १      

7=  बाजल्टन २      

8=  रबर ट्यजब १      

9=  नाईलन डोरी २ रोल १०० तम     

10=  र्ायर ईिीङ्गर्जसर २      

11=  थ्रो ब्यार् १      

12=  र्म बजट १२ िोर      
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अनजसूची २३ : जिल्ला प्रहरी कायावलय र मातहतका चौकी, पोि र ईलाकाहरुमा उपलब्ि सामग्रीहरुः    

(यस कायावलय तथा मातहत समेतमा रहेको १,३२२ िना कायवरत िनशजक्त मध्येबाट मातहत समेतमा विपद उद्धार कायवको लातर् १५५ िनाको िनशजक्त तयारी अबस्थामा 
रहने र्रेको) 

तस.न. प्रहरी ईकाइको नाम 
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१ जि.प्र.का.मोरङ ४७ २०० तम. ४ ३ ३ ३ ३ १०   ६० ३०   २         

२ 
ई.प्र.का.नेमजिा ९ २० तम. ० ० १ - १ १ ० - -     ४       

३ 
िप्रका हाटिोला  ७ २० तम. २ २   २ १     १               

४ 
प्रचौ कोयलपजर ७ १०० तम. २   २     २           २ २     

५ ि.प्र.का. तब.न. १० ५० तम.   २ २ २ १ १ ० १ ५             

६ ई.प्र.का.रानी १४ २० तम २ २ २ ० १   ० १ -           ५ 

७ ई.प्र.का.बजिनर्र ३ २० तम ० १ १ ० ० ० ० - -     ३     ४ 

८ ई.प्र.का.रानी तसमा ०   १ १ ३ ० ० ० ० - -           ४ 

९ प्र.चौ मटेरुिा  ४   १                             

१० ई.प्र.का.रंरे्ली २३ १००० तम. ४ ७ १४ ७ ७ ८   - - ५     ५     

११ ई.प्र.का.दोहमना ० १०० तम.   १ १ १ १ १ ० - -       २     

१२ ई.प्र.का.पोिररया ३ ० ० ० ० ० ० १ ० - -             

१३ 
ई.प्र.का.मायारं्ि ० १०० तम ० २ २ २ २ १ ० - -       २     

१४ प्र.चौ.बवियातबताव २ २०० तम ० ० २ २ २ ० ० - -       २     

१५ 
प्र.चौ.आपर्ाछी(क) 

  १०० तम ० २ २   २ ० ० - -             

१६ प्र.चौ.तसक्टी २ १०० तम  २ २ २   २ ० ० - -       २     

१७ प्र.चौ.बरडङर्ा   १०० तम  ० २ २ २ २ ० ० - -       २     

१८ प्र.चौ.डायतनया २ २०० तम ० २ २ २ २ ० ० - - २     २     
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१९ प्र.चौ.झपटतल १० २०० तम ३ ५ ६   २ ६     ५ २           

२० 
प्र.चौ.आपर्ाछी 

  १०० तम ० २ २ २ २ ० ० - -             

२१ 
प्र.चौ.अमावहबराती  

  १०० तम   २ २ २ २               २     

२२ 
अप्रचौ बेतना  

  १०० तम   २ २   २               २     

२३ प्रचौ कतसवया  ४ २०० तम २ २ २ २ २               २     

२४ प्रचौ अमरदह  २ २०० तम  २ २ २ २ २               २     

२५ इप्रका सिरददना  २ २०० तम. २ २ २ २ २         २     २     

२६ 
ई.प्र.का.तसिजिा १० ४०० तम. १ १ २ २ १ २ ० - -             

२७ ई.प्र.का.उलाविारी १५ ५० तम. २ २ १३ ७ ५ ३ ० - १०       २ ४   

२८ 
अ.प्र.चौ मंर्लबारे  २ - - - - - - १                   

२९ ई.प्र.का.पथरी १५ १०० तम. १ २ २ २ १ २ ० - -     २ २     

३० प्र.चौ रमाईलो ७ २० तम. २ १ ८ २ ४ ४           ५ ४     

३१ प्र.चौ.कज शेचौरी ० ० ० १ १   १ ० ० - -       २     

३२ ई.प्र.का.लेटाङ - २० तम. - २ २   ५ १ ० - ६             

३३ प्रचौ बजिबारे मोरङ - २० तम. १ २ २ १ २       ४             

३४ ई.प्र.का.बेलिारी १८ २० तम. ३ १ ४ २ १ १ ० - -     २० १     

३५ ई.प्र.का.हरैचा १५ २०० तम. ४ ३ ५   २ ४ ० - १०     १० २     

३६ ई.प्र.का.केराबारी     १ १ १   १ १                   

३७ ई.प्र.का. तबराटचौक       १ ४                 १ १     

३८ 
प्र.चौ.र्तछया  

  २०तम.   २ ३                   १     

३९ 
प्र.चौ.डााँतर्हाट  

  ४०तम.     २   १ १           २       
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४० प्र.चौ.बाहजनीर्रा       २ २   २                     

४१ प्रचौ तेतररया ३ ३०तम. १                     ३ १     

४२ प्र.चौ.झोराहाट ३     २ १     १           ३ २     

४३ प्र.चौ.मोततपजर ३       ३     ३             ३     

४४ अ.प्र.चौ.डााँर्ाबिार       १                           

४५ प्रचौ कटहरी  ५                                 

४६ अप्रचौ जिनािाट     २ २ २   २ १             २     

४७ अप्रचौ टाडी ३     १                           

अनजसूची २४ स्थानीय तहर्त भौततक स्रोत सािनको अिस्था 
क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या 
उलाविारी नर्रपातलका 
१ बारुण यन्त्र १ ८ तत्रपाल १ १५ 

Fire extinguisher १ २१ सानो आरा १८ 

२ एम्िजलेन्स १ ९ हातेपन्िा ६ १६ सेफ्टी हेलमेट ३६ २२ रै्ती २६ 

३ सि बाहन १ १० वटनको  बाल्टी २१ १७ बन्चरो १८ २३ म्याट ४ 
४ र्ल /झम्र्ल  १७ ११ स्टेचर ११ १८ सेफ्टी ज्याकेट ४ २४ र्लामको  कज टे १ 

५ िन १ १२ प्लाविकको  तर्ारी १२ १९ हेन्ड माइक १ २५ प्लाविकको  बाल्टी ४ 

६ कोदालो १८ १३ कम्बल ४ २० हतसया ३३ २६ प्लाविकको  िर् ४ 

७ र्लामको ट्रली ८ १४ डोरी ५       

कटहरी र्ाउाँपातलका 
१ बाजल्टन ७ ३ स्टेचर  १ ५ सािेल  ५ ६ िन ३ 

२ टचव लाईट  २ ४ डोरी तमटर १ रोल 
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क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या 
केरािारी र्ाउाँपातलका 
१ लाईर् ज्याकेट 8 २ क्याराविना १० ३ र्ायर ब्लाङे्कट ५ ४ डोरी तमटर १० रोल 

५ स्टेचर १५ ६ तत्रपाल १० ७ रै्तत ५ ८ सेफ्टी हेल्मटे ३० 

९ र्स्ट एड 15 १० ररफ्लेजक्टि ज्याकेट १० ११ र्ायर बकेट ५ १२ .रेनकोट ८ 

१३ सािेल 10 १४ टचव लाईट ५ १५ वपक़ ५ १६ पेट्रोल चेन स १ 

१७ र्ायर एक्सवटङर्जइचर २१ १८ झम्पल  ५ १९ र्ायर िजट २० २० आइरन बकेट ५ 

२१ ग्लोभ्स १००          

ग्रामथान र्ाउाँपातलका 
१ लाईर् ज्याकेट १५ २ थ्रो व्यार्  ६ ३ रै्टी २ ४ सेफ्टी भेि १० 

५ स्टेचर २ ६ डोरी तमटर २०० तमटर ७ तसठी १० ८  लाइर् व्िाय ५ 

९ र्स्ट एड ५ १० टचवलाइट १० ११ तत्रपाल ५० १२ बोरा  ५०० 
थान 

१३ बेल्चा  ३ १४ र्स्ट एड बक्स  ५ १५ बाजल्टन ११ १६ रिर बजट १० 
१७ र्ोजल्डङ भयावङ १ १८ म्याट ५०  १९ सेफ्टी हेल्मेट ५ २० रेन्कोट ८ 
बेलिारी नर्रपातलका 
१ लाईर् ज्याकेट १५ २ र्म्बूट ३० ३ वटन बाकस ठजलो २ ४ सिारी िीप ३ 

५ स्टेचर ५ ६ सेफ्टी हेल्मेट ३० ७ मोटरसाईकल १८ ८ बोरा ५००० 

९ र्स्ट एड २ १० सािेल १५ ११ वटपर १ १२ दमकल १ 

१३ झम्पल १५ १४ डोरी तमटर १०० १५ रै्रिाद्य सेट  १६ हाइिीन वकट २ 

१७ रिर ट्यूब १० १८ कम्िल ३० १९ तत्रपाल ५० २० कोदालो १५ 

२१ अग्नी शमनयन्त्र ५ २२ रै्तत १५ २३ झजल ५० २५ सामजदावयक भिन ११ 

            
पथरी शतनश्चरे नर्रपातलका 
१ दमकल १ २ लाईर् ज्याकेट १५ ३ िजड कटर ३ ४ टचव लाईट ५ 

५ वटपर २ ६ स्टेचर ६ ७ बाजल्टन १० ८ हेडलाईट १० 
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क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या 
९ क्यारातबना १ रोल १० र्स्ट-एड ३ ११ वपक १० १२ डोरी तमटर १०० 

तम. 
१३ रबर ट्यूब १० १४ र्ल  ५ १५ साबेल १० १६ सेफ्टी हेल्मेट १५ 

१७ र्म बजट १५ १८ िन १ १९ बन्चरो १० २० र्ाएर एक्सवटंिर ७ 

२१ रेनकोट १० २२ रबर बजट ५ २३ र्ाएर एक्सन 
नोिल 

१ २४ िाएरलेस मोबाइल 
सेट 

२ 

विराटनर्र महानर्रपातलका 
१ कम्प्यूटर १ १५ नोट डायरी ७ २९ कालो िजिा ६ ४३ रिर बजट ३ 

२ तसवपयज १ १६ टचव लाइट १५/९  ३० रेनकोट १७ ४४ िन ३ 

३ वप्रन्टर १ १७ लेिर स्प्रे ३ ३१ तसठ्ठी ७ ४५ टचव लाईट ३ 

४ मजल्टप्लर् १ १८ हथौडी ३ ३२ नाइलन डोरी ३ ४६ पोली एमोण्ट  ३ 

५ मेिार्ोन १ १९ वपक ३ ३३ सेफ्टी िेल्ट ८ ४७ हानेश ५ 

६ साउण्ड बक्स १ २० सािेल १५ ३४ लाइर् र्ाडव ३ ४८ थ्रो ब्यार् ५ 

७ स्टे्रचर ३ २१ बन्चरो ३ ३५ रिर बोट १ ४९ क्याराविन १० 

८ एक्सवटङ्गजसर १ २२ कोदालो १५ ३६ पप्प १ ५० पञ्जा ३ 

९ प्लाविक कज सी ९ २३ वटनको बक्स सानो २ ३७ पाइडल ४ ५१ र्मबजट जस्टलिाला  १५ 

१० प्लाविक िाजल्टन ७ २४ लाइर् ज्याकेट २७ ३८ लाइर् ज्याकेट ७ ५२ रेनकोट १५ 

११ प्लाविक िर् ७ २५ पञ्जा ७ ३९ रेस्क्यू हेलमेट ७ ५३ तसंर्ल पजतल ६ 

१२ प्लाविक डिविन २ २६ वटनको बक्स ठूलो १ ४० स्टावटस रोल  २ ५४ एसेण्डर १ 

१३ प्लाविक हेल्मेट ३० २७ सेतो प्लाविक १० ४१ डाइनातमक रोल  २ ५५ तडसेण्डर १ 

१४ रोप ग्राि र्ोलआरेि १ २८ र्ायर सजट ४ सेट ४२ मोटरबोट १    
            
रङ्गलेी नर्रपातलका 
१ वटपर १  २ र्ल रै्ती ३ ३ दमकल १  ४ र्ायर सजट ४ सेट 

५ दमकल १  ६ सेफ्टी हेल्मेट ३  ७ बाजल्टन २  ८ झम्पल िन्ती ६ 

९ लाईर् ज्याकेट १० १० सेफ्टी बेल्ट ३+ १० ११ वपक २ १२ तत्रपाल ९० 
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क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या 
१३ स्टेचर २ १४ लाइन डोरी ५०० तम १५ सािेल १० १६ बजट ५ िोर 

१७ रिर ट्यूब ३ १८ Fire Fighting 
Extinguisher 

१+५  १९ र्रुिा २ २० लाइनडोरी २ रोल 

२१ टचवलाइट १ २२ अग्नी शमन यन्त्र १ २३ झम्पल िन्ती ६ २४ सेफ्टी बेल्ट ३ 
रतजिामाई नर्रपातलका 
१ लाइर् ज्याकेट १० २ प्रा उ वकट ४ ३ डोरी  ३ केिी ४ र्ैंती   ४ 

५ स्टे्रचर ४ ६ िेनेरेटर  १ ७ बेल्चा ३ ८ हेम्बर २ 

९ रिर ट्यजि ४ १० बाजल्टन ५ ११ िन २ १२ टचवलाइट ३ 

१३ डोरी तमटर १० १४ रिरट्यजि ३ १५ तड्रल मेतसन १ १६ सिारी िीप ४ 
१७ मोटरबाइक २४ १८ डोिर १ १९ तत्रपाल  ९० २० सामजदावयक भिन ५ 
२१ कम्बल २०        सेफ्टीबेल्ट ३ 
तमक्लािजङ र्ाउाँपातलका 
१ प्रा उ बाकस ९ २ स्टे्रचर ५ ३ तड्रल मेतसन २ ४ तत्रपाल १० 

५ लाईर् ज्याकेट ३ ६ रिर बजट ५ ७ बाजल्टन १० ८ र्रुिा ५ 

९ टचव लाईट ५ १० डोरी तमटर ५० ११ सेफ्टी हेल्मेट ५ १२ डोिर १ 
१३ सिारी िीप १          

िनपालथान र्ाउाँपातलका 
१ र्ल १० २ रै्र िाद्य सेट ४       

सजनिवषव नर्रपातलका 
१ लाइर् ज्याकेट २० २ बाजल्टन १० ३ स्टे्रचर १० ४ सािेल १० 

५ र्ल २ ६ र्रुिा १० ७ िन १० ८ रबर िजट १० 

९ रिर ट्यजि २० १० सेफ्टी हेल्मेट १० ११ मोटरबाइक २३ १२ तत्रपाल ५० 

१३ झजल  २०० १४ वपक २ १५ सािेल २ १६ टचव लाईट २ 
१७ स्काइभेटर 1 १८ र्रुिा २ १९ डोरी तमटर १०    
सजन्दरहरैचा नर्रपातलका 
१ लाईर् ज्याकेट १५ २ बाजल्टन ० ३ रिर ट्यूब १० ४ डोरी तमटर 1200 

५ स्टेचर ० ६ सािेल ५ ७ सिारी िीप १ ८ तत्रपाल १०० 
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क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या क्रसं सामाग्रीको नाम संख्या 
९ र्ल ५ १० र्रुिा ५ ११ डोरी  १५० तम १२ डोिर  १ 

१३ िन २ १४ टचव लाईट ५       

कानेपोिरी र्ाउाँपातलका 
१ लाईर् ज्याकेट ३ २ बाजल्टन १० ३ रिर बजट ६ ४ तत्रपाल १०० 

५ स्टेचर २ ६ टचवलाइट १० ७ हेड लाईट १ ८ झजल १०० 

९ र्स्ट एड बक्स ० १० सािेल १० ११ डोरी तमटर ८० तमटर १२ कम्िल ६० 

१३ र्ल ४ १४ र्रुिा १० १५ सेफ्टी हेल्मेट ५ १६ दमकल १ 
१७ सिारी िीप १ १८ मोटरसाईकल ५       

लेटाङ नर्रपातलका 
१ लाईर् ज्याकेट १५ २ हेड लाईट २ ३ र्ल ३ ४ कम्बल ५ 

५ स्टेचर ७ ६ डोरी तमटर ५० तम ७ रिरट्यजि ५ ८ मोटरसाईकल १५ 

९ क्याराविना १० १० सेजफ्ट हेल्मेट २० ११ तत्रपाल ८ १२ झजल ५ 

१३ आइरन कटर १ १४ बञ्चरो ६ १५ बाजल्टन ३ १६ सािेल १० 
१७ मोटरसाईकल १० १८ झम्पल ४ १९ वपक ९ २० डोरी तमटर १५० 
२१ कम्िल ५ २२ पािर स १ २३ अग्नी शमन यन्त्र २ २४ र्ायर तबटर ७ 
२५ हाते आरा  १०          
नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शािा मोरङ 

१ एम्बजलेन्स  २ थान २ प्लाजस्टक डोरी १० केिी ३ सेफ्टी हेलमेट ३० थान ४ र्ल ३ 

५ र्ैंती  ७ थान ६ प्रा उ सामग्री केही ७ बेल्चा १०    

  



      जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८१), मोरङ                                                              150  

 

अनुसूची २५ : सुरक्षित स्थान  

तातलका नम्बर २६ : विपदको समयमा अस्थायी आिास तथा आश्रयस्थलका लातर् सजरजक्षत स्थानका रूपमा पवहचान 
र्ररएका स्थानहरूको वििरण  

 

िडा नं िजल्ला सजरजक्षत स्थान िा सामजदावयक भिनको नाम क्षते्रर्ल अटाउन सक्ने 
पररिार 

विद्यमान 
पूिाविार 

विराटनर्र महानर्रपातलका 
१ बाल उद्यान  २० पररिार  
 नेपाली कााँग्रसे पाटी कायावलय  १०० पररिार भिन 

 परोपकार िाट  १०० पररिार िमवशाला 
 िडाको सामजदावयक भिन  ५० पररिार भिन 

 रािाकृष्ण मा.वि.  ६० पररिार भिन 

 िनता बहजमजिी क्याम्पस  ५०० पररिार भिन 

 आर आर एन भिन  २० पररिार भिन 

 पातथभरा मजन्दर सा भिन  २० पररिार भिन 

 विष्णजमायााँ प जस्तकालय  ५० पररिार भिन 

२ ओशो अध्ययन केन्र चौर २.५ कट्ठा २५ पररिार   

 हनजमान मजन्दर सामजदावयक भिन ५ कट्ठा २५ पररिार  भिन 
 जचत्रर्जप्त सामजदावयक भिन ३ कट्ठा ३० पररिार  भिन 
 भपूाल ग्राम १२ कट्ठा ५० पररिार  भिन 
 सोमिारे बर्ैंचा क्षेत्र १० कट्ठा ५० पररिार   

 नतसवङ होम पूिव २ वििा १०० पररिार   

३ पजसेट कलेिको प्राङ्गण २ वििा ५०० पररिार भिन 

 परोपकार अतभयान समूहको भिन ३ कट्ठा २० पररिार भिन 

४ कञ्चनिारी िडा कायावलय क्षेत्र २ वििा १०० पररिार  

 दाहाल प्रततष्ठान २ कट्ठा २० पररिार भिन 
 मजडजला काकी सेिा समाि  ३५ पररिार भिन 
 नोना कोईराला ट्रि  ५० पररिार भिन 
 तनमावण व्यिसायी संि  ३० पररिार भिन 

५ तसद्धकाली आ वि र वर्ल्ड  १५० पररिार भिन 

 तोदी भिन १५ िजर १०० पररिार भिन 
 वक्रजस्चयन चचव ३ कट्ठा ३० पररिार भिन 
 िामजनेश्वर सामजदावयक भिन १.५ ३० पररिार भिन 

६ कम क्षमता भएका सामजदावयक भिन मात्र रहेका भिन 

७ विरेन्र सभा र्ृह भिन ५० पररिार  

 मारिाडी सेिा सदन भिन ३० पररिार  

 अतततथ सदन भिन ३० पररिार  

 िैन भिन  ५० पररिार भिन 
 अतततथ र्हृ  ३० पररिार भिन 
 साकम्िरी सेिा सदन  २० पररिार भिन 
 ने.रे.सो. जिल्ला शािा  ३० पररिार भिन 

८ बलिाइ सामजदावयक भिन  ५० पररिार भिन 

 र्णेश मजन्दर  ०-४-७   ३० पररिार भिन 
 बदृ्धाश्रम ज्ञान कज ञ्ज  १०० पररिार भिन 
 हाटिोला वर्ल्ड  १०० पररिार  
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पररिार 

विद्यमान 
पूिाविार 

 पशज बिशाला क्षेत्र  १०० पररिार  

 िानेपानी क्षेत्र  ५० पररिार  

 तनमवल िल १० कठ्ठा ५० पररिार  

 छैठी माताको मजन्दर १ विर्ाहा ७० पररिार भिन 
 जशि मजन्दर १२ कठ्टा ५० पररिार भिन 
 रािाकृष्ण मजन्दर ७ कठ्ठा ४० पररिार भिन 

९ महानर्रपातलकाको ब्लक ए र वि ७ कट्ठा २० पररिार  

 सरस्िती मा.वि. १२ कट्ठा १५० पररिार भिन 

 रामिानकी सेिा सदन ४ कट्ठा ५० पररिार भिन 

 जशतल िमवशाला ८ िजर २५ पररिार भिन 

 तसटी प्यालेस १ वििा १०० पररिार भिन 

१० कोशी कोतभड अस्पताल ५ वििा ५० पररिार भिन 

 जचत्रर्जप्त समाि १ कट्ठा २० पररिार भिन 

 विराट सेिा आश्रम २ कट्ठा २० पररिार भिन 

 एक्िा पाकव  १ वििा २० पररिार  

 नेपाल एयरलाईन्सको ितमन ८ कट्ठा ५० पररिार  

 जझः पजाँच ४ कट्ठा ५० पररिार भिन 

११ विराट सामजदावयक भिन ५ कट्ठा ५० पररिार भिन 

 िहाई मजन्दर ७ कट्ठा ५० पररिार भिन 
 श्री िनपथ माध्यतमक विद्यालय ९ कट्ठा  १०० पररिार भिन 
 बसपाकव  १६ कट्ठा १०० पररिार भिन 
 रौतनयार भिन २ कट्ठा २० पररिार भिन 
 साकेला थान ३ कट्ठा ३० पररिार  
१२ विराट सामजदावयक भिन ५ कट्ठा ५० पररिार भिन 
 बिरी आिारभतू विद्यालय  ९ कट्ठा  ५० पररिार भिन 
 महेन्र मोरङ्ग कलेि २२ वििा ५०० पररिार भिन 
 लेिनाथ िाचनालय  २० पररिार भिन 
 विराट सामजदावयक भिन  ५० पररिार भिन 
 रामिानकी मजन्दर  २ विर्ा १०० पररिार भिन 
१३ सजनसरी मोरङ्ग तसंचाई आयोिनाको कायावलय ८ तबिा ५०० पररिार भिन 
 पूिावञ्चल बाल तथा बदृ्धाश्रम २.५ तबिा २०० पररिार भिन 
 बाल मा.वि. रानी ७ कट्ठा १०० पररिार भिन 
 एस ओ एस बालग्राम ६ कट्ठा ५० पररिार भिन 
१४ रामिानकी मजन्दर,  १-१०-० १०० पररिार भिन 
 तडग्री क्याम्पस, ८-०-० ९०० पररिार भिन 
 बाल मा.वि., ६-१०-० १०० पररिार भिन 
 र्जरुकज ल विद्यालय १-०-० २०० पररिार भिन 
 इिमजतलया मदरसा ०-१-० १०० पररिार भिन 
 रामिानकी सामजदावयक भिन ०-५-० ५० पररिार भिन 
१५ दजर्ाव मजन्दर िमवशाला  २५ पररिार भिन 
 रानी यजिा क्लिको भिन  ४० पररिार भिन 
१६ रानी यजिा क्लि  १०० पररिार भिन 
 तमल्स मा.वि.  २०० पररिार भिन 
 कटन तमलको वर्ल्ड  २०० पररिार भिन 
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पररिार 

विद्यमान 
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 हजलास मेटल उद्योर्  १०० पररिार भिन 
 विराटनर्र िजट तमल  १०० पररिार भिन 
 मोरङ सजर्र तमल  २०० पररिार भिन 
 दजर्ाव मजन्दर   ४० पररिार भिन 
१७ मटेरिा िेल मैदान १ वििा ५० पररिार  
 िडा कायावलय िेल मैदान १० कट्ठा ३० पररिार  
 छाला उद्योर् नजिकको स्थान १.५ तब १०० पररिार   
 मदरसा असरवर्या १५ कट्ठा ५०० पररिार भिन 
 रिजपतत िजटतमल, रिजपतत आ.वि ३२ तब. ८०० पररिार  भिन 
१८ िनता आ. वि. ददव्यज्योतत  १८ कट्ठा ६० पररिार भिन 
 मतनषको कामत १२ कट्ठा ३०० पररिार भिन 
 रेल्िे स्टेशन १० कट्ठा ५०० पररिार भिन 
 सामजदावयक भिन  १०० पररिार भिन 
१९ रंर्शाला क्षेत्र     १६ वििा ५०० पररिार  
 सभाहल तनमावण क्षेत्र   १ वििा ५० पररिार भिन 
 दजर्ावमजन्दर  ५० पररिार भिन 
 रामिानकी मजन्दर   ५० पररिार भिन 
 प्रणामी मजन्दर िमवशाला  १०० पररिार भिन 
सून्दरहरैंचा नर्रपातलका 
 रामिानकी सामजदावयक भिन ०-५-० ५० पररिार भिन 

बेलिारी नर्रपातलका 
२  रतमते सामजदावयक िन   ५० पररिार भिन  

२  तसंहदेिी सामजदावयक िन भिन   ५० पररिार भिन  
१० तिरनाथ सम्र्ज ल तबश्वास मा. वि   १००पररिार  भिन  

रङ्गेली नर्रपातलका 
१ नहरको अग्लो भार्मा  १५ कट्ठा ६० पररिार  

२ मंर्लिारे िेलमैदान ०-१०-० ४० पररिार  

 दौलतपजर िेलमैदान ०-१५-० ६० पररिार  

 लजथरन सामजदावयक कल्याण समाि ०-५-० ५० पररिार भिन 

३ विराटेश्वर सामजदावयक भिन २ कट्ठा २० पररिार भिन 
 तनशानथान जशिालय भिन १ कट्ठा १० पररिार भिन 
 सरस्िती आ वि को िाली भिन  ५० पररिार  

 कृवष बिार क्षेत्र िजल्ला स्थान १२ कट्ठा ५० पररिार  

 मंर्लबारे मजन्दर क्षेत्र ३ कट्ठा १० पररिार भिन 
 सािवितनक आ वि को िाली भिन  १० पररिार भिन 

५ मजन्दर प्राङ्गण बहजिान २ कठ्ठा १० पररिार भिन 
 सामजदावयक भिन तनमावणातिन भेडिाथान ३ कठ्ठा १५ पररिार भिन 
 सामजदावयक भिन तनमावणातिन आमर्ाछी २ कठ्ठा १५ पररिार भिन 

६ पजब्लक मा वि को िेलमैदानको पूिवतर्व को पक्की भिन  १५ पररिार भिन 

७ अस्पताल चोक मेनरोड १ वकतम २०० पररिार  

 भोटजिािज चोक िमवशाला १० कठ्ठा ४० पररिार भिन 
 िनता क्याम्पस क्षेत्र २ विर्ा १५० पररिार भिन 
 क्याम्पस सन्सारी माइ स्थान ३ विर्ा ४०० पररिार भिन 
 आदशव स्कज लको  भएको स्थान १५ कट्ठा  ५० पररिार भिन 
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पररिार 

विद्यमान 
पूिाविार 

८ नारे्श्वर सामजदावयक भिन  २० पररिार भिन 
 सन्थाल सामजदावयक भिन झमनपजर १० िजर २५ पररिार भिन 
९ दोमहाना हवटया क्षेत्र ४ वििा १० तमनेट  
लेटाङ नर्रपातलका 
1 रािारानी सामजदावयक िन कायावलयको भिन  २० पररिार भिन 

2 र्ारापानी सामजदावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

2 िनचाहना सामजदावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

३ नमजना सामजदावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

४ िनसेिा सामजदावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

५ तत्रिेणी सामजदावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

६ महाभारत सामजदावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

७ ईन्रेणी सामजदावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

८ सर्रमाथा सामजदावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

९ िसन्त हररयाली सामजदावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

रतजिामाई नर्रपातलका 
१ कल्याणपजर सामजदावयक भिन   समग्रमा -

५०० परीिार 

भिन 

४ राििंशी सामजदावयक भिन  भिन 

५ निदजर्ाव सामजदावयक भिन  भिन 

८ ईटहरा सामजदावयक भिन  भिन 

८ दाम्रातभट्टा सामजदावयक भिन  भिन 

९ सिेशर सामजदावयक भिन  भिन 

उलाविारी नर्रपातलका 
१ भ्याल िंश प्रततष्ठान  २० पररिार भिन 

 तिमाल िातत उत्थान समाि  २० पररिार भिन 
 तिमाल यजिा क्लि  २० पररिार भिन 

२ सजनझोडा सा ि को भिन  २० पररिार भिन 

 सिृना सा ि को भिन  २० पररिार भिन 
 बेतेनी सा ि को भिन  २० पररिार भिन 
 सालिारी सा ि को भिन  २० पररिार भिन 

३ साकेला सामजदावयक भिन  २० पररिार भिन 

 दजर्ाव मजन्दर सामजदावयक भिन  २० पररिार भिन 

४ िेष्ठ नार्ररक भिन  २० पररिार भिन 

 िोसावनीबारी सामजदावयक भिन  २० पररिार भिन 
 भानज पजस्तकालय  २० पररिार भिन 
 लक्ष्मी नारायण मजन्दर  २० पररिार भिन 
 रामेश्वर मजन्दर सभाहल  २० पररिार भिन 

५ ज्येष्ठ नार्ररक भिन  २० पररिार भिन 

६ किडवहल  २० पररिार भिन 

 िेष्ठ नार्ररक भिन  २० पररिार भिन 
 िसपाकव  कायावलय भिन  २० पररिार भिन 
 मारिाडी सामजदावयक भिन  २० पररिार भिन 
 ढजङ्गाना सामजदावयक भिन  २० पररिार भिन 
 कृष्ण मजन्दर िमवशाला  २० पररिार भिन 
 जशिालय िमवशाला  २० पररिार भिन 
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पररिार 

विद्यमान 
पूिाविार 

७ परोपकार सामजदावयक भिन  २० पररिार भिन 

 नमजना िाल आश्रम  २० पररिार भिन 
 एच नेपाल  २० पररिार भिन 
 दजर्ाव देिीस्थान मजन्दर  २० पररिार भिन 
 र्णेश मजन्दर सामजदावयक भिन  २० पररिार भिन 

८ िैरहनी सामजदावयक भिन  २० पररिार भिन 

 र्णैश महारानी मजन्दर  २० पररिार भिन 

 तसदे्धश्वर मजन्दर  २० पररिार भिन 

 ग्रामथान  २० पररिार भिन 

९ लातलमा समाि सेिा केन्र  २० पररिार भिन 

 आसामे टोल सामजदावयक भिन  २० पररिार भिन 

 निज्योतत भिन   २० पररिार भिन 

 र्जरुङ टोल बौद्ध र्जम्िा  २० पररिार भिन 

सजनिषी नर्रपातलका 
3 भेलाइ सामजदावयक भिन,विद्यालयहरु  500 पररिार भिन 

5 र्ाईडग्रा रमनपजर सामजदावयक भिन, विद्यालयहरु  700 पररिार भिन 

7 िरडंर्ा सामजदावयक भिन, विद्यालयहरु  500 पररिार भिन 

तमक्लािजङ र्ाउाँपातलका 
     

केराबारी र्ाउाँपातलका 
3 वहमच जली सामजदावयक िनको भिन  १० पररिार भिन 

6 आददिासी िनिाती भिन  १० पररिार भिन 

8 हिार वििा सामजदावयक िनको भिन  १० पररिार भिन 

८ मजच्छन्र सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

9 भलजिा सामजदावयक िनको भिन  १० पररिार भिन 

9 देिीझोडा सामजदावयक िनको भिन  १० पररिार भिन 

१० एकता सामजदावयक िनको भिन  १० पररिार भिन 

 सम्पूणव िडामा िजल्ला चौरी रहेको  १० पररिार  

पथरी शतनश्चरे नर्रपातलका 
२ - कन्दरा क्लब 

- र्ज टबल मैदान 

- पञ्चायत र्ज टबल मैदान 

 २०० पररिार  

१० -भ जल्के सामजदावयक िनको कायावलय 

-डास मोरङ्गी सामजदावयक िनको कायावलय 
 ४० पररिार भिन 

 अन्य िडाका लातर् सामजदावयक विद्यालयहरु   भिन 

कानेपोिरी र्ाउाँपातलका 
१ सामजदावयक भिन होक्लाबारी  २० पररिार भिन 

१ श्री मा वि को िेलमैदान १.५ वििा ५० पररिार  

२ नार्ररक आिास क्षेत्र  ५० पररिार भिन ग्राभेल 
सडक 

३ सजकज म्बासी बस्तीको िेलमैदान  ५० पररिार कच्ची बाटो 
४ िोररया िेल मैदान १ तबिा ५ 

कठ्ठा 
५० पररिार कच्ची बाटो 

वििजली 
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पररिार 

विद्यमान 
पूिाविार 

४ माजझ सामजदावयक भिन  २० पररिार  

५ क्याम्पस िेल मैदान २ वििा ५ 
कठ्ठा 

८० पररिार वपचबाटो तबिजली  

५ िहदा िेल मैदान ५ वििा २०० पररिार वपचबाटो भिन 
तबिजली 

६ भलजिा महाराि तिमाल ग्रामथान १ तबिा ८ 
कठ्ठा 

८०० पररिार वपच तबिजली 
िानेपानी भिन 

६ दवहिाप र्ोलचौरी  १०० पररिार  

७ २५ तबिे िेलमैदान २ वििा ५० पररिार कच्चीबाटो 
िानेपानी वििजली  

 तमतेरी यजिा क्लब िेल मैदान १० तबिा ५०० पररिार ग्राभेल बाटो 
तबिजली िानेपानी 

 शजक्रबारे िेलमैदान १ तबिा ३० पररिार ग्राभेल िानेपानी 
िनपालथान र्ाउाँपातलका 
२ िडा नं. २ को सामजदावयक भिन  कररब ५०० भिन 

िहदा र्ाउाँपातलका 
१ ७ िटा विद्यालय र िेलमैदान  975 पररिार भिन 

२ ८ िटा विद्यालय र िेलमैदान  800 पररिार भिन 

३ ५ िटा विद्यालय र िेलमैदान र २ िटा सामजदावयक भिन  650 पररिार भिन 

४ ३ िटा विद्यालय र २ िजला क्षेत्र  500 पररिार भिन 

५ ६ िटा विद्यालय र िेलमैदान  650 पररिार भिन 

६ ४ िटा विद्यालय र िेलमैदान  475 पररिार भिन 

७ ३ िटा विद्यालय र िेलमैदान  400 पररिार भिन 

कटहरी र्ाउाँपातलका 
१ िे एम यजिा क्लि  २० पररिार भिन 

 कटहरी र्लरू्ल थोक तथा तरकारी बिार  ५० पररिार भिन 

 रामिानकी मजन्दर िमवशाला  २० पररिार भिन 

 नारी विकास संि  २० पररिार भिन 

 मदरसा भिन  १० पररिार भिन 

 लक्ष्मी सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

२ र्नर्ाईं सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

 सजिार सतमततको भिन  १० पररिार भिन 

३ जशिमजन्दर िमवशाला  १० पररिार भिन 

 दतलत सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

 वपछरा बर्व सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

 राििंशी सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

 सरस्िती मवहला बहजउद्देश्यीय  १० पररिार भिन 

४ कज शिाहा सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

 वपछडािर्व सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

 बिरङ्गिली सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

 वक्रजस्चयन सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

५ दतलत सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

 सााँस्कृततक भिन  १० पररिार भिन 

 बातर सरदार कल्याणकारी  १० पररिार भिन 
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पररिार 

विद्यमान 
पूिाविार 

६ सवहद स्मतृत प्रततष्ठान  १० पररिार भिन 

 दतलत सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

७ मजतडयारी सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

 िनस्िण्डी सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

ग्रामथान र्ाउाँपातलका 
१ सामजदावयक भिन  १० पररिार भिन 

२ र्ोवपकृष्ण मजणकजणवका सा. भिन  १० पररिार भिन 

३ तसराहा कातलमजन्दर झसटोल  १० पररिार भिन 

५ भौसािाडी   १  १० पररिार भिन 

५ तसताराम सा. भिन तर्ितनया -२   १० पररिार भिन 

५ किरमारी िेष्ठ नार्ररक भिन - १  १० पररिार भिन 

५ िोररया तसमररया -१  १० पररिार भिन 

बजढीरं्र्ा र्ाउाँपातलका 
१ िेतसि भिन ४ कट्ठा १० भिन 

२ थारु संग्रहालयको सामजदावयक भिन ४ कट्ठा ५ पररिार भिन 

 काली दजर्ाव मजन्दर १ वििा 
१० कट्ठा 

२० पररिार भिन 

 राि हजत्सन ग्रामथान २ वििा २० पररिार  

 बर्िन ग्रामथान १५ कट्ठा १५ पररिार  

३ ििास राििंशी सामजदावयक भिन ३ कट्ठा २० पररिार भिन 

 ददिा आश्रम १.५ कट्ठा १० पररिार भिन 

 िेलमैदान २ वििा ५० पररिार  

 पातलका स्तरीय अस्पताल पररसर ४ कट्ठा १० पररिार भिन 

 ग्रामथान चौर १० कट्ठा २० पररिार  

४ सामजदावयक भिन 1-10-0 5 पररिार भिन 

 मजजस्लम सामजदावयक भिन 0-1-0 22 पररिार भिन 

 िामे मजस्िद  0-1-10 50 पररिार भिन 

 िेल मैदान  0-15-0 55 पररिार  

 रािाकृष्ण मजन्दर भिन 0-10-0 2 पररिार भिन 

 ग्रामथान  0-7-0 15 पररिार  

 मजन्दरको िमवशाला  0-1-10 8 पररिार भिन 

५ तससजिा आ.वि. भिन, हाल बन्द 0-2-0 5० पररिार भिन 

 सामजदावयक भिन, क्लि भिन 0-1-0 10 पररिार भिन 

 पंचभक्ती मजस्िद भिन 0-2-0 50 पररिार भिन 

६ सामजदावयक भिन १ कठ्ठा 10 पररिार भिन 

 सामजदावयक भिन 15 िजर 10 पररिार भिन 

 रामिानकी मजन्दर 10 िजर 5 पररिार भिन 

 ६ नं. िडा कायावलयको सभाहल  10 पररिार भिन 

 र्ाउाँपातलका अस्पतालदेजि उिरको सािवितनक िग्र्ा  १५० पररिार   

७ देिस्थल थान र विद्यालय 0-8-0 20 पररिार भिन 

 पञ्चायत सामजदावयक भिन 0-3-0 20 पररिार भिन 
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अनजसूची २६ : विषयर्त सदस्य संस्थाको कायवशतवः   

कज नै विषयर्त क्षेत्रमा परेको समस्या समािानमा सहयोर् र्नव सम्बजन्ित तहमा तोवकएको प्रावितिक क्षमता भएको तथा 
अतिकारप्राप्त व्यजक्त, संस्था िा तनकायलाई विषयर्त सदस्य संस्था भतनन्छ । 

विषयर्त सदस्य संस्थाको काम कतवव्य यस प्रकार हजनेछनः् 
• विषयर्त सदस्य संस्था (सरकारी तनकाय, रािसंिीय तनकाय, रेडक्रस अतभयानका सदस्य, राविय÷अन्तरावविय रै्सस 

आदद)का बीचमा उपयजक्त विषयर्त समन्िय संयन्त्र स्थापना र्नव तथा व्यिस्थापन र्नव विषयर्त अर्जिा संस्थालाई 
सहयोर् र्ने । 

• संिीय प्रदेश जिल्ला र स्थानीय तह सरकारी तनकाय स्थानीय नार्ररक समाि तथा अन्य सरोकारिाला तनकायबीच 
समन्िय र्नव विषयर्त अर्जिा संस्थालाई सहयोर् र्ने । 

• आफ्नो विषयर्त क्षेत्रमा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा र्नव विषयर्त अर्जिा संस्थालाई सहयोर् र्ने 
। यस अन्तरर्त विपद्को प्रकृतत तथा योिना मान्यता प्राथतमकता प्राप्त आपत्कालीन कायव तयारी आपत्कालीन कायव 
संबोिन र्नव प्राथतमकताप्राप्त पूिवतयारी कायवका लातर् विद्यमान कमी कमिोरी पवहचान विषयर्त कायवयोिना आदद 
पदवछन ्। 

• आपत्कालीन अिस्थाका लातर् पयावप्त आकजश्मक योिना तथा पूिवतयारीको प्रत्याभतूत र्राउने । 

• विषयर्त क्षेत्रका सहभार्ीहरु सम्बजन्ित नीततर्त मार्वदशवन तथा प्रावितिक मापदण्डका बारेमा िानकारी राख्दछन र 
सोही मापदण्डका आिारमा प्रततकायव र्दवछन ्भन्ने कज राको प्रत्याभतूत र्राउन विषयर्त अर्जिा संस्थालाई सहयोर् र्ने।  

• विषयर्त क्षेत्रका कायवसमूहको प्रभाि र कायावन्ियन योिनाको प्रर्ततको समीक्षा र्नव तथा पयावप्त प्रततिेदन र प्रभािकारी 
सूचना प्रिाहको प्रत्याभतूत ददन प्रभािकारी अनजर्मन संयन्त्र स्थापना र्नव विषयर्त अर्जिा संस्थालाई सहयोर् र्ने । 

• सूचना संकलन तथा प्रचार प्रसारमा योर्दान र्नव स्रोत सािनको आिश्यकता पवहचान र्ने । 

• विषयर्त क्षेत्रका प्राथतमकता प्राप्त कायवसञ्चालन र्नव दात ृसमजदायलाई मानिीय सहायता कायवमा लर्ानी र्नव प्रोत्साहन 
र्ने । साथै विषयर्त क्षेत्रका सहभार्ीहरुलाई सामान्य माध्यमबाट उनीहरुको स्रोत सािन पररचालन र्नव प्रोत्सावहत 
र्ने। 

• मानिीय सहायतामा संलग्न साझेदार संस्थाका कमवचारीको क्षमता विकासका लातर् तातलम सञ्चालन र्नव सहयोर् र्ने। 

• पूिव तनिावररत प्राथतमकता प्राप्त आिश्यकता पूततवका लातर् विषयर्त संस्थाहरुलाई अजन्तम सेिा प्रदायकका रुपमा 
जिम्मेिार बनाउने । 

• कायवक्षेत्र र कायवक्रमको प्राथतमकताका आिारमा विषयर्त क्षेत्रका मजख्य साझेदारलाई समािेश र्राउने । 

अनजसूची २७ : अर्जिा सहयोर्ी संस्थाको कायवशतव 
अर्जिा सहयोर्ी संस्थाको मजख्य भतूमका विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायवसम्बन्िी वक्रयाकलाप र्नव विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव 
योिना तिजवमा र्ने तसलतसलामा सम्बजन्ित तहमा कायवरत सिै तनकायकािीच छलर्ल र्नव साझा मञ्च प्रदान र्री आिश्यक 
सहिकतावको कायव र्री यस कायवमा विपद् व्यिस्थापन सतमततलाई सहयोर् प्रदान र्नजव हो । 

मजख्य भतूमका यसप्रकार हजनछेः  
• सबै तनकाहरुको सहकायवमा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमामा सहयोर् र्ने । 

• विपद् व्यिस्थापन सतमततसंर् समान्िय र्री अजन्तम कायवशाला र्नजव अजि िैठकहरू सञ्चालन र्ने । 
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• विपद् सम्बन्िी तथ्याङ्क संकलन प्रकोप िोजिम विश्लषेण आदद कायवमा समन्िय र्नव र प्रावितिक तथा वििीय सहयोर् 
प्रदान र्ने । 

• प्रभािकारी प्रततकायव पूिवतयारीको लातर् मजख्य तसद्धान्त िा न्यूनतम मापदण्डका बारेमा समन्िय र्ने । 

• विर्तका अनजभिका आिारमा सर्लता च जनौतत तथा कमीकमिोरी पवहचान र्ने । 

• विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिजवमा प्रकृयामा सबै विषयर्त क्षेत्रका अर्जिा तथा सदस्य संस्थाहरु लर्ायत 
अन्य सरोकारिालाहरुको सहभातर्ता सजतनजश्चत र्ने । 

• कायवशालाको नततिा तयार र्ने र सम्बजन्ित तहमा कायवरत मानिीय सहायतामा संलग्न तनकायहरु माझ प्रिाह र्ने 
। मातथल्लो तहमा प्रततिेदन ददने साथै तल्लो तहसम्म िानकारी र्राउने आदद । 

अनजसूची २८ : आपत्कालीन मानिीय सहयोर्को लातर् जस्र्यर मापदण्ड 

आपत्कालीन योिना विपद्को समयमा कायावन्ियन हजने योिना हो । यस समयमा सामाजिक, सांस्कृततक, आतथवक अिस्था 
असामान्य रहन्छ । हरेक क्षेत्रमा कदठन पररजस्थतत उत्पन्न हजने भएकोले विपद् प्रभावित समजदायको सहयोर् र्दाव मानिीय मूल्य 
र प्रभावितको मौतलक अतिकारमातथ आिात नपजर्ोस ्तथा उनीहरूले सम्मानपूिवक िीिन तनिावह र्नव पाउने िातािरण बनोस ्
भन्ने ध्येयले सहयोर्का सन्दभवमा न्यूनतम मापदण्ड तनिावरण भएका छन ्। जस्र्यर पररयोिनाले तनिावरण र्रेका ती मापदण्डलाई  
नेपाल सरकारबाट समेत अनजमोदन भएको छ । विपद्का समयमा मानिीय सहयोर्का तनिावररत न्यूनतम मापदण्डको प्रभािकारी 
कायावन्ियन हजन ज िरुरी हजन्छ । मानिीय सहयोर्का मापदण्डको सजङ्खक्षप्त वििरण तनम्नअनजसार छः 

१ समन्िय, सूचना तथा पूिवचेतािनी प्रणाली क्षते्र  
• समन्िय बैठक विपद् परेको पवहलो हप्तामा एक ददन तबराएर र दोस्रो हप्ताबाट हप्तामा एक ददन बैठक बस्ने,  
• समन्िय बैठक र प्रततिेदनका बारेमा िानकारी र्राउने, 
• िोजिममा परेका समूह तथा िनसङ्खख्यालाई न्यायोजचत रूपमा उद्धार सामग्रीको वितरण तथा सहयोर् र्ने, 

• अिस्था तथा आिश्यकताको आिारमा रहेर मीरा (MIRA) वटम पररचालन र्ने, 

• पवहलो हप्तामा पररजस्थततका बारेमा ददनदजूनै प्रततिेदन तयार र्ने । क्रमशः आिश्यकताअनजसार हरेक २ ददन तथा 
साप्तावहक रूपमा तनरन्तरता ददने, 

• २४ िण्टातभत्र सञ्चार माध्यमका लातर् समाचार पठाउने र पवहलो हप्तामा हरेक ददन, 

• विपद् व्यिस्थापन सतमततलाई सवक्रय पानव प्रयास र्ने, 

• समन्िय तथा जशतबर व्यिस्थापनको अनजर्मन र्ने, प्रततिेदन तयार र्री सबैलाई िानकारी र्राउने । 

२ िाद्य क्षते्रः 
प्रभावित व्यजक्तहरूको पहजाँच देहायका िस्तजमा हजनेछः  

१) प्रततव्यजक्त प्रततददन न्यूनतम २,१०० क्यालोरी प्राप्त हजने र्री िाद्यसामग्रीको व्यिस्था, 
२) प्रभावित मातनसहरूका लातर् हाल विद्यमान तथा उपलब्ि भएका र पहजाँचयोग्य िाद्य पदाथवमा पररपूरक       
   (Complementary) को रूपमा एक अथिा दजई िाद्य पदाथवहरू पूरकको रूपमा उपलब्ि र्राउने, र  
३) तनजश्चत समूहका व्यजक्तको (साना केटाकेटी, एचआ्ईभी भएका व्यजक्त, कज पोवषत व्यजक्तहरू आदद) आिश्यकता पूरा 
र्नव सामान्य िाद्यान्नको अततररक्त पररपूरक िाद्यसामग्रीको व्यिस्था । 
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मापदण्डबमोजिमको िाद्यान्न सूची (Kit) 

नेपाल सरकार र्ृह मन्त्रालयले प्रकोप पूिवतयारी सञ्जाल नेपालको समन्ियमा जस्र्यर मापदण्डअनजरूप तसर्ाररस र्रेको 
िाद्यान्नको सूची तनम्नअनजसार रहेको छूः 

चामल  —   प्रततददन प्रततव्यजक्त ४२० ग्राम, 

दाल  —   प्रततददन प्रततव्यजक्त ६० ग्राम   
िनस्पतत तेल — प्रततददन प्रततव्यजक्त ३० तम.तल., 
नजन  —  प्रततददन प्रततव्यजक्त ५ ग्राम  

स्थानीय पररजस्थततबमोजिम िाद्यान्न वितरणको आकार तनिावररत र्ररनज पछव । सजरुमा िरायसी स्तरमा र्ररने वितरण र 
अजन्तम लेिािोिाबाट प्राप्त तथ्याङ्कको आिारमा वितरण र्ररनज पछव  । 

 

३ आिास तथा रै्रिाद्य सामग्री र जशतबर व्यिस्थापनm 

१. औसतमा एक व्यजक्तका लातर् ३.५–४.५ िर्व तमटरको छाना भएको क्षेत्र उपलब्ि छ, 

२. औसतमा ५ सदस्यहरूको एक पररिारका लातर् कम्तीमा पतन ४x५ तमटरको डोरीसवहतको प्लाजस्टक तसट र 
सहायता सामग्री,  

३. कम्बलमा मातनसहरूको पयावप्त पहजाँच, 

४. दजई िषवसम्मका केटाकेटीहरूका लातर् कम्तीमा पतन एक पूरा सेट कपडा,  
५. मवहला, केटी, पजरूष तथा केटाहरूको लातर् कम्तीमा पतन एक पूरा सेट कपडा छ । यसका अततररक्त, मवहला तथा  

केटीहरूका लातर् तनयतमत सरसर्ाइसम्बन्िी सामग्रीको आपूततव भएको छ, 

६. मातनसहरूसाँर् उपयजक्त िरायसी सामग्री छः (एक सेट भााँडा), 
७. जशतबर बन्द र्ने र िवहर्वमन रणनीतत, 

८. जशतबर स्थापना र्नवका लातर् अतग्रम रूपमा ितमनको पवहचान र्नजवपदवछ िजन ितमन सजरजक्षत तथा जस्र्यरको  
मापदण्डअनजसार हजन ज पने, 

९. विद्यालय तथा सािवितनक स्थलहरूसाँर् अतग्रम रूपमा नै समझदारी पत्र (MoU)  मा दस्तित र्ने, 

१०. जशतबरका लातर् योिना तिजवमा र्दाव नै सांस्कृततक तथा सामाजिक मूल्यहरू एिं  पररजस्थततलाई ध्यानमा राख्न,े  

११. जशतबर स्थापना र्नवका लातर् विर्तमा प्रयोर् र्ररएका ठाउाँहरूको अतभलेि हेने िा अभ्यास बजझन्े, 
१२. सरकारी तनकायहरू, नार्ररक समाि, स्थानीय तनकाय तथा सरोकारिाला समूहसाँर्को परामशवमा जशतबरको स्थापना 

र्ने। 

४ िानेपानी तथा सरसर्ाईः 
१. पहाडी जिल्लाहरूमा विपद्पतछ पवहलो हप्तासम्म पाइपद्वारा अथिा जिल्ला सदरमजकामको िानेपानी योिनासाँर् 

सम्बन्ि कायम र्री िानेपानी भण्डारण र्ररने ट्याङ्कीद्वारा र तराईका जिल्लाहरूमा प्रततददन प्रततव्यजक्त न्यूनतम ५ 
तलटर पानी  
उपलब्ि र्राउने र पवहलो ४ हप्तातभत्र प्रततव्यजक्त प्रततददन उपलब्ि र्राइने पानीको पररमाणलाई १५ तलटर 
पज¥याउन,े 

२. जशतबरमा बस्ने विस्थावपत मातनसहरू तथा िर तथा व्यजक्तर्त सम्पजि नि भएका व्यजक्तहरूका लातर् पानी सङ्कलन 
र्नवका लातर् बाल्टीन र पानी शजद्ध र्नवका लातर् ३० ददनसम्म िानेपानी शजद्ध र्ने ट्याब्लेट (Tablets) अथिा 
िाटरर्ाडव (Water Guard)  उपलब्ि र्राउने, 
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३. जशतबरमा बसोिास र्ने विस्थावपत मातनसहरूका लातर् उपयजक्त सरसर्ाइ एिं मवहलाहरूका लातर् नजहाउने सजवििाका 
तनतमि अस्थायी चपी (हरेक २० व्यजक्तका लातर् एक चपी र पवहलो हप्तातभत्र हरेक १० व्यजक्तका लातर् एक 
चपीका दरले सङ्खख्या बढाउने र्री) को तनमावण र्ने, 

४. जशतबरमा बसोिास र्ने प्रभावित मातनसहरूलाई जिल्ला स्िास्थ्य तथा िानेपानी कायावलयका कमवचारी, साझेदार 
रै्रसरकारी सङ्गठन, मवहला सामजदावयक स्िास्थ्य स्ियंसेिक एिं रेडक्रसका स्ियंसेिकहरूसाँर् तमली स्िास्थ्यसम्बन्िी 
सामग्रीको कीट (Kits) वितरण र्ने र स्िास्थ्य प्रिद्धवनसम्बन्िी पानी शजद्ध पाने उजचत तररका र साबजनद्वारा हात िजने 
र्ततवितिहरू सञ्चालन र्ने, 

५. एकरूपताका लातर् जिल्ला आपत्कालीन योिनालाई राविय आपत्कालीन योिनासाँर् मेल िाने र्री तयार तथा सजिार 
पाने । 

५ स्िास्थ्य तथा पोषणः  
• प्रारजम्भक लेिािोिा सञ्चालन र्ररएकै समयमा स्िास्थ्यसम्बन्िी तनर्रानी (Health surveillance) सजरु हजन्छ, 

• सामजदावयक स्तरमा रोर् तथा चोट–पटकको उपचार विद्यमान प्राथतमक स्िास्थ्य केन्रबाट, स्िास्थ्य संस्थाहरूमा 
केही उपचार एिं थोरै सङ्खख्यामा र्म्भीर तबरामीहरूलाई  तसर्ाररस र्री अन्य केन्रहरू (Referral centres) मा 
पठाई आपत्कालीन स्िास्थ्य सेिा कायवक्रमको कायावन्ियन र्ररनेछ, 

• तसर्ाररस र्री पठाइने अन्य केन्रहरू (Referral centres) मा केन्रहरूमा पजग्नका तनतमि तबरामीहरूका लातर् 
उपयजक्त यातायातको प्रबन्ि र्ररनेछ । 

६ जशक्षाः 
• विपद्को िटना िटेको पवहलो हप्तातभत्र जशक्षासम्बन्िी पूिाविार र जशक्षामा संलग्न व्यजक्तहरूका अिस्थाका बारेमा 

रतू लेिािोिा सञ्चालन र्ने, 

• जशक्षा विकास तथा समान्िय ईकाईं र स्थानीय तहको क्षेत्रर्त सदस्यहरू साँर्को समन्ियमा तथा प्रभावित 
समजदायहरूसाँर्को परामशवमा प्रभावित÷आन्तररक रूपमा विस्थावपत बालबातलकाहरूको जशक्षालाई िारी राख्नका 
तनतमि अस्थायी रूपमा तसक्ने ठाउाँ पवहचान र्ने, 

• सम्भि भएसम्म यथाशक्य चााँडो अथावत ्तसद्धान्ततः पवहलो दजई हप्तातभत्र, न्यूनतम मापदण्डबमोजिम ६ देजि ८ 
हप्तातभत्र न्यूनतम पूिाविारसवहत, विद्यालय िाने बालबातलकाहरूका तनतमि अस्थायी रूपमा तसक्ने ठाउाँ तथा स–साना 
बाल–बातलकाहरूका लातर् सजरजक्षत स्थान स्थापना र्ने, 

• विद्यालयहरू पजन:िोल्ने,  तसकाई सामाग्रीहरु उपलब्ि र्राउने, जशक्षण तसकाईलाइ मनोरञ्जनात्मक एिं प्रभािकारी 
बनाई पठनपाठन कायवलाई तनरन्तरता ददई विद्यालय जशक्षालाई पवहलेकै अिस्थामा ल्याउने, 

• विद्यालयबावहर रहेका बालबातलकाहरू अस्थायी रूपमा िडा र्ररएका तसक्ने ठाउाँमा भनाव र्ररएका छन ्अथिा 
ततनको जशक्षाका लातर् िैकजल्पक व्यिस्था र्ररएको छ भते्र कज रा सजतनजश्चत र्ने, 

• प्रभावित बाल–बातलकाहरूका तनतमि तनयतमत जशक्षा प्रणालीमा क्रमशः ततनलाई समािेश र्दै लैिाने । 

७ संरक्षणः 
• प्रभावित िनसमजदायको अतिकारको कज नै पतन उल्लङ्घन, दजव्यविहार तथा शोषण अथिा भेदभािको अनजर्मन र्ने र 

प्रततिेदन पेश र्ने संयन्त्रको स्थापना र्ने अथिा स्थावपत संयन्त्रलाई प्रयोर्मा ल्याउने, 
• वितभन्न समजदायका सदस्यहरूबाट, विशेषतः अतत र्ररब तथा पछातड पाररएका समूहबाट मानिीय सहयोर् तथा 

आिारभतू सेिा सजवििामा समान पहाँच सहयोर् पाए नपाएको अनजर्मन र्ने,  

• साझेदारहरूका बीचमा अतभलेि राख्न ेतथा दताव र्ने प्रणालीमा एकरूपता सजतनजश्चत र्ने, 

• बालबातलका तथा मवहलाहरूका लातर् सजरजक्षत िातािरणको तसिवना र्ने, 

• जशक्षा तथा संरक्षणसम्बन्िी सहयोर्  कायवक्रममा मनोसामाजिक सहयोर्लाई एकीकरण र्ने, 

• हेरचाह र्ने व्यजक्तहरूबाट बालबातलकाहरू तबछोतडने कायवको रोकथाममा सहयोर् र्ने, 
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• तबछोतडएका तथा पररिार साथ नभएका बालबातलकाहरू, िास र्री पााँच िषवको उमेरभन्दा मजतनका बालबातलका तथा 
वकशोरीहरूको पवहचान, दताव तथा स्िास्थ्य िााँचको सहिीकरण र्ने र िोिी तथा पजनतमवलनमा संलग्न 
साझेदारहरूलाई सहयोर् उपलब्ि र्राउने, 

• पररिारबाट तबछोतडएका तथा साथ नभएका बालबातलकाहरू र अन्य िोजिममा परेका समूह िस्तैः पररिार नभएका, 
िृि, अपाङ्ग तथा दीिव रोर्बाट प्रभावित समूहका मातनसहरूलाई हेरचाह तथा संरक्षण प्रदान र्ने (बास तथा अन्य 
सेिाको व्यिस्था), 

• मानिीय सहयोर् तथा स्थायी समािानका बारेमा आन्तररक रूपमा विस्थावपत मातनसहरूलाई तनयतमत रूपमा 
सूचनाको प्रिाह भइरहेको छ भते्र कज रा सजतनजश्चत र्ने, 

• वर्ताव हजने कायवक्रम तथा स्थायी समािानको तिजवमा र्ने कायवमा आन्तररक रूपमा विस्थावपत व्यजक्तहरूलाई संलग्न 
बनाउन प्रयास र्ने, 

• जशतबर तथा पजनिावसका क्षेत्रहरूमा पयावप्त सजरक्षाका लातर् पैरिी र्ने । 

 

 

अनजसूची २९ : विपद् प्रारजम्भक र जत सिेक्षण र्ाराम 

 
नेपाल सरकार 

विपद् प्रारजम्भक र जत लेिािोिा र्ाराम 

र्ारम भदाव ध्यानददनज पने कज राहरुः 
१. एउटा िडाको लातर् एउटा लेिािोिा र्ारमको प्रयोर् र्ररने छ । 

२. विपद् भएको ० देजि २४ िण्टा तभत्र र्ाउाँ तथा नर्रपातलकाको िडा अध्यक्ष, नपेाल प्रहरी तथा स्थानीय 
रेडक्रस प्रतततनतिको संलग्नतामा र्ारम भररने छ । 

३. लेिािोिा टोलीबाट वितभन्न सूचनादाताहरुसंर्को अन्तरिाताव तथा प्रभावित क्षेत्रको अिलोकन र्री र्ारम 
भररने छ । 

४.यदद अस्पि सूचनाहरु प्राप्त भएको िण्डमा लेिािोिा टोलीबाट उपयजक्त विचारका आिारमा र्ारम भररने छ  

५. आिश्यक सेिाहरुको लेिािोिा र्नव प्रभावित संख्या अनजमान र्ररने छ ।  

६. तल ददइएका विकल्पहरु नभएमा अन्यमा उल्लेि र्ररने छ । 
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प्रारजम्भक र जत लेिािोिा र्ाराम 

Initial Rapid Assessment Form (IRA) 

विपद् लेिािोिा मार्वदशवन, २०७२ (प्रथम संसोिन, २०७८) साँर् सम्बजन्ित 

१. िटनास्थलको िानकारी 
प्रदेशको नामः जिल्लाको नामः र्ाउाँ/ नर्रपातलकाको नामः 
िडा नम्बरः टोलः सूचना संकलन तमतत (र्ते/ मवहला/साल): 

 

२. िटनास्थलको िस्तजजस्थतत 

विपद्को प्रकार िटना िटेको तमतत 

र्ते/ मवहला/साल 

िटना िटेको समय 

(िण्टा/तमनेट) 

 

 

  

मौसमको ितवमान अिस्था कस्तो छ ?             सामान्य                 प्रततकज ल 

जिल्ला सदरमजकामबाट अनजमातनत दूरी (वकतम) पातलका सदरमजकामबाट अनजमातनत दूरी (वकतम) 

मतृक संख्या बेपिा संख्या िाइते संख्या िम्मा प्रभावित 
(अनजमातनत िरिजरी 

संख्या) : 

िम्मा विस्थावपत 
(अनजमातनत िरिजरी 

संख्या) : 
मवहला : मवहला : मवहला : 

  

पजरुष : पजरुष : पजरुष : 

बालबातलका : बालबातलका : बालबातलका : 

अन्य: अन्य: अन्य: 

िम्मा : िम्मा : िम्मा : 
 

िोि तथा उद्धारको अिस्था              भइरहेको                उद्धार संख्या 
              नभएको 

विस्थावपतहरु हाल बतसरहेको ठाउाँ/संरचना      मानिीय सहायता स्थलः     संख्या 
     सामजदावयक िजल्ला स्थानः    संख्या 
     विद्यालय     संख्याः  
     सािवितनक भिन संख्याः ………. 
     सडक छेउ िा सडक मातथः    संख्या 
     िन क्षेत्रः संख्या 
     आर्न्त/तछमेकीः संख्या 
      अन्यः (उल्लेि र्ने) संख्याः 

 

 

अवहले प्रभावित स्थानसम्म 
आितिाितको अिस्था 

    ठीक छ 
    कदठन छ 
    बन्द छ 

सामान्य अिस्थामा 
यातायातको पहजाँच  
      छ  
      छैन 

सिारी 
सािन/यातायात सेिा 

     अिरुद्ध     
     भएको  
     अिरुद्ध    
     नभएको 

नजिकै चालज हेलीप्याडको अिस्था  
     चालज  
     अिरुद्ध 
     छैन 
     सञ्चार सेिा      अिरुद्ध भएको  

     अिरुद्ध नभएको  
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विद्यजत सेिा उपलब्ि      अिरुद्ध भएको  
     अिरुद्ध नभएको  

प्रभावित पररिारको सजञ्चत िाद्य सामग्री      क्षतत भएको (िरिजरी संख्या) …………… 

     क्षतत नभएको (िरिजरी संख्या) …………… 

स्िास्थ्य सेिा      सञ्चालनमा भएको (संख्या …….. ) 

     सञ्चालनमा नभएको (संख्या …….. ) 

तत्काल उपचारका लातर् स्थानान्तरण र्नजवपने भएमा, संख्या  
सञ्चातलत स्िास्थ्य सेिाकोलातर् आिश्यक औषिी      उपलब्ि छ 

     पयावप्त छैन 
विद्यालय      सञ्चालनमा भएको (संख्या …….. ) 

     सञ्चालनमा नभएको (संख्या …….. ) 

     प्रभावित विद्याथीहरुको संख्याः …….. 
िानेपानीको आपूती      सजचारु  (पयावप्त)  (संख्या) 

     अपयावप्त  (संख्या) 
          प्रभावित िरिजरी संख्याः……… 

भौततक संरचना 
तनिी िर      पूणव क्षतत (संख्या ………) 

     आाँजशक क्षतत (संख्या ………) 

सरकारी कायावलय/भिन      पूणव क्षतत (संख्या ………) 

     आाँजशक क्षतत (संख्या ………) 
सामजदावयक भिन      पूणव क्षतत (संख्या ………) 

     आाँजशक क्षतत (संख्या ………) 
कृवष बालीको क्षतत      क्षतत (अनजमातनत क्षेत्रर्ल ……….) (वििा/रोपनी) 
पशज चौपाया क्षतत      (अनजमातनत संख्या ………) 
पंक्षी क्षतत      (अनजमातनत संख्या ………) 

अन्य क्षतत      पूणव क्षतत (संख्या ………) 

     आाँजशक क्षतत (संख्या ………) 

र्ोहोर मैलाको व्यिस्थापनको अिस्था कस्तो छ ?      सामान्य छ 

     महामारीको सम्भािना छ  

शौचालयको व्यिस्था छ ?      सामान्य 

     थप व्यिस्था र्नजवपछव (िरिजरी संख्या…………….)  

विशेष आिश्यकता (Special Requirement) भएका प्रभावितहरुको अनजमातनत संख्या  
र्भविती तथा सजत्केरी मवहलाहरुको लातर् आिश्यक सामग्रीहरु 
(मयावदा सामग्री (Dignity Kit) 

     आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
     आिश्यक भए अनजमातनत संख्याः ……… 

५ िषव सम्मका बालबातलकाको लातर् आिश्यक पौविक 
आहारा तथा सामग्रीहरु 

     आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
आिश्यक भए अनजमातनत संख्याः………  

५ िषवभन्दा मातथका बालबातलकाको लातर् आिश्यक 
सामग्रीहरु (िस्तैः शैजक्षक तथा बालमैत्री स्थल (Child 
friendly space) 

     आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
     आिश्यक भए अनजमातनत संख्याः ……… 

िेष्ठ नार्ररकहरुका लातर् आिश्यक सहयोर्      आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
      आिश्यक भए अनजमातनत संख्याः ……… 

अपाङ्गता भएकाहरुका लातर् आिश्यक सहयोर्      आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
     आिश्यक भए अनजमातनत संख्याः ……… 

असहाय/अशक्त विरामीको संख्याः   
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हालसम्म भएको राहत वितरणको अिस्था 
राहत वितरण र्ने तह संिसंस्था तनकायको नाम  

राहत वितरण र्ररएका सामग्रीहरुको नाम र पररमाण  
(पाल, तत्रपाल, चामल, कपडा, भाडाकज डा आदद) 

 

नर्द/राहत वितरण र्ने तह/संिसंस्था/ तनकायको नामः  

राहत (नर्द/राहत सामग्री) पाउने पररिार संख्याः  

राहत (नर्द/राहत सामग्री) नपाएका प्रभावित पररिार 
संख्याः 

 

 

३. तत्काल र्नजवपने 
स्थानान्तरण र्नव      आिश्यक पने संख्या ……….. 

     आिश्यक नपने 
 

िाद्य तथा रै्रिाद्य सामग्री      पररिार (Family) टेण्ट 
     पररिार संख्या………… 
     तत्रपाल संख्या………… 
     र्जन्री (म्याटे्रस) संख्या…… 
     वप र्ाम संख्या………… 
     कम्बल संख्या  
     कपडा संख्या 
     भाडाकजाँ डा संख्या 
     Hygiene Kit संख्याः 
     चपी संख्या 

िाद्यान्न (दाल, चामल, नजन, तेल) 
पररमाण …………… कतत िना 
     तयारी िाना (दालमोठ   
     जचउरा भ जिा चाउचाउ  
     विस्कज ट) कततिना …… 
     वपउने पानी  
     अन्य 

प्रभावित क्षेत्रमा कज नै अिाजञ्छत र्ततविति      भएको  
     नभएको 
भए प्रभावित व्यजक्तको अनजमातनत संख्या ……… 

लैवङ्गक वहाँसा यौन वहाँसा भएको  
नभएको 

भए प्रभावित व्यजक्तको अनजमातनत संख्या …….. 
चोरी लजटपाट भएको  

नभएको 
भए प्रभावित व्यजक्तको अनजमातनत संख्या 

राहतका लातर् नर्द सहयोर् र्नव उपयजक्त अिस्था छ  
छैन 

 
४. सूचना संकलकहरुको वििरण 

क्र सं नाम, थर पद/संस्था सम्पकव  नम्बर सूचना संकलन 
र्रेको समयािति 
(तमतत र समय) 

हस्ताक्षर 

1=  टोली प्रमजि     
2=  सदस्य     
3=  सदस्य     
4=  सदस्य     
5=  सदस्य     

टोलीको थप वटप्पणी (Additional Observation) : 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

िन्यिाद 
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lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ 
of]hgf  

cBfjlws @)*! 

 
 
 

ljifout If]qx? 

!= ;dGjo tyf ;"rgf If]q  

@= vf]h tyf p4f/ If]q  

#= c:yfoL cfjf; tyf u}/vfB 
If]q  

$= vfB;'/Iff s[lif tyf 
hLljsf]kfh{g If]q  

%= :jf:Yo tyf kf]if0f If]q  

^= vfg]kfgL, ;/;kmfO tyf 
:jR5tf k|j4{g If]q  

&= cfktsfnLg ;+/If0f If]q  

*= cfktsfnLg jGbf]j:tL If]q  

(= cfktsfnLg lzIff If]q  

!)= ef}lts k"jf{wf/ If]q  


