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जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८३), मोरङ 

खण्डः एक 

पररचय 

१. जिल्लाको पररचय 

कोशी प्रदेशको ऐततहातिक गौरि बोकेको मोरङ जिल्ला िनिंख्याको दृविकोणले नेपालको दोस्रो तथा विकाि 
िूचकाङ्कको आिारमा चौथो स्थानमा रहेको छ । प्राचीनकालमा विराट रािाको राििानी मोरङमा रहेको तथयो। 
कालान्तरमा यिै जिल्लामा "हाङ" नामक वकराती रािाले राज्य िञ्चालन गरेको पाइन्छ । त्यिबेला यि 
प्रशाितनक क्षेत्रलाई "मािारङ"  भतनन््यो । पतछ, "मािारङ" भन्ने शब्द नै अपभ्रशं भई मोरङ भन्न थातलएको हो 
भन्ने वकंिदन्ती रहेको छ । ८० प्रततशत भ–ूभाग तराइले ओगटेको यो जिल्ला पूिी नेपालको औद्योतगक एिं 
व्यापाररक केन्रको रुपमा पररजचत छ ।  

मोरङ जिल्लाको आकृतत उत्तर दजक्षण लम्बाईमा आयताकारको छ । ितमनको बनािट अनिुार यि जिल्लामा 
पहाडी क्षेत्र, भािर क्षेत्र र तराई क्षेत्र रहेको छ । उष्ण, अिवउष्ण र िमशीतोष्ण हािापानी भएको यि जिल्लामा 
अतिकतम तापक्रम ४३ तडग्री िेजल्ियि देजख न्यूनतम ३.७ तडग्री िेजल्ियि िम्म पगु्दछ । िावषवक औषत िषाव 
१८१२ तम.तम. हनुे गरेको छ । पहाडी खण्ड तनकै विकट रहेतापतन फलफूल तथा तरकारी उत्पादनमा क्रमशः 
विकतित बन्दैछ । बीचको भािर क्षेत्रमा ढुङ्गेनी माटो भएकोले उत्पादन कम हनु्छ । तराई क्षेत्र िमथल तथा 
मतललो भएकाले िान, मकै, गहुुँ तोरी िस्ता कृवषिाली राम्रो उत्पादन हनु्छ ।    

महाभारतकालीन विराट रािाको दरिार, रािारानी तिमाल पोखरी, गोविन्दपरुको िनुिषी पोखरी, हरैंचाको वकच्चक 
गढी, डाईतनयाको हररश्चन्र गढी, कानेपोखरीलगायत ऐततहातिक स्थलहरु रहेको मोरङ जिल्ला िातमवक तथा 
पयवटकीय दृविकोणले महत्िपूणव छ । िांस्कृततक विवििता तथा वितभन्न िातिाततको बिोबाि भएकोले आ–

आफ्नै भेषभषुा तथा रहनिहन र िंस्कृतत यहाुँ देख्न िवकन्छ । उत्पादन, अििरको उपलब्िता तथा शहरीकरणको 
बढ्दो प्रभािका कारण अन्य जिल्लाबाट बिाई िरेर आउने क्रम बढ्दो छ । 

१.१  भौगोतलक अिजस्थतत 

पिूव    झापा जिल्ला र इलाम जिल्ला (मािा खोला) 
पजश्चम    िनुिरी जिल्ला (बढुी/केितलया खोला) 
उत्तर    िनकुटा, पाुँचथर  

दजक्षण    विहार राज्य, भारत 

अक्षांश   २६' २०” उत्तर देजख २६' ५३” उत्तर 

देशान्तर   ८७'११” पूिवदेजख ८७' ४१” पूिव 
क्षेत्रफल   १८५५ िगव वक.मी 
औषत लम्िाई  लगभग ४६ वक.मी. (पूिव पजश्चम) 
औषत चौडाई  लगभग ५४ वक.मी. (उत्तर दजक्षण) 
उचाई   िमरु ितहबाट कररब ६० मी. देजख २४१० मी. िम्म 
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१.२ रािनैततक तथा प्रशाितनक क्षते्र विभािन 

प्रदेश    कोशी प्रदेशको राििानी 
जिल्ला िदरमकुाम   विराटनगर 

प्रतततनति िभा तनिावचन क्षते्र  ६ 

प्रदेश िभा तनिावचन क्षेत्र  १२ 

महानगरपातलका   १ 

नगरपातलका    ८ 

गाउुँपातलका    ८ 

१.३ िलिाय ु

हािापानी     उष्ण र िमजशतोष्ण 

िावषवक औषत िषाव    १८१२ तम.तम. 
तापक्रम अतिकतम    ४३' िेजल्ियि  

तापक्रम न्यूनतम    ३.७' िेजल्ियि 

१.४ प्रमखु नदी तथा िल भण्डार 

• िलभण्डार िा िलश्रोतको वहिाबले मोरङ जिल्लामा प्रिस्तै खोला नाला तथा पोखरीहरु छन ्। 
यहाुँका खोलानालाहरु विशेषतः तीन प्रकारका छन ्। 

• महाभारत क्षेत्रबाट उत्पजत्त भई आएका ििमा खदम, जचिाङ्ग, मािा, रतिुा, बक्राहा खोला आदद हनु।् 
यी खोलाहरुमा वहउुँद याममा पतन प्रायः पानी बतगरहन्छ । 

• अन्य िमयमा िामान्य पानीको बहाि रहेतापतन बषाव याममा पानीको बहाब िेरै हनुे खहरे तथा अन्य 

खोलाहरुमा बढुी, तिंजिया, लोहन्रा, डाुँि, केितलया, मररया, बक्राहा, बेतौना, िडुी, िाखारे आदद छन ्। 
अन्य िाना खहरे खोलाहरु पतन प्रशस्तै छन ्। 

• िाथै यि जिल्लामा उल्लेखनीय तालहरु नभएतापतन गाउुँमा िाना पोखरीहरु प्रशस्तै पाइन्छन।् िि 
मध्ये रतिुामाइ नगरपातलकाको िनुिषी पोखरी, कानेपोखरी गाउुँपातलकाको कानेपोखरी, भोगटेनीको 
रािारानी तिमाल पोखरीलाई ऐततहातिक तथा िांस्कृततक दृविले पतन महत्िपूणव मातनन्छ । 

      १.५ भ–ूउपयोगको जस्थतत 

सि. नं. कूल क्षते्रफल १,८५,५०० हेक्टर 

1=  खेती योग्य क्षते्र १,०५,२७० हेक्टर 

2=  तिंजचत क्षेत्र ६८,५४०   हेक्टर 

3=         िन क्षेत्र ४३,१८४   हेक्टर 

4=  नदी िडक नहर ४,०६९    हेक्टर 

5=  आिाि क्षेत्र ५,०५९    हेक्टर 

6=  पहाड पाखा बाुँझो पततव १५,६०२  हेक्टर 

स्रोतः जिल्ला पार्श्रिवजचत्र मोरङ, २०७० 
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१.६ िनिंख्या वििरणः 
वि.ि. २०७८ िालको राविय िनगणनाको त्याङ्कअनिुार यि जिल्लाको कुल िरिरुी िंख्या २,७२,२८३ र 
कुल िनिंख्या ११,४८,१५६ रहेको छ िि मध्ये परुुष ४८.६० र मवहला ५१.४० प्रततशत रहेको छ ।  

पतछल्लो २० बषवमा जिल्लाको िनिाजंख्यक अिस्थाः 

िाल 

परुुष मवहला 
कूल िम्मा 

बवृिदर 
िम्मा प्रततशत िम्मा प्रततशत 

२०५८ ४,२२,३४८ ५०.१३ ४,२०,१२४ ४९.८७ ८,४२,५०७  
२०६८ ४,६६,७१२ ४८.३४ ४,९८,६५८ ५१.६६ ९,६५,३७०  
२०७८ ५,५७,५१२ ४८.५६ ५,९०,६४४ ५१.४४ ११,४८,१५६ १.६६ प्रततशत 

स्रोतः राविय िनगणना, २०७८  

पातलकागत िनिंख्याको वििरण 

२०६८ िालको िनगणना अनिुार जिल्लामा २,१३,९९७ पररिारमा ९,६५,३७० िनिङ्खख्या भएकोमा २०७८ िालमा २,७२,२८३ 

पररिारमा ११,४८,१५६ िनिङ्खख्या पगेुको छ अथावत ्िावषवक िनिङ्खख्या बवृिदर १.६६ प्रततशतले बढेको देजखन्छ । औित पररिार 
िंख्या ४.२२ भएको यो जिल्लामा लैवङ्गक अनपुात ९४.३९ रहेको छ। तराईको िगुम जिल्ला भएकोले यहाुँको िनिनत्ि ६१९ 
व्यजि प्रतत िगव वकलोतमटर रहेको छ भने िाक्षरता प्रततशत ७८.६१ रहेको छ ििमा परुुषको िाक्षरता प्रततशत तनकै्क बढी छ । 

    तातलका नम्बर  : िनिंख्या िम्बन्िी वििरणः  
स्थानीय तह िरिरुी िनिंख्या पररिारको 

आकार 

लैवङ्गक 
अनपुात 

िनिनत्ि २०६८ को 
िनिंख्या िम्मा परुुष मवहला 

विराटनगर मनपा ५६९१९ २४३९२७ १२१९५४ १२१९७३ ४.२९ ९९.९८ ३१६८ २१४६६३ 

िून्दरहरैंचा नपा २९८२६ १२०२१३ ५७०१८ ६३१९५ ४.०३ ९०.२३ १०९१ ८०५१८ 

बेलिारी नपा २०४५९ ८१७७१ ३८२९७ ४३४७४ ४.०० ८८.०९ ६१६ ६५८९२ 
रङ्गेली नपा १३२०६ ५७४९४ २७९७४ २९५२० ४.३५ ९४.७६ ५१४ ५२०१३ 

पथरीशतनश्चरे नपा १७९८० ७२४५१ ३३९८४ ३८४६७ ४.०३ ८८.३५ ९०८ ६११३२ 

उलाविारी नपा १७६५० ७०९०८ ३३३५६ ३७५५२ ४.०२ ८८.८३ ९५० ५४६९६ 

रतिुामाई नपा १४५०८ ६११३९ २८९९९ ३२१४० ४.२१ ९०.२३ ४३० ५५३८० 

िनुिषी नपा १२६८४ ५६०३४ २६९९५ २९०३९ ४.४२ ९२.९६ ५२७ ५०७५८ 

तमक्लािङु गापा ८३०९ ३३१६७ १५८८८ १७२७९ ३.९९ ९१.९५ २०९ २८७०८ 

केराबारी गापा ८५७३ ३४५०४ १६४१५ १८०८९ ४.०२ ९०.७५ १५७ ३०४३१ 

लेटाङ गापा ९३५७ ३८१५२ १८०३८ २०११४ ४.०८ ८९.६८ १७४ ३२०५३ 

कानेपोखरी गापा १०६६३ ४३१९३ २०४०५ २२७८८ ४.०५ ८९.५४ ५२१ ३८०३३ 

िनपालथान गापा ९९२५ ४५३४८ २२१९६ २३१५२ ४.५७ ९९.२५ ६४५ ३९३९४ 

िहदा गापा ९८६९ ४७६३९ २४०३५ २३६०४ ४.८३ १०१.८३ ७६४ ४१८१९ 

कटहरी गापा १०४९५ ४८५१० २४३४२ २४१६८ ४.६२ १००.७२ ९४० ३९७७५ 

ग्रामथान गापा ९३७७ ३६०२४ १७४९७ १८५२७ ३.८४ ९४.४४ ५०१ ३२७२७ 

बढुीगंगा गापा १२३६० ५१४९७ २५३०७ २६१९० ४.१७ ९६.६३ ९१३ ४१५८६ 

िंस्थागत १२३ ६१८५ ४८१२ १३७३     
िम्मा २७२२८३ ११४८१५६ 55७५१२ ५९०६४४ ४.२२ ९४.३९ ६१९ ९६५३७० 

स्रोतः राविय िनगणना, २०७८  
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खण्डः दईु 
विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको पषृ्ठभतूम र उद्दशे्य 

२.१ योिनाको पषृ्ठभतूम 

नेपाल भकूम्प, बाढी, पवहरो, आगलागी, हािाहरुी, चट्याङ, खडेरी, अततििृी, जशतलहर तातोहािा िस्ता प्रकोपबाट 
उच्च िोजखममा रहेको छ । यस्ता विपदहरुकाेे व्यिस्थापन गनव िमयमा प्रभािकारी रुपमा मानिीय िहायता 
पररचालन गनव र िम्बजन्ित तनकायहरुको जिम्मेिारीलाई प्रि वकटान गनवका लातग विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव 
योिनाले महत्िपूणव भतूमका तनिावह गदवछ। आपत्कालमा गररने प्रभािकारी मानिीय प्रततकायवमा िंलग्न 
तनकायहरूको पूिवतयारीको स्तर र उनीहरुको क्षमता तथा िबै तहमा उपलब्ि स्रोत िािनले ठूलो प्रभाि पदवछ 
। तिथव प्राकृततक तथा गैरप्राकृततक विपद्का िटनाबाट हनु िक्ने िीउिनको क्षततलाई न्यून गनवका लातग र 
विपद्को िमयमा मानिको िीिन रक्षाकालातग विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना एउटा महत्िपूणव पक्ष हो 
। विपदबाट हनुिक्ने िम्भावित मानिीय क्षतत तथा िन िम्पजत्त र आिारभतू िेिा िवुििाहरूको हानी नोक्िानी 
कम गनवका िाथै विपद्को िमयमा प्रभािकारी रुपमा मानिीय िहायता पररचालन गनव विपद् पूिवतयारी महत्िपूणव 
हनु्छ । तिथव प्राकृततक तथा गैरप्राकृततक प्रकोपहरूबाट हनु िक्ने विपद्का िटनाबाट मातनिको िीउिन, 

विकाि पूिाविार तथा िेिाहरूको क्षततलाई कम गनव विपद् पूिवतयारी तथा आपत्कालीन प्रततकायवलाई मिबतु 
बनाउन िरुरी छ ।   
पूिवतयारीले विपद्को िामना गने क्षमतालाई िवृि गने र िमदुायहरूलाई विपद् उत्थानशील गराउने कायवमा 
मित पुर्याउँदछ । यिका लातग विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनमा िंलग्न िम्पूणव िरोकारिाला 
तनकायहरूको जिम्मेिारीलाई प्रि वकटान गरी उनीहरूको पूिवतयारी तथा प्रततकायव क्षमताका िाथै स्रोत िािनको 
उपलब्िता ितुनजश्चत गनुव पदवछ । यिै िन्दभवमा गहृ मन्त्रालयले तयार गरेको “विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव 
योिना तिुवमा मागवदशवन २०६७” को आिारमा जिल्ला जस्थत िरोकारिालािुँग िमेत छलफल अन्तरवक्रया गरी 
िोजखम न्यूनीकरण र िामना गने क्षमताको विकाि गनव जिल्ला विपद् ब्यिस्थापन ितमततले विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव योिनालाई हरेक िषव अद्याितिक गदै आएको छ । िोही योिनालाई िमयिापेक्ष पनुरािलोकन 
तथा अद्याििीकरण गने क्रममा “विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिुवमा मागवदशवन २०६७ (िंिोिन 
२०७६)” ले तनिावरण गरेका विति तथा प्रवक्रया पूरा गरी “जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना,  
(अद्याितिक २०८३)” तिुवमा गररएको छ ।  

विपद् व्यिस्थापनका वितभन्न चरणमा गररने कायवहरूमध्ये विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको तिुवमा र 
कायवन्ियन  विपद् िोजखम व्यिस्थापनको एक महत्िपूणव कायव हो । यिले विपद् पवहले पूिवतयारी, पूिावनमुानमा 
आिाररत कायव (पूिविचुना र पूिवकायव) र विपद्को िमयमा प्रभािकारी प्रततकायव गने कायवलाई प्राथतमकता ददन्छ 
। पूिवतयारी  विना  िवु्यिजस्थत र प्रभािकारी प्रततकायव गनव कदठनाई हनु ेभएकाले विपद् पूिवतयारीलाई यि 
योिनामा विशेष महत्ि ददइएको छ िाथै विपद् िजृित आपतकातलन अिस्थामा प्रभावितको खोि तथा उिार, 
प्राथतमक उपचार, मनोिामाजिक परामशव  िेिा र राहत वितरण कायवलाई ब्यिजस्थत गदै मानििीिनको रक्षा 
गनुव यि योिनाको प्रमखु उदे्दश्य रहेको छ ।  
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२.२ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाका उद्दशे्यहरुः 
विपद्को िमयमा विपद् प्रभावितको िीिन र बहमूुल्य िम्पजत्तको िंरक्षण तथा िरुक्षा गरी प्रततकूल 
प्रभािको िामना गनव स्थानीय िािन तथा स्रोतको अतिकतम ्उपयोग गदै प्रभावित व्यजि, पररिार र 
िमदुायलाई व्यिजस्थत, प्रभािकारी र ििाफदेहीयिु मानिीय िहयोग उपलब्ि गराउन ुतथा विपद् िोजखम 
न्यूनीकरणका कायवलाई िंस्थागत रूपमा प्रििवन गनुव यि योिनाको मूल उदे्दश्य रहेको छ ।  

योिनाका विजशि उदे्दश्यहरु देहायबमोजिम रहेका छन;् 
• विपद िोजखम िंिेदनशीताको लेखािोखा गरर पूिवतयारी गनुव गराउन,ु  

• विपदको िोजखममा रहेका िमदुायहरुमा पूिावनमुानमा आिाररत पूिविचुना िंप्रषेण गरर पूिवकायवहरु गनुव 
गराउन,ु 

• विपद् प्रभावित व्यजि, पररिार र िमदुायलाई तत्काल उिार गरी मानिीय िहयोग उपलब्ि गराउन,ु  

• विपद् प्रभावित व्यजिहरु िरुजक्षत र िम्मानिनक िीिनयापनका लातग आिारभतू िहयोग उपलब्ि 
गराउन,ु  

• विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायवका लातग स्थानीय तह, रेडक्रि तथा अन्य िराेेकारिाला 
तनकायहरुिुँगको िमन्िय र िहकायवलाई थप मिबतु बनाउन,ु 

• उपलब्ि िािन–स्रोतहरुको अतिकतम उपयोग गदै िंजिय तथा प्रादेजशक िरकारबाट भएका 
तनणवयहरुको कायावन्ियन गनव िरोकारिाला तनकाय तथा िंििंस्थाहरुिुँग प्रभािकारी िमन्िय गनुव, 

• विकाि प्रवक्रयामा विपद् िोजखम न्यूनीकरणलाई मूलप्रिाहीकरण गरी विपद्िन्य िोजखम कम गनव र 
विपद्पतछको प्रततकायव तथा पनुलावभ प्रवक्रयालाई अजि बढाउने आिार तयार गनुव । 

२.३. विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको अपेजक्षत नततिाः 
विपद् िोजखम व्यिस्थापनका चरणहरु मध्ये विपद् पूिव िोजखम न्यूनीकरणका आिारभतू कायवहरु,  विपद् पश्चात  
जस्थतत िामान्य नभएिम्म गररने प्रततकायवका लातग पूिवतयारी र तत्कालीन पनुलावभका कायव गररने भएकाले यि 
योिनाबाट विपद् प्रभावितहरुको अतिकारको रक्षा, आपतकालीन िीविकोपािवनमा िहयोगका िाथै विपद् िोजखम 
व्यिस्थापनका के्षत्रमा िमते िहयोग पगु्ने अपेक्षा गररएको छ । यि योिनाका केही अपेजक्षत नततिा देहायअनिुार 
हनुे प्रके्षपण गररएको छः 

• विपद् पवहले गनुवपने आिारभतू पूिवतयारीका कायव ितुनजश्चत हनुेछन ्। 

• विपद्को िमयमा मानिीय िहयोग कायवलाई प्रभािकारी र व्यिजस्थत गनव िवकनछे । 

• विपद्को पूिवतयारी तथा प्रततकायवका लातग िरोकारिाला र िमदुायबीच िमन्िय र िहकायव अतभिृवि हनुेछ । 

• प्रभावितलाई आफ्नो अतिकार, कतवव्य र दावयत्िको बारेमा िचेत हनुे अििर प्राप्त हनुछे । 

• उिार र राहत िस्ता कायवमा प्रभावित िमदुायको िमान पहुुँचमा अतभिृवि हनुेछ । 

• िामाजिक, िांस्कृततक मयावदा तथा िदभाि अतभिृवि भएर विपद्को िामना गनव िबै एकिटु हनुे िातािरण तयार 
हनुेछ । 

• के्षत्रगत रूपमा कामको बाुँडफाुँड भएकाले मानिीय िहयोग पारदशी, प्रभािकारी र व्यिजस्थत हनुकुो िाथै 
िेिाप्रदायक तनकायमा ििाफदेहीता र उत्तरदावयत्िको भािनाको विकाि हनुेछ । 
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२.४ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिुवमा प्रवक्रया 
यि विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना २०८३ तिुवमाका क्रममा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमतत, िबै 
स्थानीय तहका विपद फोकल िम्पकव  व्यजिहरु, नपेाल रेडक्रि िोिाइटी एिं जिल्ला र स्थानीय तहमा 
विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनमा िंलग्न तनकायहरूिंगको िहकायवमा यि विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव योिना तिुवमा गररएको छ िाथै विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिुवमाको अििारणागत 
ढाुँचा तल प्रस्ततु गररएको छ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जिल्ला पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना २०८२ ले तय गरेका १० िटा विषयगत क्षेत्र (Cluster) िुँग िमन्िय 
र िहकायव गरर विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनालाई िमयिापेक्ष पनुरािलोकन तथा अद्याितिक िमेत 
गरी योिनाको मस्यौदा तयार गररएको तथयो । योिनाको परीक्षणका लातग तमतत २०८३/०२/२२ गते िशस्त्र 
प्रहरी बल, नेपाल ३ नं. गण हे.क्िा. कंकातलनी, मोरङको अगिुाई तथा नेपाल रेडक्रि िोिाइटी िमेतको 
िमन्ियमा विराटनगर ५ केितलया खोलामा बाढीमा आिाररत तिमलेुशन गरी पषृ्ठपोषण प्राप्त गने कायव भयो । 
जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमततको बैठकमा छलफल एिं तबश्लषेण भई प्राप्त भएका राय िझुािहरुलाई िमेत 
िमािेश गरी जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना, २०८३ तयार गररएको छ ।  

२.५ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाका िीमाः 
यि योिनाका िीमाहरु देहायबमोजिम रहेका छन;् 

• यि योिनाले विगतको अनभुिको आिारमा प्रकोपहरु भकूम्प, बाढी,  डुबान, आगलागी,  चट्याङ िस्ता 
विपद्का िटनाबाट प्रभावित िरिरुी एिम ्पररिार िंख्याहरु अनमुान गररएको छ । राविय विपद् िोजखम 
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न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रातिकरणको प्रक्षपेण अनरुुप विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिुवमा 
गररएको छ ।  

• कायवयोिना राविय तथा अन्तरावविय मान्यता अनरुुप क्षेत्रगत (Cluster) अििारणाका आिारमा तिुवमा 
गररएको छ। जिल्ला जस्थत मानिीय िहायतामा िंलग्न तनकाय तथा िंस्थाहरुले आफ्नो नेततृ्िलाई 
प्रभािकारी नबनाएको खण्डमा क्षेत्रगत अििारणाको कायावन्ियन कमिोर हनु िक्नेछ । 

• विपद् िोजखम व्यिस्थापनलाई प्रभािकारी बनाउन विपद् स्थल, बन्दोिस्ती व्यिस्थापन र आपत्कालीन 
स्िास््य िेिा योिना महत्िपूणव हनु्छ । अतः यि योिनामा उल्लेख भए अनरुुप वितभन्न विषयगत 
ितमततका बैठकहरु बिी यि िम्बन्िमा थप गहृकायव गरी स्पिता कायम गनव िवकएमा मात्र यो योिना 
प्रभािकारी हनु िक्नेछ । 

• विपद् पदावको अिस्थामा योिना अनरुुप मानिीय िहयोग उपलब्ि गराउन जिल्ला विपद् ब्यिस्थापन 
ितमततिुँग स्रोतको अभाि हनु िक्ने भएकोले योिना अनरुुप विपद् प्रततकायवका कायवक्रम िञ्चालन गनव 
िंिीय िरकार, प्रदेश िरकार र मानिीय िहायतामा िंलग्न िंििंस्थाहरुको िहयोग तलनपुने अिस्था 
छ । 

• प्रततकायव योिनाको प्रभािकारी कायावन्ियन गनव जिल्ला विपद् ब्यिस्थापन ितमततले क्षेत्रगत रूपमा दक्ष 
िनशजि तयार गनुवपनेछ । 

• यि योिनामा िमदुायस्तरमा गएर िूचना िंकलन गररएको छैन ििले कतत िरिरुी प्रभावित हनु िक्छन ्
भनेर यवकन त्याङ्क तलन िवकएको छैन । िबै स्थानीय तहहरुबाट प्राप्त भएका तबिरणहरु र बाढीको 
िटनामा प्रभावित िनिंख्यामध्ये जशविरमा आजश्रत हनु ुपरेको वििरणलाई आिार मानी प्रभावित हनु 
िक्ने िरिरुी र िनिंख्या तलइएको छ । 

• योिना कायावन्ियन गने िन्दभवमा िम्बजन्ित िरकारी कायावलय, स्थानीय तह,  िरुक्षा तनकाय, नीजि क्षेत्र, 

गैर िरकारी तथा अन्तरावविय गैर िरकारी क्षेत्र, िंयिु राि िंिका तनकायहरुले िावषवक योिना बनाउदा 
यिमा रहेका पक्षहरुलाई िमेत िमेटी योिनामा राख्न ेर बिेट छुट्याउनपुने हनु्छ ।  

२.६ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको आिश्यकता तथा महत्ि  

विपद् व्यिस्थापनका ततन चरण अन्तरगतका तबतबि कायवहरुमध्ये विपद पश्चात प्रततकायव योिनाको कायवन्ियन 
गने गररन्छ । िनु योिना विपद्का िटना िटे लगतै्त देजख जस्थतत िामान्य नभएिम्म कायावन्ियन हनु्छ 
।आपतकातलन िमय ज्यादै िंिेदनशील हनुे र यि िमयमा गररने मानिीय िहयोगका कायवले क्षतत तथा 
नोक्िानी उल्लेख्य मात्रामा िटाउन िवकने भएकाले यि योिनाको तनकै ठूलो महत्ि रहेको हनु्छ । विपद् 
पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको आिश्यकता र महत्िलाई तनम्नानिुार उल्लेख गररएको छः  

• मानिीय िहायता एिम ्विपद् िोजखम व्यिस्थापनमा िंलग्न तनकाय एिं उपलब्ि स्रोत िािन 
पवहचान गराउुँछ । 

• विपद् पूिवतयारी  तथा प्रततकायवका लातग अपगु स्रोत (खाडल) पवहचान गरी त्यिको पूततवको व्यिस्था 
गनव आिश्यक िातािरण तमलाउुँछ । 
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• विपद् िोजखम व्यिस्थापनमा वितभन्न विषयक्षेत्र अन्तगवतका तनकायहरुको भतूमका तनिावरण गरी 
विपद्का अिरहरुको िामना गनव एकीकृत प्रयािलाई ितुनजश्चत गछव । 

• विपद्को िमयमा मानिीय िहयोगलाई व्यिजस्थत गने ितुनजश्चतता ददन्छ । 

• विपद्को िोजखम कम गनव िरोकारिाला र िमदुायलाई हातेमालो गने प्ररेणा ददन्छ । 

• विपद् प्रभावितहरुलाई आफ्नो अतिकार र दावयत्िकोबारेमा िचेत गराउुँछ । 

• उिार र राहत िस्ता कायवमा प्रभावित िमदुायको िमान पहुुँचको प्रत्याभतूत गछव । 

• आपतकालीन िमयमा िूचना र िानकारी प्रक्षेपणलाई व्यिजस्थत गनव िहयोग गछव ।  

• िामाजिक, िांस्कृततक मयावदा तथा िद्भाि अतभिवृिको लातग मागव प्रशस्त गछव । 

• खानेपानी, िरिफाई र स्िच्छता प्रििवनका विषयलाई व्यिजस्थत गनव िहयोग गछव । 

• स्रोतको िही िदपुयोग गरी प्रभावित िमदुायलाई प्रकोपको पीडाबाट मजुि ददने बाटो तयार गछव ।  

• क्षेत्रगत रूपमा कामको बाुँडफाुँड हनुे हुुँदा मानिीय िहयोग पारदशी, प्रभािकारी र व्यिजस्थत हनुकुो 
िाथै िेिाप्रदायकमा ििाफदेही र उत्तरदावयत्िको भािनाको विकाि गराउुँछ । 

२.७ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको लजक्षत िमूह    

यि जिल्लामा बाढी कटान,  डुिान, भकूम्प, चट्याङ्ग, हािाहरुी, पवहरो, िनािर आतङ्क, िपवदंश आदद प्रकोपहरु 
िमस्याहरुको रुपमा बढ्दो क्रममा छन ्। तबगतका िषवहरुको प्रभाि तथा क्षततलाई मध्यनिर एिं तबश्लषेण 
गरर यि बषव हनु िक्ने िम्भावित क्षतत र जिल्लामा उपलब्ि स्रोत िािन र क्षमतालाई मध्यनिर गरी यो 
योिना तिुवमा गररएको छ ।  

२.८ पूिवतयारीका मान्यताहरू  

पूिवतयारी कायव गदाव िबै िाझेदारहरूले अपनाउन ुपने तििान्तहरू देहाय बमोजिम हनुेछन;् 

• जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमततमाफव त एकद्वार नीतत अनरुुप िमग्र िमन्ियको काम हनुेछ। प्रमखु 
जिल्ला अतिकारी िा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमततले िमन्ियका लातग अन्य िंििंस्थाहरूको िहयोग 
तलन िक्नछे । 

• विषयगत क्षेत्रबाट िमेत आिश्यक िमन्िय गने र िमन्िय गदाव मूख्य माग िा आिारभतू आिश्यकता 
परुा गने विषयलाई बढी ध्यान ददन ुपनेछ ।  

• विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायवका लातग दक्ष िनशजि, िामाग्रीहरु, आतथवक, भौततक िवुििा तथा स्थानीय 
िरकारी तथा गैरिरकारी िंस्थाहरूको क्षमता अतभबवृि गरर प्रभािकारी रुपमा पररचालन गररनेछ ।  

• पूिव तनिावररत रुपमा िमन्िय, िहयोग, िाझेदारी, िहकायव, तनदेशन र तनयन्त्रणको कायवमा एकरुपता कायम 
गररनेछ ।  
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खण्डः तीन 

विपद् िोजखमको अिस्था 
३.१. विगतका विपद्हरूको विश्लषेण 

यि जिल्लामा महाभारत र चरेु पिवतमालाबाट उत्पन्न भएर बग्ने दिवनौँ िाना, मझौंला तथा ठूला खोलानालाहरुमा 
आएको बाढीका कारण मोरङ जिल्लाका तबतभन्न क्षेत्रहरु बषेनी विपजत्त झेल्न बाध्य भएका छन ्। विपद् 
पूिवतयारीका विषयमा पयावप्त ज्ञानको अभाि, नदी कटान क्षेत्रहरुमा कमिोर तटबन्ि, नदी तवटय क्षेत्रमा मानि 
बस्ती तथा पूिाविारहरु हनु,ु नदीले आफ्नो बहाि पररितवन गदै िान,ु प्राकृततक श्रोत िािनको अत्यतिक दोहन 
हनु,ु विकाि तनमावणका कायवहरुमा विपद् िंिेदनशीलता ख्याल नगनुव आदद यिका मखु्य कारणहरु रहेका छन ्। 
बषावयाममा थोरै िमयमा अतत पानी पनुव, लामो िमयिम्म पानी पनुव, खोला खोल्िामा अत्यतिक पानी बग्न,ु 
पवहरोग्रस्त क्षेत्र र नदी वकनारका बातिन्दा तबस्थावपत हनु,ु खेतीयोग्य ितमनमा क्षतत हनु,ु कृवष बाली तथा पश ु
चौपायाको क्षतत आईपनुव, भौततक तथा मानिीय क्षतत िस्ता विपद्िन्य िटना आई पने गरेका छन ्।  
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३.१.१ मोरङ जिल्लाका प्रमखु प्रकोपहरु र प्राथतमकतामा रहेका प्रकोपहरुः 
 प्रकोप बाढी 

डिुान 

िडक 
दिुवटना 

तातो हािाको 
लहर (ल)ु 

आगलागी चट्याङ  िनािर 
आतङ्क 

हािाहरुी शीतलहर महामारी पवहरो िपवदंश िखु्खा 
खडेरी 

बाढी डिुान 
 

बाढी 
डिुान 

बाढी डिुान बाढी 
डिुान 

बाढी 
डिुान 

बाढी डिुान बाढी डिुान बाढी डिुान बाढी डिुान बाढी डिुान बाढी डिुान बाढी डिुान 

िडक दिुवटना 
  

िडक 
दिुवटना 

आगलागी िडक 
दिुवटना 

िडक 
दिुवटना 

िडक 
दिुवटना 

िडक 
दिुवटना 

िडक 
दिुवटना 

िडक 
दिुवटना 

िडक दिुवटना िडक 
दिुवटना 

तातो हािाको 
लहर (ल)ु 

  

 

आगलागी 
चट्याङ तातो हािाको 

लहर (ल)ु 
तातो हािाको 
लहर (ल)ु 

तातो हािाको 
लहर (ल)ु 

तातो हािाको 
लहर (ल)ु 

तातो हािाको 
लहर (ल)ु 

तातो हािाको 
लहर (ल)ु 

िखु्खा 
खडेरी 

आगलागी 
  

 

 आगलागी आगलागी आगलागी आगलागी आगलागी आगलागी आगलागी आगलागी 

चट्याङ  
  

 

  

चट्याङ  हािाहरुी चट्याङ  चट्याङ  चट्याङ  चट्याङ िखु्खा 
खडेरी 

िनािर आतङ्क 
  

 

  

 िनािर 
आतङ्क 

िनािर 
आतङ्क 

िनािर 
आतङ्क 

िनािर 
आतङ्क 

िनािर आतङ्क िखु्खा 
खडेरी 

हािाहरुी 
  

 

  

 

 
हािाहरुी हािाहरुी हािाहरुी हािाहरुी हािाहरुी 

शीतलहर 
  

 

  

 

  
शीतलहर शीतलहर शीतलहर शीतलहर 

महामारी 
  

 

  

 

   

पवहरो िपवदंश िखु्खा 
खडेरी 

पवहरो 
  

 

  

 

    

िपवदंश िखु्खा 
खडेरी 

िपवदंश 
  

 

  

 

     
िपवदंश 

िखु्खा खडेरी             

अंकभार ११ ९ ६ १० ६ ५ ६ ४ ० १ ३ ५ 

स्तर पवहलो तेस्रो छैठौं दोस्रो पाुँचौं आठौं चौथौं निौं बाह्रौं एिारौं दशौं िातौं 

नोटः नेपालको भौगतभवक अिस्था, भौगोतलक अिस्था, परुाना र कमिोर भौततक िंरचना र िनिनत्िका कारण क्षततको िम्भािना बढी हनु ेभएकोले भकूम्प लाई प्रमखु प्रकोपका रुपमा राख्दै यिमा 
तलुना गररएको छैन। 
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३.१.२ विगतमा विपदबाट भएको क्षततको वििरण:  

विपद् २०८२/२०८३ २०६९ देजख २०८१ िम्म प्रभावित 
मानिीय क्षतत प्रभावित पररिार आतथवक क्षतत 

 

बाढी तथा डुिान १ िना मतृ्य ु ३०४ िर   िर क्षतत १२,७३५ 

मातनि मतृ्य ु४४ िना, िाईते ६ िना 
क्षतत रु. २३,६२,५१,२९२ 

आगलागी ३ िना मतृ्य ु

 

४५ िना िाइते  

१३१ िर क्षतत,  गोठ 
४५ क्षतत 

९,५२,६६,०८०/- िर १,३११, गोठ २२७ 

मातनि मतृ्य ु१३ िना, िाईते २२ िना 
क्षतत रु. ८६,१६,५७,३५९ 

चट्याङ २ िना मतृ्य ु 

२ िना िाइते  

२ िर  २,००,०००/- िर ६, गोठ ३ मातनि मतृ्य ु४५ िना, िाईते १६ िना 
क्षतत रु. ११,७०,००० 

हािाहरुी 
 

३ िना िाइते २९ िर  ६४,५०,०००/- िर ४००, गोठ १४ 

मातनि मतृ्य ु९ िना, िाईते १३ िना 
क्षतत रु. २,७५,२७,५०० 

िडक दिुवटना ११६ िना मतृ्य ु

३४६५ िाइते 

 २,८८,५५,०००/- - 

िगली िनािर आतङ्क ३ िना मतृ्य ु 

८ िना िाइते  
२५ िर क्षतत 

 
४९,१७,५००/- िर ७९, मातनि मतृ्य ु१०, िाईते १० 

क्षतत रु. ५७,८५,००० 
िपवदंश ६ िना मतृ्य,ु ३० िना िाइते     
महामारी (कोतभड)    कोतभड िम्मा िंक्रतमत ३६,८७३ िना 

मतृ्य ु५१० िना 
िम्मा १३१ मतृ्य ु 

३५५३ िना िाइते  
४९१ िर, ४५ गोठ १३,५६,८८,५८०/- 

 
िर क्षतत  १४५३१  

मातनिको मतृ्य ु१२१ िना, िाइते ६७ 

कोतभड िम्मा िंक्रतमत ३६,८७३ िना, मतृ्य ु५१० िना 
क्षतत रु. २७०,७३३,७९२ 

नोटः िा िा -  िािारण िाइते र ग.िा. – गजम्भर िाइते      स्रोतः जिल्ला प्रहरी कायावलय मोरङ २o८३  
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३.१.३ जिल्लाका प्रमखु प्रकोपहरु 

मोरङ जिल्लामा विगतका िषवहरुमा भएका विपद्का िटनाहरुलाई विश्लषेण गदाव बाढी, आगलातग िडक दिुवटना,  िनािरको 
आतंक, खडेरी, तातो हािाको लहर, चट्याङ, िपवदंश िस्ता विपद्हरुले िनिनको अतिक क्षतत पयुावउदै आएको छ ।  

३.१.४  बाढीबाट प्रभावित हनुे स्थानीय तह र क्षते्रहरु  
मोरङ जिल्लाका प्रमखु खोला एिम ्नदीहरु िाथै ततनले क्षतत गने मखु्य स्थानहरुः 

क्र.िं. खोला÷नदीको 
नाम 

प्रभावित स्थानीय तह 

 

विगतमा प्रभावित र आगामी िमयमा प्रभावित 
हनु िक्ने क्षते्रहरु 

1 बढुी÷केशतलया िनु्दरहरैचा न.पा, बढुीगंगा गा.पा., 
तबराटनगर म.न.पा  

िनु्दरपरु, दलुारी, तिििनी िडहरा, मरेुरी, बौरहा 
हातथमडुा, टंवकतिनिारी, विराटनगर  

2 तिंजिया 
 

बढुीगंगा गा.पा., तबराटनगर म.न.पा, 
ग्रामथान गा.पा., कटहरी गा.पा., िहदा 
गा.पा. 

हाजत्तमडुा, टंवकतिनिारी, विराटनगर, बिुनगर,  डंग्राहा, 
तिििनी िडहरा, तेतररया, बैिनाथपरु, लखन्तरी, 
कटहरी, भातथगि, िनुी, भटुाहा, भोलाटोल 

3 लोहन्रा 
 

बेलिारी न.पा, िनु्दरहरैचा न.पा, 
ग्रामथान गा.पा., कटहरी गा.पा., िहदा 
गा.पा., रंगेली न.पा, िनपालथान गा.पा.  

बेलिारी, किेनी, िवियाविताव, तिििनी िहदा, मझारे, 
िनु्दर हरैंचा, मोततपरु, थलाहा, कटहरी, महादेिकोल, 

भीमपरु, तररगमा, िकुुम्िािी बस्ती, मोहनपरु, 
िनपालथान  
 

4 जचिाङ 

 

लेटाङ्ग न.पा, केराबारी गा.पा., बेलबारी 
न.पा, कानेपोखरी गा.पा., रंगेली न.पा. 

लेटाङ्ग भोगटेनी, िाहनुी, केरािारी, होक्लािारी, दिेशा, 
केरौन, रंगेली 

5 डांि÷मररया 
बक्राहा 

लेटाङ्ग न.पा, पथरी शतनश्चरे न.पा, 
कानेपोखरी गा.पा., रंगेली न.पा 

िारङ्गी, िाुँते, पथरी शतनश्चरे, ियरिन, हिन्दह, 
अमरदह, टकुिा, दिेशा, रंगेली न.पा. ७ र ८ िडा, 
िोराभाग, िनुिषी नगरपातलका िडा नं. १ र ५  

6 रतिुा, मािा 
 

उलाविारी न.पा, रतिुामाई न.पा, िनुिषी 
न.पा. 

मिमुल्ला, उलाविारी नपा, राििाट, इटहरा, तिििुा, 
झवुकव या, महदेिा 

7 बक्राहा 
 

उलाविारी न.पा., रतिुामाई न.पा 
 

मिमुल्ला, टाुँडी, उलाविारी, हिन्दह, अमरदह, इटहरा, 
िाद\रा, िरमभकारी, राििाट, गोविन्दपरु, िरडङ्गा, 
झूवकव या, किेनी, लेटी, चैता 

8 तेली खोला लेटाङ्ग न.पा, उलाविारी न.पा िाुँते, उलाविारी िनुिषी नगरपातलका िडा नं. २,३,६ 
र ७  

9 िकुुना  बेलबारी न.पा खोिावन े

१० कयर खोला बेलबारी न.पा बेलबारी 
११ ितुड खोला  ग्रामथान, कटहरी, िहदा गा.पा. कालाबन्िार, हररनगरा, बैररया, मोहनपरु, िीरपरु, 

नयाुँबिार, िहदा िडा नं.३  

स्रोतः जिल्ला विपद पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना २०८२  
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३.१.५  आगलागी   

जिल्लामा ६,२०२ िरहरु (२.२८ प्रततशत) फुिको छाना भएका काठ र बाुँिबाट तनमावण भएका छन ्भन ेखाना 
पकाउने इन्िनको रुपमा दाउराको प्रयोग गनेको िंख्या १,०३,०५५ अथावत ्(३७.८५ प्रततशत) छ । लापरिाही िखु्खा 
खडेरी िन डढेलोका अततररि आगलागीको अको कारण हाल विस्तार भइरहेको विद्यतुीकरण खाना पकाउने इन्िनको 
रुपमा एलवप ग्याुँिको प्रयोग पतन रहेको छ । यस्ता इन्िनको प्रयोगमा बढोत्तरी भएपतन यिका िरुक्षाका उपाय र 
आगलागी भएमा तनयन्त्रण गनविक्ने िीपको कमीका कारण आगलागीका िटनाहरु बवृि भएका छन ्। बजत्त बाल्न 
2,६५,४५३ िर (९७.४९ प्रततशत) ले विद्यतुको प्रयोग गदवछन ् तर व्यिजस्थत िायररङ र विद्यतुीकरण नहुुँदा 
आगलागीको िोजखम बवढरहेको पाइन्छ । 

तातलका नम्बर ६ : िरको छानाको प्रकार  

िडा नं 
िम्मा 
िरिरुी 

िरको छानाको प्रकार 

ककव ट पाता तिमेन्ट 
ढलान 

खरको टायल ढंुगा काठ माटो अन्य 

विराटनगर  ५६९१९ 
२१०८

३ 

३३८८६ ४६५ ११७
८ 

२१
२ 

६६ ० २९ 

िून्दरहरैंचा 
नपा २९८२६ 

१७२३
१ 

१२१७० २३१ ७३ ६४ ४४ ० १३ 

बेलिारी नपा २०४५९ 
१४१५

३ 

५०३७ १०७
८ 

९४ ५९ ३१ ० ७ 

रङ्गेली नपा १३२०६ 
१०४२

५ 

१५९४ १०२
७ 

१२२ १५ १५ ० ८ 

पथरी 
शतनश्चरे  

१७९८० 
१३६०

७ 

४११३ १६९ ३९ २९ १९ ० ४ 

उलाविारी 
नपा १७६५० 

१२४३
७ 

५०२३ ७५ ४४ ४४ २२ ० ५ 

रतिुामाई 
नपा १४५०८ 

१२१७
९ 

१८९५ २८६ ९७ १५ ३० ० ६ 

िनुिषी नपा १२६८४ 
१११५

२ 

१०९६ ३०१ ९० १४ १४ ० १७ 

तमक्लािङु 
गापा ८३०९ 

७३४९ ८५४ ५१ १५ १७ १७ ० ६ 

केराबारी 
गापा ८५७३ 

७६६७ ७५५ ७४ ५३ ८ १४ ० २ 

लेटाङ गापा ९३५७ ७८४८ १३७१ ५५ ४० १२ २७ ० ४ 
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कानेपोखरी 
गापा १०६६३ ८९४८ १२८५ ३६२ २७ २० १० ० ११ 

िनपालथान  ९९२५ ८६४९ ९८८ १८५ ६७ १६ १५ ० ५ 
िहदा गापा ९८६९ ८८७१ ८१६ ८५ ८५ ४ २ ० ६ 
कटहरी गापा १०४९५ ८०२३ १९६५ ३२५ १५७ ७ १० ० ८ 
ग्रामथान 
गापा ९३७७ ७१९३ १११४ ९७७ ५९ ११ ९ ० १४ 

बढुीगंगा 
गापा १२३६० ७३९८ ४२३९ ४५६ २१४ ३२ १५ ० ६ 

िंस्थागत १२३         
िम्मा २७२२८

३ 
184213 78201 620

2 

245
4 

57
9 

360 0 15
1 

स्रोत : राविय िनगणना २०७८ 
तातलका  नम्बर ७ M खाना पकाउनका लातग उिावको प्रयोगको वििरण 

स्थानीय तह 
िम्मा 
िरिरुी 

खाना पकाउने इन्िनको प्रयोग 

दाउरा एलवप ग्याुँि विद्यतु गोिर ग्याुँि 
बायो 
ग्याुँि 

मविते
ल 

अन्य 

विराटनगर  ५६९१९ 
९२७
० 

४५६५
७ 

४४५ १२९
७ 

२२१ ६ २३ 

िून्दरहरैंचा  २९८२६ 
५२६
१ 

२३६६
३ 

१६० १५ ७२२ १ ४ 

बेलिारी 
नपा २०४५९ 

७५४
२ 

१२११
९ 

१४४ ३७ ६११ १ ५ 

रङ्गेली नपा १३२०६ 
७७५
० 

२८१९ ९२ १९१
३ 

४९७ ६ १२९ 

पथरी 
शतनश्चरे  

१७९८० 
६६०
४ 

१०९४
३ 

११७ २७ २८५ ० ४ 

उलाविारी 
नपा १७६५० 

३७९
६ 

१३४०
८ 

१०२ १२ ३२५ ० ७ 

रतिुामाई 
नपा १४५०८ ८४९

८ 
४३९२ ९३ ८५५ ४२४ ३ २४३ 

िनुिषी नपा १२६८४ ७७३
२ 

१५७९ ८६ २६५
३ 

२२१ १ ४१२ 

तमक्लािङु  ८३०९ 
५३७
२ 

२७९३ २१ १ ११५ २ ५ 

केराबारी 
गापा ८५७३ ५३६

९ 
३०६५ २४ १५ ९१ ७ २ 
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लेटाङ गापा ९३५७ ४९७
० 

४२७१ २३ ५ ७३ १० ५ 

कानेपोखरी  १०६६३ ५२५
६ 

४६६१ ७१ ११२ ५४९ ४ १० 

िनपालथान  ९९२५ ६३१
८ 

९७५ ५४ २५०
५ 

४३ १ २९ 

िहदा गापा ९८६९ ४१४
८ 

५६४ ४८ ४६०
२ 

२५ ० ४८२ 

कटहरी 
गापा १०४९५ ५२९

४ 
४५३१ ५४ ४८१ ६७ ४ ६४ 

ग्रामथान 
गापा ९३७७ ४७९

३ 
३१९३ ३८ १०६

४ 
२७९ ० १० 

बढुीगंगा 
गापा १२३६० ५०८

२ 
६७२९ ७६ ३३४ १३३ १ ५ 

िंस्थागत १२३        
िम्मा २७२२८

३ 
10305

5 
145362 1648 15928 468

1 
47 143

9 
स्रोत : राविय िनगणना २०७८ 

तातलका  नम्बर ८ M ित्ती िाल्नका लातग उिावको प्रयोगको वििरण 

िडा नं िम्मा िरिरुी 
िजत्त िाल्नको लातग इन्िन 

विद्यतु िोलार मवितेल िायो ग्याुँि अन्य 

विराटनगर 
मनपा ५६९१९ 

५६२६९ १९९ ४०७ ११ ३३ 

िून्दरहरैंचा 
नपा २९८२६ 

२९६३५ ८५ ७८ १ २७ 

बेलिारी नपा २०४५९ २०२३९ ७९ ११५ ६ २० 
रङ्गेली नपा १३२०६ १२६३३ १०१ ४१५ ५ ५२ 
पथरी शतनश्चरे  १७९८० १७८५३ ३८ ६२ २ २५ 
उलाविारी नपा १७६५० १७५३१ ५६ ५० १ १२ 
रतिुामाई नपा १४५०८ १४१०७ ९३ २९० ५ १३ 
िनुिषी नपा १२६८४ १२२५० ८१ ३२७ १० १६ 
तमक्लािङु 
गापा ८३०९ ७८८९ ३६१ ३० १ २८ 

केराबारी गापा ८५७३ ८२५६ २१४ ६२ २ ३९ 

लेटाङ गापा ९३५७ ८३४१ ९०८ ८३ १ २४ 

स्रोत : राविय िनगणना २०७८ 
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िडा नं िम्मा िरिरुी 
िजत्त िाल्नको लातग इन्िन 

विद्यतु िोलार मवितेल िायो ग्याुँि अन्य 

कानेपोखरी 
गापा १०६६३ 

१०४५८ ७५ १०४ ० २६ 

िनपालथान 
गापा ९९२५ ९५१२ २२७ १४५ ९ ३२ 

िहदा गापा ९८६९ ९०६८ ३२७ ४१८ ९ ४७ 
कटहरी गापा १०४९५ १००९८ १०७ २७० ८ १२ 
ग्रामथान गापा ९३७७ ९१६२ ७३ १०९ ० ३३ 

बढुीगंगा गापा १२३६० १२१५२ ७४ १२२ १ ११ 

िंस्थागत १२३      

िम्मा २७२२८
३ 

26545
3 

3098 3087 72 450 

३.१.६  जिल्लाको भौततक िंरचनाको अिस्थाः  

तातलका नम्बर ३ : िरको िगको प्रकार  

स्थानीय तह 
िम्मा 
िरिरुी 

िरको िगको प्रकार 

माटो, इटा र 
ढंुगाको 

तिमेन्ट, इटा र 
ढंुगाको 

तिमेण्ट, तगवि, 
िालिुा, छडको 

काठको 
खम्िा अन्य 

विराटनगर मनपा ५६९१९ ४४१९ २२१७९ २३२७६ ६८६५ १८० 

िून्दरहरैंचा नपा २९८२६ १४९७ १२७३९ ११६६९ ३७२९ १९२ 

बेलिारी नपा २०४५९ १४६१ ८१७७ ५८५६ ४६६८ २९७ 

रङ्गेली नपा १३२०६ १७७९ ३३८५ १७३४ ६१५९ १४९ 

पथरी शतनश्चरे नपा १७९८० ७४४ ५९८२ ४९४२ ६१७१ १४१ 
उलाविारी नपा १७६५० ७१२ ८४०२ ५२७६ ३१९६ ६४ 

रतिुामाई नपा १४५०८ १५१८ ३७६१ २४७४ ६६०७ १४८ 

िनुिषी नपा १२६८४ ८९९ ३०६० १४६५ ७१४१ ११९ 

तमक्लािङु गापा ८३०९ १०६८ २३६२ १५२९ ३३०६ ४४ 

केराबारी गापा ८५७३ १२९१ ८१९ १४८३ ४९२६ ५४ 
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वटप्पणीः मोरङ जिल्लामा रहेका २,७२,२८३ िरहरु मध्य े२३,९८६ अथावत ्८.८० प्रततशत िरहरु माटो, इटा र 
ढंुगाको रहेका छन ्िो भकूम्पीय िोजखममा छन ्। रडको प्रयोग नगरी बनाइएका ९०,९१५ िरहरु अथावत ्३३.१० 
प्रततशत रहेका छन ्भने आिािीय र िरकारी गरी ७२,४८६ भिनहरु अथावत ्२६.६२ प्रततशत भकूम्पीय रुपले 
िरुजक्षत छन ्। 

३.१.७ जिल्लाका पातलकाहरुमा पवहरोबाट प्रभावित क्षते्र 

मोरङ मलुतः तराई के्षत्रमा रहेको जिल्ला हो । यि जिल्लाको कररि २० प्रततशत भाग चरेु तथा पहाडी के्षत्रमा पदवछ 
। विशषेगरी तमक्लािङु गाउुँपातलका, लेटाङ नगरपातलका र केराबारी गाउुँपातलका केही भाग पहाडी के्षत्रमा पदवछ । 
पहाडी भाग कमै भएतापतन पवहरोको िोजखम उि स्थानहरुमा रहेको छ । विश्वकै कान्छो र चलायमान अजस्थर पहाड 
भएकोले पवहरोको िोजखम यिैपतन बढी छ त्यिमा पतन िडक तथा अन्य पूिाविारहरुको तनमावण गदाव स्कािेटर डोिर 
लगायतका मतेिनहरुको प्रयोगले पहाड थवकव ने र तभर तथा तभरालो ितमनमा कटान गदाव पवहरोको िोजखम झन ै
बवढरहेको छ । एक अध्ययनका अनिुार खोररया फडानी, अिैज्ञातनक खेतीपाती, िथाभािी र अव्यिजस्थत िडक 
तनमावण तथा ढुङ्गा, तगटी िस्ता प्राकृततक स्रोतको अतनयजन्त्रत दोहन िस्ता मानिीय वक्रयाकलापका कारण ८० प्रततशत 
पवहरो िाने गरेको छ भने २० प्रततशत पवहरो मात्र प्राकृततक कारणबाट िाने गरेको छ । विकाि वक्रयाकलपाहरु 
िञ्चालन गदाव विपद् िोजखम व्यिस्थापनलाई मूलप्रिाहीकरण नगररएका कारण पतन पवहरो लगायतका प्रकोपहरुमा बवृि 
भइरहेको छ । यिले एकाततर विपद् तनजम्तएको छ भने अकोततर दीगो विकाि नहुुँदा हरेक िषव विकाि कायवमा 
लगानी बवढरहेको छ ।  

३.१.८ िन्यिन्त ुआक्रमण/मातनि र िन्यिन्तबुीचको द्वन्द्वः 
जिल्लाको पूिव उत्तरमा रहेका िबै पातलकाहरुमा िन्यिन्तहुरुको आतङ्क रहेको छ । प्रमखु रुपमा हात्ती आतङ्क र 
बाुँदर आतङ्क बढी छ । त्यिपतछ अन्य िनािरहरुले दःुख ददइरहेका छन ्। हरेक िषव आउने िैयौंको िंख्यामा पूिव 
आिाम तफव बाट आउने हात्तीहरुले मोरङ जिल्लाको तमक्लािङु, केराबारी, लेटाङ, बेलबारी, कानेपोखरी, पथरी शतनश्चरे, 
उलावबारी, िून्दरहरैंचा लगायतका स्थानीय तहहरुमा िरहरु भत्काउने, मातनि माने, बालीनालीमा व्यापक क्षतत गने र 
त्रािदीको िातािरण बनाइरहेका छन ्। हालका ददनमा कततपय हात्तीहरु िोही पातलकाततर बिेर रैथाने पतन भएका 
छन ्। केही स्थानमा मांिाहारी िनािरहरुले बस्तीमा पिेर िरपालिुा िनािरहरु माने खान ेगरेका छन ्भने िाकाहारी 
िनािरहरुले बालीनालीमा व्यापक क्षतत गरररहेका छन ्। जिल्लाको मातथ उल्लेजखत पातलकाहरुमा व्यापक िनके्षत्र 
भएतापतन िनमा िन्यिन्तहुरुको खानाका लातग चावहने फलफूलका विरुिाहरु मातिएकाले खानाको खोिीमा बस्तीततर 
पस्ने गरेकाले िनिीिन आक्रान्त बनेको छ । िङ्गलको पाररजस्थततक पद्दततमा भएको विचलनले िाकाहारी िनािरहरुको 
िंख्यामा बवृि हुुँदा यिले मातनिको िनिीिन प्रभावित भएको छ। हात्तीले बाहेक अन्य िनािरले बाली विनाि 
गरेबापत क्षततपूततव पाइने व्यिस्था छैन।  
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३.१.९ चट्याङबाट प्रभावित क्षते्र 

विश्वमा चट्याङका ५ हटस्पटमा नेपाल एक हो । हरेक िषव चट्याङका कारण ठूलो िंख्यामा मानिीय मतृ्य ुर िाइते हनुे, गरेका 
छन ्भने पशचुौपायाको मतृ्य,ु विद्यतुीय उपकरणमा क्षतत, भौततक िंरचनामा नोक्िानी तथा डर त्राि हनुे गरेको छ । कोशी 
प्रदेशमा हनुे प्राकृततक प्रकोपमा िबैभन्दा बढी मानिीय क्षतत चट्याङबाट हनुे गरेको त्याङ्क छ । एक त नेपाल िेरै चट्याङ पने 
देशकोरुपमा रहेको छ भने अकोततर िलिाय ुपररितवन, बढ्दो विद्यतुीकरण र अतथवङ प्रभािकारी नहनु ुर िचेतनाको कमीका कारण 
क्षतत बवढरहेको छ । मोरङ जिल्लाका अतिकाुँि स्थानहरुमा चट्याङको प्रभाि रहेको छ ।  

३.१.१० िडक दिुवटना 
मोरङ जिल्ला तराईको िगुममा रहेको जिल्ला हो । पूिव पजश्चम महेन्र रािमागव जिल्लाको प्रमखु िडक हो ।  उत्तर दजक्षण 
िोड्ने मखु्य िडकहरुमा िोगिनी देजख िरान हुुँदै वकमाथाुँका िोड्ने ६ लेनको  कोशी रािमागव, रङ्गेली कानेपोखरी लेटाङ िडक, 
ईटहरा उलावबारी मिमुल्ला िडक, विराटनगर विराटचोक िडक आदद मखु्यरुपमा रहेका छन ्। जिल्लाको प्रायः हरेक िडा र 
टोलमा पगु्ने िडकहरु तनमावण भएका छन ्ििमध्ये िेरै िडकहरु कालोपते्र भैिकेका र िबै िडकहरु ग्राभेल भैिकेका छन ्।  

अत्यतिक ििारी चाप भएको कोशी रािमागव ६ लेनको तनमावण भएकोले िडक िाम कम हनुे देजखएको छ तर िडक दिुवटना 
भने ददनहुुँ भइरहेका छन ्। महेन्र रािमागव िाुँिरुो नै रहेको तर ििारी चाप अत्यतिक भएकोले ििारी दिुवटनाको िोजखम 
अत्यतिक छ । अन्य िडकहरुमा पतन फािफुि िडक दिुवटना हनुे गरेका छन ्। 

३.१.११  विगत आ. ि. २०७७/२०७८ देजख आ.ि. २०८१/२०८२ िम्ममा विपद्को कारण भएको मानिीय क्षतत  
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तमक्लािङु्ग ५५ ६५ १२० ९८ १२८ २२६ ३२ ५५ ८७ ११ १८ २९ १९६ २६६ ४६२ 
कानेपोखरी ५० ५१ १०१ ८८ ११४ २०२ ३२ ४७ ७९ ४ १२ १६ १७४ २२४ ३९८ 
ग्रामथान ५७ ७८ १३५ १०१ १२७ २२८ २६ ५१ ७७ ११ ३४ ४५ १९५ २९० ४८५ 
िम्मा 

१,
१८

१ 

१,
५०

९ 

२,
६९
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१०

३ 
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९०

८ 

५,
०१

१ 

८४
५ 

१,
२०

१ 

२,
०४

६ 

४५
६ 

६०
० 

१,
०५

६ 

४,
५७

८ 

६,
२०

९ 

१०
,७
८७

 

स्रोतः स्थानीय तहहरु 
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३.१.१३  िम्भाब्य प्रकोपको आुँकलन तथा िंभावित प्रभाि क्षते्रको नक्िाङ्कनः 
स्थानीय तहहरुबाट प्राप्त त्याङ्कहरुको आिारमा प्रकोप स्तरीकरण तथा िंभावित विपद् प्रभावित िडा िा क्षेत्रहरुको पवहचान गरर देहायबमोजिम 
तातलकामा प्रस्ततु गररएको छ ।  

स्तरीकरणः उच्च – ***  मध्यम – **   न्यून – * 

क्र.िं. स्थानीय तह भकूम्प बाढी पवहरो आगलागी शीतलहर िडक 
दिुवटना 

िनािर आतङ्क तातो हािाको 
लहर 

चट्याङ िपवदंश 

१ विराटनगर िबै िडा १, २, ४, ५, ६, ७, ८, ११, 

१२, १४, १६, १८, १९ 

नभएको िबै िडा िबै िडा िबै िडा कुकुर िबै िडामा िबै िडा िबै िडा  ६, १२,  १६, 

१८, १९  
 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** *** ** ** 

२ उलाविारी िबै िडा १, ४ र ८  बक्राहा  ६, ७ 
र ९ मािा  २ तेली र ३ 

िनुझोडा खोला 

नभएको िबै िडा िबै िडा िबै िडा िडा नं .  १ ,२ 

िङ्गली हात्ती 
िबै िडा िबै िडा िबै िडा 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** ** *** ** 

३ िेलिारी िबै िडा १  ,२,  ३  ,४ , ५, ७, ८ ,
लोहन्र र जचस्याङ 

नभएको िबै िडा िबै िडा १, २, ३, 
४, ८, 
१०, ११ 

१, २, ४, ८, 
१०  ,११  

िबै िडा िबै िडा िबै िडा 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** ** *** ** 

४ रंगेली िबै िडा १, २, ३, ४, ५, ६, ७, ८ र ९ 
लोहन्र, बक्राहा र जचस्याङ 

नभएको िबै िडा िबै िडा ४ लेनको 
िडक क्षेत्र 

कुकुर िबै िडामा िबै िडा िबै िडा िबै िडा 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** *** ** *** 

५ पथरीशतनश्चरे १ र ९ िडा नं २, ३, ५, ७, ८, ९, 
१० बक्राहा खोला, पथरी 

खोला, डाुँि खोला  

नभएको १ र ९ िबै िडा १  ,२ ,
१० 

१ ,२,१० िङ्गल  
नजिक 

िबै िडा िबै िडा िबै िडा 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** ** *** *** 

६ िून्दरहरैंचा िबै िडा िबै िडा नभएको िबै िडा िबै िडा िबै िडा ५,६,७,८,१० िबै िडा िबै िडा िबै िडा 
 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** ** ** ** 

७ लेटाङ्ग िबै िडा १,२,३,५,६,७,८ र ९ ७ २,३,५,६,

७,८ 
  २ र ३ २, ३, ४, ५, 

६ र ९ 
िबै िडा िबै िडा 

 स्तरीकरण ** *** ** ** ** ** ** ** *** ** 
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क्र.िं. स्थानीय तह भकूम्प बाढी पवहरो आगलागी शीतलहर िडक 
दिुवटना 

िनािर आतङ्क तातो हािाको 
लहर 

चट्याङ िपवदंश 

८ रतिुामाइ िबै िडा िडा नं १, ३, ४, ५, ७, ८, ९ 

र १०  

नभएको िबै िडा िबै िडा िडा नं १, 

५,६, ९ र 

१० 

कुकुर िबै िडामा िबै िडा िबै िडा िबै िडा 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** *** ** *** 

९ िनुबषी िबै िडा िडा नं २, ३, ४, ६ र ७ नभएको िबै िडा िबै िडा िबै िडा िबै िडा िबै िडा िबै िडा िबै िडा 
 स्तरीकरण ** ***  ** ** *** ** ** ** *** 

१० िहदा  १, २, ३, ४ र ७ नभएको िबै िडा िबै िडा िामान्य कुकुर िबै िडामा िबै िडा िबै िडा िबै िडा 
 स्तरीकरण ** ***  ** ** * ** ** ** *** 

११ बढुीगंगा िबै िडा िडा नं १ देजख ७ िम्म 
तिंतिया र बढुीखोलाको कटान 

नभएको िबै िडा िबै िडा १, २, ३, 

४  र ५ 

िडा नं ७ को 
डङ्खग्राहा 

िबै िडा िबै िडा िबै िडा 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** ** ** ** ** ** 

१२ िनपालथान िबै िडा ३, ४, ५, ६ र ७ नभएको िबै िडा िबै िडा ४ र ६ कुकुर िबै िडामा िबै िडा िबै िडा िबै िडा 
 स्तरीकरण ** ***  ** ** ** ** ** ** *** 

१३ कटहरी िबै िडा १,२,४,६ र ७ नभएको िबै िडा िबै िडा १,२,३ र 
४ 

कुकुर िबै िडामा िबै िडा िबै िडा िबै िडा 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** ** ** *** ** *** 

१४ केरािारी िबै िडा िबै िडा िबै िडा िबै िडा िबै िडा िबै िडा िबै िडा िबै िडा िबै िडा िबै िडा 
 स्तरीकरण ** ***  ** ** ** ** * *** ** 

१५ तमक्लािङु्ग िबै िडा ६, ७, ८ र ९ १, २, 

३, ४  र  

५ 

िबै िडा िबै िडा िबै िडा ७, ८ र ९ हात्ती 
र कुकुर  

िबै िडा िबै िडा िबै िडा 

 स्तरीकरण ** *** ** ** ** ** ** * *** ** 

१६ कानेपोखरी िबै िडा िडा नं  १ ,२ ,३ र ५  नभएको  २ र ३ ४  ,५ ,
६ र ७  

५  ,६ र ७   िबै िडा िबै िडा िबै िडा 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** ** ** ** ** ** 

१७ ग्रामथान  १, ३, ४, ६, ७ नभएको िबै िडा िबै िडा २,३,५,६,

७ 

कुकुर िबै िडामा िबै िडा िबै िडा िबै िडा 

 स्तरीकरण ** ***  ** ** ** ** ** ** ** 

 



22 
जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना (अद्याितिक २०८३), मोरङ 

३.१.१४ बाढीबाट प्रभावित स्थानीय तहहरु र प्रभावित हनुे क्षते्रहरु 

स्थानीय तह खोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हनु िक्ने िडाका टोलहरु र िरिरुी नजिकको िरुजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न िवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातग स्थान 

विराटनगर    
महानगरपातलका 

तिंजिया खोला िडा नं १ गंगाटोल (७६) नकेा पाटी नजिक (५) कुशलटोल 
(१०) श्रीनगर ख (४१) नयाुँिस्ती (२५) बेलगाछी ि (१८) 
बेलगाछी ख (२२) िमवशाला (३४) िनुामीटोल (१५) विियपरु 
(११) 

रािाकृष्ण िमवशाला, िडाको िामदुावयक भिन, डनबस्को 
स्कूल, रािाकृष्ण मा.वि., िनता बहमुखुी क्याम्पि, नेपाली 
काुँग्रिे पाटी कायावलय, महेन्रेश्वर जशिालय, आर आर एन 
भिन 

१५०० 
पररिार 

जिल्ला प्रहरी 
कायावलय 

िडा नं २ िरस्िती िा कामत टोल (७५) तीनपैनी पूिवटोल 
(२५०)  

ओशो अध्ययन केन्र चौर, हनमुान मजन्दर िामदुावयक 
भिन, जचत्रगपु्त िामदुावयक भिन 

२००  

िडा नं ७ हररयाली टोल (६३) िरस्ितीटोल (३०) िंिारी 
िाकम्िरी (५०) गहेली (१५) िमवभि (३५) हाटखोला (१२) 

विरेन्र िभा गहृ, मारिाडी िेिा िदन, अतततथ िदन, िैन 
भिन, अतततथ गहृ, िाकम्िरी िेिा िदन, किडव हल, 

ने.रे.िो. जिल्ला शाखा 

५००  

िडा नं ८ बालगोपाल टोल (७५), पश ुबिशाला  क्षेत्र (७५), 

तबराटेश्वर बिृाश्रम क्षेत्र (७५), स्िागतम टोल, बलिुाही र विश्वकमाव 
चोक (१५०) 

बिृाश्रम ज्ञान कुञ्ज, हाटखोला वफल्ड, पश ुबिशाला क्षेत्र, 

छैठी माताको मजन्दर, जशि मजन्दर, रािाकृष्ण मजन्दर, 

हाटखोला िामदुावयक भिन 

५००  

िडा नं ९ भानटुोल क, भानटुोल ख, जशिटोल, िाझा टोल महानगरपातलकाको ब्लक ए र वि, िरस्िती मा.वि., 
रामिानकी िेिा िदन, जशतल िमवशाला 

१००  

िडा नं १४ ठाकुरटोल (५००) विष्णटुोल (५०) बयरिना (१००) 
जशिटोल (११५) िकुुम्िािी िस्ती (३५) हुँिमखुी टोल (१००) 
नयाुँ टोल (५०) 

रामिानकी मजन्दर, तडग्री क्याम्पि, रामिानकी िामदुावयक 
भिन 

३००  

िडा नं १८ झवटयाही लिटोतलया (१००) रेल्िे स्टेशन, िामदुावयक भिन ५०  

िडा नं १९ मातथल्लो खापटोल (५५) तल्लो खापटोल (६५)  
िून्दरटोल (३२) जिनािाट मिुहरटोल (३२) जशशिनी (११५) 
काठेपलु (३५) िनपरुा चम्रटुोल (२४) 

रंगशाला क्षेत्र , िभाहल तनमावण क्षते्र, दगुावमजन्दर, 
रामिानकी मजन्दर, प्रणामी मजन्दर िमवशाला,  

२००  

केशतलया 
खोला 

िडा नं ४ चम्राही (१७) इक्राही पजश्चम खोला तभत्ता (७) नोबेल अस्पताल, कञ्चनिारी िडा कायावलय क्षेत्र, दाहाल 
प्रततष्ठान, मडुुला काकी िेिा िमाि, नोना कोईराला ट्रि, 

िाझा िंस्था , रािारमण मजन्दर, लक्ष्मी नारायण मजन्दर 

 

५००  

िडा नं ५ शंकरिारी (६७) 

 

तोदी भिन, वक्रजस्चयन चचव, िामनुेश्वर िामदुावयक भिन, 

तििकाली आिारभतू विद्यालय  
३४०  
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स्थानीय तह खोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हनु िक्ने िडाका टोलहरु र िरिरुी नजिकको िरुजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न िवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातग स्थान 

िडा नं ६ बरमपरुा (२००)  लबटोली (५००)  िंदठया (२० )  
कारखाना (३०)   

जशक्षािदन माध्यातमक विद्यालय, िनचेतना आिारभतू 
विद्यालय  

750  

िडा नं ११ बरमपरुा (१००)    १००  

िडा नं १२ मलहनिुा कामत टोल (६५) मलहनिुा ऋवषदेि टोल 
(६५) मलहनिुा राििंशी टोल (५६) तिमराही टोल (१००) 
शंकरपरु गडाहा (१५०) िुुँििुा (१००)     

बखरी आिारभतू विद्यालय, महेन्र मोरङ्ग कलेि, लेखनाथ 
िाचनालय, विराट िामदुावयक भिन, रामिानकी मन्दीर 

770  

िस्ता पैनी िडा नं ४ िमािेशी टोल (४२) िनलोरी (३००), इक्राही (३००), 
दजक्षण यादिटोल (१००), गन्िटुोल (३०) ज्िालाटोल (१००), 
तगरीटोल (३०) 

दाहाल प्रततष्ठान, मडुुला काकी िेिा िमाि, नोना कोइराला 
ट्रि, तनमावण व्यििायी िंि, िडा कायावलय क्षेत्र  

२३५  

िडा नं ५ बाबािी कुटी (३५) ितुनयाुँटोल (२५) प्रगती टोल 
(१००) विष्णटुोल (१८०) विशाल चोक (१८०) कोलरिा (६३) 
िालपा टोल(४३) िमािेशी टोल (३२) 

तोदी भिन, वक्रजस्चयन चचव, िामनुेश्वर िामदुावयक भिन, 

तििकाली आिारभतू विद्यालय  

६६०  

िडा नं ६ िून्दरटोल (४००) िूयोदय टोल (४२) िीतापरु (३०) 
आदशव टोल (४०) लालीगरुाुँि टोल (४००) 

जशक्षािदन माध्यातमक विद्यालय, िनचेतना आिारभतू 
विद्यालय  

750  

ििुिुा खोला िडा न ११ ििुिुा पूिव टोल (६०)   विराट िामदावयक भिन, िहाई, िनपथ मा.वि., ििपाकव , 
रौतनयार भिन, िाकेला थान  

३५०  

चेङ्गामारी 
पैनी   

िडा न १२ आदशवटोल (७०)  तिवकयाही (२०) बखरी आिारभतू विद्यालय, महेन्र मोरङ्ग कलेि, लेखनाथ 
िाचनालय, विराट िामदुावयक भिन, रामिानकी मन्दीर 

770  

िडा नं १६ दरैया दजक्षण टोल ऋवषदेि बस्ती िमेत (२२५) 
चौठी टोल (१०५) प्रमेनगर (१२०) तमलन टोल (११५) कोलहार 
(१८३) शाजन्तटोल दजक्षण गेट िमते (२५०) आयव टोल (७०) 
दरैया १ नं.   (३५) 

रानी यिुा क्लि, तमल्ि मा.वि., कटन तमलको 
वफल्ड, हलुाि मेटल उद्योग, विराटनगर िटु तमल, 

मोरङ िगुर तमल, दगुाव मजन्दर  

९४०  

कुररन्िा खोला िडा नं १९ जशििी स्कूल पूिव िरदारटोल (१३) रंगशाला क्षेत्र, िभाहल तनमावण क्षेत्र, दगुावमजन्दर, 
रामिानकी मजन्दर, प्रणामी मजन्दर िमवशाला 

७५० विद्यालय 

खदरा खोला खदरा थानटोल (१५)    

उलाविारी 
नगरपातलका 

बक्राहा खोला िडा नं १ जचिापानी क, ख, ग (२५०) 

िडा नं ३ मंगलिारे टोल (१५)  र ५० वििा िग्गा  

िडा नं ४ थापाडागीका २२ िर र तििौलीको िग्गा 
िडा नं ५ झमु्रा टोल ८५, एकता टोल ४० (िाउन्ने क्षेत्र) 

िालज्योती आ  .वि .मनोहर िामदुावयक िन  

लक्ष्मी आ  .वि .शाजन्त आ वि  उलाविारी क्यम्पि 

िेन्ट स्टेफन िोतडवङ कृवष क्याम्पि िहादरु िािा स्कूल 

१००  
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स्थानीय तह खोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हनु िक्ने िडाका टोलहरु र िरिरुी नजिकको िरुजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न िवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातग स्थान 

िडा नं ८ राििाट १००, गंगटे २०, मनुाल २०, तििौली २०  

िोल्टी खोला िडा नं ३ चन्दने टोल (३०)  मंगलिारे टोल (१५)  रामनगर टोल 
(२०)   
िडा नं ४ वकिान चोक थापाडागीका २० िर  

लक्ष्मी आ  .वि.  उलाविारी क्यम्पि 

 

 

२०  

राम्री खोला िडा नं १ ननुिरी ििेश्वर (१५०) 

िडा नं ४ विशाल चोक टोलको उत्तरमा १०० िर र 
खोिावनीबारीमा ३५ िर डुिान  

ननुिरी आ  .वि.  २०  

िनुझोडा तेली 
खोला 

िडा नं २ िनुझोडा िस्ती, िनटोल, भिुी (१२), िालिारी 
िडा नं ३ जशिालय टोल (५०) िालिारी टोल (४०)   

िनुझोडा िामदुावयक िन 

िालिारी िामदुावयक िन 

२०  

डमु्र ेखोला िडा नं २ ििृना टोलमा (१००), देिीझोडा, डुम्र,े परुानो मंगलिारे 
(१००), अतमलडागी, िनुपकुिा मा वि िमेत िस्ती  (१५) 

िेतना तिमिार ििृना िामदुावयक िन िनुपकुिा मा .
वि .िरस्िती आ वि  िनुपकुिा मा  .वि.  

५०  

तमक्लङु खोला िडा नं १ कत्ले जचिापानी (१५०)  ३०  

तिरुझार खोला िडा नं २ तीनिरे, कटहरे, िालिारी (१००) दगुाव मा वि ५०  

मािा खोला िडा नं ६ िूयवचोक तििौली (२५) आत्मानन्द टोल  (५०) 

िडा नं ९ आम्िारी, फाइिेली डाुँडा, चके्रटोल (५०),, 
बोडवरलाइन(५०), आदशव चौक, महारािथान (६०) र गाईिाट 
टोल (४०)  तछन्ताङे टोल (५०) 

रातिका मा वि 

 

 

 

३०  

रतिुा खोला िडा नं ९ महारािथान (६०) र गाईिाट (४०) राििाट आ वि १०  

िेलिारी 
नगरपातलका 

लोहन्रा खोला िडा नं १ नक्िलबारी, बरडागी, नयाुँ बेलबारी बिार 
िडा नं २ लालतभत्ती पूिी भाग, दलुाल टोल पबुी भाग                  
िडा नं ३ भगिती टोल, िहकारी टोल, मैनाबरी दोगड़े, खोररया         
िडा नं ४ िरहरा, गडगाउुँ, िखिुा टोली                            
िडा नं ५ मा्लो किेनी, ितनहाट  पजश्चम, भकारी झोडा 

िनता मा वि  ,बेलबारी न पा को भिन  

रतमते िामदुावयक भिन  

भगिती मा वि  

पंचायत मा वि. 
िनपाल मा वि  

४० 

२० 

५० 

२० 

२५ 

फुटबल मैदान 

 जचिाङ खोला िडा नं ७ तििवना टोल, दौलतपरु                                          
िडा नं ८ िकुुना, बिुबारे, शाजन्त टोल, तल्लो क्रिर टोल 

राम िानकी मा वि िनता मा वि      िकुुना स्कुल 
,िनता मा वि   

४० 

२०० 

फुटबल मैदान 

रंगलेी 
नगरपातलका 

बक्राहा खोला िडा नं ७ तनचामारी टोल अन्दािी १०० िरिरुी  
िडा नं ८ झमनपरु अन्दािी १२३ िरिरुी 

 २२३  

लोहन्रा खोला िडा नं १ िगरददना अन्दािी १७४ िरिरुी  १७४  

जचिाङ खोला िडा नं २ मररया टोल र मजुस्लम टोल अन्दािी १२८ िरिरुी  २६३  
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स्थानीय तह खोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हनु िक्ने िडाका टोलहरु र िरिरुी नजिकको िरुजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न िवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातग स्थान 

िडा नं ४ चोप्राहा टोल अन्दािी ५० िरिरुी 
िडा नं ५ िन्थाल टोल अन्दािी ४५ िरिरुी 
िडा नं ६ भन्िार टोल अन्दािी ५० िरिरुी र कािीमान चोक 
उत्तर ५०० तम  .अन्दािी १०० िर  

पथरी शतनश्चरे 
नगरपातलका 

लाटी होली िडा नं २ देिीगन्ि टोल  ,नमनुा टोल र किेनी टोल (५००)  िंस्कृत विद्यालय २० पररिार फुटबल मैदान 

गोही होली िडा नं २ जशि टोल, छयातलि तबिे र स्िागत टोल (४००)  

िडा नं ७ लामाटोली पिुव, तछमेकी लाईन पजश्चम, ज्येष्ठ नागररक भिन 
आिपाि                                     
िडा नं ३ थमु्म ेटोल  (५०) तिरीिङ्घा पजश्चम टोल  (६०), 
झोलङु्गे पलु क्षेत्र  (६०) ४, तछमकेी लाइन टोल  (१५०) 

पञ्चायत मा .वि.  

 

 

िडा कायावलय ५ पररिार 

४०० पररिार फुटबल मैदान 

िनुझोडाखोला िडा नं २ बोके्र चोक र कालापानी (१००) िरस्िती विद्यालय १००   

बक्राहा खोला िडा नं २ कालापानी र किेनी  (१००) 

िडा नं ३ टप्प ुटोल  (५०) तबि डाडा  (५०) िनु्दरी चोक  (५०) 

िडा नं ५ िनु्दरी चौक, िैनििा, पौडेल चोक, भेटिाट चौक, 

बालिुाटार, बागदल टोल, ियनगर, तत्रिेणी चोक, िगुा, अमात टोल, 

गरुाुँि टोल 

कन्दरा क्लब 

 

 

 

अमरतिंह माध्यतमक विद्यालय २५० 

२५०  

 

 

 

 

अमरतिंह मा वि 

पथरी खोला िडा नं २ जशन तभलेि टोल, तििवना टोल र िाि ुटोल  (५००) 

िडा नं ७ वक्रयशन चोक तभत्र, लामाटोली, मंगलबारे पिुव, डाडाटोल, 
वकरातीचोक पजश्चम, तिमालटोल  
िडा नं ९ पलुचोक भ ु -क्षय भएको  

िडा नं १० कििे देजख दजक्षण िडा ९ को तिमाना िम्म (५०) 

िडा कायावलय 

 

 

 

 

 

तिंहबावहनी मा वि  

 

२० 

 

 

 

 

५० पररिार 

 

डाुँि खोला िडा नं ८ तबि तबिे  ,माझी टोल ,बतािेली चोक झोलङुगे पलु ,
शकु्रबारे ,डोहल ुशकु्रबारे िडक वकनार  

िडा नं ९ मगर टोल  (२२) जशकारी टोल  (१५)  

िडा नं १० रािमागव डाि पलु दजक्षण पारी  (६०) रािमागव डाि 
पलु दजक्षण िारी पाटो पशपुततनगर  (३००) तत्रबेणी चोकदेजख 
िडा नं ९ को तिमािम्म  (५०) 

िामदुावयक विद्यालयहरु २० पररिार  

केखाव खोला कुमाले टोल शतनश्चरे     
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स्थानीय तह खोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हनु िक्ने िडाका टोलहरु र िरिरुी नजिकको िरुजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न िवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातग स्थान 

मोरङ्गीखोला िडा नं १० मोरङ्गी पलु उत्तर िाइड (२०) मोरङ्गी पलु दजक्षण 
(४०) 

 ६०  

िून्दर हरैचा 
नगरपातलका 

लोहन्रा खोला िडा नं १ का कररि २०० पररिार िडा नं १ िडा कायावलय हरैंचा  ५० िडा कायावलय 

गतछया खोला िडा नं ३ का कररि ३०० पररिार िडा नं ४ का कररि ३०० 
पररिार िडा नं ५ का कररि १०० पररिार िडा नं ६ का कररि 
५०० पररिार र िडा नं ७ का कररि २५० पररिार 

िडा नं ३ र ४ तिक्देल बन्ि ुप्रततष्ठान  
िडा नं ६ को िडा कायावलय भिन 

पौडेल िन्ि ुप्रततष्ठान 

२०० 

५० 

५० 

 

 बढुी खोला िडा नं ४ बढुी खाप ३०० पररिार, चररकुिा १५० पररिार ,  
िडा नं ५ गौशाला १५ िर 

 गौशाला मजन्दर २००  

लेटाङ्ग  
नगरपातलका 

जचिाङ खोला िडा नं १ बगिुा फेदी  िडा नं २ तकेुमा ६० िर लोखरा 
फडानी प्रगततटोल वकराुँत चोकमा २५० िर 
िडा नं ३ बेलडाुँगी कमलपरु वकततवमान टोल 

िडा नं ६ लातमटार  

िडा नं १ मा लक्ष्मी िेिा िामदुावयक भिन 

लक्ष्मी मा वि  
जचिाङ मा वि  
िडा नं ३ मा िामदुावयक भिन र विद्यालयहरु 

१००  

खेरुिा मोरङ्गी िडा नं १, २, ५ मा िामान्य अिर र िडा नं ६, ११ र १२ मा 
कटान 

   

तेली मोरङ्गी िडा नं ९ को तिंचाइ पैनीमा अिर    

रतिुामाई 
नगरपातलका 

बक्राहा नदी िडा नं १ हवटया डाुँडा िोनापरु नारायणडाुँडा 
िडा नं ५ मिुहरतभिा लेटी परेिाखोपी लारीकिा किेनी 
रततलालटोल  
होक्लािारी िनुिवषव िडा नं ९ िारा िडा नं १० मौलािारी 
िातमेडी  

िामदुावयक विद्यालयहरु मात्र ५०० पररिार विद्यालयका 
कम्पाउण्ड 

 रतिुा नदी िडा नं ३ तमचावडाुँगी चौकीिाट छालगाछी िडा नं ७ तिंििुा 
डाुँगीटोल िोवक्रया मनुी िडा नं ८ झनुािारी भलु्काडेभा 

िामदुावयक विद्यालय भिन र िामदुावयक भिन ३०० विद्यालयका 
कम्पाउण्ड 

िनुबषी 
नगरपातलका 

नआु बडाहा 
चरेु खोला 

िडा नं २, ३, ४, ६ र ७ का अतिकाुँि भागहरु प्रभावित हनु े    

िहदा 
गाउुँपातलका 

लोहन्रा खोला िडा नं १ कलाबञ्जर, भटुाहा र कुल्हतडयामा लोहन्राको पानीले 
िडुी फुलेर डुिान हनु े(५५५) 

ित्िङ्ग भिन बिुनगर (१००) ित्िङ्ग भिन बिुनगर 
(१५०) ित्िङ्ग भिन भटुाहा (१००) 

३५०  

िडा नं २ मोहनपरु परैु (३५) बैररया नयाुँटोल (१०) बैररया 
तभमपरु  (७) मझारे  (२०) 

नभएको ७२ िनता मा वि 
मझारे 
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स्थानीय तह खोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हनु िक्ने िडाका टोलहरु र िरिरुी नजिकको िरुजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न िवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातग स्थान 

िडा नं ३ पजञ्चदाि ऋवषदेि टोल (५०) ियरामपरु थानटोल (१५) 
राििंशी पूिवटोल (४०) ियरामपरु पूिवटोल (५०) 

िहदा िामदुावयक भिन, हातथबन्िा िामदुावयक भिन, 

राििंशी िामदुावयक भिन, रामिानकी मजन्दर िामदुावयक 
भिन 

८०  

िडा नं ४ फूलटोल मिरुा (१००) कुिमा टोल (५०) िञ्थाल 
टोल (१००) िोहल (१४४) भङ्गा िोहल (७०) तििोबाडी (८०) 
मजुखया टोल (१५) रामचोक हवटया टोल (१००) 

दगुाव मजन्दरमा ३, लक्ष्मीनारायण मजन्दर िा भिन, 
िनुिरी मोरङ तिंचाइ योिना 

१५० िािवितनक मा वि 
र खेल मैदान 

 

िडा नं ७ तितिवया िकुुम्िािी टोल बाढी टोल तभमपरु महादेिकोल 
तनमटोल तररगामा तितङु टोल र डाङ टोलिम्म डुिान (३००) 

 २००  

तिंजिया खोला िडा नं १ भटुाहा पलु दजक्षण हररनगरा भातथगछ कटान    

िडा नं २ राििंशी टोल (२५) भोला टोल  (२५)  ५०  

िडा नं ३ बनरखोररया (बगैचा) (२५),िमाइटोल (तरी टोल) 
(१५), तिंजिया (हाथीबन्िा) (२५), िन्थाल र कमी टोल (७५), 

हातथबन्िा टोल (१००), वटजिला टोल (२५) 

 २६५  

िडुी खोला िडा नं १ कलाबञ्जर, भटुाहा र कुल्हतडया     

िडा नं २ जखक्रीटोल, बोिा, बखरीटोल, बड्की बैररयाको 
पजश्चमटोल, बीरपरु नपेाली टोल डिुान (३००)  

 ३००  

िडा नं ३ ियरामपरु खदराटोल (२५) जितेन ऋवषदेि टोल (३५) 
मजुस्लम टोल (४५), िन्थाल टोल (२५), बभनटोली िाहटुोल 
(१०), ताटोल बनरखोररया(१५) 

 १६५  

बढुीगंगा 
गाउुँपातलका 

तितिया / 
खदरा 

िडा नं १ तिंतिया वकनारामा रहेको खापबस्ती खदरा वकनाराका 
बस्ती र िूयवनगर टोलका ३५० िरिरुी 

िडा नं १ मा नयाुँ िडा कायावलय भिन (२० पररिार)  २० पररिार नरग्राम मा वि 

बढुी खोला िडा नं २ मसु्लीमटोल ११० िर र बौराहा तेतारी ७०० िर 
िडा नं ३ मडेुरी १५० िर पररिार 
िडा नं ४  भिानीपरु ६० िर प्रगततटोल ५५ िर र गोकुिा ३५ 
िर 
िडा नं ५ तिििुाटोल २० िर बढुीपलु छेउिस्ती ५ िर तडपटुोल 
मजन्दर दजक्षण ५० िर बाुँिटोल ३५ िर पोदठया िकुचर ३० िर 
िडा नं ६ शैतानपरु २५ िर कडरुिा १६ िर िल्लो िकुचर २० 
िर पल्लो िकुचर ३० िर 

िडा नं २ तललाभिराम आ .वि र मिगु्राम आ.वि  (५०० 
पररिार) 

िडा नं ३ मा िनवप्रय मा वि (१०० पररिार) 

िडा नं ४ िरस्िती िदन (८० पररिार) 

िडा नं ५ कमवबीर मा वि (१०० पररिार) 

िडा नं ६ िरस्िती मा वि र नारायण मा वि (१२० 
पररिार) 

९०० पररिार विराट मेतडकल 
कलेि, 

मनमोहन 
प्रावितिक 
विश्वविद्यालय, 
िरस्िती र 
कमविीर मा वि 
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स्थानीय तह खोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हनु िक्ने िडाका टोलहरु र िरिरुी नजिकको िरुजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न िवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातग स्थान 

खदम, मदाहा 
र िडहरा 
गतछया पैनी 

िडा नं ७ कमलपरु बेलडाुँगी जशििनी मदनपरु र गौरीटोल नहरको तडल र लक्ष्मी मा .वि डंग्राहा (२०० पररिार) २०० पररिार लक्ष्मी मा वि 

िनपालथान 
गाउुँपातलका 

लोहन्रा खोला िडा नं १ को लिटोली (४५) महतो टोल (५०)     

िडा नं ५ को निवरी टोल (७०) गरुुङ टोल (३०) रणकाली 
(२०) खिाि टोल (२८०) िडा नं ६ को रामचोक (२५) 
िहनीटोल (११०) लिुा टोल  (१००) बालिुारी  (२४) ढढीटोल 
(१२५)  मजुस्लम टोल  (१००) िरदार  टोल (२५) रायटोल 
(३०)  राििंशी टोल  (४५) मालतिमाना टोल  (१७५) मिुहरु 
टोल (  ) पोखरी टोल (  ) िडा नं ७ को मिुहरी मजुस्लम टोल 
परुानो ४ र ५ नं िडाहरु िमेत ८०० पररिार 

िडा नं १ मा दगुावपरु खेलमैदान १२ कट्ठा िग्गा तर 
ठूलो बाढीमा डुिान हनु्छ।  
िडा नं ३ जशिशजि मा वि १०० पररिार 
िडा नं ४ हुँििावहनी मा वि ५० पररिार 
िडा नं ५ वकिान तन मा वि ५० पररिार 
िडा नं ६ िरस्िती मा वि २०० पररिार 
िडा नं ७ ििोदय मा वि १०० पररिार 

६०० पररिार  

गददया खोला िडा नं १ पूिवटोल (२५)  

िडा नं २ को बररयाती (५०) कुिमाहा (६५) पैटा (५०) खैरबोना 
(३५) भिानीपरु (२५) 

िडा नं ४ को पानी ट्याङ्की (६०) शाजन्त टोल (२५०) हरकपरु 
टोल (४००) िडा नं ६ को गनगिुार टोल (४० िर)  

िडा नं २ मा लतलयाटोल ५ कट्ठा िरमपरुमा १२ कट्ठा 
अमाहीमा १५ कट्ठा र अरु विद्यालय मात्र । िडा नं ४ 
मा तिमरा वफल्ड १ तबिा १० कट्ठा । िडा नं ६ 
कब्रस्थानको चौर र विद्यालयको चौर 

२०० पररिार िडा नं २ को 
िनता मा वि 

िडा नं ४ तिमरा 
वफल्ड 

पूिव गददया िडा नं ७ को १०० िरिरुी विद्यालयहरु मात्र १००   

भलिुा िडा नं २ को ठनठतनयाुँ (३५) िडा नं ३ को ऋवषदेि टोल (३६) 
िकुुम्बािी टोल (४७) िडा नं ४ को भलिुाटोल (९०) 

 २०८  

चेका िडा नं ३ को चेका टोल (१२५) िडा नं ३ मा विद्यालय भिन र चेका हटीया १०० पररिार चेका हवटया 
बक्राहा िडा नं ३ को मिरग मायाुँगञ्ज (१२५)   १२५  

रामचोक नहर िडा नं ३ को िािरी टोल (२५)  २५  

बेतौना  िडा नं ३ को तििािारी टोल (६०)  ६०  

कटहरी 
गाउुँपातलका 

तिंजिया, ढािी 
कुकुरपलुा  

िडा नं १ खरा टोल, पेररि डाुँडा, मण्डल टोल, आनन्द टोल, 
शाजन्त टोल, ढािी टोल 

नारी विकाि िंि, िे .एम.यिुा क्लि , कृवष बिार, 
महेशपरु आ .वि , अनन्त बोतडवङ  

५०  

िडा नं २ योगनगर,बिरंगबली, बटुटोल, कदमटोली, िानो कदम, 
मजुस्लम टोल र कुशिाहा टोल 

टे्रड यतुनयन आदशव नगर, लाइबे्ररी आदशव नगर, गनगाइ 
िमाि आदशव नगर, िरिस्िती आ वि  

३५  
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स्थानीय तह खोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हनु िक्ने िडाका टोलहरु र िरिरुी नजिकको िरुजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न िवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातग स्थान 

िडा नं ३ नयाुँिस्ती, कटहरी पूिव आिपाि, िडुी नजिकको ढािी 
खेत आनन्दचोक र िामनुगाछी दजक्षण 

कटहरी स्िास््य चौकी, कटहरी गा .पा .भिन , िनवप्रय 
मा .वि  

२२  

वपछरा िडा नं ५ िङ्गल टोल, भिीटोल, पनैीटोल, विश्वाि टोल, राििंशी 
टोल, िमिुामरान, बाि टोल 

आददिािी िामदुावयक भिन, िनु्दर आ .वि    

िडा नं ४ लोहन्रा िाट, नयाुँििार, हवटया क्षेत्र, िन्थाल टोल, 
िवुटिाट मिरुा, िकुुम्िािी टोल, गन्नु टोल, कुशिाहा टोल, 
प्रशाटोकी र नयाुँबस्ती 

बालबातलका केिट भिन, चचव, खयरबना आ .वि , भगिती 
आ वि र मदिावहरु   

५०  

लोहन्रा, िडुी 
र िखुानी 

िडा नं ६ िम्झना गाडेन, भाटीभौडाहा, मन्त्रीटोल, ढेला, केशररया, 
तितपरु र फुदनचोक 

प्रिातन्त्र मा .वि , रामिानकी आ .वि.  २३  

िडा नं ७ मजन्दरटोल दजक्षण, खिाि टोली, हडुहतुडया, कामतटोल, 
िडुीटोल, वटकारामटोल, शम्भटुोल, कुखरुा फमव क्षेत्र, मजुस्लमटोल 
क्षेत्र, रािाकृष्ण आ .वि , लक्ष्मी आ .वि  

िनता मा .वि.  २०  

केरािारी 
गाउुँपातलका 

िकेुपानी , 
फाफोक , 
बडहरे 

िडा नं १ फेदद , डुम्र,े जिम्बाडाुँडा , वकवकदमु , तिरिानी 
मरुुन्ि े

िरस्ितत मा .वि . , बालकल्याण आ .वि .  

कुमाल आ .वि .  
९० पररिार  

जचिाङ र 
खदम खोला 

िडा नं २ बतािे, खातनगाउुँ , नाम्िेम्िा, ररठ्ठाबोटे, कटहरे, तिम्बोले, 
िमेतेन 

िलकन्या आ .वि. , पंचकन्या आ .वि.  

लजक्ष्म आ .वि  
८० पररिार  

हचिुा खोला िडा नं ३ फुलबारी टोल मजच्छन्र उच्च मा .वि  ७० पररिार  

िेरा मगु ु 
पाडरे खोला 

िडा नं ४ झ्याप्रङु , िततिाट , चनौटे, तिम्ले 

 
शाजन्त आ .वि.,  मौरे खेलमैदान, िनकल्याण मा .वि.,  

िगदम्िा आ .वि .  
५० पररिार  

बढुी, हाुँडी   
हरुहरेु  िेरा   

िडा नं ५ आुँपटार, िलकेुतन, फाुँटे,  खोल्याङ चोजक्ट , लातमछान े

 
िन्मभतुम आ .वि. , िावित्री आ .वि .  

िनिेिा आ .वि. , कपना आ .वि  
८० पररिार  

बवुढ, मगु,ु 

हरुहरेु, डाले 
िडा नं ६ डाले, शतनबारे, आहाले , चम्पाखोली 
 

कालापानी खेल मैदान , तेह्रथमु ेखेल मैदान , चम्पाखोली 
खेलमैदान 

६० पररिार खेल मैदानहरु 

खदमखोला िडा नं ७ मलामी डाुँडा , भतु्लेटोल , मगु,ु भालकुुुँ डे 

िडा नं ८ हाटखोला जचनारीटोल, आमिुंगी 
मगु ुमा वि, िािवितनक मा वि, मजच्छन्र मावि भिन 
मजच्छन्र िंस्था  आमिुंगी आ .वि.  

६० पररिार 
७० पररिार 

 

लोहन्रा , तकेु  
भलिुा खोला ,  

िडा नं ९ देिीझोडा  , बेलचौरी, भालगुौडे, विरािे , खयरिारी, 
कोल्बोटे 

लक्ष्मी मावि भलिुा, बिु मा वि  देिीझोडा 
रामिीर आ .वि. , आईतबारे 

१२० पररिार  

फेदापे बक्राहा िडा नं २ रचना िाखरे    
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स्थानीय तह खोला÷नदीको 
नाम 

बाढीबाट प्रभावित हनु िक्ने िडाका टोलहरु र िरिरुी नजिकको िरुजक्षत आश्रयस्थल कतत पररिार 
राख्न िवकन्छ 

हेलीप्याडको 
लातग स्थान 

तमक्लािङु्ग 
गाउुँपातलका 

मािा ननुिरी िडा नं ७ मािाडागी तििौली िालपते्र, िडा नं ९ डाुँगी िस्ती 
किेनी भण्डारी चोक, िडा नं ६ किेनी बेतेनी 

   

मािा िडा नं ८ तोरीिारी गैरीगाउुँ    

कानेपोखरी 
गाउुँपातलका 

जचिाङ्ग खोला िडा नं १ २ र ५ का कररि १००० िरिरुी िामदुावयक भिन र विद्यालयहरु ५० विद्यालयहरु 

डाुँि खोला िडा नं ३ ४ र ६ का कररि १५० िरिरुी िामदुावयक भिन र विद्यालयहरु ५० विद्यालयहरु 

ग्रामथान 
गाउुँपातलका 

तिंजिया खोला िडा नं १ तेतररयािारी पजश्चम खतुनयाखिा, ररवषदेि टोल, खाप 
टोल, नडयोटक, िाविक लखन्तरी ९० पररिार 

िामदुावयक भिन, विरेन्र मा .वि. , बेगनलाल आ .वि. , 
गोवपकृष्ण मजणकजणवका िा भिन, 

७० पररिार  

िडा नं ५ बेररया तिमररया ३, तिमररया १,२ , तगितनया ४, ५, 
झप्पटालौिारे ४, ८, कखरमारी, तेतररया, भौिाबाडी, शाजन्तपरु, 
(२००) 

देवि मा .वि. , आदशव जशक्षा तनकेतन ५० पररिार  

लोहन्रा खोला िडा नं ४ विन टोल, तलम्ब ुटोल, भोला चोक, थान टोल, ज्िाइ 
टोल, िकु्रबारे हवटया, चपरमारी, ६०० पररिार 

लोहन्रा आ .वि. , महेन्र मा .वि.  ७० पररिार  

िडा नं ६ बोररयाडागी, भचोल, तिरान टोल, िरुर टोल, ७० पररिार पजब्लक मा वि ५० पररिार  

िडा नं ७ नेता चौक, िरुी टोल, बोरीयाडागी, ढवकयाबारी, नमनुा 
िस्ती, िोवियारे, िाविकका िडा ७,८,९ २०० पररिार 

िरस्िती आ .वि. , रािाकृष्ण आ .वि. , गणेश मा .वि.  ५० पररिार  

िडुी खोला िडा नं ३ रङटोली, डङटोली, झप्टाटोल, राििंशीटोल लक्ष्मी आ वि, रामदेि आ वि  रािाकृष्ण आ वि बाणी मा  
वि 

२०० पररिार  
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३.२. कानूनी तथा 
िंस्थागत व्यिस्था  

३.२.१  नेपालको िंवििान 

िंिीय लोकताजन्त्रक गणतन्त्रात्मक शािन व्यिस्थाको माध्यमद्वारा ददगो शाजन्त, िशुािन, विकाि र िमवृिको 
आकांक्षा पूरा गनव िारी भएको िंवििान २०७२ ले नेपाल िंिीय लोकताजन्त्रक गणतन्त्रात्मक राज्यका 
रुपमा पररभावषत गनुवका िाथै राज्य िञ्चालनका लातग तीन तहको िंरचनाको व्यिस्था गरी प्रत्येक तहको 
कतवब्य र अतिकारको व्यिस्था गररएको छ । िंवििानको अनिूुची ७ मा प्राकृततक तथा गैर प्राकृततक 
विपद पूिवतयारी, उिार तथा राहत र पनुलावभको अतिकार िंि र प्रदेशको िाझा अतिकार िूचीको विषय 
बनाएको छ । िाथै अनिूुची ८ मा विपद व्यिस्थापनको कायवलाई स्थानीय तहको अतिकार क्षेत्रतभत्रको 
विषयका रुपमा िमािेश गरेको छ भने िारा ५१ राज्यको नीततहरुको खण्ड  (ि) प्राकृततक स्रोत िािनको 
िंरक्षण िम्बिवन र उपयोग िम्बन्िी नीतत अन्तगवत प्राकृततक प्रकोपबाट हनुे िोजखम न्यूनीकरण गनव 
पूिविूचना, तयारी, उिार, राहत एिं पनुथावपना गने भनी विपद पूिवतयारी र प्रततकायवको कायवलाई उच्च 
प्राथतमकतामा राखेको पाइन्छ ।    

३.२.२ विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ ( पवहलो िशोिन २०७५) 

विपद व्यिस्थापनका िबै वक्रयाकलापको िमन्ियात्मक र प्रभािकारी रुपमा व्यिस्थापन गरी प्राकृततक तथा 
गैरप्राकृततक विपदबाट ििविािारणको िीउज्यान र िािवितनक, तनिी तथा व्यजिगत िम्पजत्त, प्राकृततक एिं 
िांस्कृततक िम्पदा र भौततक िंरचनाको िंरक्षण गनव दैिी प्रकोप (उिार) ऐन, २०३९ लाई प्रततस्थापन गदै 
िारी भएको विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन) ऐन, २०७४ ले विपद व्यिस्थापन िम्बन्िी 
वक्रयाकलापहरुलाई प्रभािकारी रुपमा िञ्चालन तथा व्यिस्थापन गनवका लातग वितभन्न तहगत िंरचनाहरुको 
प्रबन्ि गरी विपद पूिव, विपदको िमयमा एिं विपद पश्चातको अिस्थामा त्यस्ता िंरचनाले तनिावह गनुवपने 
भतूमका एिं जिम्मेिारी िमेत तनिावरण गरेको छ । 

३.२.३ स्थानीय िरकार िञ्चालन ऐन, २०७४ 

विगतमा स्थानीय स्िायत्त शािन ऐन, २०५५ ले योिना छनौट गदाव प्राकृततक प्रकोप न्यूनीकरण हनुे खालका 
योिना छनौटमा प्राथतमकता ददनपुने व्यहोरा उल्लेख गररएको तथयो । िाथै िातबकमा स्थानीय योिना 
तिुवमा गदाव िहभातगतामूलक योिना पितत अिलम्बन गरी विपदलाई िमेत मूलप्रिाहीकरण गदै विपद 
अनकुुलनका योिना छनौट र िञ्चालन गने नीतत स्थानीय स्रोत पररचालन तथा व्यिस्थापन कायवविति, २०६९ 
मा राखी िोही बमोजिम योिना अभ्याि गने गररएको पाइन््यो । हाल नेपाल िंिीय रािको रुपमा रुपान्तरण 
भैिकेको अिस्थामा स्थानीय स्िायत्त शािन ऐन, २०५५ ऐनको खारेिी गदै स्थानीय िरकार िञ्चालन ऐन, 

२०७४ िारी भएको हो । उि ऐनको पररच्छेद ३ मा गाुँउपातलका तथा नगरपातलकाको काम, कतवव्य र 
अतिकार अन्तरगत विपद् व्यिस्थापन िम्बन्िी अतिकारको व्यिस्था गररएको छ ।  
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३.२.४ विपद िोजखम न्यूनीकरण िम्बन्िी राविय नीतत, २०७५ 

विपद िोजखमबाट िरुजक्षत, िलिाय ुअनकुुतलत तथा उत्थानशील रािको तनमावण गदै ददगो विकािमा योगदान 
पयुावउने दीिवकालीन िोच राखी यो नीतत अिलम्बन गररएको छ । विपद िोजखम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापनका वक्रयाकलापहरुलाई िन्ततुलत रुपमा कायावन्ियन गरी विपदबाट हनुे िनिन, स्िास््य तथा 
िीविकोपािवनका श्रोतिािनहरुका िाथै व्यजि, िमदुाय र रािको आतथवक िामाजिक तथा भौततक पूिाविार 
र िांस्कृततक एिं पयाविरणीय िम्पदाको िोजखम तथा क्षततमा उल्लेख्य रुपमा कमी गनुव तथा तततनहरुको 
उत्थानशीलता िवृि गने उदे्दश्य रहको यि नीततले विपदबाट हनुे मतृ्यदुर तथा प्रभावित व्यजिहरुको िंख्या 
उल्लेख्य रुपले कम गनुव, िीविकोपािवनका स्रोतहरुका िाथै कृवष, उद्योग, िडक, िञ्चार, खानेपानी तथा 
िरिफाइका िंरचना, स्िास््य र शैजक्षक िवुििाहरु िस्ता महत्िपूणव पूिाविार तथा आिारभतू िेिाहरुमा 
विपदले पयुावउने क्षतत एिं अिरोिलाई कम गदै उत्थानशीलतामा िवृि गनुव र विपदबाट हनुे प्रत्यक्ष आतथवक 
क्षतत कम गने लक्ष्य तलएको छ।   

३.२.५ प्रदेश विपद् व्यिस्थापन ऐन, २०७५ 

प्रदेश नं १ तभत्रका विपद व्यिस्थापनका िबै वक्रयाकलापको िमन्ियात्मक र प्रभािकारी रुपमा व्यिस्थापन 
गरी प्राकृततक तथा गैरप्राकृततक विपदबाट ििविािारणको िीउज्यान र िािवितनक, तनिी तथा व्यजिगत 
िम्पजत्त, प्राकृततक एिं िांस्कृततक िम्पदा र भौततक िंरचनाको िंरक्षण गनव नेपाल िरकारले िारी गरेको 
विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ का आिारमा प्रदेश नं १ का िबै जिल्ला र स्थानीय 
तहमा विपद व्यिस्थापन िम्बन्िी वक्रयाकलापहरुलाई प्रभािकारी रुपमा िञ्चालन तथा व्यिस्थापन गनवका 
लातग विपद पूिव, विपदको िमयमा एिं विपद पश्चातको अिस्थामा प्रदेश िरकारले तनिावह गनुवपने भतूमका एिं 
जिम्मेिारी िमेत तनिावरण गरी प्रदेश विपद् व्यिस्थापन ऐन, २०७५ िारी गरेको छ । 

३.३. विपद् िङ्कटािन्नता तथा क्षमता विश्लषेण 

मोरङ जिल्लाका वितभन्न स्थानीय तहमा रहेका प्रकोपहरुका कारण िंभावित िोजखम तथा िंकटािन्नताको 
आुँकलन तथा नक्िाङ्कनलाई यिै खण्डको ३.३ र ३.४ मा उल्लेख गररएको छ। यद्यपी प्रकोपका कारण 
आईपनव िक्ने मानिीय, आतथवक तथा भौततक क्षततको पूिव पवहचान गरी अल्पीकरण तथा न्यूनीकरण गतततबति 
िञ्चालन गरी अतिक मात्रामा रोकथामका गनव प्रत्येक स्थानीय तहमा स्थानीय विपद् तथा िलिाय ुउत्थानशील 
योिना तनमावण तथा पनुरािलोकन गरी कायावन्ियन गनुव पने देजखन्छ। जिल्लाका स्थानीय तहमा स्थानीय 
विपद् तथा िलिाय ु उत्थानशील योिना लगायतका दस्तािेिहरुको अिस्था खण्ड ७.२.१ मा उल्लेख 
गररएको छ। तनकायगत भौततक स्रोत िािनको अिस्था एम्बलेुन्ि, दमकल लगायतका स्रोत िािनहरुको 
वििरण अनिूुचीमा उल्लेख गररएको छ। 
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३.४. प्रकोप िटना पूिावनमुान तथा पूिविूचना प्रणाली विश्लषेण 

मोरङ जिल्लामा मौिम अनरुुप विपद् हनु िक्न े आुँकलन गदै जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमततको 
िंयोिकत्िमा बैठक बिी छलफल गने, कायवयोिना तनमावण तथा विषयगत क्षेत्रहरुको पूिवतयारी क्षमता 
अतभबवृिकालातग िाझेदार गैह्रिरकारी िंस्थािंगको िहकायवमा वितभन्न गततवितिहरु िञ्चालन हदैु आइरहेका 
छन ्। स्थानीय तहहरुको स्थानीय विपद तथा िलिाय ुउत्थानशील योिना तनमावण तथा अद्याितिक गनवको 
लातग िूचना िारी गररएको छ । जिल्लामा बाढीिन्य प्रकोप तथा डुिानका कारण उत्पन्न िंकटािन्न 
अिस्थाको क्षतत आुँकलन गनवका लातग जिल्ला प्रशािन कायावलयमा जिल्ला आपतकालीन कायविञ्चालन केन्र 
िञ्चालनमा रहेको छ।  

उल्लेजखत कायवहरु भईरहेका भएता पतन िूचना व्यिस्थापनलाई अझ चसु्त दरुुस्त राख्न जिल्लामा विपद् 
व्यिस्थापन श्रोत केन्रको आिश्यकता महशिु गररएको छ। िाथै तत्काल विपद्का िटनाको िूचना 
िंकलनमा जिल्ला प्रहरी, स्थानीय तह–गाउुँपातलका, नगरपातलका र जिल्ला िमन्िय ितमतत, नपेाल रेडक्रि 
िोिाइटीका शाखा/उपशाखाहरु र यथाथव/आतिकाररक िूचना अद्याितिकका लातग जिल्ला प्रशािन कायावलय 
अन्तगवत रहेको जिल्ला आपत्कालीन कायविञ्चालन केन्र (DEOC) लाई िोड्न ु आिश्यक देजखन्छ। 
कायावन्ियनमा रहेको जिल्ला आपत्कालीन कायविञ्चालन केन्रलाई अझ ब्यिजस्थत, िवक्रय र थप क्षमतािान 
बनाउन ुपने आिश्यकता देजखएको छ।  

३.५. िरोकारिाला तनकाय, िंस्थाहरूको तबिरण लेखािोखा 
जिल्लामा विपद् िोजखम न्यूनीकरण पूिवतयारी प्रततकायव र पनुलावभका कायवहरुमा िंलग्न हनुे विषयगत 
कायावलयहरु िरोकारिाला तनकाय तथा िंििंस्थाहरुको वििरण अनिूुचीहरुमा उल्लेख गररएको छ । 
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खण्डः चार 
िामान्य पूिवतयारी योिना )िम्पूणव विषयगत क्षेत्रहरूको लातग(  

यि खण्डमा िम्पूणव विषयगत के्षत्रहरुले आिारभतू रुपमा आफ्नो मातहतमा पूिवतयारी अिस्था चसु्त दरुुस्त कायम 
राख्न ध्यान ददन पने तथा ितुनजश्चत गनवपने कायवहरुलाई िमेवटएको छ । 

४.१ मानिीय विषयगत क्षते्रहरुको व्यिस्थाः 
४.१.१ विषयगत क्षते्र (Cluster) को पररचयः 
विपदबाट प्रभावितलाई आिारभतू मानिीय िेिा उपलब्ि गराउने िन्दभवमा विशेषज्ञता तथा कायवक्षेत्रका 
आिारमा जिम्मेिारीको बाुँडफाड नै विषयगत क्षेत्रको रुप हो। उिार तथा राहत, िूचना व्यिस्थापन, खाद्यान्न, 

आिाि, खानेपानी, िरिफाइ तथा स्िास््य प्रििवन, िरुक्षािस्ता विषयमा विशेषज्ञता हातिल गरेको िमूहले आ–

आफ्नो क्षेत्रको जिम्मेिारी तलुँदा मानिीय िहयोगको कायव व्यिजस्थत र प्रभािकारी बन्छ। अतः क्षेत्रगत 
अििारणालाई विपदबाट विस्थावपत िमदुायलाई उपलब्ि गराइने मानिीय िहयोग विशेषज्ञता प्राप्त तनकाय 
तथा िंस्थाको नेततृ्िमा उपलब्ि गराउने गरी गररएको कायवविभािन भनेर पतन बझु्न िवकन्छ। क्षते्रगत 
अििारणाका प्रमखु विशेषता देहायअनिुार रहेका छन ्

• विपद्को िमयमा प्रभावित र प्रभावित िमदुायिम्म आफ्नो उपजस्थतत कायम राख्छ । 

• प्रततकायव (खोि, उिार र राहत व्यिस्थापन) प्रवक्रयामा विशेषज्ञताको उपयोग हनु्छ ।  

• मानिीय िहयोगलाई प्रभािकारी, जिम्मेिारी र उत्तरदायी बनाउने कायवलाई ितुनजश्चत गछव ।  

• मानिीय िहयोगका क्षेत्रको पवहचान गरी त्यिअनरुूप िहयोगको खाका तयार गछव ।  

• प्रततकायवमा देजखएका कमी कमिोरीमा ििुार गरी कायवयोिनाको िमीक्षा गदै आिश्यकता अनिुार 
जिम्मेिारी तनिावरण तथा पररमािवन गछव । 

४.१.२  विषयगत क्षते्रको उद्दशे्य 

विषयगत क्षेत्रका प्रमखु उदे्दश्य देहायअनिुार रहेका छन ् 

• क्षेत्रगत रूपमा मानिीय िहयोगलाई प्रभािकारी बनाउन,ु 

• आपत्कालीन पूिवतयारीलाई चसु्त र कायावन्ियन योग्य बनाउन,ु 

• क्षेत्रगत िमस्याको लेखािोखा र िमािानका उपायको लातग विशेषज्ञ पररचालन गनुव, 
• िमन्िय र िमझदारी अतभिवृि गनुव, 
• क्षेत्रगत ज्ञान, िीप, प्रवितिको प्रभािकारी कायावन्ियन गनुव । 
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४.१.३  विषयगत क्षते्र तनिावरण 

यि योिनामा विगत िषव झैं देहायअनिुार १० िटा विषयगत क्षेत्र तनिावरण गररएका छन ्। विषयगत 
क्षेत्रको नेततृ्ि गने तनकायले अन्य िदस्यिुँग िमन्िय गरी काम गनेछन ्। 

1= िमन्िय तथा िूचना क्षेत्र 

2= खोि तथा उिार क्षेत्र 

3= अस्थायी आिाि तथा गैरखाद्य क्षेत्र 

4= खाद्य िरुक्षा कृवष तथा िीविकोपािवन क्षेत्र 

5= स्िास््य तथा पोषण क्षेत्र 

6= खानेपानी, िरिफाइ तथा स्िच्छता व्यिस्थापन क्षेत्र  

7= आपत्कालीन िंरक्षण क्षेत्र 

8= बन्दोिस्ती क्षेत्र 

9= आपत्कालीन जशक्षा क्षेत्र 

10= भौततक पूिाविार क्षेत्र 

४.२  विषयगत क्षते्रका आिारमा िामान्य पूिवतयारी योिनाः  

४.२.१  िमन्िय तथा िूचना व्यिस्थापन  

• जिल्ला आपत्कालीन कायविञ्चालन केन्रको क्षमता विकाि गने र जिल्ला विपद् िूचना केन्रको 
रुपमा िमेत विकाि गने। 

• विपद् व्यिस्थापनका विविि उदे्दश्यका लातग विषयगत क्षेत्रतभत्र र बावहर िमन्ियात्मक िंयन्त्र 
स्थापना गने । 

• जिल्ला तथा स्थानीय स्तरका प्रत्येक क्षेत्रगत िमूहहरुमा पूिव तयारी र प्रततकायव गततवितिहरुमा 
िंलग्न एक िवक्रय िूचना व्यिस्थापन िवुििा चयन गररएको ितुनजश्चत गने । 

• जिल्ला तथा स्थानीय स्तरमा िूचना व्यिस्थापन िंयन्त्र स्थापना गने । 

• जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमतत र नेपाल रेडक्रि िोिाइटीको िमन्ियमा स्थानीय तहले िमदुाय 
स्तरको िोजखम नक्िाङ्कन गने र आिश्यक िूचना िंकलन गने (भैिकेको भए अद्याितिक गने) । 

• आिारभतू त्याङ्क प्रवक्रया तथा प्रामाजणक लैंतगक िंिेदनशील शीघ्र आिश्यकता लेखािोखा गने 
प्रणालीको विकाि तथा अनिुरण गने । 

• िंयिु पररजस्थतत प्रततिेदनका लातग िहि उपलब्ि एक स्तरीय नमनुा तयार गने, िंयिु पररजस्थतत 
बैठकको लातग आिारभतू िंरचना र िमयाितिमा िहमत हनुे । 

• जिल्ला र स्थानीय तहमा तिुवमा भएको प्रकोप पूिवतयारी योिनाहरु, आपत्कातलन योिनाहरु तथा 
िबै िम्बजन्ित मागवदशवनहरु र एिेन्िी तनददवि कायववितिहरु अद्याितिक गने । 
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• जिल्ला तथा स्थानीय िरकार मातहतमा राहत तथा पनुलावभ विकल्पको रुपमा नगद वितरण िंयन्त्र 
िवहत कोष व्यिस्थापन तनदेजशका, पूिवतयारी कोष र पूिव कायव रणनीतत स्थावपत गने । 

• हरेक क्षेत्रगत िरकारी विभागहरु (क्लस्टर प्रमखुहरु) र िहायता िंगठनहरूका  मखु्य 
व्यजिहरुको अद्याितिक िूची तयार गने । 

• पूिावनमुानमा आिाररत बाढी पूिवतयारी र प्रततकायवको लातग स्ियंिेिकहरु र प्रजशक्षकहरुको क्षमता 
अतभिवृि गने । 

• जिल्ला र स्थानीयस्तरमा िूचना िंयोिन र क्लस्टर िंयोिकिुँग िूचना आदानप्रदान गने । 

• पूिविूचना प्रणाली, वट्रगर स्तर तथा मौिम पूिावनमुानको बारेमा िमदुायलाई िचेत गराउने । 

• पूिविूचना प्रणालीले राम्ररी काम गरररहेको छ भने्न ितुनजश्चत गनव बाढीको कृतत्रम िटना अभ्याि 
गने । 

• जिल्ला पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना, आकजस्मक योिना, एिेन्िी तनददवि कायविञ्चालन विति र 
पूिावनमुानमा आिाररत लगानीको लातग कायव िञ्चालन वितिको िमीक्षा र पनुरािलोकन गने । 

• प्रमखु केन्रीय एिेन्िीहरु र िम्बजन्ित विभागका कमवचारीहरुलाई पूिावनमुान र पूिावनमुानमा 
आिाररत बाढी पूिवतयारी, पूिावनमुानमा आिाररत लगानी, कायव िञ्चालन वितिका बारेमा मागवदशवन 
प्रदान गने िाथै प्रजशक्षणको प्रबन्ि गने । 

• स्थानीय िमदुायलाई पूिावनमुानका िाथै पूिविूचना प्रणाली, िरुक्षा तथा उिार िामाग्री र उपकरणले 
िबल बनाउने 

• प्रारजम्भक लेखािोखा, मूल्यांकन र विस्ततृ िरिरुी ििेक्षण फारम तथा प्रारूप तयार गने । 

• त्याङ्क िंकलनका लातग आिश्यक फम्यावट तयारी गने । 

• पूिावनमुान िूचना तथा ितकव ता िन्देशहरूका लातग िंचारको विविि च्यानलहरुको विस्ततृ अतभलेख 
राख्न े। 

• िल तथा मौिम विज्ञान विभागको िेब इन्टरफेि र पूिावनमुान िामाग्री बारेमा एफएम तथा रेतडयो 
पत्रकारहरुलाई अिगत गराउने । 

• विपद् प्रततकायव िम्बन्िी नमूना अभ्याि िञ्चालन गने । 

• स्थानीय तहमा स्थानीय विपद् तथा िलिाय ुउत्थानशील योिना तनमावण एिं कायावन्ियन गनव 
तनदेशन गने। 

४.२.२ खोि तथा उिार  

• िरुक्षा तनकाय तथा रेडक्रिका स्ियंिेिकहरुलाई खोि तथा उिार िम्बन्िी तातलम ददने । 

• जिल्ला र स्थानीयस्तरमा रहेका तनकायहरुको िंगठनात्मक विश्लषेण /क्षमता तथा आपिी िमन्ियमा 
रहेका कमी कमिोरीहरुको विश्लषेण गने । 

• पूिवतयारी र प्रततकायव गततवितिहरूका लातग आिश्यक मानि तथा वित्तीय स्रोतहरू पवहचान गने । 
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• आपत्कालमा आिश्यकता लेखािोखाका लातग प्रजशजक्षत गनव र िजिलै तैनाथ गनव िम्भावित 
स्ियमिेिकहरुका  नामािली तयार गने । 

• िनिंख्या, िंकटािन्न िमदुाय, िामाजिक िेिा, क्षमता प्रणाली, िरुक्षा जस्थतत, िीविकोपािवन, 

बिोबािको अिस्था, खलुा खाली ठाउुँहरू,यातायात र पूिाविार िम्बन्िी िूचना प्राप्त गने । 

• स्रोत/िवुििाहरू (स्थानीयरूपमा उपलब्ि) को िूची तयार गने र आिश्यकताको लेखािोखा गने । 

• आपत्कालीन अिस्थामा खोि तथा उिारका लातग िािन एिम ्उपकरणको भण्डारण गनव िामररक 
स्थलहरु पवहचान गने । 

• स्थानीय िोजखममा रहेका िनतालाई Improvise Rescue Material बारे िानकारी गराउने ।िस्तैः 
बाुँि, केराको थाम, टू्यब आदद । 

• िरुजक्षत मागवहरु/खोि तथा उिार मागवहरु, िंकटािन्न िमदुायमा हेलीप्याड, अितरण र ड्रप िोन 
पवहचान गने । 

• िामररक स्थानमा िंिािनको पूिव ब्यिस्थापन (जिल्ला र स्थानीय तह) गने । 

• लाभाथी प्रततवक्रया (र उिरुी) ब्यिस्थापन विति िञ्चालन गरी व्यिजस्थत गने । 

• िङ्कटािन्न िमदुायहरू पवहचान गने र गजम्भर तथा मध्यम रूपमा प्रभावित हनु ेिम्भािनाका 
आिारमा ती िमदुायहरूलाई िगीकरण गने । 

• जिल्ला र स्थानीय तहमा पूिवतयारी तथा प्रततकायव टोली तनमावण गने र उनीहरुलाई  तातलम प्रदान 
गने । 

४.२.३ अस्थायी आिाि तथा गैरखाद्य िामाग्री  

• विषयगत क्षेत्रहरुको बैठक बिी पूिवतयारी गने । 

• अस्थायी आपत्कातलन आश्रयस्थल, खाद्य तथा गैरखाद्य िस्तहुरूका लातग भण्डारण गहृ र भण्डारण 
स्थलको पवहचान गने, श्रोत िामाग्रीको आुँकलन र नपगु िामाग्रीको िोहो गने । 

• ितु्केरी तथा गभविती मवहला एिं बालबातलकाका लातग पोषण, स्यानेटरी प्याड, न्यानो कपडा, जिजन्ि 
िस्त्र, काुँइयो, अन्डरिेयर आदद भण्डारण गने । 

• मवहला, बालबातलकामैत्री स्थल तनमावण गने । 

• विद्यमान अस्थायी आश्रयस्थलहरुको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गने, यदद आिश्यक परेमा ममवत 
िंभार िम्पन्न गने । 

• आपत्कातलन राहतको लातग आिश्यक पने खाद्य तथा गैर खाद्य बस्तहुरुको बिार ििेक्षण गने । 

• िम्बजन्ित विषयका तातलम प्राप्त िनशजि नपगु भएमा तातलमको ब्यिस्था गने । 

• आश्रय र भतूम तनिावरण ििालहरू िम्बोिन, बवहगवमन रणनीतत िाथै तमतडया िंलग्नताको लातग 
दृविकोण/रणनीतत बारे छलफल गने । 

• अस्थायी आश्रयस्थल तथा जशविर तनमावणको लातग आिश्यक हरेक कुराहरु तयारी अिस्थामा भएको ितुनजश्चत गने । 

• अस्थायी आश्रयस्थल तथा जशविर तनमावणको लातग आिश्यक हरेक कुराहरुको व्यिस्थापन गने । 
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• अस्थायी आिाि स्थलको ितुनजश्चतता गदै तयारी राख्न े। 

• गैर खाद्य िामाग्री र खाद्य िामाग्री तयारी अिस्थामा राख्न े। 

• आिश्यक िनशजि तयारी अिस्थामा राख्न े। 

• मवहलामैत्री शौचालय तनमावण गने । 

• पानी, बत्ती िस्ता अतत आिश्यकीय कुराहरु तयारी अिस्थामा राख्न े। 

४.२.४ खाद्य िरुक्षा, कृवष तथा िीविकोपािवन  

• जिल्ला र स्थानीय स्तरमा खाद्यान्नको अिस्थाबारे अतभमखुीकरण गने । 

• आपत्कालीन राहतको लातग आिश्यक पने खाद्य तथा गैरखाद्य बस्तहुरुको बिार ििेक्षण गने । 

• िीविकोपािवनका िािनहरुको (गाईपालन, बाख्रापालन, िुुँगरु र कुखरुा फारमहरु, माछा पोखरी, 
तरकारी खेती आदद) िरुक्षाका उपायहरुबारे योिना बनाउने । 

• िखु्खा र बलौटे माटो (बाढी प्रभावित कृवष योग्य भतूम) मा हकुावउन िवकने बालीको बीउ र 
तबरुिाहरुको मौज्दात पयावप्त भएको ितुनजश्चत गने । 

• बाढी प्रततरोिी िैकजल्पक बाली पवहचान गने । 

• बाढीले कम अिर पयुावउने बालीको बारेमा िनिमदुायलाई अिगत गने । 

• बाढी प्रततरोिी बाली, उत्पादन क्षमता िाथै प्रविति आिश्यकताको िूची बनाउने । 

• आपत्कालीन अिस्थाको लातग चावहने न्यूनतम खाद्यान्नको भण्डारण गने । (जिल्ला र स्थानीय 
स्तरमा) 

• रािन र नगद, राहत िामाग्रीको बन्दोबस्त िवहत न्यूनतम िहायता प्याकेिमा िहमत हनुे । 

४.२.५ आपत्कालीन स्िास््य र पोषण  

• स्िास््य िरुक्षा योिना तयार गने, अस्थायी स्िास््य केन्र पवहचान गने । 

• स्थानीय तहमा प्राथतमक उपचार कायवदल िवहत आिश्यक स्िमिेिकहरुको व्यिस्थापन गने । 

• आिश्यक औषिीहरु तथा प्राथतमक उपचारका लातग चावहने उपकरणहरुको जिल्ला र स्थानीय 
िनस्िास््य कायावलयमा भए नभएको िानकारी तलन ेर उजचत िोहो गने । 

• DRRT / LRRT गठन तथा पररचालन गने ।  

• ििेट र आपूततव तनजश्चत गने (जिल्ला र स्थानीय) । 

४.२.६ खानेपानी, िरिफाई तथा स्िच्छता व्यिस्थापन  

• बाढी िम्भावित क्षेत्रहरुमा बाढीको कारण पानी दूवषत हनुबाट िोगाउन िािवितनक टू्यबिेल र 
िाराहरुको उचाई बढाउने । 

• उच्च स्थानहरु तथा िरुजक्षत स्थानहरुमा शौचालय तनमावण गने । 

• िरिफाई िम्बन्िी िनचेतना अतभिवृि कायवक्रम । 

• पानी शवुिकरणको चक्की िा थोपा (प्रयोग गने तबति र मात्रामा ध्यान ददनेगरी) भए नभएको 
ितुनजश्चत गने  
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• खानेपानी तनमवलीकरण र दूवषत हनुबाट रोकथामको बारेमा िनिमदुायलाई  िागरुक बनाउने । 

• मवहला िरिफाई, खानेपानी तनमवलीकरण गने चक्की आददको जिल्ला र स्थानीय तहमा िोहो र 
ब्यिस्थापन गने (वपयषु, एक्िाट्याि, जव्लजचङ्ग पाउडर, स्यातनटरी प्याड)। 

• िामाग्री ब्यिस्थापनको लातग िबै विषयगत क्षेत्रका िदस्यहरुिुँग छलफल गने र िम्पकव  ब्यजि 
(Focal person) तोक्ने । 

४.२.७ आपत्कालीन िंरक्षण  

• प्रमखु िंरक्षण ििालहरु तथा अतत िंकटािन्न िमदुाय िस्तै मवहला, बालबातलका, अपाङ्ग र ििृ 
ब्यजिहरुको पवहचान गने । 

• अतत िंकटािन्न िमदुाय िस्तै मवहला, बालबातलका, अपाङ्गता भएका व्यजिहरु र िेष्ठ 
नागररकहरुको िरुक्षा योिना बनाउने । 

• मनोिामाजिक तबमशव िेिा िम्बन्िी तातलम आयोिना गने ।  

• विपद िोजखम न्यूनीकरण तथा आपत्कालीन िमयको प्रततकायव गदाव तयार गरीने योिनाहरुमा 
लैङतगक तथा िमविकािका ििालहरुको िम्बोिनकालातग पहल गने ।  

• िंरक्षणका ििाल तथा आिश्यकताहरु लाई राहत तथा पनुस्थावपनाको चरणमा प्राथतमकता ददने ।  

• िरूिािन्य रोगबाट प्रभावित भएका िमदुाय र िोजखम अिस्थामा रहेका मवहला तथा 
बालबातलकाको अल्पकालीन िंरक्षण र ब्यिस्थापन गने । 

४.२.८ आपत्कातलन जशक्षा  

• विद्यालयहरुको िोजखमको आिारमा िगीकरण गदै िरुक्षा योिना तयार गने, आकजस्मक योिना 
बनाउने  

• अस्थायी प्रजशक्षण केन्रहरु पवहचान गने । 

• बालमैत्री तथा िरुजक्षत स्थानका लातग आिश्यक िामाग्रीहरु तयारी अिस्थामा राख्न े।  

• विपदको िमयमा मनोविमशव िेिा िञ्चालनकालातग आिश्यक िनशजि प्रजशक्षण माफव त तयार 
गने। 

• प्रत्येक विद्यालयमा प्राथतमक उपचार तातलम आयोिना गरी जशक्षक, अतभभािक तथा स्ियंिेिकको 
क्षमता विकाि गने  

४.२.९ बन्दोिस्ती  
• जिल्ला तभत्र रहेका िाथै पवहचान गररएका िम्पूणव तनकायहरुिुँग मौज्दात रहेका िहायता 

िामाग्रीहरुको अध्याितिक तबबरण तयार गरी राख्न े। 

• िम्भावित आपतकालीन अिस्थाको आुँकलन गरी ििारी िािन, इन्िन र ड्राइभरको व्यिस्था 
अतग्रम तमलाउने 

• िंकटािन्न हनु िक्ने भौततक िंरचनाको पवहचान गने र यिका लातग आिश्यक श्रोत िािनको 
नक्िाङ्कन गरी पूिवतयार भई बस्ने । 
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• विपद्का वितभन्न ििालहरुमा िाझेदार िंस्था तथा कमवचारीहरुको क्षमता विकाि गने । 

• आपतकालीन अिस्थाको बन्दोिस्ती ब्यिस्थापनको लातग िबै विषयगत क्षेत्रका िदस्यहरुिुँग 
छलफल गने र िम्पकव  ब्यजि (Focal person) तोक्ने । 

४.२.१० भौततक पूिाविार   

• िािवितनक िेिा प्रदायक िंस्था तथा स्थानहरुमा पनव िक्ने प्रभािहरुको अनमुान गरी िमयमै 
िचुारु गनवका लातग रणनीतत तथा पूिवतयारी गने । 

• िम्बजन्ित तनकायहरुले भौततक पूिाविार तनमावण गदाव विपद् मैत्री गने िाथै आफू अन्तरगतका 
तनकायहरुलाई िो गनव अतभप्ररेरत गने । 

• आफु मातहतका कमवचारीहरुलाई विपद् िोजखम न्यूनीकरणलाई विकािका वक्रयाकलापहरुमा 
मूलप्रिाहीकरणका िाथै आपतकालीन अिस्था व्यिस्थापन िम्बन्िी क्षमता अतभबवृि गने  । 

• आपतकालीन अिस्थाको बन्दोिस्ती ब्यिस्थापनको लातग िबै विषयगत क्षेत्रका िदस्यहरुिुँग 
छलफल गने र िम्पकव  ब्यजि (Focal person) तोक्ने । 

 

 

खण्डः पाुँच 

पूिावनमुानमा आिाररत पूिवतयारी योिना  )पूिावनमुान िम्भि हनु ेप्रकोपहरूको लातग(  

यि खण्डमा पूिावनमुानमा आिाररत बाढी पूिवतयारी कायव िञ्चालन वितिको लातग वट्रगर िंयन्त्रको बारेमा 
तनम्न चरणमा उल्लेख गररएको छ ।  

(क) १० ददने पूिावनमुानका लातग बाढी पूिवतयारी कायववितिः वट्रगर िंयन्त्र 

नदीको िलमापन केन्रमा विश्व बाढी ितकव ता प्रणाली (GloFAS) को १० ददने िल प्रिाह र िलािार 
क्षेत्रमा १० ददनको िमग्र िषावको पूिावनमुानको उपलब्ितामा कायवविति २ िवक्रय हनु्छ । िम्भाव्यता स्तर 
(उच्च, मध्यम र न्यनु) को आिारमा भतूमका तथा दावयत्ि तातलकामा तनिावरण गरे अनरुूप पूिवतयारी िम्बन्िी 
वक्रयाकलापहरू िञ्चालन गररनपुछव । 

पूिावनमुान उच्च िम्भाव्यता मध्यम िम्भाव्यता न्यून िम्भाव्यता 
विश्व बाढी ितकव ता प्रणाली 
(GloFAS) 

१० ददन िल प्रिाह 

१० ददनमा खतरास्तर नाघ्ने 
िम्भाव्यता ९७% 
 

१० ददनमा खतरा 
स्तर नाघ्ने 
िम्भाव्यता 
(५०–७०%) 

१० ददनमा खतरा 
स्तर नाघ्ने 
िम्भाव्यता 
(<५०%) 

विश्व बाढी ितकव ता प्रणाली 
(GloFAS) १० ददन ेिमग्र िषाव 
(३०० तमतलतमटर भन्दा बढी)  

िषाव हनु ेिम्भाव्यता 
९७% 

िषाव हनुे 
िम्भाव्यता 
(५०–७०%) 

िषाव हनुे 
िम्भाव्यता 
(<५०%) 



41 
 

 

(ख) ३ ददने पूिावनमुानका लातग बाढी पूिवतयारी कायववितिः वट्रगर िंयन्त्र 

िल तथा मौिम विज्ञान विभाग र क्षेत्रीय एकीकृत बहपु्रकोप पूिविूचना प्रणाली (RIMES) को नदी िलािार 

क्षेत्रमा ३ ददने मौिम पूिावनमुान र विश्व बाढी िचेतना प्रणाली (GloFAS) तथा नदीको हाइड्ररोलोजिकल 
मोडेलबाट िलमापन केन्रमा ३ ददने िलप्रिाह पूिावनमुानको उपलब्ितामा कायवविति िवक्रय हनु्छ । 

पूिावनमुान 
 

उच्च िम्भाव्यता मध्यम िम्भाव्यता 
 

न्यून िम्भाव्यता 
 

िल तथा मौिम विज्ञान 
विभागको ३ ददने मौिम 
पूिावनमुान 
 

३ ददनमा १८० 
तमतलतमटर भन्दा बढी िषाव 
हनुे 

३ ददनमा (६०-

१८०) तमतलतमटर 
िषाव हनु े
 

३ ददनमा ६० 
तमतलतमटर भन्दा  
कम िषाव हनु े
 

विश्व बाढी ितकव ता प्रणाली 
िल तथा मौिम विज्ञान 
विभागको 
नदीको हाइड्रोलोजिकल 
मोडेल 

 

३ ददनमा खतरास्तर नाघ्न े
िम्भाव्यता 
७०% 

३ ददनमा खतरास्तर 
नाघ्ने िम्भाव्यता 
५०–७०% 

३ ददनमा खतरास्तर 
नाघ्ने िम्भाव्यता 
<५०% 

(ग) १ ददने पूिावनमुानका लातग बाढी पूिवतयारी कायववितिः वट्रगर िंयन्त्र 

िल तथा मौिम विज्ञान विभागको नदी िलािारमा १ ददने मौिम पूिावनमुान तथा नदीको हाइड्रोलोजिकल 
मोडेलबाट िलमापन केन्रमा १ ददने िलप्रिाह पूिावनमुान, क्षेत्रीय एकीकृत आपत्कालीन बह ुिोजखम पूिव 
चेतािनी प्रणाली (RIMES)  को २४ िण्टे मौिम पूिावनमुान, विश्वव्यापी बाढी िचेतना प्रणाली (GloFAS) 
बाट िलमापन केन्रमा  नदीको २४ िण्टे िलप्रिाह पूिावनमुानको उपलब्ितामा कायवविति िवक्रय हनु्छ ।  

पूिावनमुान उच्च िम्भाव्यता मध्यम िम्भाव्यता न्यनु िम्भाव्यता 

िल तथा मौिम 
विज्ञान विभागको २४ 
िण्टे मौिम पूिावनमुान 
 

२४ िण्टामा १४० 
तमतलतमटर भन्दा बढी िषाव 
हनुे 
 

२४ िण्टामा ६०–१४० 
तमतलतमटर िषाव हनुे  
 

२४ िण्टामा 
६० तमतलतमटर 
भन्दा कम िषाव 
हनु े
 

विश्व बाढी ितकव ता 
प्रणाली (GloFAS), 
िल तथा मौिम 
विज्ञान विभागको 
नदीको 
हाइड्ररोलोजिकल मोडेल 

२४ िण्टामा खतरा स्तर 
नाघ्ने िम्भाव्यता                
९७% 

२४ िण्टामा खतरा स्तर नाघ्ने 
िम्भाव्यता 
५०–७०% 

२४ िण्टामा 
खतरा स्तर 
नाघ्ने िम्भाव्यता  
<५०% 
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िषाव तनगरानी 
 

˃६० तमतलतमटर १ 
िण्टामा 
˃८० तमतलतमटर ३ 
िण्टामा,  
˃१०० तमतलतमटर ६ 
िण्टामा,   
˃१२० तमतलतमटर १२ 
िण्टामा, ˃१४० तमतलतमटर 
२४ िण्टामा  

३०–६० तमतलतमटर १ 
िण्टामा, 
६०–८० तमतलतमटर ३ 
िण्टामा, 
८०–१०० तमतलतमटर ६ 
िण्टामा, 
१००–१२० तमतलतमटर १२ 
िण्टामा, 
१२०–१४० तमतलतमटर २४ 
िण्टामा  

 <६० 
तमतलतमटर २४ 
िण्टामा 
  

नदी तनगरानी पानीको ितह ितकव ता 
स्तरभन्दा मातथ र 
बवढरहेको 

पानीको ितह ितकव ता स्तर 
नजिक र बवढरहेको 

पानीको ितह 
िामान्य र जस्थर 
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खण्डः छ 

आपत्कालीन प्रततकायव योिना )िम्पूणव विषयगत के्षत्रहरूको लातग(  

६.१ िमन्िय तथा िूचना व्यिस्थापन (Coordination and Information Management) 

विषयगत क्षेत्र       :  िमन्िय तथा िूचना व्यिस्थापन 

मखु्य विपद्को वकतिम    :   बाढी कटान/डुिान, आगलागी, भकूम्प  

क्षेत्रगत अगिुा (Cluster Lead)    :  जिल्ला प्रशािन कायावलय   

६.१.१ िमन्िय तथा िूचना व्यिस्थापन विषयगत क्षते्रको पररचय: 

विपद् पूिवतयारी  तथा प्रततकायवका लातग िमन्िय तथा िूचना व्यिस्थापन क्षते्रको महत्िपूणव भतूमका रहन्छ 
। िम्बजन्ित िबै क्षेत्रबाट िूचना प्राप्त गने, िान्दतभवक िबै िरोकारिालाहरुबीच िमन्िय गने, वितभन्न विषयगत 
क्षेत्रहरुको नेततृ्ि गने काममा यि क्षेत्रले नतेतृ्ि गने र विपद् प्रभावितहरुलाई िमयमा िही िूचना माफव त ्
पूिव चेतािनी िारी गरी नागररकको िीउ िनको रक्षा गने काममा यि क्षेत्रको भतूमका महत्िपूणव रहन्छ । 
प्रभावित िमदुायलाई एकीकृत रूपमा िबै प्रकारका िहयोग उपलब्ि गराउन िमेत यि क्षेत्रले अन्य क्षते्रिुँग 
अविजच्छन्न िम्बन्ि र िमन्िय राखी कायव गनेछ । 

विषयगत क्षते्र (Cluster) को नेततृ्ि गने तनकाय र िदस्यहरू 

क्र.िं. तनकाय तथा िंस्था नाम पद फोन÷मोिाइल 

1=  जिल्ला प्रशािन कायावलय श्री यिुराि कटेल प्रमखु जिल्ला 
अतिकारी 

९८५२०५७७७७ 

2=  जशिदल गण थलाहा ब्यारेक श्री अतनल बस्नेत प्रमखु िेनानी ९८५११४२४३१ 
3=  जिल्ला िमन्िय ितमततको 

कायावलय 

श्री िानकुा न्यौपाने  िमन्िय अतिकारी ९८५२०६६२२२ 

4=  नेपाली काुँग्रिे श्री भजिनाथ माझी का= िा= िभापतत ९८४१५१२६६७ 
5=  नेकपा एमाले श्री अिम्बर राई अध्यक्ष ९८४२०५६९२० 
6=  नेकपा माओिादी केन्र श्री वििय विश्वाि जिल्ला िंयोिक ९८५२०२३४६२ 
7=  राविय प्रिातन्त्र पाटी श्री गोपाल कटुिाल िभापतत ९८५१०८२१८० 
8=  राविय स्ितन्त्र पाटी श्री भरत कंडेल जिल्ला िंयोिक ९८४९३४२८९८ 
9=  नेकपा एवककृत िमाििादी श्री चन्रबीर राई अध्यक्ष ९८४२१८९७४३ 
10=  िनता िमाििादी पाटी श्री रािकुमार यादि अध्यक्ष ९८५२०२०६५१ 
11=  लोकताजन्त्रक िमाििादी 

पाटी 
श्री मो. काददर अध्यक्ष ९८४२०३३८२८ 

12=  िबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र िम्पकव  नम्बर अनिूुची २ मा उल्लेख गररएको छ 
। 
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क्र.िं. तनकाय तथा िंस्था नाम पद फोन÷मोिाइल 

13=  जिल्ला प्रहरी कायावलय, मोरङ्ग कवित कट्िाल  प्रहरी उपरीक्षक ९८५२००५५५५ 

14=  ि.प्र.िल नेपाल नं.३ गण 
हे.क्िा. कंकातलनी, मोरङ 

गेहेन्रबहादरु भण्डारी िशस्त्र प्रहरी  

नायब उपरीक्षक 

९८५१२७२१०२ 

15=  राविय अनिुन्िान जिल्ला 
कायावलय मोरङ 

श्री रािन शमाव 
िापकोटा 

उप अनशुन्िान 
तनदेशक 

९८५२०६६००४ 

16=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी िकुदेिप्रिाद मण्डल िभापतत ९८४२४४७७६० 

17=  गैरिरकारी िंस्था महािंि श्री विष्ण ुशमाव  अध्यक्ष ९८५२०२१७७९ 
18=  नेपाल पत्रकार महािंि श्री शजुशला पाठक अध्यक्ष ९८००९४६५३१ 
19=  मोरङ उद्योग ब्यापार िंि श्री अनपुम राठी अध्यक्ष ९८५२०२१८८५ 

20=  उद्योग िंगठन मोरङ श्री नन्दकुमार राठी अध्यक्ष ९८५२०२००२७ 

21=  तबराट व्यापार िंि श्री अुँश ुबञ्जारा अध्यक्ष ९८५२०३३२४७ 

22=  नेपाल च्याम्बर अफ कमिव श्री यादि पोख्रले अध्यक्ष ९८५२०२१२४१ 
23=  नेपाल उद्योग पररिंि कोशी 

प्रदेश 
श्री पिनकुमार िारडा अध्यक्ष ९८५२०२०१२८ 

24=  नेपाल टेतलकम शाखा 
कायावलय 

श्री कमल भिराई कायावलय प्रमखु ९८५२००४२२२ 

 

६.१.२ िमन्िय तथा िूचना व्यिस्थापन विषयगत क्षते्रको उद्दशे्यः 
यि विषयगतक्षेत्रको िमग्र उदे्दश्य भनेको िम्बजन्ित तनकायहरुबीच िम्पकव , िमन्िय गरी विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रततकायविम्बन्िी िान्दतभवक िूचनाहरु िम्बजन्ित प्रभावित िमदुायिम्म पयुावउने कायवको ितुनजश्चतता गनुव 
हो । यि क्षेत्रले िम्पकव , िमन्िय, िूचना िङ्कलन, विश्लषेण र प्रिाहका िैकजल्पक उपायहरू पवहचान गरी 
िम्िजन्ित क्षेत्र र िरोकारिालालाई िही िूचना उपलब्ि गराई विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायवलाई 
िमन्ियात्मक तररकाले ितुनजश्चतता प्रदान गनव योगदान गनेछ ।  

यि क्षेत्रका उदे्दश्य देहायअनिुार हनुेछन ् 

• विपद्को िमयमा िरकार, िरकारी कायावलयहरु, िबै विषयगत क्षेत्र (Cluster), मानिीय िहायतामा 
िंलग्न तनकायहरु तथा नागररक िमािबीच िमन्िय गनुव ।  

• तनिावररत िमयतभत्र नेपाल िरकार गहृ मन्त्रालयले तयार गरको विपद् लेखािोखा तनदेजशका 
अुनिार िूचना िंकलन गरी आिश्यक िमन्िय गनुव र िूचना िंकलन कायवदललाई िहयोगको 
व्यिस्था तमलाउन ु। 
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• तनिावररत िमयतभत्र “प्रारजम्भक रतु लेखािोखा (Initial Rapid Assessment (IRA)Æ  र “बहकु्षेत्र रतू 
लेखािोखा विश्लषेण (Multy Cluster Initial Rapid Assessement- MIRA)Æ गनव आिश्यक िमन्िय 
गनुव र लेखािोखा कायवदललाई िहयोगको व्यिस्था तमलाउन ु। 

• िूचना प्रिाहको िैकजल्पक उपाय पवहचान गरी िूचना प्रिाहलाई ितुनजश्चत गनुव । 

• तनयतमत रूपमा अनगुमन गरी िम्बजन्ित विषयगत क्षेत्रहरूलाई पषृ्ठपोषण ददन ु। 

• विपद् व्यिस्थापनका लातग आिश्यकता अनिुार क्षेत्र र केन्रमा िम्पकव  र िमन्िय गनुव ।  

िमग्रमा मोरङ जिल्लामा िबैभन्दा बढी बाढी, आगलागी, डुबान िस्ता प्रकोपहरुका कारण विपद् हनु ेगरेका 
छन ्तिथव त्यस्तो अिस्था र त्यिपतछ जस्थतत िामान्य नभएिम्मको लातग मानिीय िहयोग उपलब्ि गराउने 
प्रवक्रयामा िमन्िय तथा िूचना क्षेत्रले देहायअनिुार कायव गनुव पने व्यिस्था गररएको छः 
६.१.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना 
विपद्को अिस्था र त्यिपतछ जस्थतत िामान्य नभएिम्मको लातग मानिीय िहयोग उपलब्ि गराउने 
प्रवक्रयामा िूचना, िमन्िय र लेखािोखा क्षेत्रले देहायअनिुार कायव गनुव पनेछः 
क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 

तथा िंस्था 
िमयािति 

१ िबै स्थानीय तहबाट विपद् िम्बन्िी प्रारजम्भक िूचना 
िंकलन गरी िम्बजन्ित तनकायहरुमा तत्काल प्रारजम्भक 
िूचना प्रिाह गने । 

प्रमखु जिल्ला 
अतिकारी 
जिविव्यि 

स्थानीय तह 

िरुक्षा तनकायहरु 

रेडक्रि 

विपद् पनाविाथ 
तत्काल 

२ खतराको िंकेत पाएपतछ िमदुायमा िूचना िारी गने। 
मल्टीहिाडव िाइरन, माइवकङ गने, अनलाइन खिर, 
मोिाइल म्यािेिमा र भ्िाइि म्यािेिमा खिर गने । 

DEOC  

 
स्थानीय तह 

िरुक्षा तनकायहरु 

िञ्चार माध्यमहरु 

विपद् पनुव पूिव र 
विपद् पनाविाथ 
तत्काल 

३ िबै विषयगत क्षेत्रहरुलाई िामाग्री तथा उपकरणहरु 
िवहत तयारी रहन िूचना प्रिाह गने । 

DEOC  

प्रमखु जिल्ला 
अतिकारी 

स्थानीय तह 

िरुक्षा तनकायहरु 

रेडक्रि 

विपद् पनाविाथ 
तत्काल 

४ विपद् आउना िाथ उपकरणिवहत खोि तथा उिार 
कायवको लातग खोि तथा उिार टोली पररचालन गने। 

DEOC  

प्रमखु जिल्ला 
अतिकारी 

िरुक्षा तनकायहरु 
स्थानीय तह 

विपद् पनाविाथ 
तत्काल 

५ जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमततको आपतकालीन बैठक 
बोलाउन े

िानकारी तथा िूचना िङ्कलन गरी पररजस्थततको विश्लषेण 
गने 

िबै विषयगत क्षेत्र र ततनका िदस्यलाई आपतकालीन 
मानिीय िहयोगको लातग िवक्रय पाने, 

पररजस्थतत अनिुार पवहले गररएको कायवविभािनको िमीक्षा 
र विश्लषेण गरी पनुरािलोकन गने । 

DEOC 

प्रमखु जिल्ला 
अतिकारी 
जिविव्यि 

स्थानीय तह 

िबै विषयगत क्षेत्र 
प्रमखुहरु 

 

१) विपद् भएको २ 
िण्टा तभत्र 

२) पवहलो िात ददन 
िम्म १ ददन तबराएर  

३) त्यिपतछ हप्तामा 
१ पटक 

६ अस्पताल तथा प्रततकायवमा िंलग्न हनु े व्यजिहरुलाई 
तम्तयार, िाििान र ििग रहन अनरुोि गने । 

DEOC  

जिविव्यि 
िम्बजन्ित तनकाय विपद् पतछ तत्काल 

७ जिल्ला आपत्कातलन कायव िञ्चालन केन्रलाई मखु्य िमन्िय 
केन्रको रुपमा पररचालन गने । 

प्रमखु जिल्ला 
अतिकारी 

िमन्िय तथा िूचना 
क्षेत्र 

तनयतमतरुपमा 
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क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

८ फेक न्यूिलाई तनरुत्िावहत गने र िञ्चारमाध्यमका लातग 
प्रत्येक ददन आतिकाररक िूचना तथा िमाचार उपलब्ि 
गराउने । 

िमन्िय तथा 
िूचना क्षेत्र 

िबै क्षेत्र प्रमखुहरु पवहलो िाता हरेक 
ददन र पतछ 
आिश्यकतानिुार 

९ विपद् लेखािोखा विति िम्बन्िी औिार  प्रारजम्भक रतु 
लेखािोखा (Initial Rapid Assessment (IRA) फारामको 
आिारमा मानिीय िहयोगको लातग िूचना िंकलन गने 

जिविव्यि िमन्िय 
तथा िूचना क्षेत्र 

रेडक्रि  

िरुक्षा तनकाय स्थानीय 
तह 

२४ िण्टा तभत्र 

१० िबै प्रकृयामा प्रजशक्षण प्राप्त स्ियंिेिकहरु पररचालन गने 
। 

जिविव्यि िमन्िय 
तथा िूचना क्षेत्र 

रेडक्रि  

िरुक्षा तनकाय स्थानीय 
तह 

तनरन्तर 

११ प्रारजम्भक िानकारी तथा प्रततिेदनका आिारमा 
आपतकालीन मानिीय िहयोग उपलब्ि गराउन तनम्न 
प्रवक्रया गने  

तत्काल उपलब्ि गराउन ु पने मानिीय िहयोगको 
प्राथतमकता तनिावरण गने, 

प्रभािकारी कायावन्ियन गनवको लातग िम्बजन्ित क्षेत्रहरू 
(Clusters) लाई िझुाि ददने । 

िबै कायवदलहरुिंग िमन्िय गरी मानिीय िहयोगमा 
िंलग्न िंस्था तथा व्यजिलाई िरुक्षा उपलब्ि गराउने 
तथा अन्य िरोकारिालालाई अध्याितिक कायवतातलका 
उपलब्ि गराउने । 

DEOC  

िमन्िय तथा 
िूचना क्षेत्र 

जिविव्यि 

िबै क्षेत्र प्रमखु तथा 
िदस्य 

विपद् आउनािाथ  

० िण्टादेजख नै 
प्राथतमकता तनिावरण 
गने  

१२ विपद् प्रभावित पररिारको दताव गने प्रभावितहरुलाई 
पररचयपत्र वितरण गने र त्याङ्कको उजचत व्यिस्था गने 
। 

प्रमखु जिल्ला 
अतिकारी 
 

स्थानीय तह 

 
३ ददन देजख 

१३ बहकु्षेत्रगत प्रारजम्भक रतू लेखािोखा (MIRA) िञ्चालन 
गनेः 
• लेखािोखा कायवदल पररचालन गरी क्षतत तथा 

प्रभािको िूचना िङ्कलन गने, 

• लेखािोखाका लातग फाराम उपलब्ि गराउने  

प्रमखु जिल्ला 
अतिकारी 
 

स्थानीय तह 

िरुक्षा तनकाय 

रेडक्रि 

 

अिस्थाको अध्ययन 
गरी िकेिम्म तछटो 

१४ • िङ्कतलत िूचना तथा त्याङ्कको आिारमा प्रततिेदन 
तयार पाने 

• प्रभावित पररिारको िङ्खख्या प्रक्षेपण गनव प्रभावित 
िमदुायिुँग त्याङ्क प्राप्त गरी तलुनात्मक िमीक्षा गने  

• प्रभावित क्षेत्रमा विद्यमान िािवितनक िेिा उपलब्ि 
गराउने िंस्थाहरूको अिस्था र स्रोतको िमीक्षा गने 

• जिल्ला  र स्थानीय तहमा उपलब्ि उिार तथा अन्य 
प्रततकायविम्बन्िी िेिा, क्षमता र उिार िामाग्रीको 
अिस्थाको िमीक्षा गने, 

• नपगु स्रोत तथा िािनको यवकन गनव प्रततिेदनमाफव त 
िबै क्षेत्रलाई उत्प्ररेरत गने 

DEOC 

िमन्िय तथा 
िूचना क्षेत्र 

स्थानीय तह 

 
पवहलो प्रततिेदन– ७ 
ददनतभत्र 

दोस्रो प्रततिेदन– १५ 
ददनतभत्र 

आिश्यकताअनिुार 
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क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

१५ तयारी प्रततिेदन प्रदेश िरकार, गहृ मन्त्रालय र 
िरोकारिालालाई उपलब्ि गराउने । 

िमन्िय तथा 
िूचना क्षेत्र 

स्थानीय तह तनयतमत रुपमा 

१६ िहयोगको कायवतातलका अध्याितिक गनव तनम्न 
कायव गनेः  

• मीरा (MIRA) बाट प्राप्त िूचना तथा त्याङ्कको 
विश्लषेण गने 

• आिश्यकता अभाि क्षमता र उपलब्िताको 
अिस्था विश्लषेण गने । 

• कायवदलहरुको िहयोगको थप कायवतातलका 
तयारी गने 

• कायवदल, विपद् व्यिस्थापन ितमतत तथा अन्य 
िरोकारिालालाई अध्याितिक कायवतातलका 
उपलब्ि गराउने 

DEOC 

िमन्िय तथा 
िूचना क्षेत्र 

स्थाविव्यि 

 क्षेत्र िदस्य 
तनयतमत रुपमा 

१७ मानिीय िहयोगको अनगुमन गने र ििुारका लातग 
पषृ्ठपोषण (Feedback)  तलने तथा ददने 

जिविव्यि 

 

िबै क्षेत्र 
प्रमखु/िदस्य 

तनयतमतरुपमा 

१८ मानिीय िहायता वितरणलाई तनविविाद बनाउन  
एकद्वार प्रणालीलाई अिलम्बन गने र िरोकारिाला 
िबैको िहभातगता अतनिायव गराउने 

िमन्िय तथा 
िूचना क्षेत्र 

जिविव्यि 

क्षेत्र प्रमखु/िदस्य 
तनयतमतरुपमा 

१९ क्षेत्रगत कायविमूहका कायव प्रगतत वििरण िंकलन 
र िमीक्षा गने । 

िमन्िय तथा 
िूचना क्षेत्र 

स्थानीय तह तनयतमत 

२० ििै िूचनाहरु तनरन्तर अद्याितिक गदै िाने र िरोकारिाला तनकाय एिं िञ्चारमाध्यमलाई उपलव्ि गराउने । िंकतलत 
क्षतत तथा नोक्िानी वििरणमा आिाररत रही राहत िहयोगको माग गने । 

िमन्िय तथा 
िूचना क्षेत्र 

िरुक्षा तनकाय 

रेडक्रि 
(२४ िण्टा तभत्र, 

पवहलो १ हप्तामा 
दैतनक, दोश्रो 
हप्तािाट हप्तामा १ 
पटक  र 
आिश्यिा 
अनिुार) 

२१ विषयगत क्षेत्रका बैठकहरु आयोिना गने । प्रजिअ  आिश्यकतानिुार 
२२ राहत िहयोगको अिस्थाको अनगुमन गने । प्रजिअ  तनरन्तर 
२३ अस्थायी जशविरहरुमा उिरुी िनु्ने िंयन्त्र स्थापना 

गने । 
िमन्िय तथा 
िूचना क्षेत्र 

िरुक्षा तनकाय 

रेडक्रि 
जशविर स्थापना 
पतछ 

२४ विपद् प्रततकायवका लातग गररएका प्रयाि र आगामी 
ददनमा गनुवपने पूिवतयारीका विषयमा प्रततिेदन तयार 
गने । 

िमन्िय तथा 
िूचना क्षेत्र 

िरुक्षा तनकाय 

रेडक्रि 
प्रततकायवको 
अन्त्यमा 
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६.१.४ प्रततकायवका लातग पूिवतयारी 
िमन्िय तथा िूचना के्षत्रले उजल्लजखत प्रततकायवका लातग देहायबमोजिम पूिवतयारी गनेछः 
क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 

तथा िंस्था 
िमयािति 

१ जिल्ला आपत्कालीन कायविञ्चालन केन्रको क्षमता विकाि गने र 
जिल्ला विपद् िूचना केन्रको रुपमा िमेत विकाि गने । 

प्रजिअ 

जिविव्यि 

स्थानीय तह 
गैििहरु 

६ मवहना तभत्र 

२ िबै क्षेत्र प्रमखुको िहभातगतामा पूिवतयारी बैठक र कायवशालाको 
आयोिनाः  

• मनिनु प्रारम्भ हनुअुजि पूिवतयारी बैठक गने 

• क्षेत्रगत कायवयोिनाको िमीक्षा र पनुरािलोकन गने 

• जिल्ला जस्थत िरोकारिालाबीच िमन्िय गरी कायवशाला गने 

• िङ्कटािन्नता तथा स्रोतको पनुरािलोकन गने  

DEOC 
प्रजिअ 

जिविव्यि 

िबै विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु, 

िरोकारिाला 
तनकायहरु  

िरुक्षा तनकाय 

गैिि 

पवहलो बैठक 
िेष्ठको पवहलो 
हप्तातभत्र । 

क्षेत्रगत िमीक्षा 
र अजन्तम 
कायवशाला िेठ 
मिान्ततभत्र 

३ जिल्लाका िबै स्थानीय तहको प्रकोप नक्िाङ्कन र क्षमता तथा 
िोजखम लेखािोखा गने । 

जिविव्यि स्थानीय तह 
गैििहरु 

बैशाख मवहनामा 

४ आपत्कालीन िमयको लातग हेतलप्याड खुल्ला क्षेत्र आश्रयस्थल, 

अग्लो स्थानहरु पवहचान गरी तयारी गरीराख्न े। 

जिविव्यि स्थानीय तह 
गैििहरु 

बैशाख मवहनामा 

५ िरुक्षा तनकायहरुमा खोि तथा उिार िामाग्रीहरु तयारी 
अिस्थामा राख्न े। 

DEOC 
िरुक्षा 
तनकायहरु 

स्थानीय तह 
गैििहरु 

बैशाख मवहना 
तभत्रमा 

६ पूिव चेतािनी िा िूचना प्रणालीलाई व्यिजस्थत गने र प्रभािकारी 
िूचना िञ्चार िमन्िय र िम्पकव लाई िोड ददने । 

DEOC 
िरुक्षा 
तनकायहरु 

स्थानीय तह 
गैििहरु 

 

७ िबै स्थानीय तहमा इन्टरनेट कनेजक्टतभटी व्यिजस्थत गराउने । 
िबै स्थानीय तहबाट दैतनक विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा 
व्यस्थापन िम्बन्िी गततविति र िटना तथा िूचनाहरु अद्याितिक 
गरी जिल्ला आपत्कालीन कायविञ्चालन केन्रमा िानकारी गराउने 
पद्दतीको विकाि गने । 

जिविव्यि 
स्थानीय तह 

गैरिरकारी 
िंस्थाहरु 

यथािम्भि तछटो 

८ उिारकमी र िङ्कटािन्न स्थानीय तहका िमदुायमा क्षमता 
अतभिृवि तातलम गनेः 
• खोि तथा उिार 
• प्राथतमक उपचार 
• विपद् िोजखम व्यिस्थापन,  

• उिारका लातग आन्तररक अभ्याि 

• विषयगत क्षेत्रका िदस्यलाई भूकम्पको िमयमा अपनाउन ु
पने िरुक्षा उपाय र उिारिम्बन्िी अभ्याि गराउने 

जिविव्यि 
िरुक्षा 
तनकायहरु 

स्थानीय तह 
गैििहरु 

बैशाख मवहना  
अगािै 

९ स्थानीय तहमा गठन भएका विपद् व्यिस्थापन ितमतत र 
कायवदलहरुलाई वक्रयाजशल बनाउने । 

स्थानीय तह जिविव्यि 

DEOC 

तनयतमत 
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क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

१० िाझेदार तथा िहयोगी तनकायहरुको िूची तयार गने । जिविव्यि स्थानीय तह बैशाख मवहनामा 
११ रतु लेखािोखा फमेट वप्रण्ट गरी िबै स्थानीय तहमा उपलब्ि 

गराउने । 

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु 

स्थानीय तह बैशाख मवहनामा 

१२ बहकु्षेत्रगत प्रारजम्भक रतु लेखािोखा (MIRA) को तयारी स्िरुप 
िबै क्षेत्रका एक एक िदस्य रहेको तमरा कायवदल गठन गने ।  

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु 

रेडक्रि िेष्ठको पवहलो 
िाता 

१३ तमरा िम्बन्िी अतभमखुीकरण तातलम िञ्चालन गने ।  

तमराको लातग फाराम र तनदेजशका तयार गने 

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु 

जिविव्यि  

रेडक्रि 

िेष्ठको पवहलो 
िाता 

१४ िरुक्षा तनकायहरु, स्थानीय तह, रेडक्रि, एम्बलेुन्ि तथा 
िरोकारिाला तनकायहरुको िम्पकव  नम्बर िंकलन गरी हरेक 
व्यजिको मोिाईलमा र िरिरमा रहने गरी व्यिस्था गने । 

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखुको 
तनदेशनमा 

स्थानीय तह 

रेडक्रि 

िेष्ठको पवहलो 
िाता 

१५ प्राथतमक उपचार, आिारभतू खोि तथा उिार, अस्थायी आिाि 
व्यिस्थापन, मनोिामाजिक परामशव तथा शि व्यिस्थापन िम्बन्िी 
तातलमको व्यिस्था गने िा तातलममा कायवदलका िदस्यहरुलाई 
िहभागी गराई क्षमता विकाि गने । 

जिविव्यि 

DEOC 

स्थानीय तह 

रेडक्रि 

िरुक्षा तनकाय 

बैशाख मवहनामा 

१६ िबै स्थानीय तहमा आपत \कातलन कोषको स्थापना गरी कोष 
िञ्चालन तनदेजशका तयार गने । 

स्थानीय तह स्थानीय तह 

िडा ितमतत 

तत्काल र 
तनयतमत 

१७ िनचेतना अतभिृविका गततविति िञ्चालन गने 

विपद्िम्बन्िी िनचेतना अतभिृवि गनव पम्प्लेट, पोस्टर, पचाव तयार 
गरी विशेषगरी िङ्कटािन्न स्थानीय तहहरूमा वितरण गने ।  
एफएम रेतडयो तथा पत्र पतत्रकामाफव त विपद्िम्बन्िी ज्ञान तथा 
िानकारी प्रचारप्रिार गराउने 

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु 

स्थानीय तह 

गैििहरु 

तनयतमत रुपमा 

१८ विस्थावपतहरुको पवहचानका लातग आिश्यक िंख्यामा पररचयपत्र 
छपाइ गरी तयारी अिस्थामा राख्न े। 

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु 

स्थानीय तह 

 
 

िेष्ठ मवहनामा 

१९ विपद् व्यिस्थापन ितमततका पदातिकारी र िनप्रतततनतिहरुलाई 
विपद् तथा आिारभतू मानिीय िहायता मापदण्ड िम्बन्िी तातलम 
ददने । 

जिविव्यि स्थानीय तह 

गैििहरु  

बैशाख भन्दा 
अगािै 
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६.२ खोि तथा  उिार (Search and Rescue) 

विषयगत क्षेत्र      :   खोि तथा उिार  

मखु्य विपद्को वकतिम   :   बाढी, आगलागी  भकूम्प, हािाहरुी, पवहरो 
क्षेत्रगत अगिुा (Cluster Lead)  :  जिल्ला प्रशािन कायावलय   

६.२.१ खोि तथा उिार विषयगत क्षते्रको पररचयः 
विपद्को अिस्थामा िन, िन र िंरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई िनिीिन अस्त व्यस्त हनु ेभएकाले विपद 
प्रभावितहरु बाढीले बगाउने, हराउने, पानीमा डुब्न िक्ने अिस्था रहन्छ भने भकूम्पिन्य विपद्को िमयमा 
हराउन,े च्यावपने, परुरने लगायतका विपद्पूणव अिस्थामा फिेका हनु िक्छन ् । यि अिस्थामा विपद् 
प्रभावितलाई तातलम प्राप्त दक्ष िनशजििारा खोिी गने, प्राथतमक उपचार गने तथा उिार गरी िरुजक्षत 
स्थलिम्म पयुावउने र िकेिम्म थोरै िमयमा िेरै िनाको िीउ, िनको रक्षा गनव िञ्चालन गररने िमग्र 
कामहरुलाई यि योिनामा खोि तथा उिार भतनएको छ । जिल्लामा िम्भावित बाढीको पररदृष्यअनरुुप 
खोि तथा उिार क्षेत्रले तनम्न अनिुारका कायव गने छ । 

६.२.२ िम्भावित पररदृष्यः 
• विपद्को कारण मातनि प्रत्यक्ष रूपमा प्रभावित हनुेछन,् 

• रातीको िमयमा विपद् भएमा ठूलो मानिीय क्षतत हनुेछ भन ेप्रभावितले उिार र राहतको याचना गरररहेको देजखनेछ । 

• यातायातको अिवुििाका कारण िमयमै उिारकमी पगु्निक्ने छैनन।् 

• उिार र राहत वितरणमा कदठनाइ उत्पन्न हनुेछ । 

• िडक, बाटो, पलु, विद्यतु ्आपूततव, िञ्चार आदद िािवितनक पूिाविारहरू क्षततग्रस्त हनुेछ, 

• आिागमन अिरुि भएर प्रभावित क्षेत्रमा पहुुँचको कदठनाइ हनुेछ,  

• अग्ला िरुजक्षत र खलु्ला स्थानहरु नजिकमा नभएका स्थानहरुमा स्थानान्तरणको िमस्या हनुे हुुँदा 
िामाजिक िनिीिन अस्तव्यस्त हनुे र मानिीय मतृ्य ुिमेत हनुिक्ने, 

• आिाि तथा व्यजिगत िम्पजत्त अस्थायी रूपमा क्षतत, बालबातलका, मवहला, ििृ–ििृा तथा फरक 
वकतिमले िक्षम (अपाङ्ग) मखु्य रूपमा प्रभावित हनुिक्नेछ । 

विषयगत क्षते्र (Cluster) को नेततृ्ि गने तनकाय र िदस्यहरू 

क्र.िं. तनकाय तथा िंस्था नाम पद फोन÷मोिाइल 

1=  जिल्ला प्रशािन कायावलय यिुराि कटेल प्रमखु जिल्ला 
अतिकारी 

९८५२०५७७७७ 

2=  जशिदल गण थलाहा ब्यारेक अतनल बस्नेत प्रमखु िेनानी ९८४१७५२९७२ 
3=  जिल्ला प्रहरी कायावलय, मोरङ्ग कवित कट्िाल प्रहरी उपरीक्षक ५२५४०१ / १०० 

९८५२००५५५५ 

4=  ि.प्र.िल नेपाल नं.३ गण 
हे.क्िा. कंकातलनी, मोरङ 

गेहेन्रबहादरु भण्डारी  िशस्त्र प्रहरी  

नायब उपरीक्षक 

९८५१२७२१०२ 
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क्र.िं. तनकाय तथा िंस्था नाम पद फोन÷मोिाइल 

5=  राविय अनिुन्िान जिल्ला 
कायावलय मोरङ 

श्री रािन शमाव 
िापकोटा 

उप अनशुन्िान 
तनदेशक 

९८५२०६६००४ 

6=  िबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र िम्पकव  नम्बर अनिूुची २ मा उल्लेख गररएको छ । 

7=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी िकुदेिप्रिाद मण्डल िभापतत ९८४२४४७७६० 

8=  गैिि महािंि विष्ण ुशमाव अध्यक्ष ९८५२०२१७७९ 
 

६.२.३ विषयगत क्षते्रको क्षते्रगत उद्दशे्य  

खोि तथा उिारका लातग लेखािोखा गने र विपद् पतछको अिामान्य अिस्थामा मातनिको िीिन रक्षा 
िनिम्पजत्तको िरुक्षा गदै जस्थततलाई िामान्य अिस्थामा ल्याउन ुयि क्षेत्रको प्रमखु उदे्दश्य हनुेछ । योिनाका 
िमविगत उदे्दश्य देहायअनिुार हनुेछन ्

• आपतकालीन खोि तथा उिार गरी मानिीय क्षतत न्यून गने, 

• िूचना प्रिाहको िैकजल्पक उपाय पवहचान गरी िूचना प्रिाहलाई ितुनजश्चत गनुव । 

• तनयतमत रूपमा अनगुमन गरी मानि िीिनरक्षाको ितुनजश्चतता गनुव । 

• प्रततकायवका िन्दभवमा आिश्यकता अनिुार िम्पकव  र िमन्िय गनुव । 

६.२.४ आपत्कालीन प्रततकायव योिना 
विपद् भएको अिस्था र त्यिपतछ जस्थतत िामान्य नभएिम्मको लातग मानिीय िहयोग उपलब्ि गराउन े
प्रवक्रयामा खोि तथा उिार कायवदलले देहायअनिुार कायव गनुव पनेछः 
क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 

तथा िंस्था 
िमयािति 

१ जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमततको आपत्कातलन बैठक बस्न,े िूचना 
तथा िमन्िय क्षेत्रिुँग िमन्िय गने । 

प्राप्त िूचनाको आिारमा िमन्िय गरी खोि तथा उिारका िाथै 
प्राथतमक उपचार िंयिु टोली पररचालन गने । 

अन्य िबै विषयगत क्षेत्रलाई तयारी अिस्थामा राख्न े। 

DEOC 

जिविव्यि 

प्रजिअ 

िबै विषयगत 
क्षेत्रका प्रमखुहरु 

विपद्को िूचना प्राप्त 
गनाविाथ 

२ खोि तथा उिार कायवदलको आपत्कालीन बैठक बस्ने, ििमाः 
िानकारी तथा िूचना िङ्कलन गरी पररजस्थततको विश्लषेण गने, 

िदस्यलाई आपत्कालीन मानिीय िहयोगको लातग िवक्रय पाने, 

पररजस्थततअनिुार पवहले गररएको कायवविभािनको िमीक्षा र विश्लषेण 
गरी पनुरािलोकन गने, 

खोि तथा 
उिार 
कायवदल 

DEOC 

जिविव्यि 

स्थानीय तह  

 विपद् शरुुहनुािाथ  २४    
िण्टातभत्र,  

 पवहलो िात ददनिम्म  
एक ददन तबराएर,   
दोस्रो हप्तापतछ हप्तामा 
एक पटक 

३ उपकरणिवहत खोि तथा उिार कायवदल पररचालन गने र खोि तथा 
उिारको काम गने । 

प्रभावितहरूलाई िरुजक्षत स्थानमा स्थानान्तरण गने  

खोि तथा 
उिार क्षेत्र 

DEOC 

जिविव्यि 

स्थानीय तह 

विपद् पश्चात तत्काल 

४ उिार र िरुक्षाको विषयमा आिश्यक िूचना िंकलन तथा अिस्थाको 
प्रततिेदन तयार गने । 

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु 

DEOC 

स्थानीय तह 
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क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

५ िैकजल्पक बाटो नभएको क्षेत्रमा उिार गनव अन्य िैकजल्पक उपाय 
पवहचान गने तथा यातायातका िािन िम्बन्िमा आिश्यक िमन्िय 
गने ।  

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु 

DEOC 

स्थानीय तह  

 

६ िरुक्षा तनकायहरूिीच आपिी िमन्िय गने।शाजन्त िरुक्षालाई कायम 
राख्नको लातग आिश्यक िरुक्षा व्यिस्था तमलाउन े। 

िरुक्षा 
तनकायहरु 

प्रजिअ 
 

७ विपदमा परी िाइते भएका व्यजिहरुको प्राथतमक उपचार गने र 
अस्पताल पयुावउन ेप्रबन्ि तमलाउन े। 

प्राथतमक 
उपचार क्षेत्र 

अस्पतालहरु आिश्यकतानिुार 

८ स्थानीय तहमा गदठत िबै कायवदल र िरोकारिाला लाई तत्काल 
खिर गने र िमन्िय गरी उिारमा िंलग्न गराउन े। 

DEOC 

खोि उिार 
क्षेत्र 

जिविव्यि स्थानीय 
तह िरुक्षा तनकाय 

विपद् पतछ तनरन्तर 

९ िाइतेको उपचारका लातग स्िास््य चौकीको नेततृ्िको प्राथतमक 
उपचार कायवदललाई पररचालन गने 

प्राउ कायवदल अस्पतालहरु 
स्िास््य चौकी 

आिश्यकतानिुार 

१० बढी प्रभावित स्थलको स्तर पवहचान गरी उिारको प्राथतमकता 
तनिावरण गने । 

खोि उिार 
क्षेत्र 

िरुक्षा तनकाय िडा 
ितमतत 

खोि उिारको िमयमा 

११ उिार कायवमा स्थानीय स्ियंिेिकहरु िवहत पररचालन गने । खोि उिार 
क्षेत्र 

क्षेत्रका िदस्य 
रेडक्रि 

खोि उिारको िमयमा 

१२ विशेषगरी मवहला बालबातलका अशि िेष्ठनागररक िस्ता िङ्कटािन्न 
िगवलाई खोि तथा उिारमा प्राथतमकता ददन े। 

खोि उिार 
क्षेत्र 

िडा ितमतत 

रेडक्रि 

प्रभावितको उिार 
निवकएिम्म 

१३ प्रारजम्भक िानकारी तथा प्रततिेदनका आिारमा आपत्कालीन मानिीय 
िहयोग उपलब्ि गराउन तनम्न प्रवक्रया गनेः 
• तत्काल उपलब्ि गराउन ुपने मानिीय िहयोगको  

प्राथतमकता तनिावरण गने, 

• प्रभािकारी कायावन्ियन गनवको लातग िम्बजन्ित   

क्षेत्रहरूलाई िल्लाह र िझुाि ददन े। 

• िरुक्षा क्षेत्रिुँग िमन्िय गरी मानिीय िहयोगमा िंलग्न िंस्था 
तथा व्यजिलाई िरुक्षा उपलब्ि गराउने 

DEOC 

जिविव्यि 

स्थानीय तह  

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन ितमतत 

कायवदलहरु 

विपद् पतछ तत्काल र 
तनरन्तर 

१४ मानिीय िहयोगको अनगुमन गने र ििुारका लातग पषृ्ठपोषण 
(Feedback)  तलने तथा ददन े। 

DEOC 

स्थानीय तह  
िडा ितमतत अन्य 
क्षेत्र  

तनयतमतरुपमा 

१५ डुिेका, बगेका, परुरएका र भजत्कएका िरहरु पवहचान गने । खोि उिार 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 
रेडक्रि 

प्रभावितको उिार 
निवकएिम्म 

१६ प्रभावित नागररकहरुका बहमूुल्य िम्पजत्त िरुक्षा गरी तनकाल्ने। 
प्रभावित क्षेत्रका िरपालिुा पशकुो उिार गने । 

खोि उिार 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 
रेडक्रि 

प्रभावितको उिार 
निवकएिम्म 

१७ राहत वितरण कायवमा आिश्यकता अनिुार खाद्यक्षेत्रलाई िहयोग गने 
। 

िरुक्षा तनकाय स्ियंिेिक स्थानीय 
तह 

तनयतमतरुपमा 

१८ • आिश्यकता रहेिम्म खोि तथा उिार िारी राख्न े। 

• प्रभावित क्षेत्रमा, वहंिा, लटुपाट र मानि िेचविखनका िटना हनु 
नददन आिश्यक िरुक्षा व्यिस्था तमलाउने  

• मानि तथा पशचुौपायाहरुको शि व्यिस्थापन गने । 

खोि उिार 
क्षेत्र 

िरुक्षा तनकाय 

नेरेिो 
आिश्यकतानिुार 

१९ तनम्नअनिुार अतभलेख तयार गने 

• उिार गररएका व्यजि 

DEOC 

स्थानीय तह  
जिविव्यि 

िरुक्षा तनकायहरु 

तनयतमतरुपमा 



53 
 

क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

• बेपत्ता िा मतृ्य ुभएका व्यजि 

• नि भएका िर, विद्यालय िा अन्य भौततक िम्पजत्त 

• मरेका िरपालिुा पशपंुक्षी 
• क्षततग्रस्त भौततक िम्पजत्त 

• क्षततग्रस्त बाली र खेतीयोग्य भतूम 

• क्षततग्रस्त भैततक िंरचना र िािवितनक िम्पजत्तको वििरण 

रेडक्रि 

स्ियंिेिकहरु 

२० उिार कायवको अनगुमन गरी प्रततिेदन तयार  गने र िरोकारिाला 
तनकायमा पठाउने । 

खोि उिार 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 

जिविव्यि 

तनयतमतरुपमा 

 

६.२.५ प्रततकायवका लातग पूिवतयारी 
खोि तथा उिार क्षेत्रले उजल्लजखत प्रततकायवका लातग देहायबमोजिम पूिवतयारी गनेछ ।  

क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय तथा 
िंस्था 

िमयािति 

१ खोि तथा उिार क्षेत्रको बैठक बस्नेः 
• मनिनु प्रारम्भ हनुअुजि पूिवतयारी बैठक गने 

• क्षेत्रको कायवयोिनाको िमीक्षा र पनुरािलोकन गने 

• िङ्कटािन्नता तथा स्रोतको पनुरािलोकन गने  

खोि उिार 
क्षेत्र 

जिविव्यि िरुक्षा 
तनकाय 

िेठको पवहलो 
हप्तातभत्र  

 

२ बाढीको िमयका लातग हेतलप्याड आश्रयस्थल, अग्लो स्थानहरु 
पवहचान गरी तयारी गरीराख्न े। 

खोि उिार 
क्षेत्र 

जिविव्यि िेठको पवहलो 
हप्तातभत्र  

३ िरुक्षा तनकायहरुमा आिारभतू खोि तथा उिार िामाग्री तथा 
विपद् व्यिस्थापन िामाग्रीहरु भण्डारण गरी तयारी अिस्थामा 
राख्न।े 

खोि उिार 
क्षेत्र 

प्रदेश िरकार 
स्थानीय तह   
िरुक्षा तनकाय  

िेठको पवहलो 
हप्तातभत्र  

४ जिल्लामा विपद् व्यिस्थापनका लातग अत्यािश्यक िेिाकेन्र 
स्थापना गरी िावषवकरुपमा अद्याितिक गररराख्न े 

जिविव्यि प्रदेश िरकार 
 

५ िाझेदार तथा िहयोगी तनकायहरुको िूची तयार गने । स्थानीय तह जिविव्यि 

जििि 

बैशाख िम्ममा 

६ िरुक्षा तनकायहरु, स्थानीय तह, रेडक्रि, एम्बलेुन्ि आददको िम्पकव  
नम्बर िंकलन गरी हरेक व्यजिको मोिाईलमा र िरिरमा रहने 
गरी व्यिस्था गने । 

जिविव्यि स्थानीय तह िेष्ठ पवहलो हप्ता तभतै्र 

७ िबै स्थानीय तहमा आिारभतू खोि तथा उिार कायवदल गठन 
गरी िदस्यहरुलाई तातलममा िहभागी गराई क्षमता विकाि गरेर 
वक्रयाजशल बनाउन े। 

स्थानीय तह जिविव्यि 

जििि 

बैशाख िम्ममा 

८ उच्च िंकटािन्न क्षेत्रहरुमा पूिव चेतािनीका लातग माइक िाइरन 
आदद तयारी अिस्थामा राख्न े। 

स्थानीय तह िडा ितमतत बैशाख िम्ममा 

९ खोि तथा उिार क्षेत्रलाई कृतत्रम िटना अभ्याि तातलमको 
आयोिना गने र िमय िमयमा विद्यालय र िमदुायमा कृतत्रम 
िटना अभ्याि गने । 

िरुक्षा 
तनकायहरु 

स्थानीय तह 

जिविव्यि 

रेडक्रि 

बैशाख िम्ममा 

१० स्थानीय तहहरुमा उिारका लातग कायवदलहरु गठन गने । 
“विपदमा स्ियंिेिक पररचालन” अििारणा अनिुार िवक्रय 

स्थानीय तह िरुक्षा तनकायहरु 

स्थानी यिुा िंिाल 

बैशाख िम्ममा 
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क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय तथा 
िंस्था 

िमयािति 

यिुाहरुको रतु प्रततकायव टोलीको गठन गने र तातलम ददएर 
िरुक्षा तनकायहरुिंगको िमन्ियमा तयारी अिस्थामा राख्न े। 

११ तत्कालीन उिारको लातग स्थानीय तहबाट प्राप्त हनुे िनशजि, 

उिारका लातग आिश्यक पने िािनको पवहचान र नक्िाङ्कन 
गने। 

DEOC जिविव्यि िेष्ठ पवहलो हप्ता 

१२ जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमततको मनिनु पूिव बैठक गरी 
स्थानीय तहहरुलाई अध्यािश्यक तनदेशन र िमन्िय गने । 

जिविव्यि क्षेत्रका िदस्यहरु  िेष्ठ पवहलो हप्ता 

१३ एफएम रेतडयोहरूमाफव त  पूिवचेतािनी तथा पूिविूचना प्रिारण गने   जिविव्यि िञ्चार माध्यम तनयतमतरुपमा 
१४ िैकजल्पक बाटो नभएको क्षेत्रमा उिार गनव डङु्गा िा अन्य 

िैकजल्पक उपाय पवहचान गरी व्यिस्थापन गने ।  

खोि उिार 
क्षेत्र 

स्थानीय तह 

िरुक्षा तनकाय 

बैशाख िम्ममा 

१५ उिारका लातग आिश्यक ििारी िािन, स्ियंिेिक, िरुजक्षत 
स्थानको उपयोगका लातग िरोकारिालाहरुको पवहचान गरी 
िम्झौता गने । 

जिविव्यि स्थानीय तह 

िरुक्षा तनकाय 

िेष्ठ िम्ममा 
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६.३ अस्थायी आिाि, गैरखाद्य िामाग्री व्यिस्थापन (Temporary Shelter and NFI management) 

विषयगत क्षेत्र      :  अस्थायी आिाि, गैरखाद्य िामाग्री व्यिस्थापन   

मखु्य विपद्को वकतिम   :   बाढी, पवहरो, भकूम्प, आगलागी, महामारी 
क्षेत्रगत अगिुा (Cluster Lead) :  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी / स्थानीय तह / िरुक्षा तनकायहरु 

 

विपद्को अिस्थामा िन, िन र िंरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई िनिीिन अस्तव्यस्त हनुे भएकाले विपद् 
प्रभावितहरु बिोिािको अभाि तथा भाुँडाकुुँ डा, लगुाफाटा, िरिफाईका िामान लगायत दैतनक आिश्यकताका 
िस्तहुरुको अभािमा पनव िाने िम्भािना अतिक रहन्छ । यस्तो अिस्थामा विपद् प्रभावित व्यजि तथा 
िमदुायहरुलाई जस्थतत िामान्य भएर आफ्नो िर फवकव ने अिस्था तयार नभएिम्म आपत्कालीन आश्रय 
स्थलमा राख्न ुपने हनु्छ । यिको लातग अस्थायी रूपमा विद्यालय, मदरिा, मजन्दर, िाडव कायावलयको भिनिस्ता 
िािवितनक स्थलमा राख्न ुपने हनु्छ भने केही लामो िमयको लातग अस्थायी जशविर खडा गरी बिोिाि 
गराउन ुपने हनु्छ । त्यिका िाथै दैतनक िीिनयापनको लातग भाुँडाितवन, ओढ्ने ओछ्याउने लगुाफाटो िा 
खाना बनाउन,े खाने ितवन र इन्िनको व्यिस्था गनुव पने हनु्छ । आिाि तथा गैरखाद्य िामाग्री व्यिस्थापन 
क्षेत्रले विस्थावपत तथा प्रभावितहरुको लातग उल्लेजखत मानिीय िेिा उपलब्ि गराउुँछ । 

६.३.१ विपद् पतछको िम्भावित पररदृश्य 

• विपदबाट अतिकांश गाउुँ िंकटमा हनुेछन ्। 

• मातनिहरू हताहत भएर आफ्नो ज्यान िोगाउन भागाभाग गनेछन ्। 

• आफ्नो पररिारका िदस्यहरू तथा बालबच्चा खोज्दै, रुुँदै कराउुँदै खाली हात विस्थावपत हनुेछन ्। 

• विपद् भएको केही िमयपतछ उिारकमीहरू पगेुको, उिार कायवमा िटेुको प्रभावित पररिारहरूलाई 
बावहर ल्याई िरुजक्षत ठाउुँमा राख्न ेकाम भइरहेको अिस्था देजखनेछ । 

• िरुजक्षत ठाउुँमा ल्याइएको व्यजि तथा पररिारहरूको आफूले लगाएको कपडाबाहेक िाथमा केही 
नभएको भोकाएको, थाकेको, पररिारका िबै िदस्य आफ्नै जशतबरमा नभएकोले जचजन्तत देजखएको 
हनुिक्ने छ ।  

• विशेषगरी बालबातलका,  ििृ र तबरामी तथा गभविती मवहलाहरु अरु बढी िमस्यामा पनेछन ्। 

• िीविकोपािवनका िैकजल्पक उपायको अभाि हनुेछ । 

• बाढीबाट अतिकांश गाउुँ प्रतातडत भएर मातनि हताहत भई िहयोगको याचना गरररहेका हनुेछन ्। 

• िरबार नि भएर झरी, वहलो र चीिो ितमनमा ददन रात तबताउन बाध्य भइरहेको देजखनेछ । 

• विद्यालयका कक्षाकोठा, प्रहरी चौकी, स्िास््य केन्रहरूिस्ता उपलब्ि िािवितनक िंस्थाहरूमातथ 
दबाबको तििवना, िामदुावयक तथा िंस्थागत स्थानहरूमा अस्थायी आिािको उपयोग गदाव 
िामदुावयक स्िास््यिम्बन्िी व्यिहारमा चनुौती र िमस्या देखा पनेछन ्। 

• विस्थावपत भएका मातनि खाद्यान्नको चको िमस्यामा पनेछन ्।  
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विषयगत क्षते्र (Cluster) को नेततृ्ि गने तनकाय र िदस्यहरू 

क्र.िं. तनकाय तथा िंस्था नाम पद फोन÷मोिाइल 

1=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी िकुदेिप्रिाद मण्डल िभापतत ९८४२४४७७६० 

2=  जशिदल गण थलाहा ब्यारेक अतनल बस्नेत प्रमखु िेनानी ९८४१७५२९७२ 
3=  िबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र िम्पकव  नम्बर अनिूुची २ मा उल्लेख गररएको छ 

। 

4=  जिल्ला प्रहरी कायावलय, मोरङ्ग कवित कट्िाल प्रहरी उपरीक्षक ५२५४०१ / 
१०० 

९८५२००५५५५ 

5=  ि.प्र.िल नेपाल नं.३ गण 
हे.क्िा. कंकातलनी, मोरङ 

गेहेन्रबहादरु भण्डारी  िशस्त्र प्रहरी  

नायब उपरीक्षक 

९८५१२७२१०२ 

6=  पूिाविार विकाि कायावलय श्री  कायावलय प्रमखु ९८५२०७१७४५ 

7=  जशक्षा विकाि तथा िमन्िय 
इकाई 

श्री शातलकराम दाहाल इकाइ प्रमखु 9852027447 

४७१२२२ 

8=  गैिि महािङ्घ  श्री विष्ण ुशमाव  अध्यक्ष ९८५२०२१७७९ 
9=  तडतभिन िन कायावलय श्री उत्िि थापा तडतभिन िन 

अतिकृत 

९८५२०२६६१४ 

10=  िामदुावयक िन उपभोिा 
महािङ्घ  

श्री रोणबहादरु पौडेल अध्यक्ष ९८५२०२२८३५ 

11=  तनमावण व्यििायी िङ्घ 
   

12=  मोरङ उद्योग ब्यापार िंि श्री अनपुम राठी अध्यक्ष ९८५२०२१८८५ 

13=  उद्योग िंगठन मोरङ श्री नन्दकुमार राठी अध्यक्ष ९८५२०२००२७ 

14=  तबराट व्यापार िंि श्री अुँश ुबञ्जारा अध्यक्ष ९८५२०३३२४७ 

15=  नेपाल च्याम्बर अफ कमिव श्री यादि पोख्रले अध्यक्ष ९८५२०२१२४१ 
16=  नेपाल उद्योग पररिंि कोशी 

प्रदेश 
श्री पिनकुमार िारडा अध्यक्ष ९८५२०२०१२८ 

17=  लायन्ि क्लि श्री बबरिंग थापा जिल्ला गभनवर ९८५२६७०६७९ 
18=  रोटरी क्लि    
19=  नेपाल िेतिि    
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६.३.२ क्षते्रगत उद्दशे्य  

अस्थायी आिाि, गैरखाद्य िामाग्री व्यिस्थापन क्षेत्रको प्रमखु उदे्दश्य विपदबाट प्रभावित मातनिलाई 
िीिनयापनको लातग आिश्यक पने आिाि, लताकपडा लगायत अन्य अत्यािश्यक िामाग्रीहरु उपलब्ि 
गराएर उनीहरूको िीिन रक्षा गनुव हनुेछ । यि क्षते्रका अन्य उदे्दश्य देहायअनिुार रहेका छन ्  

• िरुजक्षत तथा आरामदायी बस्ने ठाउुँको प्रातप्तका लातग भौततक एिं िामाजिक आिश्यकताहरूमा 
व्यजि तथा पररिारहरूको पहुुँच ितुनजश्चत गनुव,  

• विपद्का कारणले िरिारविहीन बनेका मातनिका तनतमत्त स्थायी िमािानको खोिीका लातग प्रयत्न 
गनुवका िाथै विस्थावपतलाई मानिअतिकारको उपभोग गनव िक्षम बनाउन,ु 

• िरायिी आिश्यकताका भाुँडाकुुँ डा तथा व्यजिगत िम्मान र मयावदािवहत दैतनक िीिनयापनका 
लातग आिश्यक िामाग्रीहरूमा विस्थावपतको िमानपुाततक पहुुँच गराउन ु। 

६.३.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना  

विपद् भएको िमयमा तथा त्यिपतछ लगतै्त विस्थावपत तथा प्रभावित मातनिलाई विनाभेदभाि आिाि तथा 
गैरखाद्य िामाग्रीहरु उपलब्ि गराउन ुयि क्षेत्रको कायवतिकार हो । यिको लातग अस्थायी आिाि तथा 
गैरखाद्य क्षेत्रले  देहायअनिुार काम गनेछः 
क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 

तथा िंस्था 
िमयािति 

१ क्षतत तथा नोक्िानी, खाद्य िरुक्षा र व्यिस्थापनको चनुौतीको 
अनमुान िवहतको विश्लषेण गनव अस्थायी आिाि तथा 
गैरखाद्य क्षेत्रको आपत्कालीन बैठक आयोिना गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

क्षेत्रका िदस्य 
िंस्थाहरु 

 

विपद्को िंकेत 
पाउनािाथ 

२ राहत जशविरहरूको स्थापनाका लातग आिश्यक क्षेत्रको रतु 
लेखािोखा गने र पवहचान गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
िरुक्षा तनकाय 

विपद् पश्चात तत्काल 

३ मानिीय िहयोग वितरणको प्रकृया र मापदण्ड तनिावरण गरी 
स्ियंिेिक पररचालन गने। 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
िरुक्षा तनकाय 

विपद् पश्चात तत्काल 

४ विस्थावपतहरुको िङ्खख्या र िानकारी तलने । 

पवहचान भएकालाई अस्थायी आिािमा बोिबाि गराउने 
तथा पूिवतनिावररत स्थानमा नअटेका विस्थावपतलाई तत्रपालको 
व्यिस्था गरी तत्काल बिाउने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 

क्षेत्रका िदस्य 
िंस्थाहरु  

िरुक्षा तनकाय  

उिार कायव िंगिंगै 

५ स्थानीय तहमा भएका िबै प्रकारका िंयन्त्रहरुको पररचालन 
गने ।स्थानीय तहमा कमाण्ड पोि तयार गरी कामलाई 
व्यिजस्थत गराउने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 

िरुक्षा तनकाय 
क्षेत्रका िदस्यहरु 

उिार कायव िंगिंगै 

६ कायवदललाई पररजस्थतत विश्लषेणको लातग प्रभावित क्षेत्रमा 
पठाउने र स्थानीय तहबाट आएका िानकारीका आिारमा 
थप स्रोत िािनहरु िटुाउने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

कायवदलहरु उिार कायव िंगिंगै 

७ रतु लेखािोखा (IRA) गने  विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
नेरेिो 

दोस्रो ददन 
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क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

८ प्राप्त िूचनाको तबश्लषेण गरी िहायता पररचालन गने विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
िरुक्षा तनकाय 

दोस्रो ददन 

९ विपद् प्रभािको आिारमा अस्थायी आिािको लातग तत्रपाल, 

खाना तथा खाना पकाउने भाुँडाितवन, िरायिी िामाग्री 
लगायत न्यूनतम ्िहयोगको व्यिस्था गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका िदस्यहरु  

 िरुक्षा तनकाय 

दोस्रो ददन 

१० रतू लेखािोखा टोलीले िंकलन गरेको वििरण विश्लेषण गरी 
आपत्कालीन राहतको आिश्यकता विश्लषेण िवहतको 
प्रततिेदन तयार गने र राहतको व्यिस्थापन गने र अस्थायी 
आिाि तथा गैरखाद्य िामाग्री िेट वितरण गने ।  

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका िदस्यहरु  

 िरुक्षा तनकाय 

तेस्रो ददन देजख 

११ अस्थायी आिािको व्यिस्थापन तथा गैरखाद्य िामाग्री िेट 
वितरण कायवको तनरन्तरता गने   

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका िदस्यहरु  

तेस्रो ददन देजख 

१२ विपद्को अिस्था हेरेर अस्थायी आिािको व्यिस्थापन तथा 
गैरखाद्य िामाग्री िेट वितरणको तनरन्तरता र अनगुमन गने  

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका िदस्यहरु  

 िरुक्षा तनकाय 

अिस्था िामान्य 
नभएिम्म 

१३ अस्थायी आिाि तथा गैर खाद्य िामाग्री िुँग िुँगै स्थायी 
आिाि तथा खाद्यान्नको बैकजल्पक व्यिस्थापनतफव  िोड ददने 
।  

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका िदस्यहरु  

 िरुक्षा तनकाय 

अिस्था िामान्य 
नभएिम्म 

१४ अस्थायी आिाि तथा गैर खाद्य िामाग्री व्यिस्थापन क्षेत्र 
तथा िम्बजन्ित िरोकारिालाहरुको िमीक्षा बैठक र 
अिस्थाको अद्याितिक । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका िदस्यहरु  

 िरुक्षा तनकाय 

अिस्था िामान्य 
नभएिम्म 

१५ िम्पूणव कायवको अनभुि र तिकाइका आिारमा प्रततिेदन 
तयार गने र िरोकारिाला तनकायमा पठाउने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका िदस्यहरु  

 िरुक्षा तनकाय 

अिस्था िामान्य 
भएपतछ 

६.३.४ प्रततकायवका लातग पूिवतयारी 
अस्थायी आिाि, गैरखाद्य िामाग्री व्यिस्थापन क्षेत्रले आपत्कालीन मानिीय िहयोग उपलब्ि गराउने 
कायवका लातग देहायअनिुार पूिवतयारी गनेछः 
क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 

तथा िंस्था 
िमयािति 

१ विषयगत क्षेत्रमा िंलग्न िदस्य िंस्थाहरूको वििरण अद्याितिक 
गने । िम्भावित िहयोगी तनकाय तथा िंस्थाहरूको पवहचान गरी 
आिािको लातग उपलब्ि िािन र स्रोतको िूची तयार गने । 

आिाि, 

गैरखाद्य 
क्षेत्र 

जिविव्यि 

स्थानीय तह 

बैशाख मवहनामा 

२ पूिवतयारी िमन्िय बैठक आयोिना गने  

• स्रोत र िािनको नक्िाङ्कन गने 

आिाि, 

गैरखाद्य 
क्षेत्र 

जिविव्यि 

स्थानीय तह 

िेष्ठको पवहलो 
िाता 
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क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

• जिल्लाको पररजस्थततअनिुार िहयोग उपलब्ि गराइने 
िामाग्रीहरूको मापदण्ड तनिावरण गने, 

• प्रभावित हनु िक्ने िनिङ्खख्याको आिारमा आिश्यक 
िामाग्रीहरूको पररमाण आुँकलन गने । 

• पूिवतयारीका लातग कायवदल गठन गने । 

३ अस्थायी बिोिािको लातग नजिकका िरुजक्षत िािवितनक िग्गा 
तथा स्थानको पवहचान गने र नीजि िग्गा उपयोग गनुवपने भएमा 
िमन्िय गरी उपयोग गने िहमतत तलने । 

आिाि, 

गैरखाद्य 
क्षेत्र 

जिविव्यि 

स्थानीय तह 

िेष्ठको पवहलो 
िाता 

४ आिाि तथा गैर खाद्य िामाग्रीको आपूततवको लातग बिार र 
तबके्रताका िैकजल्पक िूची बनाउने, आिश्यकताअनिुार िम्झौता 
गने 

आिाि, 

गैरखाद्य 
क्षेत्र 

जिविव्यि 

स्थानीय तह 

िेष्ठको पवहलो 
िाता 

५ विस्थावपत पररिारको लातग आश्रयस्थल बनाउन आिश्यक पने 
बाुँि, डोरी र खाना बनाउन ेभाुँडाितवन, इन्िन आदद िमयमै 
उपलब्ि हनुे व्यिस्था तमलाउने । 

आिाि, 

गैरखाद्य 
क्षेत्र 

जिविव्यि 

स्थानीय तह 

िेष्ठको पवहलो 
िाता 

६ आिाि तथा गैरखाद्य िामाग्री वितरणको पूरा िूची राख्न ेर तनयतमत 
रूपमा प्रततिेदन तयार गरी स्थानीय तह र अन्य िरोकारिालालाई 
उपलब्ि गराउने । 

आिाि, 

गैरखाद्य 
क्षेत्र 

जिविव्यि 

स्थानीय तह 

तनयतमतरुपमा 
मातिक 

७ गैरखाद्य िामाग्रीको भण्डारको लातग जिल्लामा एक भण्डार गृह 
तयार गने । 

जिविव्यि प्रदेश िरकार 

स्थानीय तह 
आगामी बषव 

८ अनगुमन टोलीको व्यिस्था एिं अनगुमन िूची तयार गने। क्षेत्र प्रमखु स्थानीय तह िेष्ठ मवहनामा 
९ प्रततकायव टोलीमा िानेहरुको दिुवटना विमा गने  जिविव्यि स्थानीय तह विपद् पूिव 
१० िंभावित विपद् व्यिस्थापनको अभ्याि गने गराउने जिविव्यि स्थानीय तह विपद् पूिव 
११ प्रततिेदन तयारीका लातग िदस्य तोक्ने । विषयगत 

क्षेत्र प्रमखु 
जिविव्यि िेष्ठ मवहनामा 
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६.४ खाद्य िरुक्षा, कृवष तथा िीविकोपािवन क्षते्र (Food Security, Agriculture and Livelihood) 

विषयगत क्षेत्र               :     खाद्य िरुक्षा, कृवष तथा िीविकोपािवन  

मखु्य विपद्को वकतिम   :  बाढी, आगलागी, भकूम्प, खडेरी, हािाहरुी, पवहरो 
क्षेत्रगत अगिुा (Cluster Lead)  :  कृवष ज्ञान केन्र/स्थानीय तह 

 
विपद्को अिस्थामा िन, िन र िंरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई िनिीिन अस्तव्यस्त हनुे भएकाले विपद् 

प्रभावितहरु दैतनक उपभोगका लातग खाद्यान्न िंकटमा पनव िाने िम्भािना अतिक रहन्छ । यि अिस्थामा 
विपद् प्रभावितलाई तनयतमत र प्रयावप्त खाद्यान्न उपलब्ि गराउने तथा िीविकोपािवनका बैकजल्पक स्रोतहरुको 
िमेत पवहचान र पररचालन गरी ददगो रुपमा व्यिस्थापन गने प्रयोिनका लातग खररद तथा उत्पादन, ढुिानी, 
भण्डारण, वितरण लगायतका िमग्र व्यिस्थापकीय कामलाई खाद्य क्षेत्रको रुपमा तलइएको छ । 

विपद्को िमयमा उपलब्ि हनु ुपने मानिीय िहयोगको महत्िपूणव िािन खाद्यान्न हो । खाद्य क्षेत्रले विपद् 
प्रभावित तथा प्रभावित व्यजिलाई न्यूनतम मापदण्डअनिुारको खाद्यान्न उपलब्ि गराउन िहयोग पररचालन 
गनुव पछव र खाद्यान्नमा िीमान्तीकृत िमदुायको िमान पहुुँच कायम गराउन ुयि क्षेत्रको दावयत्ि हनुेछ । 

 

६.४.१ विपद् पतछको िम्भावित पररदृश्य 

• विपदबाट िङ्कटािन्न स्थानीय तहका अतिकांश गाउुँ िंकटमा हनुेछन ्। 

• मातनिहरू हताहत भएर आफ्नो ज्यान िोगाउन भागाभाग गनेछन ्। 

• आफ्नो पररिारका िदस्यहरू तथा बालबच्चा खोज्दै, रुुँदै कराउुँदै खाली हात विस्थावपत हनुेछन ्। 

• विपद् भएको केही िमयपतछ नै तत्काल उिारकमीहरू पगेुको, उिार कायवमा िटेुको प्रभावित 
पररिारहरूलाई बावहर ल्याई िरुजक्षत ठाउुँमा राख्न ेकाम भइरहेको अिस्था देजखनेछ । 

• िरुजक्षत ठाउुँमा ल्याइएको व्यजि/पररिारहरूको आफूले लगाएको कपडाबाहेक िाथमा केही 
नभएको र अतत भोकाएको, थाकेको, पररिारका िबै िदस्य आफ्नै जशतबरमा नभएकोले जचजन्तत 
देजखएको अिस्था हनुिक्ने छ ।  

• खाद्यान्न नि हनुे िम्भािना भएकोले पूरै िनिङ्खख्या खाद्यान्न अभािको चपेटामा पनेछ ।  

• विशेषगरी बालबातलका, ििृ र तबरामी तथा गभविती मवहलामा खाद्यअल्पताको िमस्यामा पनेछन ्। 

• िीविकोपािवनका िैकजल्पक उपायको अभाि हनुेछ । 

विषयगत क्षते्र (Cluster) को नेततृ्ि गने तनकाय र िदस्यहरू 

क्र.िं. तनकाय तथा िंस्था नाम पद फोन÷मोिाइल 

1=  कृवष ज्ञान केन्र श्री ददपा देि  िम्पकव  प्रमखु 9841051328 

2=  जिल्ला िमन्िय ितमततको कायावलय  श्री तगरीराि भिराई िमन्िय 
अतिकारी 

९८५२०६६२२२ 

५२७२०७,  
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3=  िबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र िम्पकव  नम्बर अनिूुची २ मा उल्लेख गररएको 
छ । 

4=  भेटेररनरी अस्पताल तथा पश ुिेिा 
विज्ञ केन्र 

डा= अियकुमार िाह कायावलय प्रमखु ४७१३०८ 
९८५२०३०२३९ 

5=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी श्री िकुदेिप्रिाद 
मण्डल 

िभापतत ९८४२४४७७६० 

6=  खाद्य व्यिस्था तथा व्यापार कम्पनी तल  श्री रवि झा  ९८५२०३०५४८ 

7=  गैिि महािंि  श्री विष्ण ुशमाव  अध्यक्ष ९८५२०२१७७९ 
8=  स्थानीय तहमा भएका उद्योग 

बाजणज्य तथा व्यापार िंिहरु 
   

9=  स्थानीय तहमा भएका िन िमूहहरु    
10=  जिल्ला िहकारी िंि    
11=  मोरङ उद्योग ब्यापार िंि श्री अनपुम राठी अध्यक्ष ९८५२०२१८८५ 
12=  उद्योग िंगठन मोरङ श्री नन्दकुमार राठी अध्यक्ष ९८५२०२००२७ 

13=  तबराट व्यापार िंि श्री अुँश ुबञ्जारा अध्यक्ष ९८५२०३३२४७ 

14=  नेपाल च्याम्बर अफ कमिव श्री यादि पोख्रले अध्यक्ष ९८५२०२१२४१ 

15=  नेपाल उद्योग पररिंि कोशी प्रदेश श्री पिनकुमार 
िारडा 

अध्यक्ष ९८५२०२०१२८ 

16=  लायन्ि क्लि श्री बबरिंग थापा जिल्ला गभनवर ९८५२६७०६७९ 
17=  रोटरी क्लि    
18=  नेपाल िेतिि    

 

६.४.२ क्षते्रगत उद्दशे्य  

• खाद्य क्षेत्रको प्रमखु उदे्दश्य विपदबाट विस्थावपत मातनिलाई िीिनयापनको लातग आिश्यक पने 
खाद्यिामाग्री उपलब्ि गराएर उनीहरूको िीिन रक्षा गनुव हनुेछ । यि क्षेत्रका अन्य उदे्दश्य 
तनम्नअनिुार रहेका छन ् 

• विपदमा परेर खाद्यान्नको िमस्यामा परेका िमदुाय तथा व्यजिलाई खाद्यान्न िहयोग उपलब्ि 
गराउन ुतथा खाद्यान्नमा िबैको िमानपुाततक पहुुँच कायम गराउन,ु 

• ितु्केरी, आमाको दूि खाने बच्चा, कुपोषणमा परेका बालबातलका, िेष्ठ नागररक, अपाङ्गता भएका 
व्यजि, गभविती मवहलािस्ता िंिेदनशील अिस्थामा रहेका िमदुायलाई पोषणयिु खाद्यान्न उपलब्ि 
गराउने ितुनजश्चतता गनुव ।  
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६.४.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना  

कुनै पतन विपद् आएको िमयमा तथा त्यिपतछ लगतै्त विस्थावपत तथा प्रभावित मातनिलाई विनाभेदभाि 
खाद्यान्न उपलब्ि गराउन ुयि क्षेत्रको कायवतिकार हो । यिको लातग खाद्य क्षेत्रले  देहायअनिुार काम 
गनेछः 
क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय तथा 

िंस्था 
िमयािति 

१ खाद्य क्षेत्रको आपत्कालीन बैठकको आयोिना गने  विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

खाद्य क्षेत्रका िदस्य 
तथा िहयोगी 

विपद् पनाविाथ 
तत्काल 

पवहलो हप्ता 
एकददन विराएर र 
त्यिपतछ 
आिश्यकतानिुार 

२ विपद् प्रभावित क्षेत्र तथा विस्थावपत मातनिको िानकारी 
िङ्कलन गने र खाद्यान्नको आिश्यकता पवहचान गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

खाद्य क्षेत्रका िदस्य 
तथा िहयोगी 

विपद् आएको थाहा 
पाउनािाथ 

३ प्रभावित क्षेत्रको अनगुमन तथा तनरीक्षण र प्रारजम्भक रतू 
लेखािोखा गने । 

तोवकएको 
िदस्य 

कृवष ज्ञान केन्र 
िरुक्षा तनकाय रेडक्रि 

२४ िण्टातभत्र 

४ आपत्कालीन िमयको लातग तयारी खाना वितरण गने विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

कायवदलका िदस्य 
स्थानीय तह 

२४ िण्टा देजख 
१० ददनिम्म 

५ िमन्िय क्षेत्रिुँग िम्पकव  गरी बहकु्षेत्रगत प्रारजम्भक रतू 
लेखािोखा (मीरा–MIRA) को प्रततिेदन तयार गने  

तमरा 
कायवदल 

जिविव्यि, स्थानीय 
तह, िरुक्षा तनकाय 

३ देजख ७ ददन 
तभत्र 

६ विस्थावपतलाई रािनकाडव वितरण गने  विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

जिविव्यि, स्थानीय 
तह, िरुक्षा तनकाय 

७ ददन तभत्र 

७ भण्डारण गररएको खाद्यान्नको अनगुमन तथा तनरीक्षण गने र 
गणुस्तर भएको ितुनजश्चतता गने । 

जिविव्यि स्थानीय तह  

िरुक्षा तनकाय 

तनयतमत 

८ मापदण्डअनरुूप खाद्यिामाग्री वितरणको व्यिस्था तमलाउने विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह जिविव्यि   

िरुक्षा तनकाय 

तनयतमत 

९ नपगु हनुे खाद्यिामाग्री खररद तथा व्यिस्थापन र भण्डारण 
गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह जिविव्यि   ५ ददन तभत्र 

१० वितरण केन्रको पवहचान र तनिावरण गने र खाद्यान्न 
वितरणिम्बन्िी िूचना प्रिाह गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह जिविव्यि   

िरुक्षा तनकाय 

तनयतमत 

११ खाद्यान्नमा िबै विस्थावपत िमदुायको िहि पहुुँचको 
ितुनजश्चतता गने  

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह   

िरुक्षा तनकाय 

तनयतमत 

१२ ितु्केरी तथा बच्चालाई दूि खुिाउने मवहला, कुपोषणमा 
परेका बालबातलका, तबरामी, िेष्ठ नागररकहरुलाई पोषणयिु 
खाना वितरण गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह जिविव्यि   

िरुक्षा तनकाय 

तनयतमतरुपमा 
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क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय तथा 
िंस्था 

िमयािति 

१३ नागररक िमािका वितभन्न क्षेत्रबाट वितरण हनुे खाद्यान्नको 
अतभलेख राख्न ेर नपगु िा खाद्यान्न प्राप्त गनव निकेका 
िमदुायको पवहचान गरी खाद्यान्न उपलब्ि गराउने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह जिविव्यि   

िरुक्षा तनकाय 

तनयतमतरुपमा 

१४ खाद्यान्न वितरणिम्बन्िी कायव, िमस्या र िमािानबारे जिल्ला 
विपद् व्यिस्थापन ितमतत तथा अन्य िरोकारिालालाई 
िानकारी गराउन े

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

क्षेत्रका िदस्य 
िन्दोिस्ती क्षेत्र 

तनयतमतरुपमा 

१५ खाद्यान्न वितरण प्रवक्रयालाई िहि र िरल बनाउन तनयतमत 
अनगुमन गने र वििाद हनुबाट िोतगने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

क्षेत्रका िदस्य 
िन्दोिस्ती क्षेत्र 

तनयतमतरुपमा 

१६ खाद्य क्षेत्रको तनयतमत बैठक तथा प्रततिेदन तयारी गरी िबै 
िरोकारिालालाई उपलब्ि गराउने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

क्षेत्रका िबै िदस्य हरेक हप्ता 

 

६.३.४ प्रततकायवका लातग पूिवतयारी 
खाद्य िरुक्षा, कृवष तथा िीविकोपािवन क्षेत्रले आपत्कालीन मानिीय िहयोग उपलब्ि गराउने कायवका लातग 
देहायअनिुार पूिवतयारी गनेछः 
क्र.िं. पूिवतयारी गततविति जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय तथा 

िंस्था 
िमयािति 

१ व्यिस्थापन तथा िमन्ियिम्बन्िी बैठकको आयोिना गने र गत 
िषवको कायवयोिनाको पनुरािलोकन गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

क्षेत्रका िदस्य िैशाख पवहलो 
िातातभत्र 

२ खाद्यान्न वितरण कायवदल गठन गने विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

क्षेत्रका िदस्य 

 

३ बहकु्षेत्र रतू लेखािोखाको लातग व्यजि तोक्ने र तातलममा 
िहभागी गराउने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

क्षेत्रका िदस्य, 

जिविव्यि,  

 

४ तयारी खाद्यान्नको भण्डारण तथा आपत्कालीन आपूततवको व्यिस्था 
तमलाउने  

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

िरुक्षा तनकाय, स्थानीय 
तह, उिािंि 

िैशाख २५ 
गतेिम्म 

५ तयारी खाद्यान्नको बिार उपलब्िता पवहचान गने खाद्य क्षेत्र, 

तोवकएको 
िदस्य 

स्थानीय तह, उिािंि, 

जिविव्यि, विश्व खाद्य 
कायवक्रम,  

िैशाख २७ 
गतेिम्म 

६ खाद्यान्नको गणुस्तर तनयन्त्रण तथा ितुनजश्चतताको लातग गणुस्तर 
तथा नापतौल विभागिुँग िा िम्बजन्ित तनकायिुँग िमन्िय गरी 
परीक्षण गने िा गराउने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

गणुस्तर तनयन्त्रण 
कायावलय, नेरेिो, 
स्थानीय तह 

आिश्यकता 
अनिुार 

७ स्िास््य तथा पोषण क्षेत्रिुँग िमन्िय गरी ६ मवहनादेजख ५ 
िषवमतुनका बालबातलका, बूढाबूढी, गभविती तथा ितु्केरी मवहलालाई 
पोषणयिु खाद्यान्नको आिश्यक पररणाम मौज्दात राख्ने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 
तोवकएको 
िदस्य 

स्िास््य तथा पोषण 
क्षेत्र, जिविव्यि, गैिि 

आिश्यकता 
अनिुार 
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क्र.िं. पूिवतयारी गततविति जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय तथा 
िंस्था 

िमयािति 

८ खाद्यान्न कायवक्रममा िनचेतना अतभिृविका लातग प्रचारमूलक तथा 
ज्ञानबिवक िामाग्रीको बन्दोिस्त गने  

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

कृवष ज्ञान केन्र, 

भेटेररनरी अस्पताल, 

विश्व खाद्य कायवक्रम, 

िञ्चारकमी 

िैशाख 
मिान्तिम्म 

९ तयारी खाद्यान्नका िहयोगी िंस्थाहरू तथा तनकायहरूिुँग िमन्िय 
गने  

क्षेत्रको 
बैठक 

तनिी क्षेत्रका 
िंस्थाहरु 

िैशाखम 
िान्तिम्म 

१० प्रततिेदन तयारीका लातग िदस्य तोक्ने क्षेत्र प्रमखु – 
 

६.५ स्िास््य तथा पोषण (Health and Nutrition) 

विषयगत क्षेत्र      :  स्िास््य तथा पोषण  

मखु्य विपद्को वकतिम   :   बाढी, भकूम्प, खडेरी, आगलागी, पवहरो तथा महामारीिन्य 
रोगहरु  

क्षेत्रगत अगिुा (Cluster Lead)   :  स्िास््य कायावलय / स्थानीय तह 

विपद्को अिस्थामा िन, िन र िंरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई िनिीिन अस्तव्यस्त हनुे भएकाले विपद् 
प्रभावित िमदुायमा स्िास््य तथा पोषणको अिस्था तबग्रने िम्भािना अतिक रहन्छ । िम्भावित यि 
पररजस्थततलाई िम्बोिन गनव यस्तो अिस्थामा विपद् प्रभावित िमदुायमा स्िास््य तथा पोषणिुँग िम्बजन्ित 
विषयहरुको व्यिस्था स्िास््य तथा पोषण क्षेत्रले गनेछ । 

विपद्को िमयमा प्रभावित तथा विस्थावपत मातनिमा स्िास््यिम्बन्िी िेरै प्रकारका िमस्या उत्पन्न हनुे 
िम्भािना रहन्छ । त्यिैगरी विपदमा परेका कततपय मातनिलाई प्राथतमक उपचारको आिश्यकता पछव । 
त्यिैकारण यि कायवयोिनाले विपद् प्रभावित िमदुायको स्िास््य रक्षाका लातग काम गछव । 

६.५.१ विपद् पतछको िम्भावित पररदृश्य 

• चपीहरू क्षततग्रस्त हनुेछन र फोहोर ििवत्र फैतलएको अिस्था हनुेछ,  

• वपउने पानीका महुान र स्रोतहरू िंरचनात्मक क्षततका कारण प्रदूवषत हनुेछन,्  

• िरिफाइको अभािले पानीिन्य िरुिा रोग फैतलएर महामारीिन्य प्रकोप बढेर थप विपद् उत्पन्न 
हनुे िम्भािना प्रबल रहनेछ ।  

• विस्थावपत पररिारका िदस्यहरुले पानीको आभािका कारण अत्यािश्यक स्िच्छताका लातग 
कमिोर व्यिहारले गदाव िरुिारोगहरुको िवृिको िम्भािना रहन्छ । 

• स्िास््य िेिा प्रदायक िंस्थाहरू क्षततग्रस्त हनु िक्ने िा विपद् प्रभावितको पहुुँचभन्दा बावहर हनुे, 
औषिी उपचारका उपकरणहरू तथा औषिीको हानी नोक्िानी हनुेछ । 

• चोटपटक, िाइतेहरू, हैिा, औलो, आउुँ रगत, (dysentry) दादरुा एिं महामारीिन्य रोग, गम्भीर 
स्िाि प्रश्वाििम्बन्िी िङ्खक्रमण, ज्िरो, आुँखा अथिा छालाका िङ्खक्रामक रोगहरूमा िवृि हनुेछ । 
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• खाद्य िामाग्रीको तीव्र अभाि तथा प्रदूवषत िातािरणको कारणले गदाव गम्भीर कुपोषण, हैिा तथा 
झाडापखालािस्ता रोगहरूको िोजखममा िृवि, स्िास््य एिं, िामाजिक िेिाहरूमा िट्दो पहुुँच, उपचारात्मक 
तथा अततररि खिुाउने कायवक्रम (supplemertary feeding) मा अिरोि देखा पनेछ । 

• बाढीबाट विस्थावपत विशेषगरी गभविती र ितु्केरी मवहला, अशि तथा िेष्ठ नागररक र तबरामीको 
अिस्था दयनीय हनुे िम्भािना हनुेछ । 

• लामखिेुिस्ता कीटबाट फैतलने औलो, कालािार डेङ्ग ुआददको िङ्खक्रमण बढ्ने र िपवदंश हनुे 
िम्भािना रहन्छ  

• बाढीमा परेर िा वितभन्न कारणले िाइते हनुेको िङ्खख्यामा िवृि भएको हनुेछ । 

विषयगत क्षते्र (Cluster) को नेततृ्ि गने तनकाय र िदस्यहरू 

क्र.िं. तनकाय तथा िंस्था नाम पद फोन÷मोिाइल 

1=  स्िास््य कायावलय मोरङ श्री िागर प्रिाई कायावलय प्रमखु ५२४३५७ 
९८५२०२९१८० 

2=  िबै स्थानीय तहहरु  नाम, पद र िम्पकव  नम्बर अनिूुची २ मा उल्लेख गररएको छ । 

3=  कोशी अस्पताल विराटनगर  डा. रुना झा प्र मे ि ु 985२०२९१७४ 
५३०१०३ 

4=  नगर अस्पताल रंगेली डा. ििन्त कुमार िाह  मे ि ु ५८००४८  

९८४२४३०१५४ 

5=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी  श्री िकुदेिप्रिाद मण्डल िभापतत ९८४२४४७७६० 

6=  नेपाल मवहला स्िास््य स्ियंिेिी िंि  
   

7=  जिल्ला आयिेुद स्िास््य केन्र  डा= केतनन राई केन्र प्रमखु 9852035835 

8=  अल नेपाल होतमयोप्याथी एिोतिएिन  डा िनश्याम ििेुदी प्रदेश अध्यक्ष ९८४२६२११८१ 

9=  नेपाल जचवकत्िक िंि    
10=  नोबेल जशक्षण अस्पताल  डा. रािेश नेपाल प्रशािन प्रमखु ९८५१०७२७३५ 

11=  तबराटनगर जशक्षण अस्पताल टंकी  
  ०२१४२२६०१ 

12=  पूिावञ्चल मेतडकल कलेि 
  ०२१४६३७०१ 

13=  नेपाल पररिार तनयोिन िंि श्री शंकरप्रिाद दाहाल कायावलय प्रमखु ५३०३१० 
९८४२१५९०४४ 

14=  आुँखा अस्पतालहरु    
15=  औषिी व्यिस्था विभाग श्री तनकेश शे्रष्ठ  ९८४१५४७०८२ 
16=  औषिी व्यििायी महािंि    ९८५२०२०१४८ 

17=  अवफन   ९८५२०२१९७९ 
18=  मेरी स्टोप्ि िेण्टर 

    

 

 

 

 

 



66 
 

६.५.२ क्षते्रगत उद्दशे्य  

आपत्कालीन अिस्था उत्पन्न भएको िमयमा विशेषगरी अत्यतिक िोजखममा रहेका िमूहको स्िास््य तथा 
पोषणिम्बन्िी आिश्यकता पूरा गने प्रत्याभतूत गनुव, पानी तथा कीटपतङ्गका माध्यमबाट लाग्ने तथा 
महमारीिन्य रोगबाट बचाउन ुयि क्षेत्रको प्रमखु उदे्दश्य रहनेछ । यि क्षेत्रका परुक उदे्दश्य देहायअनिुार 
हनुेछन ्

• झाडापखाला, हैिा तथा औलो र पानीिन्य एिं कीटिन्य रोगहरूको रोकथाम तथा उपचार ितुनजश्चत 
गनुव, 

• रोग फैतलएमा प्रभािकारी रूपमा तनयन्त्रण गनुव, 
• आिारभतू स्िास््य िेिामा प्रभावित तथा विस्थावपतको पहुुँच ितुनजश्चत गनव स्िास््य जशतबर िञ्चालन, 

मानिस्रोत पररचालनिस्ता उपाय अपनाउन,ु 

• कुपोषणबाट प्रभावित विस्थावपत मवहला, बालबातलका तथा िेष्ठ नागररक र विरामीलाई परुक खानाको 
व्यिस्था गरी उनीहरूको स्िस्थ िीिनको प्रत्याभतूत गनुव । 

६.५.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना  

विपद्को अिस्थामा िनस्िास््यको रक्षाका लातग स्िास््य तथा पोषण क्षेत्रले देहायका कायवहरु गनेछः 
क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय तथा 

िंस्था 
िमयािति 

१ आपत्कालीन बैठक आयोिना गरी विपद्को अिस्थाको मूल्याङ्कन 
गने 

• िहयोगी िंस्थाको क्षमता पवहचान,  

• कायव तथा जिम्मेिारी विभािन गने,  

• िामाग्री आपूततवकतावको िूची तयार गने,  

• विद्यमान स्रोत र मागको विश्लेषण गने,  

• विपद्को िानकारी िंकलनको लातग RRT  को िैठक 
िञ्चालन । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्थानीय तह  

स्थाविव्यि 

स्िास््य कायावलय 

क्षेत्रगत िदस्यहरु 

विपद् हनुािाथ 

२ विजशि िेिा ददन ुपने िनिङ्खख्याको पवहचान गने । स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 

स्थानीय तह 
विपद् भएकै ददन 
देजख 

३ िाइतेको उपचारका लातग तत्काल प्राथतमक उपचार कायवदल 
खटाउने र थप उपचारका लातग अस्पताल पठाउने । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

विपद् भएकै ददन 
देजख 

४ स्िास््य टोलीलाई यथातिघ्र पररचालन गरी तबशेषगरी गभविती, 
ितु्केरी, पूणव स्तनपान गराई रहेका मवहलाहरु िाथै 
तनयतमतरुपमा औषिी िेिन (प्रिेर, िगुर, वटबी आदी) गने 
ब्यजिहरुको वििरण िंकलन गने । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्थाविव्यि 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

क्षेत्रगत िदस्यहरु 

विपद् भएकै ददन 

५ स्िास््य िेिा प्रदान, िूचना प्रिाह र िमन्िय गने । स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

विपद् भएकै ददन 
देजख 
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क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय तथा 
िंस्था 

िमयािति 

६ Triage (रातो, पहेंलो, हररयो) को िगीकरण गरी उपचार तथा 
व्यिस्थापन गने । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

विपद् भएकै ददन 
देजख 

७ • ५ बषव मतुनका बालबातलका, गभविती तथा ितु्केरी 
मवहलाको पोषण जस्थततको लेखािोखा तथा परामशव गने । 

• ५ बषव मतुनका बालबातलकाको पोषण अिस्थालाई 
मध्यनिर गरेर िूक्ष्म पोषक तत्ि वितरण गने । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन देजख 

८ िानकारीको िङ्कलन तथा पररजस्थततलाई अद्याितिक गनवका 
लातग िास्तविक क्षततको िानकारी प्राप्त भएपतछ (Rapid 

Response Team –RRT_ को िैठक बस्ने । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

DEOC 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन  

९ भौततक तथा मानिीय क्षततको त्यगत वििरण, अजिल्लो ददनमा 
गररएका कायवको िमीक्षा । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन  

१० स्िास््यिुँग िम्बजन्ित वितभन्न अन्तर िमूहिुँग विपद् 
व्यिस्थापनमा छलफल गने । मानिीय तथा भौततक स्रोत 
िािनको नक्िांकन गने र आिश्यक व्यिस्था गने 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन  

११ स्ियम ्िेिकहरुको पवहचान गरर महामारी फैलाउन िक्ने 
िम्भावित स्रोत पवहचान गरी छुट्याउने । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

DEOC 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन  

१२ वकटनािक औषिी आिश्यकता हेरी तछट्काउने । 

िम्भावित िोजखमलाई न्यूनीकरण गनव उजचत स्थानको पवहचान 
गरी विस्थापनको व्यिस्था गने । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन  

१३ अपगु भएको औषिी तथा अन्य व्यिस्थापकीय िामाग्रीको 
व्यिस्था गने 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह प्रदेश आ 
स्िा व्य केन्र 

दोस्रो ददन  

१४ स्िास््य जशविर िंञ्चालन गने र तनशलु्क औषिीको ब्यिस्था 
तमलाउने 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

DEOC 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

दोस्रो ददन पतछ 

१५ आिश्यकताअनिुार बाह्य अनिुन्िान टोली खटाउने  

मवहला स्िास््य स्ियंिेविका तथा स्थानीय स्िास््यकमीको कायव 
तनिावरण र अतभमखुीकरण गने  

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

जशविर स्थापना 
भएपतछ 

१६ विपदबाट प्रभावितलाई मनोिामाजिक परामशव तथा मनोरञ्जनका 
गततवितिमा िंलग्न गराउने 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

तनवयतमतरुपमा 

१७ मध्यम तथा कडा शीघ्र कुपोवषत बच्चालाई स्िास््य िंस्थामा 
प्रषेण गरी विशेष प्रकारले उपचार गराउने । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

तनवयतमतरुपमा 

१८ स्िास््यिम्बन्िी प्रततकायव वक्रयाकलापको िपुररिेक्षण तथा 
अनगुमन गने । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

तनवयतमतरुपमा 
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क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय तथा 
िंस्था 

िमयािति 

१९ स्िास््य जशक्षा िम्बन्िी िमु्ती टोली माफव त िनचेतना अतभिृवि 
गने । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

तनवयतमतरुपमा 

२० खोप, ओवपतड, पोषण लगायत अन्य स्िास््यिम्बन्िी 
कायवक्रमहरुलाई िचुारु एिम ्तनरन्तरता ददने । 

स्िास््य, 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य कायावलय 
स्थानीय तह 

तनवयतमतरुपमा 

६.५.४  प्रततकायवका लातग पूिवतयारी  

विपद्को िामना गनव आपत्कालीन िमयमा मानिीय िहयोग उपलब्ि गराउन स्िास््य तथा पोषण क्षेत्रले 
देहायअनिुार पूिवतयारी गनेछः 
क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 

तथा िंस्था 
िमयािति 

१ क्षेत्रको बैठक आयोिना गरी िदस्यबीच कायवविभािन गने र 
आपत्कालीन स्िास््य कायवदल गठन गने 

स्िास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

स्िास््य 
कायावलय 

िेष्ठ मवहनामा 

२ बहकु्षेत्र प्रारजम्भक रतू लेखािोखा (मीरा – MIRA) को लातग 
क्षेत्रको िदस्य तोक्ने 

स्िास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

क्षेत्रको बैठक बैशाखमा 

३ जिल्लाका िरकारी, िामदुावयक तथा तनिी स्िास््य िेिा प्रदायक र 
उनीहरूिुँग भएको स्रोतको िूची तयार गने   

स्िास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

क्षेत्रका िदस्य 
गैिि 

बैशाखमा 

४ जिल्लाजस्थत िरोकारिाला िा िहयोगी तनकाय िा िंस्थाको िूची र 
िहयोगको खाका तयार गने 

स्िास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

क्षेत्रका िदस्य 
गैिि नेरेिो 

बैशाख िेष्ठमा 

५ आपत्कालीन अिस्थामा आिश्यक पने औषिीहरु ३० ददनको लातग 
पगु्ने गरी भण्डारण गने 

स्िास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

जिस्िाका 
जिविव्यि नेरेिो 

बैशाख िेष्ठमा 

६ स्थानीय तहका प्रत्येक िडामा तीन थानका दरले प्राथतमक उपचार 
बाकि (First Aid Kits) व्यिस्था गने 

स्िास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

स्थानीय तह 
जिविव्यि नेरेिो 

बैशाख िेष्ठमा 

७ हरेक िङ्कटािन्न स्थानीय तहमा कम्तीमा पतन १० िनालाई 
पोषणिम्बन्िी अनजुशक्षण तातलम उपलब्ि गराउने 

स्िास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

स्थानीय तह 
जिविव्यि नेरेिो 

बैशाख िेष्ठमा 

८ बच्चालाई दूि खिुाउने आमा, ितु्केरी र गभविती मवहला, कुपोवषत 
बालबातलका र िेष्ठ नागररकको लातग एक मवहनालाई पगु्ने 
पोषणयिु खाना भण्डारण गने 

स्िास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

स्थानीय तह 
जिविव्यि नेरेिो 

बैशाख िेष्ठमा 

९ आिश्यक िबै िामान खररद गरेर िा मातथल्लो तनकायबाट तनकािा 
तलएर भण्डारणको लातग बन्दोिस्ती क्षेत्रलाई आग्रह गने 

स्िास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

स्थानीय तह 
जिविव्यि नेरेिो 

बैशाख िेष्ठमा 

१० स्िास््य जशतबर िञ्चालनका लातग स्िास््यकमीको िूची तयार गने  स्िास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

जिविव्यि बैशाख िेष्ठमा 

११ िनचेतना अतभिृविका लातग िूचना प्रचारप्रिार गने  स्िास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

जिविव्यि बैशाख िेष्ठमा 

१२ एम्बलेुन्िको िहि पररचालनको बन्दोिस्त तमलाउने स्िास््य तथा 
पोषण क्षेत्र 

जिविव्यि बैशाख िेष्ठमा 
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६.६ खानेपानी, िरिफाई तथा स्िच्छता व्यिस्थापन (Water, Sanitation and Hygiene -WASH) 

विषयगत क्षेत्र      :  खानेपानी तथा िरिफाई स्िच्छता व्यिस्थापन 

मखु्य विपद्को वकतिम   :  बाढी, आगलागी, भकूम्प, खडेरी, महामारी  

क्षेत्रगत अगिुा (Cluster Lead)   :  िंिीय खानेपानी तथा ढल व्यिस्थापन आयोिना / स्थानीय तह 

विपद्को अिस्थामा िन, िन र िंरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई िनिीिन अस्तव्यस्त हनुे भएकाले विपद् 
प्रभावित िमदुायमा खानेपानी, िरिफाईको िंरचना भङ्ग भई खानपेानीको अभाि हनुे, िरफाईको अिस्था 
खराब हनु गई महामारी रोग तनजम्तन िक्ने िम्भािना अतिक रहन्छ । िम्भावित यि पररजस्थततलाई िंिोिन 
गनव यस्तो अिस्थामा विपद् प्रभावित व्यजिहरुलाई िमदुाय र आश्रयस्थलमा खानेपानी र िरिफाईको 
व्यिस्था गने खानेपानी तथा िरिफाई स्िच्छता व्यिस्थापन क्षेत्रको कायव पदवछ । 

६.६.१ विपद् पतछको अनमुातनत पररदृश्य 

• खानेपानीका महुान प्रदूवषत भएका हनुेछन,् 

• चपीहरू क्षततग्रस्त हनुेछन र फोहोर ििवत्र फैतलएको अिस्था हनुेछ,  

• वपउने पानीका महुान र स्रोतहरू र िंरचनात्मक क्षततका कारण प्रदूवषत हनुेछन,्  

• िरिफाइको अभािले पानीिन्य िरुिा रोग फैतलएर महामारीिन्य प्रकोप बढेर थप विपद् उत्पन्न 
हनुे िम्भािना प्रबल रहनेछ ।  

• विस्थावपत पररिारका िदस्यहरुले पानीको आभािका कारण अत्यािश्यक स्िच्छताका लातग 
कमिोर व्यिहारले गदाव िरुिारोगहरुको िवृिको िम्भािना रहन्छ । 

विषयगत क्षते्र (Cluster) को नेततृ्ि गने तनकाय र िदस्यहरू 

क्र.िं. तनकाय तथा िंस्था नाम पद फोन÷मोिाइल 

1=  िंजिय खानेपानी तथा ढल व्यिस्थापन 
आयोिना 

श्री िरुतलाल चौिरी कायावलय प्रमखु ४६०८९४, 

९८४२०६३८८४ 

2=  जिल्ला िमन्िय ितमतत  श्री तगरीराि भिराई िमन्िय अतिकारी ९८५२०६६२२२ 

५२७२०७,  

3=  िबै स्थानीय तहहरु  नाम, पद र िम्पकव  नम्बर अनिूुची २ मा उल्लेख गररएको छ । 

4=  स्िास््य कायावलय मोरङ श्री िागर प्रिाई कायावलय प्रमखु ५२४३५७ 
9852029180 

5=  पूिाविार विकाि कायावलय  श्री िजुशल शे्रष्ठ कायावलय प्रमखु ९८५२०७१७४५ 

6=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी  श्री िकुदेिप्रिाद मण्डल िभापतत ९८४२४४७७६० 

7=  नोबेल जशक्षण अस्पताल  डा. रािेश नेपाल अस्पताल तनदेशक ९८५१०७२७३५ 

०२१४६६७३५ 

8=  तबराटनगर जशक्षण अस्पताल  
 कायावलय ०२१४२२६०१ 

9=  पूिावञ्चल मेतडकल कलेि 
 कायावलय ०२१४६३७०१ 

10=  गैरिरकारी िंस्था महािंि श्री विष्ण ुशमाव  अध्यक्ष ९८५२०२१७७९ 

11=  खानेपानी उपभोिा महािंि    
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६.६.२ क्षते्रगत उद्दशे्यः  

विपद् प्रभावित तथा विस्थावपत िमदुायलाई पानी तथा कीटपतङ्गका माध्यमबाट लाग्ने तथा महमारीिन्य 
रोगबाट बचाउन ुयि क्षेत्रको प्रमखु उदे्दश्य हनुेछ । 

६.६.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना 
खानेपानी, िरिफाइ तथा स्िास््य प्रबिवन क्षेत्रको लातग देहायअनिुार कायवयोिना तय गररएको छः 
क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 

तथा िंस्था 
िमयािति 

१ िाि क्षेत्र एिेन्िी, जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमततको बैठकमा 
िहभागी हनुे र कायवक्षेत्रमा िवक्रय हनुे । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

जिविव्यि िेष्ठ मवहनामा 

२ क्षेत्रगत िदस्य पवहचान गरी कायव वििरण तयार गने र  पवहलो 
बैठक बस्ने ।बैठकका विषयहरुः 
• िहयोगी िंस्थाको क्षमता पवहचान,  

• कायव तथा जिम्मेिारी विभािन गने,  

• िामाग्री आपूततवकतावको िूची तयार गने,  

• विद्यमान स्रोत र मागको विश्लेषण गने, 

• स्थानीय तहमा स्िच्छता प्रद्र्िन ितमतत पररचालन गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 

जिविव्यि 

 नेपाल प्रहरी 
गैिि 

स्थानीय क्लि 

िेष्ठ मवहनामा 

३ िाि (Wash) क्षेत्रमा काम गने तनकाय तथा िंस्थाको पवहचान गरी 
िदस्य तनकाय िा िंस्था र ततनका प्रतततनतिको पनुरािलोकन गने  

क्षेत्रमा रहन इच्छुक िंस्थाहरूको वििरण िङ्कलन गरी िूचीकरण 
गने, 

• मस्यौदा कायववििरण तयार गने, 

• यि क्षेत्रमा काम गने गैिि नीजिक्षेत्रिंग िमन्िय गने  

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 
र िदस्यहरु 

स्थानीय तह 

जिविव्यि 

गैििहरु 

िेष्ठ मवहनामा 

४ क्षेत्रका प्रत्येक िदस्यले आ–आफनो तनकायको मातथल्लो तहमा 
आिश्यकताको िानकारी गराउने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 
र िदस्यहरु 

स्थानीय तह 

गैििहरु 
िेष्ठ मवहनामा 

५ स्िास््य प्रििवनका िािनहरूको तनमाणव तथा ममवत कायव गने विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह िेष्ठ मवहनामा 

६ िरिफाइका िामाग्री वितरण गने 

• वफनेल १ बोतल/चपी 
• स्यानीटाइिर 

• ब्रि १ थान/चपी 
• िाबनु र तौतलया १ िेट 

• बाल्टी ५ तल. १ थान र १ मग/पररिार 

जििस्िाका स्थानीय तह 

जिविव्यि 

नेरेिो 
गैििहरु 

स्थानीय क्लि 

विपद् पश्चात 

७ क्षेत्रका िदस्यबीच मीरा (MIRA) को बारे अतभमखुीकरण गरी 
िोअनरुूप कायव िम्पादन गने व्यिस्था तमलाउने  र क्षेत्रका 
िदस्यहरूबीच कायव िमन्िय गने  

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 

जिविव्यि 
गैििहरु 

विपद् भएको १ 
हप्ता तभत्र  
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क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

८ मीराको प्रततिेदनको विश्लषेण र माग र आपूततवबीचको अिस्था 
विश्लषेण गरी कायव गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 

जिविव्यि  
विपद् भएको १ 
हप्ता तभत्र  

९ खानेपानी शिुीकरणका िमान वितरण (बाल्टीन २ िटा १० र 
१५ तल., मग १, वपयषु पवहलो १ हप्ता र बाुँकी ददनका लातग 
िाटरगाडव िा वपयषु १ प्रतत पररिार )  

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 

जिविव्यि 

नेपाल प्रहरी 
गैिि क्लिहरु 

विपद् पश्चात 

१० अनगुमन िूचक पवहचान गरी अनगुमन िंयन्त्र पररचालन गने विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह विपद् पश्चात 

११ • िरिफाइ प्रििवन कायव गने गराउने 
• फोहरमैला व्यिस्थापन/फोहरपानी व्यिस्थापन 

• जशतबर क्षेत्रको िरिफाइ र तनमवलीकरण 

• स्थानीय भाषामा िनचेतनामूलक वक्रयाकलाप  

• िरिफाइ ितमतत गठन र अतभमखुीकरण 

• माइवकङ् 

• िडक नाटक 

• िूचना केन्र स्थापना गने 

• िानकारीमूलक, जशक्षाप्रद प्रचार िामाग्री वितरण गने 

• स्ियंिेिक पररचालन 

• िञ्चार क्षेत्रको पररचालन 

• बाल/यिुा क्लबको पररचालन   

क्षेत्र प्रमखु  
र िदस्यहरु 

स्थानीय तह 

जिविव्यि 

 नेपाल प्रहरी 
गैिि 

स्थानीय क्लि 

विपद् पश्चात 

१२ िमदुायबाट र अन्य क्षेत्रबाट पषृ्ठपोषण िङ्कलन र पनुरािलोकन गरी 
ििुारका क्षेत्र पवहचान गने  

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 

जिविव्यि 
विपद् पश्चात 
तत्काल 

१३ जशतबर रहेको क्षेत्रको पूणव िरिफाइ र िरिफाइिम्बन्िी िंरचनाको 
िरुजक्षत विस्थापन गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 

जिविव्यि 
जशविर स्थापना 
पश्चात 

१४ जशतबर रहेका विद्यालयका शौचालयको ममवतिम्भार गरी पूिवित 
अिस्थामा िञ्चालन गनव िवकने बनाउन े

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 

जिविव्यि 
जशविर स्थापना 
पश्चात 

१५ स्िास््य क्षेत्रिुँग िमन्िय गरी पानीिन्य िरुिा रोगको प्रकृतत 
पवहचान गने र स्िास््य प्रििवन र िचेतना अतभिृवि गने  

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 

जिविव्यि 
विपद् पश्चात 

१६ अजन्तम मूल्याङ्कन गने, अतभलेख तयार गने र वितरण गने विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 

जिविव्यि 
विपद् िवकए 
पश्चात 
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६.६.४  प्रततकायवका लातग पूिवतयारी  

विपद्को िामना गनव आपत्कालीन िमयमा मानिीय िहयोग उपलब्ि गराउन खानेपानी, िरिफाइ तथा 
स्िास््य प्रबिवन क्षेत्रले देहायअनिुार पूिवतयारी गनेछः 
क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 

तथा िंस्था 
िमयािति 

१ क्षेत्रको बैठक आयोिना गरी िदस्यबीच कायवविभािन गने । विषयगत क्षेत्र स्िास््य क्षेत्र चैत्रको दोस्रो 
हप्ता 

२ • िाि (Wash) क्षेत्रमा काम गने तनकाय तथा िंस्थाको 
पवहचान गरी िदस्य तनकाय िा िंस्था र ततनका 
प्रतततनतिको पनुरािलोकन गने  

• क्षेत्रमा रहन इच्छुक िंस्थाहरूको वििरण िङ्कलन गरी 
िूचीकरण गने, 

• मस्यौदा कायववििरण तयार गने, 

• यि क्षेत्रमा काम गने गैिि नीजिक्षेत्रिंग िमन्िय गने  

विषयगत क्षेत्र स्थानीय तह 
जिविव्यि 
रेडक्रि  

गैििहरु 

चैत्रको दोस्रो 
हप्ता 

३ िमदुाय स्थानान्तरण भएको स्थान िा जशतबर तथा प्रभावित 
स्थानीय तहमा स्िच्छता प्रििवनिुँग िम्बजन्ित खानेपानी, 
शौचालयिस्ता िंरचना तथा िरिफाइको अिस्थाको अध्ययन 
गने 

विषयगत क्षेत्र स्थानीय तह 
क्षेत्रमा रहेका 
कायावलयहरु 

आिश्यकता 
अनिुार 

४ वितभन्न िंस्थाहरूिुँग भएको िरिफाइ िामाग्रीहरूको मौज्दात 
वििरण िङ्कलन गने  

विषयगत क्षेत्र स्थानीय तह 
जिविव्यि नेरेिो 

आिश्यकता 
अनिुार 

५ मीराको तातलममा िहभागी हनु िदस्य तोक्ने  विषयगत क्षेत्र जिविव्यि आिश्यकतानिुार 
६ पानी शिुीकरण र हाइिीन कीट, िाबनु पानीले हात िनुे 

िम्बन्िमा िरिफाइको लातग िरदैलो अतभयान िञ्चालन गनव 
मवहला स्िास््य स्ियंिेविकालाई अतभमखुीकरण गने  

विषयगत क्षेत्र जिस्िाका 
स्थानीय तह 

बैशाख मिान्त 
तभत्र 

७ िनचेतना अतभिृविका लातग वितभन्न िङ्घ िंस्थािुँग भएका िूचना 
तथा िञ्चारका िामाग्री िङ्कलन गरेर अतभलेख राखी िा आफैँ ले 
तयार गरी प्रकाशन गरी वितरण गने 

विषयगत क्षेत्र जििस्िाका 
स्थानीय तह 

रेतडयोबाट िेष्ठ 
देजख भारिम्म 

८ खानेपानी तथा िरिफाइ िंरचनाहरूको (चपी, हात िनुे ठाउुँ, 
स्नान िर आदद) र तातलमका नमूनाहरू तयार गरी लागत 
तनकाल्ने र प्रावितिकहरूलाई अतभमखुीकरण गने  

विषयगत क्षेत्र जिस्िाका 
स्थानीय तह 

िेष्ठ मिान्तिम्म 

९ अन्तरावविय तथा राविय स्तरका िाि क्षेत्रबाट तयार भएका 
अनगुमन िूचकहरू, फारमहरू स्थानीय स्तरमा िहुाउने बनाई 
िदस्यहरूबीच अतभमखुीकरण गने  

विषयगत क्षेत्र जिस्िाका 
स्थानीय तह 

बैशाख 
मिान्तिम्म 

१० खानेपानी, िरििफाइ तथा स्िास््य प्रििवनिम्बन्िी तातलम प्राप्त 
व्यजिको िूची तयार गने  

विषयगत क्षेत्र जिस्िाका 
स्थानीय तह 

बैशाख 
मिान्तिम्म 

११ आपत्कालीन स्िास््य प्रििवनिम्बन्िी स्िास््य क्षेत्रमा कायवरत 
स्िास््यकमीलाई तातलम ददने  

विषयगत क्षेत्र जििस्िाका 
स्थानीय तह 

िेष्ठ मिान्तिम्म 
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क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

१२ जिल्ला तथा गाउुँमा स्थावपत नाट्य िमूहहरूलाई आपत्कालीन  
स्िास््य प्रििवनिम्बन्िी प्रजशक्षण ददने  

विषयगत क्षेत्र जिस्िाका 
स्थानीय तह 

चैत्र मिान्तिम्म 

१३ विद्यालयमा स्थावपत बालिमूहहरूबीच िरिफाइिम्बन्िी 
वक्रयाकलापहरू िञ्चालन गने 

विषयगत क्षेत्र जिस्िाका 
विद्यालय 

चैत्र मिान्तिम्म 

६.७ आपत्कालीन िंरक्षण (Emergency Protection) 

विषयगत क्षेत्र      : आपत्कालीन िंरक्षण   

मखु्य विपद्को वकतिम   : बाढी, आगलागी, पवहरो, भकूम्प, खडेरी, महामारी  

क्षेत्रगत अगिुा (Cluster Lead) : जिल्ला प्रशािन कायावलय / स्थानीय तह  

विपद्को अिस्थामा िन, िन र िंरचनामा व्यापक क्षतत पगु्न गई िनिीिन अस्तव्यस्त हनुे भएकाले विपद् 
प्रभावित िमदुायमा ितु्केरी, मवहला, ििृििृा, बालबातलका, अपाङ्गता भएका व्यजिहरु दतलतलगायतका 
प्राथतमकतापूणव िगवहरुमातथ यौन, शारीररक लगायतका वितभन्न शोषणहरु हनुिक्ने भएकोले िंरक्षणको खाुँचो 
रहन्छ । यस्ता िगवहरुलाई विपद्को िमयमा िंरक्षण ददने व्यिस्थापकीय कायव नै िंरक्षण हो। 

पत्कालीन अिस्थामा आिारभतु आिश्यकताका िवुििाहरु तनमावण गदाव िबैको िरल पहचु र चापलाई आिार 
मानेर तयार गररन ुपने छ । अपाङ्गता भएका ब्यजिहरुको आिश्यकताको िंबोिन, जशविर तथा क्याम्पको 
िातािरण मवहला, अपाङ्गता, िेष्ठ नागररक र बाल मैत्री हनु ुपने आदद कुराहरु िमेत यि क्षेत्रमा पदवछ 
।िाुँकेततक भाषामा िूचना प्रशारणमा िमेत ध्यान ददनपुनेछ । 

६.७.१ विपद् पतछको अनमुातनत पररदृश्य    

• विपदको िमयमा िेरै भन्दा िेरै मातनि प्रभावित हनुे अिस्था देजखन्छ । 

• विद्यालय क्षततग्रस्त हनुाले विद्याथी तनयतमत जशक्षा अिवन गने अििरबाट बजञ्चत हनुे िम्भािना िुँगै 
उनीहरूमा अिरुक्षाको भािना िाग्नेछ । िाथै शैजक्षक िामाग्रीहरु िमेत नि हनुेछन ्। 

• विपदमा परी मातनि िाइते हनुे र मतृ्य ुहनुे हुुँदा उनीहरूमा मानतिक पीडा बढ्नेछ । 

• बालबातलका, बिृििा, रोगी, अपाङ्गता भएका व्यजि, ितु्केरी, गभविती मवहला र बालबातलका 
आपिमा भेट नहुुँदा अिरुक्षाको भािना िागनेछ । 

• वकशोरीहरू, मवहला तथा बातलकाहरुमा यौनिन्य दवु्यविहार र वहुँिाका िटनाहरु बढ्ने िम्भािना 
हनुेछ ।  

• विद्यालय छाड्ने बालबातलकाको िंख्या बढ्ने र बालमिदरुी िवृि हनुे िम्भािन बढ्छ । 

• चोरी, वहंिािन्य गततवितिका िाथै मानि बेचतबखनिस्ता िटना बढ्न िक्छन ्। 

• िोजखमपूणव अिस्थाको िामना गरररहेका मवहला, बालबातलका, अपाङ्गता, िेठ नागररकको िङ्खख्या िेरै 
हनुेछ । 
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• िंरक्षण गनुवपने िनिङ्खख्याको ३५% िाइते हनु िक्ने, विस्थावपत, हराउन, अलपत्र र भेदभािमा पनव 
िक्नेछन।् 

• िञ्चार िम्पकव  विच्छेद भएका हनुेछन ्। 

• अपाङ्गता भएका व्यजिहरुका िहायक िामाग्रीहरु िमेत नि भएका हनुेछन ्। 

विषयगत क्षते्र (Cluster) को नेततृ्ि गने तनकाय र िदस्यहरू 

क्र.िं. तनकाय तथा िंस्था नाम पद फोन÷मोिाइल 

1=  जिल्ला प्रशािन कायावलय श्री पिन राि कोईराला िहायक प्र जि 
अ 

९८५२०३७२९९ 

2=  जिल्ला िमन्िय ितमतत श्री िानकुा न्यौपान े िमन्िय 
अतिकारी 

९८५२०६६२२२ 

3=  िबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र िम्पकव  नम्बर अनिूुची २ मा उल्लेख गररएको छ । 

4=  जिल्ला प्रहरी कायावलय, मोरङ्ग कवित कट्िाल प्रहरी 
उपरीक्षक 

५२५४०१ / १०० 

९८५२००५५५५ 

5=  प्रदेश स्तरीय अपाङ्ग िंि श्री नविन ढुङ्गेल अध्यक्ष ९८४२६६१७५४ 

6=  एकल मवहला जिल्ला िञ्जाल श्री पनुम भिराई अध्यक्ष ९८४२११२३८६ 
7=  िेष्ठ नागररक कोशी प्रदेश मञ्च श्री मजण अयावल अध्यक्ष ९८५२०२७९३२ 

8=  नेपाल बार एिोतिएिन जिल्ला बार 
इकाईं 

   

9=  गैिि महािंि जिल्ला शाखा श्री विष्ण ुशमाव  अध्यक्ष ९८५२०२१७७९ 

10=  अन्तरपाटी मवहला िञ्जाल श्री तलला देिी ररिाल अध्यक्ष ९८४२०४४८०७ 

11=  नारी विकाि िंि श्री तिता शमाव दाहाल अध्यक्ष ९८५२०२६४३६ 

12=  माइती नेपाल श्री विनोद पोखरेल िंयोिक ९८४२०२७१०५ 

13=  तिविन श्री बाशदेुि अतिकारी िंयोिक ९८५२०३५३५३ 

14=  ओरेक नेपाल श्री िरस्िती दनिुार जिल्ला 
िंयोिक 

९८५२०२३४२९ 

15=  एवििी नेपाल श्री विष्ण ुशमाव  कोशी प्रदेश 
प्रमखु  

९८५२०२१७७९ 

16=  िाना हातहरु श्री वििि शे्रष्ठ िंयोिक ९८४२१२९७३० 

17=  मानि िेिा आश्रम श्री निराि िंयोिक ९८५५०७६०१५ 

18=  पूिावञ्चल अनाथालय श्री तिता पोख्रले अध्यक्ष ९८४२०२७५९६ 

19=  आफन्त नेपाल श्री मन ुराना िंयोिक ९८०७३५३१४० 

20=  कोकन श्री मजन्िता उपाध्याय अध्यक्ष ९८५२०२८६६१ 

21=  बाल िमाि श्री तिता पौडेल अध्यक्ष ९८५२०२९२९१ 

22=  विराट बिृ आश्रम श्री िगत अयावल अध्यक्ष ९८४२०६९५०८ 
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६.७.२ क्षते्रगत उद्दशे्य  

मवहला तथा बालबातलकालगायत िोजखममा परेका िमूहलाई वहंिा, मानतिक तनाि, शोषण, दवु्यविहार, 

भेदभािबाट मिु राखी िरुक्षाको प्रत्याभतूत ददन ुयि क्षेत्रको उदे्दश्य रहेको छ ।  

६.७.३ आपतकालीन प्रततकायव योिना 
विपद्को िमयमा प्रभावितहरूको िंरक्षणका लातग यि क्षेत्रले अन्य क्षेत्रिुँग िमन्िय गरी देहायअनिुार 
कायव गनेछः 
क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 

तथा िंस्था 
िमयािति 

१ िरुक्षा तथा िंरक्षण िमूहको िमन्िय बैठक गने । 

िरुक्षा र िंरक्षणका लातग भतूमका तनिावरण गरी जिम्मेिारी 
तोक्ने। 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

गाउुँपातलका िरुक्षा 
तनकाय 

यिुा क्लि 

विपद् पश्चात 
तत्काल 

२ जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमतत, खोि तथा उिार ितमततिुँग 
िमन्िय गरी िंरक्षणमा आिश्यक पने व्यजिको िूची तयार 
गने 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

िरुक्षा तनकाय 

यिुा क्लि 

विपद् पश्चात 
तत्काल 

३ लेखािोखा, िनिङ्खख्याको िभेक्षण, अतभमखुीकरण, स्ियंिेिक 
पररचालन, िूचना विश्लषेण आदद गने । 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

िरुक्षा तनकाय 

यिुा क्लि 

विपद् पश्चात 
तत्काल 

४ हराएका र विछोतडएका पररिारको खोिी गरी पाररिाररक 
पनुतमवलन गराउने । 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

िरुक्षा तनकाय 

यिुा क्लि 

विपद् पश्चात 
तत्काल 

५ मानतिक रूपमा कमिोर देजखएका प्रभावितलाई मनोिामाजिक 
िहयोग ददने । 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

मनोविमशवकताव 
यिुा क्लि 

उिार कायव 
िवकएपतछ 

६ गभविती र ितु्केरी मवहलाहरूका लातग िरुजक्षत स्थानको प्रबन्ि 
तथा उनीहरूको स्याहार तथा िरिफाइ र पोषणको 
व्यिस्थापन   

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

स्िास््य क्षेत्र 
िरुक्षा तनकाय 

यिुा क्लि 

उिार कायव 
िवकएपतछ 

७ िाइते बालबातलका तथा विशेष आिश्यकता भएका िमूहका 
लातग स्िास््य िहयोग गनवका लातग स्िास््य क्षेत्रिुँग िमन्िय 
गने, 

उपचार जशतबर स्थापनाको लातग िमन्िय गने,  

३ िषविम्मका बालबातलकाको लातग िरुजक्षत स्थान तयार गने, 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

स्िास््य क्षेत्र 
िरुक्षा तनकाय 

यिुा क्लि 

उिार कायव 
िवकएपतछ 

८ भेदभाि, दवु्यविहार, वहंिा र शोषणका िटना अनगुमन पवहचान, 

अतभलेखीकरण तथा िहयोग गरी तनगरानी िमूह गठन गने, 

िमस्यामा परेकालाई काननुी िहयोग, परामशव िेिा ददने,  

प्रभावितहरूलाई अतिकार र कतवव्यबारे िचेतना ददने,  
िहयोगी तनकाय तथा िरुक्षाकमीलाई आचार िंवहताबारे 
िचेतना गराउने, गभविती र ितु्केरीको लातग विशेष कपडा 
वितरण गने, 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

जिविव्यि   

िरुक्षा तनकाय 

यिुा क्लि 

रेडक्रि 

उिार कायव 
िवकएपतछ 
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क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

९ मानिीय िेिाको आिश्यकता देजखएको प्रभावित िमदुायमा 
िेिा उपलब्िताको लातग पैरिी गने । 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

जिविव्यि   

िरुक्षा तनकाय 

उिारको िमयमा 

१० विपद्को अिस्थामा गभविती / ितु्केरी मवहला, बालबातलकाको 
िम्भावित िोजखमको बारेमा योिना  बनाउने । 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

जिविव्यि   

िरुक्षा तनकाय 

रेडक्रि 

उिारको िमयमा 

११ तत्काल उपलब्ि गररएको मानिीय िेिाहरुमा मवहला, 
बालबातलका, ज्येष्ठ नागररक र अपाङ्गता भएका व्यजिहरुको 
पहुुँच भए नभएको ितुनजश्चतता गने 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

जिविव्यि   

िरुक्षा तनकाय 

रेडक्रि गैििहरु 

उिारको िमयमा 

१२ • अपाङ्गता तथा िेष्ठ नागररकलाई आिश्यक पने िामाग्रीहरु 
वितरण गने िस्तै ह्वील चेयर, बैशाखी, िेतो छडी, चस्मा, 
इयर फोन, लौरो छाता, तडग्नीटी वकट, ट्राइिाइकल, िाकर, 
प्रयोतिि, अथोतिि, एल्िो आदद वितरण गने  

• िोजखममा रहेका मवहला बालबाबालबातलका, अपाङ्ग र िेष्ठ 
नागररकलाई िेफ हाउिमा राख्ने 

• िाइतेहरुको उपचारको लातग िमन्िय गने । 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

जिविव्यि   

िरुक्षा तनकाय 

यिुा क्लि 

रेडक्रि गैििहरु 
अपाङ्गताका क्षेत्रमा 
काम गने िंस्था 
तथा तनकाय 

आिश्यकतानिुार 

१३ औषिी उपचार रोगको िंक्रमण फैतलन नददन स्िास््य 
कायावलय िंग िहकायव गने 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

स्िास््य िंस्था 
रेडक्रि 

विपद्को िमयमा 

१४ प्रभावित क्षेत्रको िरुक्षाका लातग िडािंग िमन्िय गरी िरुक्षा 
ितमतत गठन गने र पररचालन गने । 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

जिविव्यि   

िडा ितमतत 

आिश्यकतानिुार 

१५ प्रभावित क्षेत्रमा वहंिा लटुपाटका िटना हनु नददन आिश्यक 
िरुक्षा व्यिस्था तमलाउने । 

िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

जिविव्यि   

िरुक्षा तनकाय 

िडा ितमतत 

आिश्यकतानिुार 

१६ प्रततिेदन तयार गरी अन्य क्षेत्रिुँग तिकाइ आदानप्रदान गने । िंरक्षण 
विषयगत क्षेत्र 

जिविव्यि िरुक्षा 
तनकाय रेडक्रि 

तनयतमतरुपमा 

६.७.४ प्रततकायवका लातग पूिवतयारी 
यि क्षेत्रले आपत्कालीन मानिीय िहयोगका िन्दभवमा उपलब्ि गराउने िंरक्षणिम्बन्िी कायवका लातग 
देहायको तयारी गनेछः  

क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

१ िमन्िय बैठक गरी िदस्यहरूको वििरण अध्याितिक गने । विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु  

जिविव्यि िेष्ठ मवहनामा 

२ लेखािोखा तथा जिम्मेिारी बाुँडफाुँड र िंरक्षणिम्बन्िी आिाररेखा 
तयार गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु  

जिविव्यि  

िरुक्षा तनकाय 

िेष्ठ मवहनामा 

३ मनोिामाजिक कायवकतावहरूको रेकडव तथा िूचनाहरू अद्याितिक गने 
र मनोिामाजिक िेिाको लातग कायवदल तयार गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु  

जिविव्यि 
गैििहरु 

िेष्ठ मवहनामा 
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क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

४ गभविती तथा ितु्केरी आमा र बालबातलकाको लातग िरुजक्षत 
स्थानको व्यिस्थापन गनवका लातग स्िास््य क्षेत्रिुँग िमन्िय गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु  

जिविव्यि  

गैििहरु 
स्ियंिेविका 

िेष्ठ मवहनामा 

५ िञ्चातलत कायवक्रममा बाल िंरक्षणको विषय िमािेश गनव िमन्िय 
गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु  

जिविव्यि 
बालक्लि िञ्जाल 

िेष्ठ मवहनामा 

६ स्थानीय भाषामा आचारिंवहता मरुण गने र क्षेत्रका िदस्यलाई 
िानकारी ददने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु  

जिविव्यि  

गैििहरु  

िेष्ठ मवहनामा 

७ िरोकारिाला एिं िरुक्षाकमीहरूलाई आचार िंवहता िवहत 
िंरक्षणिम्बन्िी अतभमखुीकरण गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु  

जिविव्यि 
गैििहरु  

िरुक्षा तनकाय 

िेष्ठ मवहनामा 

८ मनोिामाजिक िेिा िंयन्त्र स्थापनामा िमन्िय, पनुःस्थापना केन्र, 

काननुी उपचार िेिा, स्िास््य उपचार िेिाबारे आिश्यक पूिवतयारी  
गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु  

जिविव्यि  

गैििहरु  

िरुक्षा तनकाय 

बैशाख मवहनामा 

९ प्रततकायवमा िंलग्न हनुे िन प्रतततनति, स्ियंिेिक तथा कमवचारीलाई 
विपद् र आपत्कालीन मानिीय िहयोगबारे पूिव िानकारी ददने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु  

जिविव्यि 
गैििहरु  

िरुक्षा तनकाय 

बैशाख मवहनामा 

६.८ आपत्कातलन जशक्षा (Education in  Emergency) 

विषयगत क्षेत्र      :   आपत्कालीन जशक्षा  

मखु्य विपद्को वकतिम   :   बाढी, आगलागी, भकूम्प, महामारी, कोतभड-१९, चट्याङ्ग पवहरो  

क्षेत्रगत अगिुा (Cluster Lead) :  जशक्षा विकाि तथा िमन्िय ईकाइ / स्थानीय तह  

जशक्षा नागररकको  मौतलक अतिकार हो । द्बन्द्ब र विपदबाट प्रभावित बालबातलका तथा यिुाहरुका लातग  
जशक्षा अत्यािश्यक विषय हो । जशक्षा बालबातलकाको नैितगवक अतिकार भएकोले आपतकालीन अिस्थामा 
पतन जशक्षाका गततवितिहरुले तनरन्तरता पाउन ुपदवछ । विपद् अिस्थामा  उपलव्ि गराइने जशक्षामा ििै 
उमेरका िमूहलाई   तिकाइ अििरहरुमा िमेट्न ुपदवछ । यिको क्षेत्रतभत्र प्रारजम्भक बाल जशक्षा, आिारभतू 
तहको जशक्षा, माध्यतमक तहको जशक्षा, उच्च जशक्षा, अनौपचाररक जशक्षाका कायवक्रमहरु, प्रावितिक तथा 
व्यििावयक जशक्षा िस्ता शैजक्षक कायवक्रमहरु पदवछन ्। आपत्कालीन अिस्थामा ददइने जशक्षा औपचाररक 
प्रकृततको मात्र नभई विपदले व्यजिमा ििृना हनुे भय, त्राि, डर, जचन्ता िस्ता पक्षलाई हटाइ विपद्को 
अिस्थाबाट िीिनलाई  िामान्य अिस्थामा लैिान िक्ने हनु ुपदवछ ।  

आपतकालीन अिस्थाको जशक्षा व्यिस्थपनमा विपद् िोजखम क्षेत्रको पवहचान, िोजखम न्यूनीकरण, प्रततकायव 
योिना तनमावण र कायावन्ियन एिं  ििुार गनव यो क्षेत्रले देहायका कायवहरु िंचालन गनुव पदवछ । 
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६.८.१ विपद् पतछको पररदृश्य (Post Disaster Scenerio) 

• िेरै विद्याथी विस्थावपत तथा प्रभावित हनुे छन,् 

• प्रभावित तथा विस्थावपत विद्याथीहरूमा मानतिक तनाि हनुे, मनोिामाजिक िमस्या हनुिक्ने देजखन्छ, 

• विद्याथी विद्यालय जशक्षाको अििरबाट बजञ्चत हनुे, पाठ्यपसु्तक र स्टेशनरी आदद नि हनुे भएकाले जशक्षा 
प्रातप्तको माध्यम अिरुि हनुछे, 

• विद्यालय क्षततग्रस्त हनुे र जशक्षक र विद्याथीको मतृ्य ुहनु िक्ने िम्भािना िमते रहनछे । 

६.८.२ आपत्कालीन जशक्षाको क्षते्रगत उद्दशे्यः 
विपद् प्रभावित तथा विस्थावपत विद्याथी र अस्थायी आिािको रुपमा उपयोग भएका विद्यालयमा अध्ययनरत 
विद्याथीको तनयतमत अध्ययन िा पठनपाठन गनव पाउने अतिकारको प्रत्याभतूत गदै आपत्कालीन िमयको लातग 
जशक्षा प्रदान गने व्यिस्था तमलाउन ुतथा आिश्यक िहयोग उपलव्ि गराउन ुयि के्षत्रको उद्देश्य हनुेछ । 

विषयगत क्षते्र (Cluster) को नेततृ्ि गने तनकाय र िदस्यहरू 

क्र.िं. स्थानीय तह, तनकाय तथा िंस्था नाम थर पद फोन  + मोिाइल 

१ जशक्षा विकाि तथा िमन्य इकाई श्री शातलग्राम दाहाल इकाइ प्रमखु 9852027447 

२ जिल्ला िमन्िय ितमततको कायावलय श्री तगरीराि भिराई िमन्िय अतिकारी ९८५२०६६२२२ 

३ अतभभािक िंि नेपाल मोरङ  श्री देिी पन्थी  प्रतततनति ९८४२०२७६०८ 

४ वहिान श्री रािेश काकी अध्यक्ष ९८५२०६०३३२ 

५ प्याव्िन श्री जशतला िबु्बा अध्यक्ष ९८४२०७७८७१ 

६ एन प्याव्िन श्री ितुनलदत्त अतिकारी  अध्यक्ष ९८५२०३३८६७ 

७ नेपाल जशक्षक महािंि श्री कुमार पोखरेल अध्यक्ष  

६ विराटनगर महानगरपातलका श्री कृष्ण भिराई उपिजचि ९८४१०३११९२ 

७ िनुिषी नगरपातलका  श्री िन्तोषकुमार िाह प्रावितिक िहायक ९८४२३४२४८० 

८ रतिुामाई नगरपातलका श्री रविन्रकुमार पजण्डत उपिजचि ९८४२२४१८४९ 

९ बेलारी नगरपातलका श्री नरमाया रोक्का उपिजचि ९८६२१४१६३६ 
१० पथरीशतनश्चरे नगरपातलका श्री नविन खलुाल  उपिजचि ९८४२१२८८२० 
११ लेटाङ नगरपातलका श्री कृष्णराि राई उपिजचि ९८४१४५०७७२ 

१२ कटहरी गाउुँपातलका  श्री रोण प्रिाद पोख्रले शाखा अतिकृत ९८४२६८६३५० 

१३ तमक्लािङु गाउुँपातलका श्री काजशनाथ खनाल शाखा अतिकृत ९८४४६०५८०८ 

१४ केरािारी गाउुँपातलका श्री ितुनल तनरौला उपिजचि ९८४२३७४६४३ 
१६ िढुीगंगा गाउुँपातलका श्री मतनषा थापा शाखा अतिकृत ९८६१७९९८४३ 
१७ िनु्दरहरैचा नगरपातलका श्री तेि बहादरु आचायव उपिजचि ९८५२०३३६९८ 
१८ ग्रामथान गाउुँपातलका  श्री तभम प्रिाद न्यौपाने  शाखा अतिकृत ९८४९६६११५६ 
१९ िनपालथान गाउुँपातलका श्री तिता भिराई  शाखा अतिकृत ९८६२२९००४७ 
२० रङ्गेली नगरपातलका श्री ितुनलकुमार िाह शाखा अतिकृत ९८१२३६५३७३ 
२१ उलाविारी नगरपातलका श्री अशोक जितमरे शाखा अतिकृत ९८४१९०७१३४ 
२२  िहदा गाउुँपातलका श्री ददपक खनाल शाखा अतिकृत ९८४२१६१९६१ 
२३ कानेपोखरी गाउुँपातलका श्री चडुामजण रेग्मी शाखा अतिकृत ९८४१४१९३८६ 
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६.८.३ आपत्कालीन प्रततकायव योिना 
विपद्को िमयमा आपत्कालीन जशक्षा क्षेत्रले देहायअनिुार आपत्कालीन कायव गने तनिावरण गररएको छः 
क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 

तथा िंस्था 
िमयािति 

१ कायवदलको बैठक गरी प्रभावित स्थानीय तहका शैजक्षक क्षेत्रको 
लेखािोखा र जिम्मेिारी पनुरािलोकन गने। 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तहहरु/ 
विव्यि / िंस्थाहरु  

विपद् पतछ 
तत्कालै 

२ जशक्षािम्बन्िी रतु लेखा िोखा (Initial Rapid Assessment)  गने । आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह  विपद् पतछ 
तत्कालै 

३ त्याङ्क िङ्कलन, िमायोिन विश्लेषण र प्रततिेदन तयारी र आदान–

प्रदान गने 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तहहरु/ 
विव्यि / िंस्थाहरु  

विपद् पतछ 
तत्कालै 

४ जशक्षा क्षेत्रको बैठकबाट वक्रयाकलाप नं  .३ को प्रततिेदनमातथ 
छलफल गने र तनष्कषव तनकाल्ने 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह/ 
विव्यि / िंस्थाहरु  

तीनददन तभत्र 

५ शैजक्षक गततविति िञ्चालन गनव िरुजक्षत स्थानको पवहचान गने आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह/ 
विव्यि / िंस्थाहरु  

तीनददन पतछ 

६ मनोिामाजिक परामशव िेिा उपलब्ि गराउने आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
मनोविमशवकताव 

आिश्यकतानिुार 

७ आिश्यकता अनिुार अस्थायी विद्यालय (Temporary Learning 

Center) तनमावण गने। 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह/ 
विव्यि / िंस्थाहरु  

बाढी रोवकएको 
तीनददन पतछ 

८ बाढी प्रभावित विद्यालयहरूलाई विद्यालय कीटको (school kit)  
व्यिस्थापन गने 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह/ 
विव्यि / िंस्थाहरु  

विद्यालय 
खलेुपतछ 

९ • जशक्षक तातलम 

• विद्याथीहरूलाई पाठ्यपसु्तक उपलब्ि गराउने 
• शैजक्षक िामाग्री र विद्यालय पोषाक वितरण गने 

• फतनवचरको प्रबन्ि गने  

• विद्यालय शैजक्षक िामाग्री व्यिस्था गने 

• खेलकुद िामाग्रीको व्यिस्था गने 

• खानेपानी र लैवङ्गक तथा अपाङ्गता मैत्री शौचालयको व्यिस्था 
गने 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

प्रदेश िरकार 
िंिीय िरकार 
जशक्षा तातलम 
केन्र 

विपद् पश्चात 
आिश्यकतानिुार 

१० • प्रभावित भएका विद्याथीको त्याङ्क िङ्कलन  

• आजश्रत विद्यालयलाई िहयोग गने 

• विद्याथीलाई स्टेशनरी र पोषाकको वितरण गने 

• पाठ्यपसु्तक वितरण गने 

• िबै विद्याथीको लातग विशेष कक्षाको व्यिस्था 
• विद्यालयलाई फतनवचर को व्यिस्थापन र थप आिश्यक   

जशक्षकको पररचालन  

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह/ 
विव्यि / िंस्थाहरु  

विपद् पश्चात 
आिश्यकतानिुार 
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६.८.४ प्रततकायवका लातग पूिवतयारी  

आपत्कालीन जशक्षा क्षेत्रले आपत्कालीन प्रततकायव योिनाको कायावन्ियनको लातग जिल्ला विपद् व्यिस्थापन 
ितमततिुँग िमन्िय गरी देहायअनिुार पूिवतयारी गनेछ 

क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

१ जशक्षा क्षेत्रको बैठक गरी शैजक्षक क्षेत्रको विश्लषेण गने । 

आपत्कालीन शैजक्षक कायवदल गठन गने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

बैशाख मवहनामा 

२ िोजखमपूणव क्षेत्रका विद्यालय, मदरिा, इतिडी तथा विद्याथी र  
जशक्षकको त्याङ्क िङ्कलन र विश्लषेण गने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

बैशाख मवहनामा 

३ अस्थायी विद्यालयको लातग तत्रपालको र कक्षा िञ्चालको लातग 
आिश्यक पने चकटीको प्रातप्तस्थानको िूचीकरण गने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

जिविव्यि 

उिािंि 

िेष्ठ मवहनामा 

४ प्रभावित विद्याथीको लातग आिश्यक पने शैजक्षक िामाग्रीको 
पूिवतयारी गने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

िेष्ठ मवहनामा 

५ आपत्कालीन िमयमा जशक्षाका विषयमा जशक्षकहरुलाई तातलम ददने, आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह  

जशवििइ 

बैशाख मवहनामा 

६ अस्थायी प्रजशक्षण केन्र (Temporary Learning Center) बनाउन 
आिश्यक िामाग्रीहरुको पूिवतयारी गने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

िेष्ठ मवहनामा 

७ िमयिमयमा विद्यालय तथा जशक्षण िंस्थाहरुमा कृतत्रम िटना 
अभ्याि (Mock Drill / Simulation)  िञ्चालन गने । 

िरुक्षा 
तनकाय 

स्थानीय तह / 
विद्यालयहरु, िंि 
िंस्थाहरु 

िषवमा कजम्तमा 
३ पटक 

८ विद्यालय र विद्याथीहरुको अिस्थाको अनगुमन गरी आपत्कालीन 
अिस्थामा गने कायव तनिावरण गने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

िेष्ठ मवहनामा 

९ पूिवतयारी िम्बन्िमा विद्यालय स्तरीय अतभमखुीकरण कायवक्रम गरी 
विद्यालयका विद्याथी, जशक्षक, विद्यालय व्यिस्थापन ितमततलाई िचेत 
गराइ तयारी अिस्थामा राख्न े। 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

जशवििइ 

िेष्ठ मवहनामा 

१० िबै विद्यालय तथा जशक्षण िंस्थाहरुमा बहृत विद्यालय िरुक्षा 
कायवयोिना तनमावण गनव तनदेशन गने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

जशवििइ 

तनयतमतरुपमा 

११ िंिीय र प्रदेश िरकारको तनदेशन अनिुार पूिवतयारीका कायवहरु 
गने । 

आपत्कालीन 

जशक्षा क्षेत्र 

स्थानीय तह 
विद्यालयहरु 

जशवििइ 

तनयतमतरुपमा 
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६.९ बन्दोबस्ती क्षते्र (Logistic Management) 

विषयगत क्षेत्र      :   बन्दोबस्ती क्षेत्र 

मखु्य विपद्को वकतिम   :   बाढी, भकूम्प, खडेरी, आगलागी, महामारी पवहरो 
क्षेत्रगत अगिुा (Cluster Lead) :  जिल्ला प्रशािन कायावलय  

विपद्को अिस्थामा िन िीिन अस्त व्यस्त भएको हनु्छ िाथै व्यजिगत, िामदुावयक तथा िािवितनक 
िंरचनाहरु तबग्रन,े भत्कने, टुट्ने िस्ता कायवहरु हनु्छन ्र िन्दोिस्तीका िामाग्रीहरु अपगु भै प्रभावित िमदुायमा 
तत्काल खोि तथा उद्दार र राहत कायवक्रम िञ्चालन गनवको लातग िमेत वितभन्न खालका अिरोिहरु तििवना 
हनुिक्ने भएकोले तत्काल त्यस्ता कायवहरुमा तनयतमतता प्रदान गनवको लातग यो विषयगत क्षेत्रको आिश्यकता 
पदवछ । विपद्को िमयमा प्राथतमकता प्राप्त क्षेत्र तथा िगवहरुलाई िवुििा ददनको लातग गररने िम्पूणव कायव 
नै आपत्कालीन िन्दोिस्ती हो । 

६.९.१  विपद् पतछको िम्भावित पररदृश्य  

• जिल्लाका स्थानीय तहका िेरै िरहरु क्षततग्रस्त भई मातनि प्रत्यक्ष रुपमा प्रभावित हनुेछन ्।  

• िेरै मातनि िाइते भएका हनुेछन ्। बालबातलका, मवहला अपाङ्गता भएका मातनि र ििृििृा बढी 
प्रतातडत हनुे िम्भािना रहनेछ । 

• िडक, पलु, वििलुी आपतूतव, दूरिञ्चार, विद्यालय, स्िास््य िंस्था क्षततग्रस्त भएर िेिा प्रिाहमा कदठनाई 
उत्पन्न हनुेछ । 

• अन्य विषयगत क्षेत्रले िामाग्री प्रबन्ि, ढुिानी र राहत वितरणमा कदठनाई भोग्न ुपनेछ । 

विषयगत क्षते्र (Cluster) को नेततृ्ि गने तनकाय र िदस्यहरू 

क्र.िं. तनकाय तथा िंस्था नाम पद फोन÷मोिाइल 

1=  जिल्ला प्रशािन कायावलय यिुराि कटेल प्रमखु जिल्ला 
अतिकारी 

९८५२०५७७७७ 

 

2=  जशिदल गण थलाहा ब्यारेक अतनल बस्नेत प्रमखु िेनानी ९८४१७५२९७२ 
3=  जिल्ला िमन्िय ितमतत श्री तगरीराि भिराई िमन्िय अतिकारी ९८५२०६६२२२ 

4=  िबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र िम्पकव  नम्बर अनिूुची २ मा उल्लेख गररएको छ 
। 

5=  जिल्ला प्रहरी कायावलय, मोरङ्ग कवित कट्िाल प्रहरी उपरीक्षक ९८५२००५५५५ 

6=  ि.प्र.िल नेपाल नं.३ गण 
हे.क्िा. कंकातलनी, मोरङ 

गेहेन्रबहादरु भण्डारी  िशस्त्र प्रहरी  

नायब उपरीक्षक 

९८५१२७२१०२ 

7=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी िकुदेिप्रिाद मण्डल िभापतत ९८४२४४७७६० 

8=  तनमावण व्यििायी िंि मोरङ श्री िरेुश ििेुदी अध्यक्ष ९८५२०२३३३३ 

9=  यातायात व्यििायी िंि 
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क्र.िं. तनकाय तथा िंस्था नाम पद फोन÷मोिाइल 

10=  स्थानीय तहमा भएका उद्योग 
बाजणज्य िंि तथा व्यापार 
िंिहरु 

   

11=  मोरङ उद्योग ब्यापार िंि श्री अनपुम राठी अध्यक्ष ९८५२०२१८८५ 
12=  उद्योग िंगठन मोरङ श्री नन्दकुमार राठी अध्यक्ष ९८५२०२००२७ 
13=  तबराट व्यापार िंि श्री अुँश ुबञ्जारा अध्यक्ष ९८५२०३३२४७ 
14=  नेपाल च्याम्बर अफ कमिव श्री यादि पोख्रले अध्यक्ष ९८५२०२१२४१ 
15=  नेपाल उद्योग पररिंि कोशी 

प्रदेश 

श्री पिनकुमार िारडा अध्यक्ष ९८५२०२०१२८ 

16=  िामदुावयक िन उपभोिा 
महािङ्घ  

श्री रोणबहादरु पौडेल अध्यक्ष ९८५२०२२८३५ 

६.९.२ क्षते्रगत योिनाको उद्दशे्य 

विपदबाट प्रभावित र विस्थावपत भएका मातनिलाई आिश्यक मानिीय िहयोग उपलब्ि गराउन िबै विषयगत 
क्षेत्रलाई आिश्यक पने िस्त ुिमयमा खररद तथा िंकलन गने, भण्डारण गने र िम्बजन्ित विषयगत क्षेत्रलाई 
आिश्यकतानिुार वितरण गने व्यिस्था तमलाई िहयोग उपलब्ि गराउन ुयि क्षेत्रको उदे्दश्य हनुेछ । 

६.९.३ आपत्कालीन िमयमा गररने प्रततकायविम्बन्िी वक्रयाकलाप  

आपत्कालीन बन्दोबस्ती क्षेत्रले आपत्कालीन िमयमा देहायअनिुार कायव गनेछ 

क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

१ आपत्कालीन बैठक बस्ने विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु  

िबै िदस्यहरु विपद् पतछ तत्कालै 

२ तनयतमतरुपमा िमीक्षा बैठकहरु गने । विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु  

िबै िदस्यहरु िातददनिम्म हरेक 
ददन त्यिपतछ १ 
ददन तबराएर 

३ िबै विषयगत क्षेत्रिुँग िमन्िय गने । प्रजिअ विषयगत क्षेत्रहरु आिश्यकता अनिुार 
४ िनशजि पररचालन गने (गोदाम व्यिस्थापन, ढुिानी र अन्य 

आिश्यक विषय अनिुार) । 
विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु 

तोवकएको िदस्य २ िण्टातभत्र र 
तनयतमत 

५ विषयगत क्षेत्रको माग अनिुार िामाग्री आपूततवमा प्रावितिक 
िहयोग गने । 

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु  

विषयगत क्षेत्रहरु तनयतमत रुपमा माग 
अनिुार 

६ िामाग्री आपूततवकतावको अिस्था लेखािोखा गरी अन्य 
विषयगत क्षेत्रको िम्पकव  गराउने । 

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु  

तोवकएको 
अतिकारी 

आिश्यकता अनिुार 
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क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

७ िामाग्रीको ढुिानी तथा यातायातको िािनको बन्दोबस्तको 
लातग तनिी तथा िािवितनक क्षेत्रिुँग िमन्िय र िम्पकव  गने  

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु  

िरोकारिालाहरु १ ददनतभत्र र 
तनयतमत 

८ विपदबाट क्षततग्रस्त िंरचना हटाउने व्यिस्थाका लातग 
िरोकारिाला तनकायिुँग िमन्िय गने । 

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु  

िदस्यहरु आिश्यकतानिुार 

९ िामान आएको र गएको अतभलेख राख्ने तोवकएको 
अतिकारी 

विषयगत क्षेत्र तनयतमतरुपमा 

१० यातायातका िािनहरूको पररचालन गनव िैकजल्पक मागवको 
पवहचानको लातग स्थानीय तह र िडक तडतभिन कायावलयिुँग 
िमन्िय गने । 

विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु 

िडक तडतभिन 
कायावलय िरुक्षा 
तनकायहरु नेरेिो 

१ ददन तभत्र र 
आिश्यकता अनिुार 

११ तनयतमत प्रततिेदन तयार गरी िम्बजन्ित तनकायमा पठाउने । 

अनगुमन,  मलु्याङ्कन तथा प्रततिेदन 
विषयगत क्षेत्र 
प्रमखु र िदस्य 

िरोकारिाला िबै तनयतमतरुपमा 

६.९.४ प्रततकायवका लातग पूिवतयारी  

आपत्कालीन बन्दोिस्ती विषयगत क्षेत्रले प्रततकायवका लातग देहायअनिुार पूिवतयारी गनुव पनेछ 
क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 

तथा िंस्था 
िमयािति 

१ विषयगत क्षेत्रको बैठक आयोिना गने । विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

िबै िदस्य र 
विषयगत क्षेत्र 

िषवमा ३ पटक 

२ कलेिका विद्याथी, स्थानीय यिुा क्लबका िदस्य, ढुिानी र यातायात 
व्यििायीका प्रतततनति िजम्मतलत स्ियंिेिक िमूह गठन गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
क्षेत्रका िदस्य 
रेडक्रि 

तनयतमत 

३ स्ियंिेिकलाई बन्दोबस्तीका लातग ३ ददनको क्षमता अतभिृवि 
प्रजशक्षण िञ्चालन गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह 
विश्व खाद्य 
कायवक्रम  

बषवमा १ पटक 

४ आिश्यक पूिवतयारीको लातग विषयगत क्षेत्र िुँग िमन्िय र िामान 
आपूततवकतावको िूची तयार तथा िम्झौताको नमूना तयारी गने। 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

िबै िदस्य र 
विषयगत क्षेत्र 

बषवमा ३ पटक 

५ िामाग्रीको मलु्य िूची तलने र अध्याितिक गने विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

िबै िदस्य र 
विषयगत क्षेत्र 

हरेक िषव बैशाख 
र काततवक 

६ आपूततवकताहरूको िूची तयार गरी आपत्कालीन िमयमा िामाग्री 
आपूततवका लातग िम्झौता गने । 

(िम्झौतापूिव न्यूनतम पररमाणमा िामान उपलब्ि हनुे ितुनजश्चतताका 
लातग भण्डार तनरीक्षण गने) 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

िबै िदस्य र 
विषयगत क्षेत्र 

हरेक िषव ।िण 
र काततवक 

७ भाण्डारण गरेका िामाग्रीहरुको अध्याितिक गने विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

िबै िदस्य र 
विषयगत क्षेत्र 

िषवमा २ पटक 

८ िबै स्थानीय तहमा भण्डारण व्यिस्था⁄गोदाम तनमावण गने । विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

िबै िदस्य र 
विषयगत क्षेत्र 

२०७८ तभत्र 
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६.१० भौततक पूिाविार क्षते्र (Physical Infrastructure) 

विषयगत क्षते्र      :   भौततक पूिाविार क्षते्र 

मखु्य विपद्को वकतिम   :   बाढी, भकूम्प, आगलागी, पवहरो 
क्षेत्रगत अगिुा (Cluster Lead) :  िंिीय आयोिना कायावन्ियन इकाई/स्थानीय तह 

विपद्को अिस्थामा िन, िनको क्षततका अलािा व्यजिगत िा िामदुावयक तथा िािवितनक िंरचनाहरु तबग्रने, 
भत्कन,े टुट्ने िाथै िन्दोिस्तीका िामाग्रीहरु अपगु भै प्रभावित िमदुायमा तत्काल खोि तथा उद्दार र राहत 
कायवक्रम िञ्चालन गनवको लातग िमेत वितभन्न खालका अिरोिहरु तििवना हनुिक्ने भएकोले तत्काल त्यस्ता 
कायवहरुमा तनयतमतता प्रदान गनवको लातग यो विषयगत क्षेत्रले कायव गदवछ । 

विषयगत क्षते्र (Cluster) को नेततृ्ि गने तनकाय र िदस्यहरू 

क्र.िं. श्री िरुतलाल चौिरी नाम पद फोन÷मोिाइल 

1=  िंिीय आयोिना कायावन्ियन इकाई,  श्री िरुतलाल 
चौिरी 

इकाई प्रमखु ५२४५०२, 
९८४२०६३८८४ 

2=  िबै स्थानीय तहहरु नाम, पद र िम्पकव  नम्बर अनिूुची २ मा उल्लेख 
गररएको छ । 

3=  िलस्रोत तथा तिंचाई विकाि तडतभिन 
मोरङ 

श्री िरेुन्र शाह तडतभिन प्रमखु ५२८३३८ 

९८५२०६१०३७ 

4=  तडतभिन िडक कायावलय विराटनगर श्री रािेन्रप्रिाद 
िाह 

तडतभिन प्रमखु ५२२१७७ 
९८४९४५४०३५ 

5=  पूिाविार विकाि कायावलय मोरङ श्री शजुशल शे्रष्ठ कायावलय 
प्रमखु 

९८५२०७१७४५ 

6=  नेपाल विद्यतु प्रातिकरण विराटनगर 
वितरण केन्र 

श्री रामउदगार 
िाह 

कायावलय 
प्रमखु 

९८५२०२६१६४ 

7=  कोशी तथा बक्राहा नदी व्यिस्थापन 
आयोिना  

श्री  आयोिना 
प्रमखु 

९८५२०४४३०२ 

8=  िनुिरी मोरङ तिंचाइ आयोिना श्री मनोहर कुमार 
शाह 

आयोिना 
तनदेशक 

९८५२०७३६३६ 
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६.१०.१ आपत्कालीन िमयमा गररने प्रततकायविम्बन्िी वक्रयाकलाप  

भौततक पूिाविार क्षेत्रले आपत्कालीन िमयमा देहायअनिुार कायव गनेछ 

क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

१ िटनाको विस्ततृ तबिरणको िानकारी तलने ददने  विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु 

विपद् पतछ 
तत्कालै 

२ िम्पकव  व्यजिहरुलाई िूचना िङ्कलनका लातग तनदेशन गने विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु 

विपद् पतछ 
तत्कालै 

३ DDMC को बैठकमा िहभागी भई आिश्यक िूचनाहरुको 
आदान प्रदान गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

जिविव्यि विपद् पतछ 
तत्कालै 

४ तत्काल अत्यािश्यक िेिाहरु अिरुि भए िचुारु गनव िम्बजन्ित 
आफु मातहतका तनकायहरुलाई पररचालन गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िम्बजन्ित 
कायावलय 

विपद् पतछ 
तत्कालै 

५ प्रावितिक टोलीलाई स्थलगत अध्ययनका लातग प्रभावित स्थानमा 
पररचालन । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

प्रावितिक विज्ञ विपद् पतछ दोस्रो 
ददन देजख 

६ स्रोत िािनको आंकलन गने (आिश्यकता, लेखािोखा र खाडल 
पवहचान गने ) र िमन्िय, स्रोत पवहचान र शीघ्र पनुलावभको 
कायव योिना िनाउने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु 

विपद् पतछ दोस्रो 
ददन देजख 

७ िहि पहुुँचका लातग अस्थायी रुपमा पलु, िडक तथा िाटो 
तनमावण गने, डेवव्रि िफा गने । प्रकोपिन्य फोहोरको उजचत 
प्रबन्ि तमलाउने िा नि गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु 

विपद् पतछ दोस्रो 
ददन देजख 

८ अस्पताल, स्िास््य केन्र, आन्तररक रुपमा विस्थावपत्को जशविर, 

विद्यालय िस्ता आिारभूत क्षेत्रमा विद्यतुीय िेिा उपलब्ि 
गराउने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु 
स्िास््य कायावलय 

विपद् पतछ दोस्रो 
ददन देजख 

९ विस्ततृ ििेक्षण पश्चात प्रभावितहरुको त्याङ्क विश्लषेण गने । विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु 

पवहलो हप्ता 

१० विषयगत बैठक र िटनाको वििरण िंकलन गने कायव तनरन्तर 
गने (कायव क्षेत्र पवहचान गरर कायव गने) 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु 

पवहलो हप्ता 

११ मौिदुा अिस्थामा अस्पताल, विद्यालय, स्िास््य िेिा प्रदायकका 
िाथै िडक, पलु र अन्य िंरचनाको क्षततको लेखािोखा प्रारम्भ 
गने ।  आिािको लागी िहतुलयत िा तनशलु्क काठहरु 
उपलव्ि गराउन े

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु 
स्िास््य कायावलय 
जशवििई 

पवहलो हप्ता 

१२ िािवितनक िेिाहरु िचुारु गने । विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

पवहलो हप्ता 

१३ अस्थायी जशविरको स्थापना गने र विस्थावपतलाई व्यिजस्थत 
बनाउन िरुजक्षत र खलुा ठाउुँमा लैिाने प्रबन्ि तमलाउने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

पवहलो हप्ता 
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क्र.िं. प्रततकायव िम्बन्िी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

१४ क्षतत भएका पूिाविारहरुको विस्ततृ वििरण तयार गने विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

पवहलो हप्ता 

१५ शीघ्र पनुलावभको लातग आिश्यक अध्ययन, लेखािोखा तथा 
विश्लषेण गरी बिोबाि र िीविकोपािवन िस्ता प्रमखु क्षेत्रको 
विकािका कायवलाई अजि बढाउने िातािरण तयार गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

पवहलो हप्ता 

१६ पूिाविारहरु शीघ्र पनुलावभ तथा पनुः तनमावण गनव आिश्यक 
विस्ततृ प्रावितिक इविमेट गने र िम्िन्िीत कायावलयमा प्रततिेदन 
पठाउने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

पवहलो मवहना 

१७ उपलव्ि ििेटको आिारमा पूिाविारहरु तनमाणव प्रवक्रयालाई 
प्रारम्भ गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

दोस्रो मवहना देजख 

१८ विपद् पश्चात भजत्कएका अस्पताल,विद्यालय, िडक, खानेपानी, 
तबिलुी, टेतलफोन लगायतका  िािवितनक िेिा प्रदायक िंस्था 
लगायतका अन्य िंरचनाहरु  तनमावण गने 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िरोकारिाला हरु 

दोस्रो मवहना देजख 

१९ विपद् पूिवतयारी  तथा प्रततकायवका लातग विषयगत आकजस्मक 
योिना िमय िापेक्ष पररमािवन गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

दोस्रो मवहना देजख 

२० विपद् िोजखम न्यूनीकरणको कायवक्रम कायावन्ियन गनव आतथवक 
स्रोत व्यिस्थापन गने,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

दोस्रो मवहना देजख 

२१ ददगो विकािमा पनुःतनमावणका वक्रयाकलाहरुलाइ तलंक गने  विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  दोस्रो मवहना देजख 

२२ िबै प्रमखु पररयोिनाहरूमा िातािरणीय प्रभाि लेखािोखा 
(Initial Environmental and Impact Assessment) तथा विपद् 
प्रभािको लेखािोखा (Disaster Impact Assessment)  गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

दोस्रो मवहना देजख 

 

६.१०.२ प्रततकायवका लातग पूिवतयारी  

भौततक पूिाविार विषयगत क्षेत्रले प्रततकायवका लातग देहायअनिुार पूिवतयारी गनुव पनेछः 
क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 

तथा िंस्था 
िमयािति 

१ विपद्का वितभन्न ििालहरुमा िाझेदार िंस्था तथा कमवचारीहरुको 
क्षमता विकाि गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

२ क्षततको त्याङ्क तथा लेखािोखा गनवका  लातग त्याङ्क िंकलन, िूचना 
व्यिस्थापनका लातग क्लिरका िदस्यहरुलाई तातलम ददने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

३ िंकटािन्न भौततक िंरचनाको पवहचान र यिका लातग आिश्यक स्रोत 
िािनको नक्िांकन गरी पूिवतयारी गने। 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 
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क्र.िं. पूिवतयारी कायव जिम्मेिारी िहयोगी तनकाय 
तथा िंस्था 

िमयािति 

४ स्थानीय तहका स्रोत िािनको पहुुँच तथा स्थानीय तहमा गठन भएका 
विपद् व्यिस्थापनका ितमततहरु तथा कायव दलहरुको पररचालन र 
उनीहरुको क्षमता अतभबवृि गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

५ िािवितनक िेिा प्रदायक िंस्था तथा स्थानहरुमा पनव िक्न े
प्रभािहरुको अनमुान गरर िमयमै िचुारु गनवका लातग रणनीततक 
पूिवतयारी  गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

जिविव्यि 

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

६ प्रत्येक िडा, गाउुँपातलका र नपाहरुमा विपद् िोजखम व्यिस्थापन कोष 
खडा गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

७ प्रत्येक िडा, गाउुँपातलका र नपामा स्थानीय विपद् तथा िलिाय ु
उत्थानशील योिना तयार गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

८ विस्ततृ ििेक्षणका लातग जिम्मेिारी िवहत टोली गठन गरी उतनहरुको 
क्षमता अतभिृवि गने र िंकतलत त्याङ्कहरुको ररपोवटवङ िंयन्त्र विकाि 
गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

९ िर क्षतत भएकाहरुको लातग उपलव्ि राहतको मापदण्डिारे स्पि हनुे 
र ििैलाई िानकारी गराउने र विपद् पूिव न ैिामदुावयक िनहरुिंग 
अतग्रम िमझदारी गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

१० िंभावित विपदबाट विस्थावपत हनु िक्ने पररिार आंकलन गरी 
अस्थाई आश्रयस्थलको पवहचान गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

११ पूिाविारको विस्ततृ वििरण तयार गनव जिल्ला प्रावितिक कायावलयको 
िहयोगमा प्रावितिकहरुको िम्पकव  िूची तयार गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

१२ विस्ततृ प्रावितिक इजस्टमेटका लातग विज्ञटोली गठन र जिम्मेिारी ददन े
।  

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

१३ भिन आचार िंवहताको प्रभािकारी कायावन्ियन र  उत्थानशीलता 
(Resilience) को मापदण्डको तनिावरण तनमावण गरी िबै 
िरोकारिालालाई लागू गनवका लातग जिल्ला प्रशािन कायावलय र 
जिििले आिश्यक कायव गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

जिल्ला प्रशािन 
कायावलय, जििि 

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

१४ EIA / DIA कायव िमािेश गनव आिश्यक िंस्थागत िंयन्त्रको विकाि 
गने र िातािरणीय तथा प्राकृततक स्रोतको व्यिस्थापनमा विपद् 
िम्बन्िी विषयमातथ पतन अतनिायव रूपमा ध्यान ददने कुरा िमािेश 
गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

१५ आिश्यक नीतत, मापदण्ड तथा तनदेजशकाहरूको विकाि गररएको भए 
अध्ययन गने र नभएमा तयार गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु  

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 

१६ आतथवक िािनहरू (िाना लगानी, लि ुऋण, बीमा आदद) को प्रयोग 
गनवका लातग विपद् िोजखम न्यूनीकरणमा तनिी क्षेत्रको िंलग्नतालाई 
अतभिृवि गने । 

विषयगत 
क्षेत्र प्रमखु 

स्थानीय तह  

िबै िदस्यहरु 
तबजत्तय िंस्थाहरु 

िेष्ठ मवहनातभत्र 
र तनयतमतरुपमा 
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खण्डः िात 

आिश्यकताको लेखािोखा 
 ७.१. विषयगत स्रोत िािनको आुँकलन 

यि खण्डमा विपद प्रततकायवका िमयमा आिश्यक स्रोत िािनको उपलब्िता र थप आिश्यकताको वििरण 
उल्लेख गररएको छ। 

७.१.१ िमन्िय तथा िूचना क्षते्रिुँग रहेको विद्यमान श्रोत तथा क्षमताको वििरण 

क्र.

िं. 

कायावलय÷ िंस्था 
 

मानिीय श्रोत 
 

हालको 
मौज्दात 

हाल उपलब्ि 
िामाग्रीहरु 

१ जिल्ला प्रशािन 
कायावलय÷ 

जि.आ.का.ि.के 

आिश्यक परेको िमयमा २० तमनेट तभत्र 
जिल्लाको िनुिकैु क्षेत्रमा पतन उिारकमी 
पररचालन गनव िवकने ।  

 

िरुक्षा तनकायलाई 
आपत्कलीन खोि 
तथा 
उिारकायवका 
लातग हस्तान्तरण 
गररएको 

२ जिल्ला िमन्िय 
ितमततको कायावलय 

गा.पा.÷न.पा. तनिावजचत पदातिकारीहरुको 
नामािली तथा िम्पकव  नम्बर अनिूुची ९ 
मा उल्लेख गररएको छ । 

 

टेतलफोन मोबाइल 

३ जिल्ला प्रहरी 
कायावलय 

िूचना िंिाल, ईलाका प्रहरी कायावलय 
तथा प्रहरी पोिहरुको िम्पकव  
ब्यजिहरुको नामािली र टेतलफोन नं. 
अनिूुची ११ मा उल्लेख गररएको छ 

 

िञ्चार िेट 

४ िशस्त्र प्रहरी बल   िूचना िंिाल, िं.प्र.ब नेपालको कायावलय 
िम्पकव  तबिरण अनिूुची १३ मा उल्लेख 
गररएको छ । 

 

िञ्चार िेट 

५ नेपाली िेना नेपाली िेनाको िम्बजन्ित कायावलय र 
िम्पकव  तबबरण अनिूुची १० मा उल्लेख 
गररएको छ 

 

िञ्चार िेट 

६ नेपाल रेडक्रि 
िोिाइटी 

 लोहन्रा खोलामा पूिव िचुना प्रणालीको 
िञ्जाल तयार र तातलम 

 िाइरन 
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७.१.२ खोि तथा उिार क्षते्रिुँग रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको वििरणः 
 जिल्ला आपत्कालीन कायविञ्चालन केन्रमा भएका उिार िामाग्रीहरुको वििरण: 

ति.नं. िामाग्रीको नाम िंख्या कै. 
1. Axe 15  

2. Shavel 10  

3. Faruwa 10  

4. Fire Exting uiner 10  

5. Fire Ball 10  

6. Throw Bag 5  

7. Fire Blanket 5  

8. Chain Pully 2  

9. Seat Harness 2  

10. Full Body 1  

11. Telescope Ladder 1  

12. Leather Gioves 10  

13. Battery  150 AM. 1  

14. Life Jacket 15  

15. Life Bnog Ring 5  

16. Swim   Shoe 30  

17. Water Boot 20  

18. Searcn Ligut 5  

19. Mega Phon 2  

20. Wheel Barrow 3  

21. Petrol chainsaw 2  

22. Bolt Cutter 2  
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0

 

रेन कोट   1
3

 

  1
7

 

  0
       1

0
 

  5
0

 

                9
0

 

लेदर पंिा     1
9

 

                                1
 

2
0

 

फोर फाल्ने 
पन्िी 

          0
 

6
 

1
5

 

      2
3

 

                4
4

 

िेप्टी हेल्मेट 8
 

5
6

 

  3
1

 

  0
 

3
6

 

1
7

 

  1
5

 

  2
5

 

  1
0

 

1
0

 

          

2
0

8
 

फरुिा   3
6

 

3
2

 

                                  6
8
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िेल्चा   

1
1

6
 

6
0

 

    0
 

8
 

2
3

 

3
 

2
0

 

  3
5

 

  1
0

 

  1
         

2
7

6
 

तगारी           0
 

1
1

 

        2
0

 

                3
1

 

Rubber Boat 1
 

1
   1
                                 3
 

motor boat 1
     1
                                 2
 

रिर िोडव 
ममवत वकट 

1
                                       1
 

Life Buoy 
Ring 2

3
 

  1
2

 

                        8
         4

3
 

क्लाईतमङ्ग रोप     1
5

 

                                  1
5

 

Rope 2
           1
                 1

0
 

        1
3

 

Carabineer 4
   4
             1
                     9
 

Throw Bag 6
   1

2
 

  2
   2
               5
           2

7
 

water helmet 3
0

 

     
   

   
   

   
 

                                  3
0

 

air pump 1
                                       1
 

megaphone 1
     1
                     4
           6
 

stretcher 2
 

5
4

 

2
9

 

2
 

1
     4
   1

2
 

          9
         

1
1

3
 

rubber tube 1
0

 

4
5

 

2
1

 

  1
   2
     1

0
 

                    8
9
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जस्टल बकेुट         1
0

 

                              1
0

 

एम्बलेुन्ि         १                 1
             2
 

ट्याक्टर          १                               1
 

िि बाहान         १                 1
             2
 

कोदालो       9
     1

3
 

  ३ 6
       1

0
 

  2
         4

3
 

 िाजल्टन   

1
1

2
 

        2
1

 

2
 

3
 

2
0

 

      3
0

 

4
5

 

        6
 

2
3

9
 

िेप्टी लगुा                   1
0

 

        4
0

 

          5
0

 

गैती   7
3

 

3
2

 

      1
5

 

3
0

 

  2
0

 

          2
         

1
7

2
 

म्याट             4
                   

1
0

0
 

      

1
0

4
 

कुटे   4
9

 

        1
                           5

0
 

चेन ि 
इलेजक्ट्रक 

    1
                                   1
 

Rescue Raft     3
                                   3
 

कमाण्ड 
प्याडल 

    6
                                   6
 

नमवल प्याडल     3
5

 

        1
                         3

6
 

4.2 ईन्चको 
हेन्डल पम्प 

    6
                                   6
 

HEAVY 

LIFE AIR 

BAG SET 

    १                                   1
 



93 
 

चेस्ट हानेि     १                                   1
 

िंचार िेट             6
 

2
                         8
 

मोटर िोट       1
                                 1
 

लाईफगाडव       3
                                 3
 

िेप्टी बेल्ड   1
6

 

  1
4

 

                                3
0

 

sit harness 5
                                       5
 

ख 

आ
गल

ाग
ी ि

म्ब
न्ि

ी व
िप

द 
प्रतत

क
ाय
वक
ा ल

ाग
ी म

ौज्द
ात
 वि

पद
 उ

िा
र  
िा
मा
ग्री
हरु

क
ो 

विि
रण

 

डस्ना           0
           8
               6

1
 

6
9

 

पंिा                             5
0

 

          5
0

 

ब्लाङे्कट            0
           8
               1

6
 

2
4

 

झलु            0
           8
               5
 

1
3

 

तन्ना           0
           8
                 8
 

तिरानी           0
                             0
 

िेप्टी बटु                   3
                     3
 

folging 
stretcherwith 
with wheels 

                            1
0

 

          1
0

 

Plck heavy 
with handal 

                            3
5

 

          3
5

 

Sovel With 
Handal 

                            3
5

 

          3
5

 

Fri 
Extinguisher 

5
   1

3
 

  8
 

0
   7
 

6
 

1
7

 

1
0

 

      6
 

2
5

 

  2
0

 

  6
 

1
2

3
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Fire Blanket 3
   3
     0
 

4
 

2
       1

0
 

    5
 

8
   8
     4

3
 

फायर स्िाटार   3
 

7
         5
               1

0
 

        2
5

 

Crow Bar 1
   5
                                   6
 

Carpenter 
Hand 
 Saw 

1
                                       1
 

Back Board 1
   2
                                   3
 

Bolt 
Cutter(42) 

1
   5
                                   6
 

Sliding 
Ladder 

    4
                                   4
 

Fire Suit     1
         2
             1
           4
 

Fire Helmet     1
   2
                               3
 

Fire Boots     1
0

 

                                  1
0

 

Fire Proof 
Mask 

    5
                                   5
 

बारुणयन्त्र        
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  

3
       2
 

1
 

1
 

2
     1
             1

0
 

Seat Harness 
Normal 

    8
                                   8
 

मोबाईल िेट                   2
                     2
 

फायर िल     2
   3

0
 

  1
               1

0
 

          4
3

 

पोटेिल फायर 
पम्म 

        2
   1
               1
           4
 

Canister 
mask 

1
           1
                           2
 

ग बन
 

डढे
लो

 

व्य
ि

स्थ
ाप न िम्
ब

न्ि
ी 

विप
द 

प्रतत क
ाय
व

क
ा 

ला
गी
 

मौ
ज्द

ा
त विप
द 

उि
ार 

 

िा
मा

ग्री
हरु क
ो 

विि
र ण टचव लाईट     3

4
 

2
   0
   9
 

1
 

5
   0
   4
             5

5
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हेड लाईट     8
     0
       1

0
 

  0
   2
             2

0
 

Picket     2
     0
           0
                 2
 

Figure Eight     2
     0
           0
                 2
 

    

अगतन तनयन्त्रण 
िादा पोिाक 

              8
           7
             1

5
 

ि 

भज
त्क

एक
ो िं

रच
ना
मा
 ग

ररन
े ख

ोि
 त

था
 उ

िा
र 
(C

SS
R

) 
 क

ा ल
ाग
ी क

ाय
वक
ा ल

ाग
ी म

ौज्द
ात
 

विप
द 

उि
ार 

 ि
ाम
ाग्र
ीहरु

क
ो व
िि

रण
 

Rotary 

Rescue Saw 

1
         0
           0
                 1
 

Seat Harness 

Normal  

    8
                                   8
 

Blade for 

Rotary 

Rescue Saw 

3
         0
           0
                 3
 

Rock Drill 1
         0
           0
                 1
 

Generator 2
         0
           0
                 2
 

torch/head 

light 

9
                                       9
     

savel 1
0

 

                                      1
0

 

Rotary 

Rescue Saw 

(petrol) 

    2
                                   2
 

Spare 

Diamond 

Cutting Blade  

    6
                                   6
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Petrol Chain 

Saw  

    1
   2
                               3
 

Spare Wood 

Cutting Blade  

    4
                                   4
 

Spare Metal 

Cutting  

    5
                                   5
 

Reciprocating 

Saw  

    2
                                   2
 

Spare Blade 

6 inch  

    3
0

 

                                  3
0

 

Spare 

Blade१२ inch  
    3
0

 

                                  3
0

 

Spare Chain      १                                   1
 

. Pulley 

Single/ 

Double  

    १                                   1
 

Spare Bit 

Large 

    ४                                   4
 

Tools     २                                   2
 

Rotary 

Hammer Drill  

    1
                                   1
 

Spare Bit 

Small  

                                          

Spare Blade 9 

inch  

    3
0

 

                                  3
0

 

axe 7
                                       7
 

pry bar 5
                                       5
 

CSSR Helmet      1
8

 

                                  1
8

 

हाते आरा 3
           1

4
 

1
2

 

                        2
9

 

स्टावटक रोप      3
                                   3
 

हेन्ड ि 
(तगडुिा) 

    १                                   1
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carpenter 

hammer 

5
 

1
         1
                           7
 

नाईलन डोरी   

3
3

3
0

 

1
7

 

3
                     2

0
 

3
0

 

        

3
4

0
0

 

Dead Body 

Bag  

    4
                                   4
 

pickax 1
0

 

                                      1
0

 

wire cutter 5
           1
                           6
 

safety glass 3
                                       3
 

fire buckets 5
                                       5
 

ladder 4
                                       4
 

boot 6
5

 

                                      6
5

 

डोको 7
                                       7
 

फस्टएड                 1
 

3
                     4
 

बन्चरो                 1
 

1
0

 

                    1
1

 

गल 8
 

6
9

 

2
5

 

    0
 

1
3

 

2
   5
   0
   7
 

2
0

 

          

1
4

9
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नेपाल रेडक्रि िोिाइटी मोरङ जिल्ला शाखािुँग मौिदुा िामाग्रीहरुको वििरण   

क्र.िं. िामाग्रीको वििरण इकाई पररमाण कैवफयत 
१ लाइफ ज्याकेट वपि ३०  
२ ररङ्ग बोई वपि २  
३ िािेल वपि १०  
४ गैतत वपि १०  
५ गल वपि ५  
६ बाल्टी वपि ५०  
७ अग्नी िामक यन्त्र वपि १० ममवत योग्य ४ िटा 
८ डोरी (१० तम.)  वपि ५०  
९ थ्रो ब्याग वपि ४  
१० स्टे्रचर वपि २  
११ हेल्मेट वपि ३०  
१२ िवकव ङ्ग ग्लोब्ि िोर २४  
१३ ब्याग बोडव वपि २  
१४ प्राथतमक उपचार बाकि िेट ४  
१५ खोि तथा उिार स्ियंिेिक िना ७५  
१६ प्राथतमक उपचार स्ियंिेिक िना ५०  
१८ WASH NDRT स्ियंिेिक िना ४  
१९ DDRT स्ियंिेिक िना १८  

 

िशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल १ नं, बराह बावहनी मखु्यालय िनुिरी, पकलीमा भएको िामाग्री तथा िनशजिको 
वििरण; 

• Inflatable rescue boat with out boat moter- 1  
• Deep diving equipment –    3  
• Resccue Raft –      3  

• Heavy equipment –     2 

• Man power -     80 

िडक तडतभिन कायावलय,  ईटहरीिुँग भएको उपकरणहरुको वििरण; 

• Backhoe loader-     2 
• Excavator tack –     6  
• Transport, Iveco-    1 
• Mobilecrane TADANOTS100l- 1  

• Truck flatbed/Isuzu- 1 

• Truck Tipper –  4  

• Crane mounntain track - 1   
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७.१.३ खाद्य क्षते्रिुँग रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको िूची 
क्र.िं. कायावलय÷ िंस्था 

 
खाद्य िामाग्रीको 

उपलव्िता 
 

आकजस्मक कोष 
 

बन्दोिस्ती 
 

मानिीय 
श्रोत 

 

कैवफयत 

१ विश्व खाद्य कायवक्रम 
 

नेपाल िरकार र 
स्थानीय  िरकारको 
अवपल अनरुुप पोषण 
िम्बन्िी खाद्यान्न 
वितरण 

आिश्यकता र नेपाल 
िरकारको अवपल अनरुुप 
आकजस्मक नगद िहयोग 
गनव िक्न े

आिश्यकता र नेपाल 
िरकारको अवपल अनरुुप 
आकजस्मक नगद िहयोग 
गनव िक्न े

 प्रादेजशक स्तरमा Humanitarian 

Staging Area तनमावण गनव िहयोग, 

खाद्यान्न तथा गैर खाद्यान्न (NFI) 

भण्डारण गनव िहयोग 

२ मोरङ ब्यापार िंि  

विराट व्यापार िंि  

उद्योग िंगठन मोरङ  

नेपाल च्याम्बर अफ 
कमिव  

उद्योग पररिंि मोरङ 

अत्यािश्यक िमयका 
लातग खाद्य िामाग्री 
तबवक्रका लातग उपलब्ि  

राहत स्िरुप तयारी 
खाद्य िामाग्री । 
 

िमन्िय भए अनिुार 
 

आिश्यकता र नेपाल 
िरकारको अवपल अनरुुप 
आकजस्मक बन्दोिस्तीका 
िामाग्रीहरु आपतुतव गनव 
िवकने  

आिश्यकता 
अनिुार 

 

७.१.४ स्िास््य तथा पोषण क्षते्रिुँग रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको िूची 
क्र िं िाझेदारको नाम 

 

औषिी तथा स्िास््य िामाग्री िनशजि कैवफयत 

१ स्िास््य कायावलय 

 

• नेपाल िरकार स्िास््य मंन्त्रालयले स्थानीय स्िास््य िंस्थाबाट तनशलु्क तबतरण 
गरीने औषिीहरु 

• जिल्ला तभत्र विराटनगर र अन्य पातलकामा गरी ४०० बेड िरकारी अस्पतालमा र 
२१८५ तनिी अस्पतालमा उपलब्ि रहेका छन ्।  

• िपवदंश उपचार िेिा कोशी अस्पताल र रंगेली अस्पतालमा उपलब्ि छ । 

• स्िास््य चौकी ७२९, प्रा स्िा के ६०,  

• स्िास््य कायावलय १५स्थानीय तहका 
स्िास््य शाखा प्रमखुहरुको नाम र िम्पकव  
अनिूुचीमा उल्लेख गररएको छ   

 

२ नेपाल रेडक्रि 
िोिाइटी 

जिल्ला भरीमा नेपाल रेडक्रिका शाखा तथा उपशाखाहरुमा ५ िटा एम्बलेुन्ि रहेका 
छन ्।  

िनुिकैु बेला उपलब्ि हनुिक्ने प्राथतमक 
स्िास््य स्ियंिेिक ५० िना 
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७.१.५ खानेपानी तथा िरिफाई 

क्र िं कायावलयहरु हाल उपलब्ि हनुिक्ने क्षमता थप आिश्यक िामाग्री आुँकलन 

मानिीय स्रोत बिेट रु िामाग्री मानिीय स्रोत बिेट रु िामाग्री 
१ िंिीय खानेपानी तथा ढल 

ब्यिस्थापन आयोिना  
  पानी परीक्षण तथा प्रशोिन गने िवहत मोिाईल 

गाडीको ब्यिस्था 
   

२ नेपाल रेडक्रि िोिाइटी  

कोशी प्रादेजशक गोदामिर 

 

  • Kit- 5, पानी िवुिकरण गने मेतिन  (१२ 
िण्टामा ५००० िनिंख्यालाई प्रयावप्त हनुे 
खानेपानी िवुिकरण गनव िक्ने यन्त्र ) 

   

७.१.६ िंरक्षण क्षते्रिुँग रहेको विद्यमान श्रोत तथा क्षमताको िूची 
क्र.िं. कायावलयहरु हाल उपलब्ि हनुिक्ने क्षमता थप आिश्यक िामाग्री 

आुँकलन 

मानिीय स्रोत  िामाग्री बिेट रु िामाग्री 
1=  तिविन नेपाल ५ िना तत्काल आिश्यकता भएमा बवढमा १० िना िम्म बालक 

बालबातलकाको आपतकातलन िंरक्षणमा िहयोग गररने । 

   

2=  माइती नेपाल  ७ िना तत्काल आिश्यकता भएमा बढीमा १० िना िम्म िरेल ु
वहुँिा बेचविखन बलात्कार तथा लैवङ्गक वहुँिाबाट प्रभावित 
मवहला तथा बातलकाहरुको आपतकातलन आिाि, औषिी, 
लत्ताकपडा, मनोिामाजिक परामशव, काननुी िहयोग र 
िंरक्षणमा िहयोग गररने  

   

3=  ओरेक नेपाल १० िना  तत्काल आिश्यकता भएमा बढीमा १५ िना िम्म िरेल ु
वहुँिा बेचविखन बलात्कार तथा लैवङ्गक वहुँिाबाट प्रभावित 
मवहला तथा बातलकाहरुको आपतकातलन आिाि, औषिी, 
लत्ताकपडा, मनोिामाजिक परामशव, काननुी िहयोग र 
िंरक्षणमा िहयोग गररने  

   

4=  एविति नेपाल १० िना तत्काल आिश्यकता भएमा बढीमा १५ िना िम्म िरेल ु
वहुँिा बेचविखन बलात्कार तथा लैवङ्गक वहुँिाबाट प्रभावित 
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क्र.िं. कायावलयहरु हाल उपलब्ि हनुिक्ने क्षमता थप आिश्यक िामाग्री 
आुँकलन 

मानिीय स्रोत  िामाग्री बिेट रु िामाग्री 
बातलकाहरुको आपतकातलन आिाि, औषिी, लत्ताकपडा, 
मनोिामाजिक परामशव, काननुी िहयोग र िंरक्षण गररने  

5=  िाना हातहरु ८ िना लैवङ्गक वहुँिाबाट प्रभावित १० िना िम्म मवहला तथा 
बातलकाहरुको आपतकातलन आिाि, औषिी, लत्ताकपडा, 
मनोिामाजिक परामशव, काननुी िहयोग र िंरक्षण गररने 

   

6=  आफन्त 
नेपाल 

१० िना लैवङ्गक वहुँिाबाट प्रभावित १० िना िम्म मवहला तथा 
बातलकाहरुको आपतकातलन आिाि, औषिी, लत्ताकपडा, 
मनोिामाजिक परामशव, काननुी िहयोग र िंरक्षणमा िहयोग  

   

7=  नारी विकाि 
िंि 

१० िना विपद्को िमयमा कररि १०० िना विपद् प्रभावितहरुलाई 
राख्न िवकने हल र केही िामाग्रीहरु 

   

8=  पूिावञ्चाल 
अनाथ आश्रम 

१० िना अनाथ  मवहला परुुष बालबातलकाहरुलाई आपत्कालीन 
अिस्थामा ५० िनािम्म व्यिस्थापन गररने 

   

9=  विराट बिृ 
आश्रम 

५ िना अनाथ  मवहला परुुष बालबातलकाहरुलाई िनुिकैु  
अिस्थामा ५० िनािम्म व्यिस्थापन गररने 

   

10=  मानि िेिा 
आश्रम 

१० िना िडकमा रहेका मानतिक िमस्या भएका मवहला तथा परुुष 
िबैलाई आश्रय र खानपानको व्यिस्था गररने 

   

11=  UNFPA  विपद्को िमयमा मानिीय िहायता िम्बन्िी कायव गररने । RH Kits 2a 1 Set, Dignity kits – 344, 
Kisori Kits – 362, Tarpolin – 37, Solar 
Lights – 131, Mosquito net - 62 
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७.१.७ जशक्षा क्षते्रिुँग रहेको विद्यमान स्रोत तथा क्षमताको िूचीः 
क्र  .ि .  िाझेदारको नाम िामाग्री  /जिन्िी  श्रम  /िनशजि  कोष /आतथवक िहयोग  कैवफयत 

१ स्थानीय तह राहत िामाग्री / शैजक्षक िाम्रगी  िनशजि पररचालन  कोष तनमावण /राहत विमतरण   

२ जशक्षा विकाि तथा िमन्िय इकाई िामाग्री िंकलन वितरणमा िमन्िय जशक्षक प्रजशक्षण   

३ विद्यालय विव्यि िामाग्री िंकलन,  आिाि, भिन 
फतनवचर 

विद्याथी िचेतना/कृतत्रम 
िटना अभ्याि /अतभभािक   

आतथवक िंकलन /िहयोग   

४  िंि िंस्थाहरु राहत िंकलन, िचेतना विकाि, 
स्िस्थ उपचार  

स्ियंिेिक पररचालन, 

परामशव 
आतथवक िंकलन र िहयोग  

५ मठ /मजन्दर र िातमवक िंस्थाहरु  खाना, आिाि र िरुजक्षत स्थल परामशव / स्िास््य उपचार कोष तनमावण /कोष िंकलन   
६ दाताहरु खािान्न लत्ता कपडा, जिन्िी, िामाग्री   िनशजि विकािमा 

िहयोग 
आतथवक िहयोग /आतथवक िंकलन   

७.१.८ आिाि तथा गैरखाद्य क्षते्रिुँग रहेको विद्यमान क्षमता तथा स्रोतहरुः 
नेपाल रेडक्रि िोिाइटी मोरङ जिल्ला शाखामा रहेका राहत िामाग्रीहरुको वििरण 

िनशजि  

                       िामाग्रीहरु 
 तत्रपाल कम्िल भाुँडा ितवन  म्याटे्रि कपडा प्लाजस्टक 

बाल्टी 
प्लाजस्टक िग 

WASH NDRT ४ िना 
DDRT - १८ िना 
NDRT - ४ िना 
आपत्कालीन अिस्थामा स्ियंिेिक १५० 
िना  

१०० थान २०० थान १०० िेट १०० थान १०० पररिार १०० थान १०० थान 
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७.२ जिल्लाका विपद पूिवतयारी तथा प्रततकायव िम्बन्िी क्षमता 
 

 

स्थानीय तह 

विपद् व्यिस्थापन िम्बन्िी दस्तािेि वििरण 

ऐन पूिवतयारी 
तथा 

प्रततकायव 
योिना 

नीतत रणनीतत विपद् तथा 
िलिाय ु

उत्थानशील 
योिना 

राहत 
मापदण्ड 

विपद् 
व्यिस्थापन 

कोष 
कायवविति 

LEOC_SoP कोषमा 
भएको रकम 

विराटनगर मनपा छ छ छ छ छ छ छ छ १ करोड 
उलाविारी नपा छ छ छैन छैन छ छैन छ छैन १ करोड 
िेलिारी नपा छ छैन छैन छैन छैन छैन छ छैन ४० लाख 
रंगेली नपा छ छ छैन छैन छैन छ छ छैन ६० लाख 
पथरी शतनश्चरे नपा छ छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन ६० लाख 
िून्दर हरैचा नपा छ छैन छैन छैन छैन छ छ छैन १ करोड  
लेटाङ्ग  नपा छ  छैन छैन छैन छ छ छैन छैन ७० लाख 
रतिुामाइ नपा   छैन छ छैन छैन छैन छैन छ छैन २० लाख 
िनुबषी नपा छैन  छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन ५० लाख 
िहदा गापा छ छ छैन छैन छ छ छ छ १५ लाख 
बढुीगंगा गापा छ छ छैन छैन छ छैन छैन छैन ९ लाख 
िनपालथान गापा छ छ छैन छैन छैन छैन छ छैन ५० लाख 
कटहरी गापा छ छ छैन छैन छैन छैन छ छैन ११ लाख 
केरािारी गापा छ छैन छैन छैन छ छैन छ छैन ५० लाख 
तमक्लािङु्ग गापा छ छैन छैन छैन छैन छैन छैन छैन ५० लाख 
कानेपोखरी गापा छ छ छैन छैन छ छैन छ छैन १ करोड 

५० लाख 
ग्रामथान गा पा छ छ छैन छैन छ छ छ छैन २५ लाख 

िम्मा १५ १० १ १ ७ ६ १२  ९ करोड 
६० लाख 

स्रोतः िम्बजन्ित स्थानीय तहबाट प्राप्त वििरण २०८३ 
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७.३. आतथवक श्रोत र उपलब्ि हनेु विति र िंयन्त्र 

विपदको िमयमा विपद ब्यिस्थापन ितमततका िदस्यहरु बैठक माफव त आकजस्मक उिार, राहत तथा प्रततकायव 
िञ्चालन गने तनणवय गनेछन ्। िम्बजन्ित क्षेत्रका िदस्यहरुले यि योिनामा उल्लेख भए बमोजिमका िा 
आिश्यक परे थप श्रोत िािनको ब्यिस्था गनव प्रदेश िरकार तथा िम्बजन्ित तनकायमा िमन्िय गररनेछ 
।   

क्र. िं. विषयगत क्षेत्र 
(Clusters) 

जिल्ला तहमा क्षेत्रगत रूपमा 
नेततृ्ि प्रदान गने तनकाय 

विषयगत क्षेत्र प्रमखुको नाम र पद िम्पकव  नम्िर 
मोिाइल र फोन 

1=  िमन्िय तथा िूचना 
व्यिस्थापन 

जिल्ला प्रशािन कायावलय  

(जिल्ला आपत्कातलन कायविञ्चालन केन्र) 
प्र जि अ श्री यिुराि कटेल  ९८५२०५७७७७ 

2=  खोि तथा उिार जिल्ला प्रशािन कायावलय  

(जिल्ला आपत्कातलन कायविञ्चालन केन्र) 
प्र जि अ श्री यिुराि कटेल  ९८५२०५७७७७ 

3=  अस्थायी आिाि तथा 
गैरखाद्य िामाग्री 

नेपाल रेडक्रि िोिाइटी/ 
स्थानीय तह 

िभापतत श्री िकुदेिप्रिाद मण्डल ९८४२४४७७६० 

4=  खाद्य िरुक्षा, कृवष तथा 
िीविकोपािवन 

कृवष ज्ञान केन्र/  स्थानीय तह 

 

िम्पकव  प्रमखु श्री ददपा देि ९८४१०५१३२८ 

5=  आपत्कालीन स्िास््य 
तथा पोषण 

स्िास््य कायावलय/ स्थानीय तह कायावलय प्रमखु श्री िागर प्रिाई ९८५२०२९१८० 

6=  खानेपानी, िरिफाई र 
स्िच्छता व्यिस्थापन 

िंिीय खानेपानी तथा ढल 
व्यिस्थापन आयोिना /स्थानीय 
तह  

िमन्िय प्रमखु श्री िरुतलाल 
चौिरी 

९८५२०६३८८४ 

7=  आपत्कालीन िंरक्षण 

 
जिल्ला प्रशािन कायावलय / 

स्थानीय तह  
िहायक प्रमखु जिल्ला अतिकारी 
श्री विनोदकुमार पोखरेल 

९८५२०३७२९९ 

8=  आपत्कालीन जशक्षा 
 

जशक्षा विकाि तथा िमन्िय 
इकाई/स्थानीय तह 

इकाइ प्रमखु श्री जििन गड्तौला ९८५२०२७४४७ 

9=  बन्दोबस्ती  जिल्ला प्रशािन कायावलय प्र जि अ श्री यिुराि कटेल  ९८५२०५७७७७ 

10=  भौततक पूिाविार िंिीय आयोिना कायावन्ियन 
इकाई  

इकाई प्रमखु श्री िरुतलाल चौिरी 
 

९८४२०६३८८४ 

 

 

७.४ अन्य तनकायहरुिुँगको िमन्िय र िहकायव  

विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ (प्रथम िंशोिन, २०७५) ले विपद् िोजखम न्यूनीकरण 
तथा व्यिस्थापनका लातग एक विजशिीकृत तनकायको रूपमा “राविय विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन प्रातिकरण” को व्यिस्था गनुवका िाथै िंि, प्रदेश र स्थानीय तहको कायव एिं जिम्मेिारीलाई स्पि 
गरेको छ । उि ऐनले देहाय बमोजिमका िंरचनाको व्यिस्था गरेको छ ।  

• विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन राविय पररषद्  
• विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन कायवकारी ितमतत  
• राविय विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्रातिकरण  



105 
 

• प्रदेश विपद् व्यिस्थापन पररषद्   
• प्रदेश विपद् व्यिस्थापन कायवकारी ितमतत  
• जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमतत 

• स्थानीय विपद् व्यिस्थापन ितमतत  
यिका िाथै उि ऐनले राविय आपत्कालीन कायविञ्चालन केन्र, जिल्ला आपत्कालीन कायविञ्चालन केन्र र 
स्थानीय आपत्कालीन कायविञ्चालन केन्रको िमेत व्यिस्था गरेको छ । विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा 
व्यिस्थापन ऐन, २०७४ (प्रथम िंशोिन, २०७५) बमोजिम विपद् व्यिस्थापनको िंस्थागत िंरचना तल 
जचत्रमा प्रस्ततु गररएको छ । यिका आिारमा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिुवमाको िंस्थागत 
िमन्िय र िहकायव ढाुँचा तनम्न बमोजिम प्रस्ततु गररएको छ ।   
विपद् िोजखम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ (प्रथम िंिोिन, २०७५) बमोजिम नेपालमा विपद् 
व्यिस्थापनको िंस्थागत िंरचना 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

जिल्ला आपतकालीन 

कार्यसञ्चालन केन्द्र 

(७७) 

जिल्ला जिपद् 

व्र्िस्थापन सजिजत 

(७७) 

जिपद् िोजिि 

न्द्र्ूनीकरण तथा 

व्र्िस्थापन राजरिर् 

कार्यकारी सजिजत 

राजरिर् जिपद् िोजिि 

न्द्र्ूनीकरण तथा 

व्र्िस्थापन प्राजिकरण 

राजरिर् आपतकालीन 

कार्यसञ्चालन केन्द्र 

(१) 

सरोकारिाला 

िन्द्रालर्हरु 

जिशेषज्ञ 

सजिजत 

जिकास 

साझेदार, गैसस, 

नीजिके्षर 

गृह िन्द्रालर् 

सुरक्षा 

जनकार् 

प्रदेश आपतकालीन 

कार्यसञ्चालन केन्द्र 

(७) 

स्थानीर् आपतकालीन 

कार्यसञ्चालन केन्द्र (७५३) 

बारुणर्

न्द्र 

स्थानीर् जिपद् 

व्र्िस्थापन सजिजत 

(७५३) 

प्रदेश जिपद् व्र्िस्थापन कार्यकारी सजिजत 

(७) 

प्रदेश जिपद् व्र्िस्थापन पररषद
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  खण्डः आठ 

अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा तिकाई योिना 
 

८.१ अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा तिकाई  

यि खण्डमा िमयमा जिल्लामा आईपरेका विपद् तथा प्रकोप प्रभािहरुमा प्रततकायव िञ्चालन गने क्रममा 
आिि विषयगत िंि िंस्था िा ितमतत िदस्यहरुले हातिल गरेको तिकाई, पषृ्ठपोषण लाई तनम्न ढाुँचामा राख्न 
िवकन्छ । प्रत्येक िषवको पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना छलफल चरणमा अजिल्लो िषव िा हालिालैको 
अनभुिबाट तिकेको विषयहरुलाई यहाुँ उल्लेख गररन्छ । विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना 
कायावन्ियनको िमग्र प्रभािकाररता र कमिोरी पवहचान तथा तिकेका कुराहरू मूल्याङ्कन गनव एक अनगुमन 
तथा मूल्याङ्कन ितमतत िमेत गठन गनव िवकनेछ । यि ितमततले िम्बजन्ित तहको विपद् व्यिस्थापन 
ितमततिुँग प्रत्यक्ष िमन्िय गनेछ र उि ितमततलाई  प्रततिेदन तयार गनेछ । आिश्यकता अनिुार, 
गाउुँपातलका तथा नगरपातलका र िामदुावयक विपद्  व्यिस्थापन ितमततका प्रतततनतिहरू, स्थानीय िमदुायका 
िदस्यहरू पतन अनगुमन र मूल्याङ्कन ितमततमा िमािेश गररनेछन।्  
अनगुमन र मूल्याङ्कन ितमततका िदस्यहरूले विपद्को अिति र विपद् पश्चात ्िेरै पटक वफल्ड भ्रमण गनेछन ्
। आपत्कालीन प्रततकायव र विपद् प्रभावितहरुलाई राहत वितरण, प्रभािकारी तयारी तथा प्रततकायवका लातग 
कमिोरी र ििुार पवहचान गनेछन ्।  अनगुमन, मलु्याङ्कन तथा तिकाईको नमूना फाराम यिप्रकार रहेको 
छ ।  
अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा तिकाई नमूना फाराम 

तिनं प्राथतमकता प्राप्त पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव 

मूख्य जिम्मेिार 
तनकाय 

कायावन्ियनको 
अिस्था 

कमी कमिोरी िझुाि 

      

      

      

      

िाथै यि चरणमा प्रकोपको प्रभाि देजखन ुअजि न ैलजक्षत क्षेत्रहरुमा िम्बजन्ित िरोकारिालाहरु पगेुर कृतत्रम 
िटना अभ्याि गरी राय िल्लाह र अनभुि आदान प्रदान गदै पूिवतयारीलाई थप ििन र बतलयो बनाउन 
िवकन्छ ।  
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अनिूुचीहरुः 
 

अनिुचुी १ मोरङ जिल्ला जस्थत कायावलय प्रमखुको वििरण 

 

ति.नं. कायावलयको नाम कायावलय प्रमखु ईमेल मोिाईल नं. 
1 जिल्ला प्रशािन कायावलय मोरङ श्री यिुराि कटेल 

dao.morang1@gmail.com 

daomorang100@gmail.com 
9852057777 

2 उच्च अदालत विराटनगर  श्री िगददश प्रिाद भि 
(रजििार) 

info.hcbiratnagar@supremecourt.gov.np 9852037370 

3 मोरङ जिल्ला अदालत श्री मजण पोखरेल 
(शे्रस्तेदार) 

info.dcmorang@supremecourt.gov.np 9852041239 

4 ईलाका प्रशािन कायावलय 
उलाविारी मोरङ 

श्री नारायण पाण्डेय aaourlabari@gmail.com 9852042556 

5 ईलाका प्रशािन कायावलय रंगेली 
मोरङ 

श्री रोशन अतिकारी iaorangeli1@gmail.com 9852030250 

6 कारागार कायावलय मोरङ श्री रािन जितमरे 
morang.it@dopm.gov.np 9852074777 

7 को.ले.तन.का. मोरङ श्री तोमनाथ उप्रतेी dtcomorang@gmail.com 9852032780 
8 आन्तररक रािस्ि कायावलय 

विराटनगर 

श्री केशि उप्रेती iro12@ird.gov.np 9852032290 

9 औषति व्यिस्था विभाग 
विराटनगर 

श्री िजचता िमाव ddabiratnagar4@gmail.com 9852061010 

9861900045 

10 कोशी अस्पताल विराटनगर डा. रायातामनारायण 
चौिरी 

info@koshihospital.gov.np 
koshizonalh@gmail.com 

9852029174 

11 िंिीय खानेपानी तथा ढल 
व्यिस्थापन आ. विराटनगर 

श्री उज्िल प्रिापतत 
fwssmp.biratnagar04@gmail.com 9852063884 

12 गणुस्तर तथा नापतौल कायावलय 
विराटनगर 

श्री शम्भ ुझा metrologybrt@gmail.com 9856031215 

13 

 

प्रदेश तनिावचन कायावलय 
विराटनगर 

श्री यिुराि गरुागाई 
deo.morang@election.gov.np 9852071084 

14 जिल्ला िरकारी िकील कायावलय 
विराटनगर 

श्री लेखनाथ ढकाल 
dgao.morang@ag.gov.np 9852039390 

15 उच्च िरकारी िकील कायावलय 
विराटनगर 

श्री िशुील देिकोटा hgao.biratnagar@ag.gov.np 9852039392 

16 जशक्षा विकाि तथा िमन्िय 
इकाई विराटनगर 

श्री शातलग्राम दाहाल 
edcumorang@gmail.com 9852027447 

17 जिल्ला िमन्िय ितमतत मोरङ श्री िानकुा न्यौपाने ddcmorang@gmail.com 9852066222 

18 नापी कायावलय विराटनगर श्री तगररि कुमार लाल 
कणव 

napibiratnagar@gmail.com 9852032285 

19 नापी कायावलय िेलिारी श्री िदुशवनतिंह िामी belbari@dos.gov.np 9852039316 

mailto:info@koshihospital.gov.np
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ति.नं. कायावलयको नाम कायावलय प्रमखु ईमेल मोिाईल नं. 
20 नापी कायावलय रंगेली श्री िोगानन्द गोइत 

surveyofficerangeli55@gmail.com 9852080588 

21 पशकु्िारेन्टाइन कायावलय 
विराटनगर 

डा. विदरु गौतम 
aqobrt@gmail.com 9851189660 

22 िडक तडतभिन कायावलय 
विराटनगर 

श्री नारायण प्रिाद तनहरेु 
sadakdivisionbrt@gmail.com 9852038721 

23 विराटनगर भन्िार कायावलय श्री उमेश शे्रष्ठ 
biratnagar@customs.gov.np 9851079262 

24 िाजणज्य आपूततव तथा उपभोिा 
िंरक्षण कायावलय विराटनगर 

श्री वहतेश बस्नेत 
banijyabrt10@gmail.com 9852081266 

25 भतूम व्यिस्था तथा मालपोत 
कायावलय विराटनगर 

श्री रािेश प्रिाद पोखरेल 
biratnagar@dolma.gov.np 9852031253 

26 मालपोत कायावलय िेलिारी श्री ददपक कोइराला belbari@dolma.gov.np 9852031944 

27 मालपोत कायावलय रंगेली श्री ितुनल पौडेल 
rangeli@dolma.gov.np 9852034680 

28 याजन्त्रक तडतभिन कायावलय 
विराटनगर 

श्री निराि भि 
yantrik1.irrigation@gmail.com 9852071095 

9851174120 

29 श्रम तथा रोिगार कायावलय 
विराटनगर F 

श्री तनरि कुमार देि 
biratnagar@leo.gov.np 9852035020 

9852029762 

30 कोशी िक्राहा नदी व्यिस्थापन 
आयोिना विराटनगर 

श्री  
kbrmp@dwri.gov.np 9852044302 

31 त्याङ्क कायावलय विराटनगर श्री ििुाि अतिकारी bsomorang@gmail.com 9852032480 

32 िंिीय शहरी विकाि तथा भिन 
तनमावण का. विराटनगर 

श्री प्रददप कुमार तिंह 
dudbcmorang@gmail.com, 

fpiu.morang@gmail.com 
9852026058 

33 हलुाक तनदेशनालय विराटनगर श्री विष्ण ुब. बढुाथोकी -
तनतमत्त_ 

morang@nepalpost.gov.np 9852072665 

34 खाद्य प्रविति तथा गणु तन.का. 
विराटनगर 

श्री पषु्प लाल राई 
rftqcobrt@gmail.com 9852070218 

35 पशरुोग अंिेशण प्रयोगशाला 
विराटनगर 

डा. कमल तगरी rvlbrt@gmail.com 9862283232 

36 क्िारेजन्टन कायावलय विराटनगर श्री नन्दवकशोर तिंह 
biratnagar@npponepal.gov.np 9852080477 

37 रानी-विराटनगर-इटहरी-िरान 
िडक योिना (६ लेन िडक) 

श्री रािेन्र प्रिाद िाह rbidroadp@gmail.com 9849454035 

38 िप्तकोशी उच्च बाुँि विराटनगर श्री िहदेि थापा saptakoshihighdamnepal@gmail.com 9851168094 

39 प्रिानमन्त्री कृवष आितुनकीकरण 
पररयोिना विराटनगर 

श्री मनोि कुमार यादि 
pmamp.piu.morang@gmail.com 9852036024 

40 िनुिरी मोरङ तिंचाई आयोिना 
विराटनगर 

श्री मनोहर कुमार िाह 
smip_biratnagar@yahoo.com 9852073636 

41 खाद्य आयात तनयावत गणु 
प्रमाजणकरण का. विराटनगर 

श्री िननाथ अतिकारी fieqcobrt@gmail.com 9852037295 

mailto:morang@nepalpost.gov.np
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ति.नं. कायावलयको नाम कायावलय प्रमखु ईमेल मोिाईल नं. 
42 िन विउुँ प्रयोगशाला तथा 

भण्डारण केन्र विराटनगर 

श्री निराि िापकोटा banbiubrt@gmail.com 9852033147 

43 अध्यागमन कायावलय विराटनगर श्री प्रददप गौतम  immigrationmorang@gmail.com 9852038362 

44 करदाता िेिा कायावलय 
विराटचोक मोरङ 

श्री िनद खततिडा tso-biratchowk@ird.gov.np 9852045979 

45 करदाता िेिा कायावलय पथरी 
मोरङ 

श्री मतनष भिराई 
tso-pathri@ird.gov.np 9852055125 

46 रािपतत चरेु िलकपरु मोरङ श्री तमक्मार तामाङ 
piusalakpur@gmail.com 9844247091 

47 जशिदल गण थलाहा मोरङ श्री अतनल बस्नेत 
bn-shivadal@nepalarmy.mil.np 9851142431 

48 जिल्ला प्रहरी कायावलय मोरङ श्री कवित कटिाल 
dpo_morangsanchar@nepalpolice.gov.np 9852005555 

49 िशस्त्र प्रहरी िल नेपाल नं.3 
गण कंकातलनी मोरङ 

श्री गेहेन्र बहादरु भण्डारी apfmorang.bso@gmail.com 9851272102 

50 राविय अनिुन्िान जिल्ला 
कायावलय मोरङ 

श्री रािन शमाव िापकोटा nidmorang.gov@gmail.com 9852066004 

51 जिल्ला ट्रावफक प्रहरी का.मोरङ श्री िन्तोष न्यौपाने 
(प्र.तन.) 

dtpomorangbrt@gmail.com 9852020410 

52 हलुाकी िडक योिना इटहरी 
िनुिरी 

श्री यिुराि पोखरेल 
hulakieast@gmail.com 9852087414 

53 कृवष िामग्री कं.तल. विराटनगर श्री कमल पोखरेल -

तनतमत्त_ 

aiclbiratnagar@gmail.com 9852634209 

54 गोरखापत्र िंस्थान विराटनगर श्री रािकुमार गरुुङ्ग 
basnet2024@gmail.com 9851129676 

55 िनक जशक्षा िामाग्री विराटनगर श्री भपुराि थापा bhuprajthapa@gmail.com 9841302303 

56 नेपाल टेतलकम कोशी प्रादेजशक 
कायावलय विराटनगर 

श्री विमलेश झा ppsbrtrd@ntc.net.np 9851026916 

57 नेपाल टेतलकम शाखा कायावलय 
विराटनगर 

श्री कमल भिराई 
ppsbrt@ntc.net.np 9852004222 

58 नेपाल विद्यतु प्रातिकरण प्रादेजशक 
का. विराटनगर 

श्री राजिि तिंह 
biratnagar.ro@nea.org.np 9852026164 

59 नेपाल विद्यतु प्रातिकरण 
विराटनगर वितरण केन्र 

श्री राम उदगार िाह 
biratnagar@nea.org.np 9852021725 

60 नेपाल विद्यतु केन्र िेलिारी 
वितरण केन्र 

श्री पिन िाह 
belbari@nea.org.np 9852046086 

61 नेपाल विद्यतु प्रातिकरण रंगेली 
वितरण केन्र 

श्री पंकि गोइत 
rangeli@nea.org.np 9852080650 

62 नेपाल विद्यतु प्रातिकरण 
उलाविारी वितरण केन्र 

श्री तनरि िाह 
urlabari@nea.org.np 9852044140 
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63 नेपाल पररिार तनयोिन िंि 

विराटनगर 

श्री शंकर प्रिाद दाहाल 
 9842159044 

64 नेपाल आयल तनगम विराटनगर श्री पषु्कर काकी ero.brt@noc.org.np 9852082077 

65 नेपाल खानेपानी िंस्थान 
विराटनगर 

श्री िन्तोष कुमार रौतनयार 
biratnagarnwsc@gmail.com 9851024984 

66 
विराटनगर दगु्ि वितरण आयोिना श्री रविन शमाव bmssbrt@yahoo.com 9851194803 

67 
राविय िमाचार ितमतत कोशी प्रदेश 
विराटनगर 

श्री मोहम्मद िदरुल 
rssbrt15@gmail.com 9842030908 

68 
िाझा प्रकाशन विराटनगर श्री गंगा प्रिाद भिराई 

  9842371401 

69 
िाल्ट टे्रतडङ्ग क.तल. विराटनगर श्री रािेश्याम चौिरी salttradingbrt@gmail.com 9852021981 

70 
खाद्य व्यिस्था तथा व्यापार कं.तल. 
विराटनगर 

श्री रवि झा nfcbrt.info@gmail.com 9852030548 

71 
िम्पकव  िह-भआूिवन कायावलय 
विराटनगर 

श्री चैतन्य िबु्बा koshiprojectlclaoffice@gmail.com 021 474298 

72 नेपाल िन तनगम तल. विराटनगर श्री ज्ञान कुमार लामा tcnbiratnagar@gmail.com 9846283979 

73 
विराटनगर नागररक उड्डयन का. श्री िभुाष झा biratnagarcivilaviation@gmail.com 9852020859 

74 
राविय परीक्षा िोडव विराटनगर श्री प्रकाश कुमार खरेल 

nebbiratnagar@gmail.com 9852022117 

75 
िरेल ुतथा िाना उद्योग कायावलय 
विराटनगर 

श्री भिानी जितमरे 
 

csiobrt@gmail.com 9869345532 

76 
तडतभिन िन कायावलय मोरङ श्री उत्िि थापा dfomorang@gmail.com 9852026614 

77 
स्िास््य कायावलय विराटनगर श्री योगराि जितमरे dpho.morang@gmail.com 9852029180 

78 
िलस्रोत तथा तिंचाई विकाि 
तडतभिन विराटनगर 

श्री रणजित कुमार झा widdmorang@gmail.com 9852031397 

79 
भतुमगत िल तिंचाई विकाि तड. श्री िरेुन्र शाह 

gwiddbiratnagar@gmail.com 

gwrdbbiratnagar@gmail.com 9852061037 

80 
शहरी विकाि तथा भिन तड.का. 
कोशी प्रदेश विराटनगर 

श्री िरेुन्र कुमार िंिो udbcomorang@gmail.com 9852040445 

81 
जिल्ला आयिेुद स्िास््य केन्र 
विराटनगर 

डा. राम प्रिोि चौिरी 
 

dahcmorang@gmail.com 9852035835 

82 
कृवष ज्ञान केन्र विराटनगर श्री ददपा देि 

accmorang@gmail.com 9841051328 

83 भेटेररनरी अस्पताल तथा पशिेुिा 
विज्ञ केन्र विराटनगर 

डा. अिय कुमार िाह 
vhlsmorang@gmail.com 9852030239 

84 
पूिाविार विकाि कायावलय विराटनगर श्री  idomorang75@gmail.com 9852071745 

85 
यातायात व्यिस्था िेिा कायावलय 
विराटनगर 

श्री मनोि काकी tmo.morang@gmail.com 9852060861 

 

86 
प्रदेश आपूततव कायावलय विराटनगर श्री शम्भ ुिाह 

 9852029796 

87 
प्रदेश ल्याि विराटनगर श्री प्रनि कुमार यादि 

 9852037237 
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88 

व्यापार तथा तनकािी प्रििवन केन्र 
विराटनगर 

श्री केिल विि 
tepcbrt@gmail.com 9841234480 

89 
कमवचारी िंचयकोष विराटनगर श्री रुकमणी ठकुरी biratnagar@epfnepal.com.np 9849573061 

90 
नागररक लगानी कोष विराटनगर श्री अतनता थापा laganikosh@gmail.com 9852082022 

91 
स्िास््य विमा िोडव प्रदेश कायावलय 
विराटनगर 

श्री अिुवन पजण्डत 
panditarjun618@gmail.com 9855052744 

92 
नेपाल विमा प्रातिकरण कोशी प्रदेश 
विराटनगर 

श्री प्रीतत देि 
preeti.deo@nia.gov.np 9852080404 

93 
पलु िेक्टर इटहरी श्री प्रददप भण्डारी bp1bardibas@gmail.com 9851242527 

94 
राविय विमा कं.तल. विराटनगर श्री िदुशवन बस्नेत 

biratnagar@rbcl.gov.np 9842111109 

95 
राविय विमा िंस्थान विराटनगर श्री कृष्ण नेपाल 

 9843434883 

96 
िामाजिक िरुक्षा कोष विराटनगर श्री ददपक राि भि 

biratnagar@ssf.gov.np 9851321096 

97 
प्रदेश लगानी प्रातिकरणको का., 
कोशी प्रदेश विराटनगर 

डा. िरोि कोइराला info.invest@koshi.gov.np 021-475355, 

475100 
98 

काुँकडतभिा-लौकही िडक योिना श्री िगत प्रिापतत klrpwest@gmail.com 9857686829 
99 मदन भण्डारी रािमागव, दमक श्री कणव तिंह खत्री mbhpo.damak@gmail.com 9852630880 
100 नेपाल राि िैंक विराटनगर श्री शैलेन्र रेग्मी nrbbrt@nrb.org.np 9842022388 

9851119074 

10१ कृवष विकाि िैंक, विराटनगर शाखा श्री टंक प्रिाद पोखरेल birtnagar.banking@adbl.gov.np 9851315067 

021-538261 
10२ नेपाल िैंक तलतमटेड, विराटनगर 

तिटी अवफि शाखा 
श्री रश्मी ततजम्िना biratnagarco@nepalbank.com.np 9852067925 

10३ राविय िाजणज्य िैंक, प्रादेजशक 
कायावलय, विराटनगर 

श्री हेमराि खरेल 
robiratnagar@rbb.com.np 9852021830 

104 चन्दा मोहना तिंचाई व्यिस्थापन 
कायावलय 

श्री रमन परािलुी  9852070634 

१०५ जिल्ला आतथवक गणना कायावलय, 
मोरङ -ख_ 

श्री श्याम िनु्दर शाह 
shyamshah459@gmail.com 9852066321 

106 नदी िेतिन कायावलय, विराटनगर श्री िविन दलुाल rbo.koshi@gmail.com 9852004933 
१०७ बाल ििुार गहृ, विराटनगर श्री िंजिि न्यौपान े jchmorang@gmail.com 9852044551 
108 महालेखापरीक्षकको कायावलय, कोशी 

प्रदेश का., िनु्दरहरैंचा 
श्री नन्द प्रिाद भिराई   

mailto:biratnagarco@nepalbank.com.np
mailto:shyamshah459@gmail.com
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     अनिूुची २ :  जिल्ला िमन्िय ितमततका पदातिकारीहरुको िम्पकव  नम्बरहरु 

ति नं नामथर पद स्थानीय तह मोिाइल नम्बर 

1=  अिम्बर राई प्रमखु जिल्ला िमन्िय ितमतत मोरङ ९८५२०७२००७ 

2=  उषा झा उपप्रमखु जिल्ला िमन्िय ितमतत मोरङ ९८४२०२६१३८ 

3=  तलुिी प्रिाद जितमरे िदस्य जिल्ला िमन्िय ितमतत मोरङ ९८४२१९६४६७ 

4=  हररमायाुँ विश्वकमाव िदस्य जिल्ला िमन्िय ितमतत मोरङ ९८४२२२८४५१ 

5=  उमा नेपाली िदस्य जिल्ला िमन्िय ितमतत मोरङ ९८४२२००४७२ 

6=  उिविी कुमारी थारु िदस्य जिल्ला िमन्िय ितमतत मोरङ ९८१०४०५६०८ 

7=  तमत्र प्रिाद ढकाल िदस्य जिल्ला िमन्िय ितमतत मोरङ ९८५२०२३२६९ 

8=  देिमजण कटुिाल िदस्य जिल्ला िमन्िय ितमतत मोरङ ९८४२०९३३२२ 

9=  चन्रकुमार िरदार िदस्य जिल्ला िमन्िय ितमतत मोरङ ९८१५९०२५३७ 

   अनिूुची ३ : मोरङ जिल्लाका तनिावजचत स्थानीय पदातिकारीहरुको िम्पकव  नम्बरहरु 

क्र.िं. नाम,थर पद िम्पकव  नम्बर स्थानीय तह क्र.िं. नाम,थर पद िम्पकव  नम्बर स्थानीय तह 
1=  नागेश कोईराला नगरप्रमखु ९८५२०२०७६७ तबराटनगर 1=  नागेश्वर प्रिाद तिंह गनगाईं प्रमखु ९८१४३४२८०९ रतिुामाई 

2=  जशल्पा तनराला काकी उप– प्रमखु ९८५२०२९३९० तबराटनगर 2=  दमयन्ता देिी चडुाल उप प्रमखु ९८१९३२४३३७ रतिुामाई 

3=  कािी बहादरु िस्नेत िडा नं १ ९८५२०३२१२३ तबराटनगर 3=  िनश्याम तगरी िडा नं १ ९८१३३८८८४९ रतिुामाई 

4=  कुमार पोख्रले िडा नं २ ९८५२०२८९५१ तबराटनगर 4=  जिमारत तमयाुँ िडा नं २ ९८४२०३५९३८ रतिुामाई 

5=  बाश ुबहादरु िस्नेत िडा नं ३ ९८५२०३३४३३ तबराटनगर 5=  देिीलाल तािपरुरया िडा नं ३ ९८६६४११०१९ रतिुामाई 

6=  जितन थापा िडा नं ४ ९८५२०२९३४५ तबराटनगर 6=  महािीर प्रिाद गनगाईं िडा नं ४ ९८१९०९१६८२ रतिुामाई 

7=  िन्तोष न्यौपान े िडा नं ५ ९८४२१७५२३४ तबराटनगर 7=  िोमनाथ काकी िडा नं ५ ९८४२५५४०३३ रतिुामाई 

8=  हररशचन्र िहनी िडा नं ६ ९८५२०३१६६७ तबराटनगर 8=  तलुाराम लईुटेल िडा नं ६ ९८५२०२८५५९ रतिुामाई 

9=  मिबुाब ुततिारी िडा नं ७ ९८५२०२०६७७ तबराटनगर 9=  राम काकी िडा नं ७ ९८५२०४७५१२ रतिुामाई 

10=  राम पोखरेल िडा नं ८ ९८५२०३३७४६ तबराटनगर 10=  पषु्प बहादरु काकी िडा नं ८ ९८१९३४६२२३ रतिुामाई 

11=  विश्वनाथ प्रिाद भगत िडा नं ९ ९८५२०२८१४८ तबराटनगर 11=  ईन्र बहादरु तलम्ब ु िडा नं ९ ९८१३४९१२६५ रतिुामाई 

12=  अिुवन तगरी िडा नं १० ९८५२०२८९५४ तबराटनगर 12=  भलु बहादरु काकी िडा नं १० ९८५२०२९९९६ रतिुामाई 

13=  ततथेन्र न्यौपान े िडा नं ११ ९८५२०२९९७७ तबराटनगर 1=  जितेन्र प्रिाद िाह प्रमखु ९८०२७०९९९० िहदा 
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क्र.िं. नाम,थर पद िम्पकव  नम्बर स्थानीय तह क्र.िं. नाम,थर पद िम्पकव  नम्बर स्थानीय तह 
14=  वहरालाल कामत िडा नं १२ ९८४२२५०६१५ तबराटनगर 2=  हन्ना िोरेन उप प्रमखु ९८०२७१९९९० िहदा 
15=  िूयवलाल यादि िडा नं १३ ९८०७०८६०४६ तबराटनगर 3=  बाबरुाम राििंशी िडा नं १ ९८१७३०३०४८ िहदा 
16=  िूयव नारायण महतो िडा नं १४ ९८०५३००८११ तबराटनगर 4=  चन्रशेखर कुमार िाह िडा नं २ ९८०२७०९९९२ िहदा 
17=  प्रकाश िाह िडा नं १५ ९८४२०४९००० तबराटनगर 5=  अतनल कुमार ठाकुर िडा नं ३ ९८११३५०१९७ िहदा 
18=  उिि कुमार भिुेल िडा नं १६ ९८४२०३०८६१ तबराटनगर 6=  जशिशंकर गामी िडा नं ४ ९८११३८९२७५ िहदा 
19=  ितमम कमर तमयाुँ िडा नं १७ ९८०४००९९२३ तबराटनगर 7=  मनु्िी ममु ुव िडा नं ५ ९८१४३४७२३८ िहदा 
20=  जितेन्र कुमार िाह िडा नं १८ ९८४२२५१२८२ तबराटनगर 8=  िूयावनन्द मण्डल िडा नं ६ ९८०७३६३३४४ िहदा 
21=  श्याम जितमरे िडा नं १९ ९८५२०२६७९२ तबराटनगर 9=  भगिान मरण्डी िडा नं ७ ९८०७०९९४७४ िहदा 
1=  गंगा प्रिाद खरेल प्रमखु ९८५१०९२३२८ उलावबारी 1=  जित नारायण थापा मगर अध्यक्ष ९८५२०२६८८१ बढुीगंगा  

2=  तमना कुमारी खततिडा उप प्रमखु ९८४२२९०६८५ उलावबारी 2=  अमतृा कुमारी गच्छदार उपाध्यक्ष ९८५२०३७३१२ बढुीगंगा  

3=  ततलक कुमार पाण्डे िडा नं १ ९८१६३५०७६९ उलावबारी 3=  िोमराि काफ्ले िडा नं १ ९८५२०२६९९७ बढुीगंगा  

4=  कुमार कडेल िडा नं २ ९८५२०४४८३१ उलावबारी 4=  रेिती नारायण चौिरी िडा नं २ ९८५२०३१६४१ बढुीगंगा  

5=  तभष्मराि बढुाथोकी िडा नं ३ ९८४२१३५२२२ उलावबारी 5=  ततलकनाथ मण्डल राििंशी िडा नं ३ ९८४२२९६७१० बढुीगंगा  

6=  कल्याण कुमार राई िडा नं ४ ९८५२०२९२३७ उलावबारी 6=  शजशकान्त चौिरी िडा नं ४ ९८४२०९२६०७ बढुीगंगा  

7=  रविन लामा िडा नं ५ ९८००९१३२६१ उलावबारी 7=  देिेन्र प्रिाद दाहाल िडा नं ५ ९८४२०८८१८९ बढुीगंगा  

8=  जचन्तामणी पौड्याल िडा नं ६ ९८४२०३४०२२ उलावबारी 8=  ददतलप कुमार चौिरी िडा नं ६ ९८०२०१७१०१ बढुीगंगा  

9=  उतमवला थापा िडा नं ७ ९८४२१३०७९९ उलावबारी 9=  पंकि चौिरी थारु िडा नं ७ ९८४२०२७८१२ बढुीगंगा  

10=  कुलबहादरु काकी िडा नं ८ ९८४२१८८२७७ उलावबारी 1=  जििछ प्रिाद गच्छदार प्रमखु ९८५२०७७००४ िनपालथान  

11=  नर बहादरु मोिान िडा नं ९ ९८४२२००९४६ उलावबारी 2=  नतिमा बान ु उप प्रमखु ९८५२०७७००३ िनपालथान  

1=  ददल प्रिाद राई  प्रमखु ९८५२०४६५०९ बेलबारी 3=  खािा हिेुन तमयाुँ िडा नं १ ९८४२१५११४३ िनपालथान  

2=  तनत ुथापा  उप प्रमखु ९८५२०३४१३५ बेलबारी 4=  पंकि कुमार मण्डल िडा नं २ ९८०४३९९८५७ िनपालथान  

3=  मजण पलुामी थापा मगर  िडा नं १ ९८५२०२१९५५ बेलबारी 5=  नागेश्वर मण्डल िडा नं ३ ९८२०७२७५११ िनपालथान  

4=  कृष्ण बहादरु गरुुङ  िडा नं २ ९८५२०५९०३१ बेलबारी 6=  श्रीराम चौिरी िडा नं ४ ९८१२३०१२९९ िनपालथान  

5=  योगेन्र प्रिाद ििेुदी  िडा नं ३ ९८५२०५६२१७ बेलबारी 7=  गयानन्द िरदार िडा नं ५ ९८४२२५०८९३ िनपालथान  

6=  चन्र बहादरु तलम्ब ु िडा नं ४ ९८१९०२५६१७  बेलबारी 8=  मोहम्मद हिेुन िडा नं ६ ९८१७३६५९७२ िनपालथान  

7=  तडल्ली बहादरु कटुिाल  िडा नं ५ ९८०५३१५६९३  बेलबारी 9=  िन्तोष कुमार यादि िडा नं ७ ९८०४०२८५३७ िनपालथान  

8=  टेक बहादरु राई िडा नं ६ ९८५२०२९०९९  बेलबारी 1=  देिराि चौिरी  अध्यक्ष ९८५२०२९४२७ कटहरी  
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क्र.िं. नाम,थर पद िम्पकव  नम्बर स्थानीय तह क्र.िं. नाम,थर पद िम्पकव  नम्बर स्थानीय तह 
9=  ितुनता चौिरी  िडा नं ७ ९८६३७५१५५९ बेलबारी 2=  तिता देिी रािबंशी  उपाध्यक्ष ९८०७३५१७०३ कटहरी  

10=  िनपतत गौतम िडा नं ८ ९८११३०७५८९ बेलिारी 3=  हरर नारायण रािबंशी  िडा नं १ ९८०४३५४८५० कटहरी  

11=  शातलग्राम बस्नेत िडा नं ९ ९८४२४३७४४९ बेलबारी 4=  िरेुन्र प्रिाद रािबंशी  िडा नं २ ९८११३७०२९० कटहरी  

12=  गंगा याक्खा  िडा नं १० ९८४२०४५२१६ बेलबारी 5=  िदलुाल कामत  िडा नं ३ ९८०७०३१५०३ कटहरी  

13=  तबक्रम राई िडा नं ११ ९८५२०५५५२३ बेलिारी 6=  जििनेश्वर यादि िडा नं ४ ९८१०५९०११९ कटहरी  

1=  ददतलप कुमार अग्रिाल प्रमखु ९८०२७९२०५१ रंगेली 7=  िम्पत लाल िरदार  िडा नं ५ ९८१०४८४०४८ कटहरी  

2=  भमुा कुमारी परािलुी उप प्रमखु ९८४२०८९६८५ रंगेली 8=  वििो िरदार  िडा नं ६ ९८१६३७९८०५ कटहरी  

3=  महेश कुमार खनाल िडा नं १ ९८१७३८८६०० रंगेली 9=  मनोि कुमार माझी िडा नं ७ ९८०७०४२२४५ कटहरी  

4=  िन्तलाल खिाि िडा नं २ ९८५२०३३७१६ रंगेली 1=  िमुन तमररङजचङ अध्यक्ष ९८५२०४१७६० केराबारी  

5=  भरत राि प्रिाई िडा नं ३ ९८१३६३०७७८ रंगेली 2=  मनमाया मगर उपाध्यक्ष ९८०७०३७७३३ केराबारी  

6=  अििेश कुमार मण्डल िडा नं ४ ९८६२१९८८५३ रंगेली 3=  शरण थापा मगर िडा नं १ ९८४९३८४९४७ केराबारी  

7=  महानन्द केिरत िडा नं ५ ९८४२०२६६२४ रंगेली 4=  प्रमे िहादरु तलम्ब ु िडा नं २ ९८५२०३११०४ केराबारी  

8=  िजुित कुमार मण्डल िडा नं ६ ९८४२०८५२७९ रंगेली 5=  रामचन्र शाही िडा नं ३ ९८५२०३११०४ केराबारी  

9=  रामचन्र मण्डल िडा नं ७ ९८१४३०८४६५ रंगेली 6=  जशिप्रिाद तामाङ िडा नं ४ ९८४२१४२६०३ केराबारी  

10=  ढक प्रिाद आचायव िडा नं ८ ९८४२०५०६३७ रंगेली 7=  अिय तलम्ब ु िडा नं ५ ९८६०५२०४८० केराबारी  

11=  चडुामडी रेग्मी िडा नं ९ ९८४२२४६८९० रंगेली 8=  उपेन्र लङु्गेली मगर िडा नं ६ ९८५२०८०२०६ केराबारी  

1=  मोहन प्रिाद तमु्बापो प्रमखु ९८५२०८६२२२ पथरी शतनश्चरे 9=  खगेन्र प्रािाद तनरौला िडा नं ७ ९८०४३८६६१४ केराबारी  

2=  देिी माया काफ्ले उप प्रमखु ९८५२०८७२२२ पथरी शतनश्चरे 10=  कमल कुमार बस्नेत िडा नं ८ ९८५२०५७२४५ केराबारी  

3=  भीम कुमार राई िडा नं १ 9842188840 पथरी शतनश्चरे 11=  गोपाल याख्खा राई िडा नं ९ ९८५२०७९५९८ केराबारी  

4=  नैना राई िडा नं २ 9819309448 पथरी शतनश्चरे 12=  पूणव िहादरु मगर िडा नं १० ९८४२०३२११३ केराबारी  

5=  तबिय तलम्ब ु िडा नं ३ 9842136454 पथरी शतनश्चरे 1=  बतब कुमार राई अध्यक्ष ९८४२२००३७९ तमक्लािङु्ग  

6=  लोकनाथ न्यौपान े िडा नं ४ 9852067412 पथरी शतनश्चरे 2=  ददनेश पौडेल उपाध्यक्ष ९८५२०३३१८८ तमक्लािङु्ग  

7=  चेतेन्र खड्का िडा नं ५ 9842044045 पथरी शतनश्चरे 3=  पिवत राई िाडव नं.१. ९८६१७८३६३७ तमक्लािङु्ग  

8=  कृष्ण कुमार बस्नेत िडा नं ६ 9816316362 पथरी शतनश्चरे 4=  बल बहादरु शे्रष्ठ िाडव नं.२. ९८१५३५९९६२ तमक्लािङु्ग  

9=  उध्दिराि बस्नेत िडा नं ७ 9852088869 पथरी शतनश्चरे 5=  िन्तोष कुमार मगर िाडव नं.३. ९८६१८१९७४५ तमक्लािङु्ग  

10=  नतबन काकी िडा नं ८ ९८४२०३४९१५ पथरी शतनश्चरे 6=  विशाल राई िाडव नं.४. ९८५२०६८५६३ तमक्लािङु्ग  

11=  बीर बहादरु राई िडा नं ९ ९८१६३२३१४४ पथरी शतनश्चरे 7=  मेिनाथ तामाङ िाडव नं.५. ९८४२०७३८९६ तमक्लािङु्ग  

12=  िीिन खततिडा िडा नं १० 9852023935 पथरी शतनश्चरे 8=  खडी बहादरु मगर िाडव नं.६. ९८१५३०९८५८ तमक्लािङु्ग  
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क्र.िं. नाम,थर पद िम्पकव  नम्बर स्थानीय तह क्र.िं. नाम,थर पद िम्पकव  नम्बर स्थानीय तह 
1=   केदारप्रिाद गरुागाईं प्रमखु 9852016900 िनु्दरहरैचा 9=  शतुिल राि चौहान िाडव नं.७. ९८४२६७८२९९ तमक्लािङु्ग  

2=  अकली चौिरी उप प्रमखु 98520169२0 िनु्दरहरैचा 10=  पूणव बहादरु कुुँ िर िाडव नं.८. ९८४२०६८३२२ तमक्लािङु्ग  

3=  राम विश्वाि खिाि िडा नं १ 985201690१ िनु्दरहरैचा 11=  िेमन्त राि दाहाल िाडव नं.९. ९८४२२७६४८५ तमक्लािङु्ग  

4=  वििश प्रिान िडा नं २ 985201690२ िनु्दरहरैचा 1=  रािमती इङ्गनाम अध्यक्ष ९८४२४३६३०४ कानेपोखरी  

5=  विदरु प्रिाद ढुङ्गाना िडा नं ३ 985201690३ िनु्दरहरैचा 2=  भोला प्रिाद अतिकारी उपाध्यक्ष 9852060562 कानेपोखरी  

6=  कैलाश बस्नेत िडा नं ४ 985201690४ िनु्दरहरैचा 3=  रत्न बहादरु काकी िाडव नं.१ ९८४२१४१९४५ कानेपोखरी  

7=  गणेश चौिरी िडा नं ५ 9852016905 िनु्दरहरैचा 4=  िजुशल बढुाथोकी िाडव नं.२ ९८४२०६७८४० कानेपोखरी  

8=  िन्तोष तलङ्खदेन िडा नं ६ 9852016906 िनु्दरहरैचा 5=  गोपाल बहादरु काकी िाडव नं.३ ९८४२०८९८२९ कानेपोखरी  

9=  भिुनतिंह मगर िडा नं ७ 9852016907 िनु्दरहरैचा 6=  रमेश राउत िाडव नं.४ ९८४२०९०५१६ कानेपोखरी  

10=  खेमप्रिाद न्यौपान े िडा नं ८ 9852016908 िनु्दरहरैचा 7=  चरण गरुुङ िाडव नं.५ ९८५२०५६३९२ कानेपोखरी  

11=  प्रकाश शे्रष्ठ िडा नं ९ 9852016909 िनु्दरहरैचा 8=  खड्ग बहादरु बस्नेत िाडव नं.६ ९८४२०६५११५ कानेपोखरी  

12=  रािकुमार राई िडा नं १० 9852016910 िनु्दरहरैचा 9=  मोहन प्रिाद अतिकारी िाडव नं.७ ९८४२०३६०४७ कानेपोखरी  

13=  विशनलाल चौिरी िडा नं ११ 9852016911 िनु्दरहरैचा 
 

    

14=  रोशनप्रिाद ढकाल िडा नं १२ 9852016912 िनु्दरहरैचा 1=  नमोनारायण माझी अध्यक्ष ९८२४३२९२३६ ग्रामथान  

1=  भपुेन्र कुमार लािती प्रमखु ९८५२०७५३११ लेटाङ्ग 2=  गणुािती देिी थारु उपाध्यक्ष ९८०७३८१०१८ ग्रामथान  

2=  कृष्णकुमारी पोख्रले तनरौला उपप्रमखु ९८५२०७५३१० लेटाङ्ग 3=  िरेुश कुमार माझी िडा नं १ ९८१४३०४२९९ ग्रामथान  

3=  विष्ण ुकुमार मगर िडा नं १ ९८५२०७५३०१ लेटाङ्ग 4=  यादि खततिडा िडा नं २ ९८५२०३६७०७ ग्रामथान  

4=  तेि प्रिाद ततजम्िना िडा नं २ ९८५२०७५३०२ लेटाङ्ग 5=  रमेश कुमार भगत िडा नं ३ ९८०४०७४८८१ ग्रामथान  

5=  डम्बर बहादरु राई िडा नं ३ ९८५२०७५३०३ लेटाङ्ग 6=  बदर नारायण माझी िडा नं ४ ९८१६३७९६९१ ग्रामथान  

6=  रामकुमार शे्रष्ठ िडा नं ४ ९८५२०७५३०४ लेटाङ्ग 7=  भेष नारायण माझी िडा नं ५ ९८२४३३७२२६ ग्रामथान  

7=  भमु िूयव मगर िडा नं ५ ९८५२०७५३०५ लेटाङ्ग 8=  बीर नारायण चौिरी थारु िडा नं ६ ९८६२०२७१७२ ग्रामथान  

8=  िंगबीर तामाङ िडा नं ६ ९८५२०७५३०६ लेटाङ्ग 1=  तबरेन्र चौिरी िडा नं ७ ९८१२३८०७१४ ग्रामथान  

9=  खगेन्र बहादरु तलम्ब ु िडा नं ७ ९८५२०७५३०७ लेटाङ्ग 2=  श्याम प्रिाद राििंशी प्रमखु ९८५२०२८१३४ िनुबषी 
10=  तभम प्रिाद पोख्रले िडा नं ८ ९८५२०७५३०८ लेटाङ्ग 3=  तमरादेिी दाि केिरत उपप्रमखु ९८१०५७०२३२ िनुबषी 
11=  नन्द प्रिाद खततिडा िडा नं ९ ९८५२०७५३०९ लेटाङ्ग 4=  बीर बहादरु राई  िडा नं. १ ९८२७३३३३८३ िनुबषी      

5=  विनोद कुमार राििंशी िडा नं. २ ९८०२०६४६९९ िनुबषी      

6=  अतन कुमार बढुाथोकी िडा नं. ३ ९८१७३०८८८९ िनुबषी 
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क्र.िं. नाम,थर पद िम्पकव  नम्बर स्थानीय तह क्र.िं. नाम,थर पद िम्पकव  नम्बर स्थानीय तह 
     

7=  छेददया यादि िडा नं. ४ ९८१७३१८३६८ िनुबषी      

8=  यगेुश्वर प्रिाद ठाकुर िडा नं. ५ ९८६२०७६४४० िनुबषी      

9=  कमल कुमार मोिान िडा नं. ६ ९८१५३९४८१५ िनुबषी    
    10=  िंिय कुमार तिंह िडा नं. ७ ९८१४३६९९५० िनुबषी      

11=  अनिुार तमयाुँ िडा नं. ८ ९८४२०४९७१३ िनुबषी 
     12=  ध्रिु कुमार तिंह गनगाईं िडा नं. ९ ९८०२७५४४७० िनुबषी 

 

अनिूुची ४ : नेपाली िेनाको तबतभन्न स्थानमा रहेका यतुनटका प्रमखुहरुको वििरणः 
ति .नं
 . 

वििरण कायावलय प्रमखु/अन्तगवत प्रमखुको नामथर िम्पकव  नम्बर कायावलयको फोन नम्बर 

1=  श्री जशिदल गण थलाहा ब्यारेक प्रमखु िेनानी अतनल बस्नते ९८४१७५२९७२ ०२१-४१९००९ 

2=  
श्री जशिदल गण िरुक्षा पोि 
एयरपोटव 

िेनानी कृष्ण काकी ९८४१५१७३०४ - 

3=  
श्री जशिदल गण िरुक्षा पोि 
टांडी 

िह िेनानी   - 
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अनिूुची ५ : मोरङ जिल्लाको तबतभन्न स्थानमा रही कायवरत नेपाल प्रहरीका कायावलयका प्रमखुहरुको वििरण 

 

ति.नं. कायावलय दिाव नाम, थर 
कायावलयको िम्पकव  

नम्बर िंचार 

१ जिप्रकय मोरङ                                                                                                               प्र.उ. कजित कटवयल 9852005555 
021-590458 

60/61 

२  जिप्रकय मोरङ                                                                                                               प्रनयउ जललयरयि लयमीछयन े 9852039300   

३ जिप्रकय मोरङ                                                                                                               प्रनयउ कोजपलय चडुयल   

४ जिप्रकय मोरङ प्रजन सरोि खनयल     

५ जिप्रकय मोरङ प्रजन लेखनयथ दयहयल     

६ जिप्रकय मोरङ प्रजन िद्री दयहयल     

७ जिप्रकय मोरङ प्रजन अजिशेक कुमयर श्रेष्ठ     

८ जिप्रकय मोरङ प्रजन प्रजमलय कयकी     

९ जिस ुगयडा मोरङ प्रनयजन रयिेन्द्द्र जतजससनय     

१० कयस ुगयडा मोरङ प्रनयजन धन िहयदरु सनुुवयर 9852084107   

११ इप्रकय  जनमवुय  प्रनयजन     9852091115 

१२ प्रचौ कोर्लपरु प्रसजन टयमस क्षेत्री 9852038209   

१३ प्रचौ थलयहय प्रसजन जटकय पररर्यर 9852038207   

१४ प्रचौ िरगयछी प्रसजन दिेेन्द्द्र र्यदि 9852091131   

१५ अप्रचौ जिनयियट प्रसजन रोजहत िट्टरयई 9852038208   

१६ प्रचौ मझयरे             प्रसजन जिम खड्कय 9805331817   

१७ वप्रकय  हयटखोलय प्रनयजन तुलयमणी आचयर्ा  9852091117   

१८ प्रचौ कटहरी प्रनयजन चजन्द्द्रकय श्रेष्ठ 9852036902   

१९ ियलसधुयर गहृ प्रनयजन चन्द्द्रकुिेर अजधकयरी 9852084108   

२० प्रजिअ गयडा मोरङ प्रह एजकन्द्द्र थयपय     

२१ प्रजिअ गयडा मोरङ प्रह केशरमयन नेवयर श्रेष्ठ      

२२ CRV ितुवय जिन प्रसजन रत्न िहयदरु दनुवयर 

9768818601 

  

२३ CRV ितुवय जिन प्रसजन लक्ष्मी सबु्िय   
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ति.नं. कायावलय दिाव नाम, थर 
कायावलयको िम्पकव  

नम्बर िंचार 

२४ CRV िोियपलु प्रसजन रयजिि  अजधकयरी 

9768818602 

  

२५ CRV िोियपलु प्रसजन हनुमयन लेजख चौधरी   

२६ CRV केसजलर्य प्रसजन िपुेन्द्द्र थयपय 

9768818603 

  

२७ CRV केसजलर्य प्रसजन जशव प्रधयन   

२८ CRV जसजटिैंक जिन प्रसजन जिक्रम थयपय 

9768818604 

  

२९ CRV जसजटिैंक जिन प्रसजन रुपेन रयििोर   

३० CRV िरगयछी प्रसजन सन्द्तोष कटुवयल 

9768818605 

  

३१ CRV िरगयछी प्रसजन पयल्टेन दोिे लयमय   

३२ CRV िट्टयचोक प्रसजन ियिुरयम वयग्ल े

9768818606 

  

३३ CRV  िट्टयचोक प्रसजन िोिरयि रेग्मी   

३४ CRV ियसियरी प्रसजन शरेुस श्रेष्ठ 

9768818607 

  

३५ CRV ियसियरी प्रसजन       

३६ व.प्र.कय. जव.न. प्रनयउ अनमोल खड्कय 9852091118 9852090160 

३९ व.प्र.कय. जव.न. प्रजन िेनु कुमयर कयकी     

४० प्र.चौ.िखरी प्रनयजन जदवश श्रषे्ट 9852091128   

४१ जिट्रयप्रकय मोरङ प्रजन सन्द्तोष न्द्र्ौपयन े 9852020410 9852091102 

४२ इ.प्र.कय.रयनी प्रजन कजिन रयई  9852091109 9852090130 

४३ इप्रकय िुधनगर प्रिनयजन जनरि कयकी   9852091113 

४४ इप्रकय रयनी (जसमय) प्रनयजन सन्द्तोष कुमयर जनरौलय 9852070190   

४५ अ.प्र.चौ.मटेरुवय प्रसजन ियगेन्द्द्र फुर्यल 9852070191   

४६ अ.प्र.पोष्ठ िजेडर्यरी प्रसजन धन प्रसयद ररमयल 9852036130   

४७ इप्रकय िलेियरी प्रजन रयजिव जगरी 9852091107 9852090137 

४८ इप्रकय केरयियरी प्रिनयजन मनोि अजधकयरी 9852091114   

४९ इप्रकय हरैचय प्रनयजन टंक कोईरयलय   9852091112 
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ति.नं. कायावलय दिाव नाम, थर 
कायावलयको िम्पकव  

नम्बर िंचार 

५० इप्रकय जवरयटचौक प्रनयजन रयि कुमयर ििेुल    9852033908 

५१ प्रचौ गछीर्य प्रनयजन गणेश दयहयल   9852090736 

५२ प्रचौ डयगीहयट(ियउन्द्ने) प्रसजन डसिर िहयदरु गीरी 9852091144   

५३ प्रचौ वयहनुी  प्रसजन रयि कुमयर जनरौलय  9852091136   

५४ प्रचौ मोजतपरु प्रसजन दलुयरचन पयसवुयन  9852079400   

५५ प्रचौ झोरयहयट प्रसजन    9852091141   

५६ अप्रचौ डयगयिियर प्रसजन गलु्ियरी रयर् र्यदव  9852076100   

५७ प्रचौ ततेररर्य प्रसजन टंक िहयदरु खत्री 9852077110   

५८ अप्रपोष्ट िजलर्य   प्रसजन रमेश खजतवडय  9852079800   

५९ अप्रपोष्ट जत्रिजेण प्रह अिुान िट्टरयई 9842877893   

६० अप्रपोष्ट िलवुयही प्रसजन जधरेन्द्द्र कुमयर चौधरी  9852090215   

६१ अप्रपोष्ट सोमियरे प्रसजन दगुया  प्रसयद ियस्तोलय 9852090185   

६२ िेलियरी अस्पतयल िशे प्रसजन मनोि श्रेष्ठ      

६३ इप्रकय उलयावयरी प्रजन नजिन वली 9852091148 9852090136 

६४ इप्रकय मधमुल्लय प्रनयजन जिम िहयदरु ििेुल 9852091130   

६५ प्रचौ रयिियट प्रसजन िल िहयदरु रयई 9852091147   

६६ अप्रचौ टयँडी प्रसजन ईन्द्द्र रयई 9852044100   

६७ अप्रचौ मंगलियरे प्रसजन जिष्ण ुिहयदरु कट्वयल 9852044200   

६८ सरुक्षय िेश जमक्लयिङु  प्रसजन िीत िहयदरु तयमयङ 9745264001   

६९ इप्रकय पथरी प्रनयउ तुलजस रयम अर्याल 9852033914 9852027469 

७० इप्रकय पथरी प्रजन डसिर िहयदरु जिक     

७१ इप्रकय पथरी प्रजन जिमरयि रयई     

७२ प्रचौ रमयईलो प्रनयजन जनलमजण पोख्रेल 9852081469   

७३ प्रचौ कुसेचौरी प्रसजन रोजहत थयपय मगर 9852091132   

७४ अप्रचौ कयनपेोखरी प्रसजन  कमल श्रेष्ठ 9852080469   
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ति.नं. कायावलय दिाव नाम, थर 
कायावलयको िम्पकव  

नम्बर िंचार 

७५ अप्र पोष्ट  हसन्द्दह  प्रसजन रयम िगुत र्यदि 9852081811   

७६ अप्र पोष्ट  कुसलिियर  प्रसजन रयिेन्द्द्र मेहतय 9852081810   

७७ अप्र पोष्ट  जकजतापरु प्रसजन हरयमकृष्ण श्रेष्ठ 9826336610   

७८ सरुक्षय िेशक्र्यम पथरी प्रनयजन सवुयष चन्द्द्र सनुुवयर 9852031150   

७९ अप्रचौ होक्लयियरी  प्रनयजन रयि जकशोर र्यदि 9852030913   

८० ई.प्र.कय.लटेयङ प्रजन सयगर सयह 9852091400 9852091101 

८१ अ.प्र.चौ ियतँ े प्रसजन तयरय िहयदरु िस्नते 9852087000   

८२ प्रचौ िुधियरे प्रसजन जकशोर कु.रयनय मगर 9852075001   

८३ अप्रपोष्ट वयरङगी प्रसजन रयिेश कुमयर चौधरी 9764455550   

८४ ई.प्र.कय.जसिवुय प्रजन कैलयश जलसिु 9852033906 9852090145 

८५ प्र.चौ. ईटहरय  प्रसजन रेवत प्रसयद दयहयल 9852076251   

८६ प्र.चौ.गोजिन्द्दपरु प्रसजन रयिन कयकी 9852076253   

८७ प्रचौ सोनयपरु प्रसजन रयमसेवक र्यदव 9852076254   

८८ प्रचौ मयहयदवेय प्रनयजन मजहन्द्द्र ि. कयकी 9852076259   

८९ प्रचौ झकुीर्य प्रसजन जकरण रयई 9852076258   

९० इप्रकय डोरीर्य मोरङ प्रनयजन जिष्ण ुि. रयउत 9852076255   

९१ अप्रचौ दयम्रयजिट्टय प्रसजन केशव प्रसयद कोइरयलय 9852076252   

९२ इप्रकय रंगलेी मोरङ प्रजन नरेन्द्द्र कुमयर िोगटी 9852035144 9852090144 

९३ इप्रकय दोहमनय  प्रसजन िरत िहयदरु िण्डयरी  9860983013   

९४ इप्रकय सखरजदनय  प्रनयजन सयनुरयम कयकी  9860982706   

९५ इप्रकय पोखरीर्य मोरङ प्रनयजन उज्वल शयक्र्  9860983014   

९६ इप्रकय मयर्यगञ्ि प्रनयजन सरुि रयर्मयझी 9860983016   

९७ प्रचौ िरडंगय मोरङ प्रसजन पशुारयम रयई  9860983052   

९८ प्रचौ जसक्टी मोरङ प्रिनयजन रयिेन्द्द्र कट्वयल 9860983053   
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ति.नं. कायावलय दिाव नाम, थर 
कायावलयको िम्पकव  

नम्बर िंचार 

९९ प्रचौ अमयजहिरीर्यती प्रसजन कमल िहयदरु कट्वयल  9860983029   

१०० प्रचौ गडेरीर्य मोरङ प्रसजन श्र्यम प्रसयद िट्टरयई  9860982318   

१०१ प्रचौ झपडतल मोरङ प्रसजन िगुल चौधरी 9860983039   

१०२ प्रचौ अमरदह प्रसजन  जदनरयि दयहयल  9860983018   

१०३ प्रचौ कजसार्य प्रिनयजन  नरेश कुमयर आचयर्ा 9860983017   

१०४ प्रचौ िजिर्यजितया प्रसजन ब्रहमदवे र्यदव  9852091135   

१०५ प्रचौ आंपगयजछ (क) प्रसजन तेि प्रसयद नपेयल  9860983054   

१०६ प्रचौ डयईजनर्य प्रनयजन धनपजत जिमली 9860983038   

१०७ प्रचौ आंपगयजछ (ख) प्रसजन र्वुरयि िट्टरयई 9860982923   

१०८ अ.प्र.चौ.ितेौनय प्रसजन रजन्द्ित शमया  9860982926   

१०९ अं.प्र.पोष्ट रंगलेी प्रसजन नवरयि खवयस 9767784410   

११० अं.प्र.पोष्ट केचनय प्रसजन जसहने्द्द्र ठयकुर 9852090252   

१११ कोशी  अस्पतयल प्रह िसन्द्त आचयर्ा 

9852084109 
  

११२ कोशी  अस्पतयल प्रह जललयरयि सवेुजद   

११३ नोिेल अस्पतयल प्रह सरेुन्द्द्र प्रसयद दयहयल 
9763501541 

  

११४ नोिेल अस्पतयल प्रि नगेन्द्द्र रयई   

११५ न्द्र्रुो अस्पतयल प्रह  जचतरन्द्िन मेहतय     

११६ जिरयट नसीङ होम प्रह  िवुन कयकी     

११७ जिरयटमेजडकल कलेि प्रसह उमेश िट्टरयई     

११८ जिरयटमेजडकल कलेि प्रि रोशन श्रेष्ठ     

११९ 
मदन िण्डयरी अस्पतयल ट्रमय सेण्टर 

उलयाियरी 
प्रसह धमेन्द्द्र सयह   

  

१२० रंगलेी अस्पतयल रंगलेी प्रिह ओमनयथ जतमजल्सनय     

१२१ िन्द्सयर प्रवह जशिनयरयर्ण चौधरी     

१२२ प्रदशे लोकसेवय कयर्यालर् प्रह प्रकयश कोईरलय      

१२३ मनमोहन प्रयजिजधक  प्रसह कृष्ण कुमयर रयई     

१२४ KTM प्रि हमेकयजि पररर्यर     

१२५ कोईरयलय जनवयस प्रह शंकर थयपय     
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अनिूुची ६:  मोरङ जिल्ला जस्थत ि.प्र.बल नेपालका यतुनटहरुको िम्पकव  वििरणहरुः 
क्र.िं. कायावलय िम्पकव  नं. क्र.िं. कायावलय िम्पकव  नं. 
1=  नं.  .३ गण मोरङ्ग  ९८५१२७२१०२ १३ तबओवप िहदा भटुाहा  ९८५१२७१०९५ 

2=  कारागार िरुक्षा बेश ९८५१२७१०७८ १४ तबओवप रानी ९८५१२७२२२४ 

3=  मितत तथा िेिा गलु्म िलकपरु ९८५१२७१२३५ १५ तबओवप दरैया ९८५१२७२३६१ 

4=  विओवप तमचावडाुँगी ९८५१२७११२० १६ िरुक्षा बेश उलावबारी ९८५१२७११०६ 

5=  विओवप डोरीया ९८५१२७११२१ १७ िरुक्षा बेश िौंठा ९८५१२७१०९८ 

6=  तबओवप बरडंगा ९८५१२७२३०१ १८ िरुक्षा बेश बाहनुी ९८५१२७१११४ 

7=  तबओवप तिक्टी ९८५१२७१०८७ १९ िरुक्षा बेश लक्ष्मीमागव ९८५१२७१११३ 

8=  तबओवप िनापिी  ९८५१२७१०८९ २० िरुक्षा बेश डंग्राहा मोरङ्ग ९८५१२७११०१ 

9=  तबओवप रंगेली ९८५१२७१०९१ २१ िरुक्षा बेश शतनश्चरे ९८५१२७१११८ 

10=  तबओवप िोराभाग ९८५१२७१०९२ २२ फिावड पोि बखरी  
11=  तबओवप नोचा ९८५१२७१०९३ २३ तबओवप तररगमा   
12=  तबओवप मिमुल्ला ९८५१२७११७६    

अनिूुचीः ७ स्थानीय तहमा कायवरत प्रमखु प्रशािकीय अतिकृतहरुको नाम िम्पकव  वििरणः 
ति. नं. स्थानीय तह प्रमखु प्रशािकीय अतिकृत िम्पकव  नम्बर ईमेल ठेगाना 
१ तबराटनगर म.न.पा  वििय कुमार शमाव ९८५२०६११११ cao@biratnagarmun.gov.np 

२ उलाविारी न.पा. अभयकुमार गपु्ता 9852044111  

३ िेलिारी न.पा. िंियबहादरु रािलिट ९८५२०६४१११  

४ रंगेली न.पा. प्रददप िाह ९८५२०६८१११ rangelimun@gmail.com 

५ पथरी शतनश्चरे न.पा रािाकृष्ण खततिडा ९८५२०६२१११ patharishanishcharemun@gmail.com 

६ िून्दरहरैचा न.पा. गणेशराि काकी 9852066111 info@sundarharaichamun.gov.np 

७ लेटाङ्ग  न.पा.  शजश राई ९८५२०६९१११ letangmunicipality@gmail.com 

८ रतिुामाइ न.पा. डम्बरुबल्लभ बराल 9852037039 cao.ratuwamaimorang@gmail.com 

९ िनुबषी न.पा. वहमालय बराल ९८४२०८८२०५ sunbarsimun@gmail.com 

१० िहदा गा.पा.  रोशनकुमार गपु्ता ९८२०७३००३१ jahadagaupalika@gmail.com 

११ बढुीगंगा गा.पा. प्रयाि भिराई ९८५२०३७३०१ budhigangamun@gmail.com 

१२ िनपालथान गा.पा. ररता खततिडा  ९८५२०७७००१ dhanapalthanmun@gmail.com 

१३ कटहरी गा.पा. प्रमोदकुमार चौिरी ९८५२०५५८४८  pramodchy295@gmail.com 

१४ केरािारी गा.पा. ियराम शे्रष्ठ 9852080213 Suwasshrestha00@gmail.com 

१५ तमक्लािङु्ग गा.पा. तेजिन्र गौतम ९८५२०४२२०१ miklajungrmun@gmail.com 

१६ कानेपोखरी गा.पा. वहराकुमारी यादि ९८५२०३८४०६ kanepokharirmun@gmail.com 

१७ ग्रामथान गा.पा. मरुारीप्रिाद तनरौला  ९८५२०७४७४४ ito.gramthanmun@gmail.com 

mailto:rangelimun@gmail.com
mailto:patharishanishcharemun@gmail.com
mailto:sunbarsimun@gmail.com
mailto:jahadagaupalika@gmail.com
mailto:dhanapalthanmun@gmail.com
mailto:miklajungrmun@gmail.com
mailto:kanepokharirmun@gmail.com
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अनिूुची ८ : स्थानीय तहका कायावलयमा रहेका विपद िम्पकव  ब्यजिहरुको नामािलीः 
क्र.िं. कायावलय नाम िम्पकव  नं. ईमेल 

1=  तबराटनगर महानगरपातलका कमला तनरौंला  ९८४९२५२११३ suchanaadhikari@biratnagarmun.gov.

np 

2=  रतिुामाई नगरपातलका कृष्णप्रिाद ढकाल ९८४२०६७४४६ kdhakal73@gmail.com 

3=  बेलबारी नगरपातलका तबरेन्र तगरी  ९८४९५९९५२१ biren961@gmail.com 

4=  उलावबारी नगरपातलका नगेन्र ततजम्िना  ९८५२०३०९१९ urlabarinagarpalika@gmail.com 

5=  लेटाङ्ग नगरपातलका भानभुि राई ९८४१५०३९४८ letangmunicipality@gmail.com 

6=  रंगेली नगरपातलका  
   

7=  पथरीशतनश्चरे नपा िरेुन्रकुमार राई ९८५२०४९२७९ patharishanishcharemun@gmail.com 

8=  िून्दरहरैंचा नगरपातलका बाि ुअतिकारी 9842246313  

9=  िनुिषी नगरपातलका प्रभनुाथ झा ९८१६३३५६७३ 
sunbarsimun@gmail.com 

10=  केराबारी गाउुँपातलका चन्रबहादरु बस्नेत ९८५२०३३२५६ Basnetc33@gmail.com 

11=  कानेपोखरी गाउुँपातलका मजचन्रकुमार थलङ तलम्ब ु ९८६९०६६१४१  

12=  िहदा गाउुँपातलका िाविर हिेुन 9820730045 jahadagaupalika@gmail.com 

13=  बढुीगंगा गाउुँपातलका विभषुण न्यौपाने ९८४१५९१९८१  

14=  िनपालथान गाउुँपातलका ििन भिराई ९८२४९५४२४७ morang.deeu@gmail.com 

15=  कटहरी गाउुँपातलका रविन्र काकी  9852030036 kataharigaupalika@gmail.com  

16=  तमक्लािङु गाउुँपातलका ददपक रोक्का क्षेत्री ९८४९०२९६१२ miklajungmun@gmail.com 

17=  ग्रामथान गाउुँपातलका श्रिण हिारी 
 

 

18=  जिल्ला प्रशािन कायावलय परमेश्वर भट्ठराई ९८६२२१३०४२  

19=  नेपाली िेना जशिदल गण िेनानी कृष्णकुमार काकी ९८४११७३०४  

20=  जिल्ला प्रहरी कायावलय प्र.तन. अतभषेक शे्रष्ठ ९८५१२८१७६८  

21=  िशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं. 

३ गण 

िप्रनाउ तबरेन्र खनाल ९८५११२६३७७  

22=  नेरेिो मोरङ जिल्ला शाखा खड्गनारायण िरदार ९८०५३४५०४४ nrcsmorang @gmail.com 

 

अनिूुची ९: जिल्ला र स्थानीय तहमा वक्रयाजशला स्थानीय, राविय तथा अन्तरावविय गैरिरकारी िंस्थाहरुः 
ति.नं. िंस्थाको नाम िंस्थाका प्रमखुको नाम टेतलफोन नं . मोिाईल नं . 
विराटनगर 

1=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी मोरङ जिल्ला शाखा श्री िकुदेिप्रिाद मण्डल ०२१५२३३२५ ९७०००५५१८१ 
2=  विश्व खाद्य कायवक्रम श्री लक्ष्मी चौिरी  ९८५२८३०८७२ 
3=  नेपाल ग्रातमण पनुवतनमावण िंस्था RRN श्री प्रिेश काकी  ९८५१११०३५१ 
4=  माईती नेपाल श्री विनोद पोख्रले ५२५७९४ ९८४२०२७१०५ 
5=  मवहला पनुवस्थापना केन्र ओरेक श्री िरस्िती दनिुार  ०२१५७०२३८ ९८५२०२३४२९ 
6=  िीिन विकाि िमाि  श्री दामोदर रेग्मी  ९८०२७९६०५४ 
7=  अनौपचाररक क्षेत्र िेिा केन्र )इन्िेक(  श्री िोमराि थापा ५२४०२५ ९८५२०२१५३० 
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ति.नं. िंस्थाको नाम िंस्थाका प्रमखुको नाम टेतलफोन नं . मोिाईल नं . 
8=  िेतो गरुाुँि बाल विकाि  श्री िरु के .िी.   ९८५२०२३३०५ 
9=  तिविन नेपाल श्री बाि ुअतिकारी ०२१५३५७०० ०२१५२८६२० 
10=  तडप्रोक्ि नेपाल   ०२१ ५३७७७१  
11=  ए वि ति नेपाल श्री विष्ण ुशमाव ०२१ ४७२१७४ ९८५२०२१७७९ 
12=  नेपाल ग्रातमण विकाि िमाि केन्र श्री मजणकुमार अयावल  ९८५२०२७९३२ 
13=  PLGSP program श्री प्रणय शमाव  ९८५२०२३०१४ 
14=  मोरङ ब्यापार िंि श्री अनपुम राठी  ९८५२०२१८८५ 
15=  उद्योग िंगठन मोरङ श्री नन्दकुमार राठी  ९८५२०२००२७ 
16=  तबराट व्यापार िंि श्री अंश ुिन्िरा  ९८५२०३३२४७ 
17=  नेपाल च्याम्बर अफ कमिव श्री यादि पोख्रले  ९८५२०२१२४१ 
18=  उद्योग पररिंि मोरङ श्री पिन िारडा  ९८५२०२०१२८ 
19=  नेपाल उद्योग िाजणज्य िंि, कोशी प्रदेश   श्री रािेन्र राउत   ९८५२०२१००८ 
20=  लायन्ि क्लब तबराटनगर )ग्लोबल (  श्री बबरिंग थापा अध्यक्ष ९८५२६७०६७९ 
21=  रोटरी क्लब अफ तबराटनगर तमड टाउन  श्री कुमार खततिडा  अध्यक्ष ९८५२०२४५४२ 
22=  Habitat For Humanity Nepal श्री महम्मद नतिम िरिर िंयोिक ९८०११४२०६२ 
23=  पानी िातािरण र िीिन िंस्था  श्री यज्ञ शे्रष्ठ अध्यक्ष  
24=  नारी विकाि िंि श्री िीता शमाव विराटनगर ९८५२०२६४३६ 
25=  बहउुद्दशे्यीय विकाि िमाि श्री तबनोदकुमार चौिरी विराटनगर ९८४२२४४५६१ 
26=  मानि अतिकार तथा िातािरण 

मञ्च(फरेन) 
श्री यज्ञ शमाव विराटनगर १५ ९८५२०२३००३ 

27=  बाल िमाि नेपाल श्री िीता पौड्याल विराटनगर १५ ९८४२०२९२९१ 
28=  नेपाल मजुस्लम यिुा ितमतत श्री वहमाम हैमाद विराटनगर ६ ९८४२०४८०९२ 
29=  िामदुावयक विकाि प्रयाि नेपाल श्री देिीप्रिाद भण्डारी विराटनगर ७ ९८४२०८६४१७ 
30=  अिहाय पनुस्थावपना केन्र विराटनगर श्री राम िापकोटा विराटनगर ४ ९८४२०४३३४२ 
31=  शैजक्षक िहयोग िंस्था श्री रािेन्रप्रिाद ढकाल विराटनगर १६ ९८४२०२७९६६ 
32=  आत्मतनभवरता अतभयान (श्री) नपेाल श्री खगेन्र शे्रष्ठ विराटनगर ९८४२०२८८५० 
33=  पहाडी ग्रातमण िंस्था श्री तडल्ली अतिकारी  ९७४२०१५६६१ 
34=  िाम्यव िमाि नेपाल श्री विमल बस्नेत विराटनगर १५ ९८४२०२४९७२ 
35=  िमदुायमा आिाररत पनुवस्थापना ति.वि.आर.   विराटनगर १० २१५३१५९ 
36=  मानि अतिकारका लातग स्रोत विकाि 

मञ्च 
श्री उमेश विश्वकमाव विराटनगर २१ ९८४२०२७०९० 

37=  िगरमाथा िामदुावयक विकाि केन्र श्री केशरकुमार बस्नेत विराटनगर १५ ९८४२०३३५९२ 
38=  राविय िामदुावयक विकाि केन्र श्री नारायण काकी विराटनगर ५ ९८४२०३२६९१ 
39=  विकाि र स्िास््यका लातग िामाजिक 

कायव  
श्री तिताराम थापा  विराटनगर १५ ९८४२०४८२०० 

40=  ग्रातमण िामदुावयक विकाि केन्र श्री शंकर थापा विराटनगर १५ ९८४२०५०१५८ 
41=  स्रोत विकाि केन्र नेपाल श्री िरेुश कुमार बमाव विराटनगर १५ ९८४२०५२६४० 
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ति.नं. िंस्थाको नाम िंस्थाका प्रमखुको नाम टेतलफोन नं . मोिाईल नं . 
42=  अनिुन्िान विकाि केन्र विराटनगर डा. िोम खततिडा विराटनगर ५ ९८४२०३१९१९ 
43=  ग्रातमण मवहला िंरक्षण केन्र श्री वितनता तिंखडा विराटनगर १५ ५२३५४६ 
44=  राविय िमाि नेपाल तडल्ली कुमार तिटौला विराटनगर १० ५३०२३९ 
45=  ििृनजशल िामदुावयक विकािका लातग 

िहयोग िमूह 
डा. िोम खततिडा विराटनगर ५३०५८८ 

46=  ददगो विकािका लातग अनिुन्िान केन्र श्री अतभिाल विि विराटनगर १५ ५२३४२४ 
47=  ददगो विकाि िमाि श्री ददतलप काफ्ले विराटनगर १५ ५२५१०५ 
48=  नेपाल िैविक िमाि डा. भरतराि िबु्बा विराटनगर १८ ९८४२०३२९०५ 
49=  िामाजिक िवुििा तथा ग्रातमण िातािरण  श्री अनपु देि विराटनगर ४ ९८४२०२५५१८ 
50=  वि आइ िी नेपाल श्री श्यामलाल हेमरम विराटनगर ०२१५७६२०५ 
51=  हडव नेपाल श्री राकेश कुमार यादि विराटनागर २ ९८५२०२८१३७ 
52=  िामदुावयक िमाि उत्थान केन्र इन्रलाल कणव विराटनगर ११ ९८५२०५७७९० 
53=  प्याप्िन  श्री प्रमे तिं ििुाल   
उलाविारी  

1=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी श्री भान ुपरािलुी  ९८४२०३०८९९ 

2=  मदन भण्डारी स्मतृत प्रततष्ठान नेपाल श्री चडुामणी ततजम्िना ०२१-४१००२३ ९८५१०८०६२८ 

3=  ध्रिुतारा मवहला फेडेरेिन श्री तभष्मा कुमारी रेग्मी  ९८४२०७३३०१ 

 

रंगेली  

1=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी जचरजञ्जवि काफ्ले  ९८५२०२६०५२ 

2=  नेपाल स्काउट मोततराम ढुङ्गाना  ९८४२४८४८०६ 

3=  लथुरन िामदुावयक कल्याण ितमतत िोिेफ िोरेन  ९८४२६४५७२६ 

4=  ओरेक नेपाल दमयन्ती राििंशी  ९८०४३०१९२९ 
5=  िहारा नेपाल पूिा िाह  ९८२०३६६५५५ 

पथरी शतनश्चरे 

1=      
2=  नेपाल स्काउट रोशन बढुाथोकी  ९८५२०२९२४३ 

3=  नेपाल िेतिि  अन ुराई  ९८६४२७८३८३ 

रतिुामाइ 

1=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी  खगेन्र राई  9852035118 

2=  िाहि नेपाल रतिुामाई ९ तमलन िराल  ९८५२०२१५८० 
लेटाङ 

1=  CDF Nepal रामचन्र बढुाथोकी   
2=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी बालकुमार चेम्िोङ  ९८४२१५४७७३ 
3=  HRDN Nepal िरेुश अतिकारी  ९८५२०५४७३७ 
4=  ग्रामीण मवहला विकाि केन्र शारदा भिराई   
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ति.नं. िंस्थाको नाम िंस्थाका प्रमखुको नाम टेतलफोन नं . मोिाईल नं . 
िनपालथान 

1=  िीिन विकाि िमाि गायत्री प्रिाद पोखरेल  ९८४२०६७०९३ 

2=  लथुरन िामदुावयक कल्याण िमाि िोयल िोरेन  ९८१५३६६६४४ 
3=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी काशीनाथ चौिरी  ९८४२०९४७५३ 

कटहरी 
1=      
2=  जििन विकाि िमाि योगेन्र मण्डल  ९८५२०२२१६ 

3=  िाहारा नेपाल नारायण पौडेल  ९८५२६८१७५५ 

केरािारी 
1=      
2=  मजच्छन्र िामदुावयक विकाि िंस्था टेक बहादरु थपतलया  ९८४२२९९२५४ 

3=  नमनुा पमावकल्चर तिकाइ थलो कुमार बहादरु विश्वकमाव  ९८४२२८५१९६ 

4=  ओरेक नेपाल    
िून्दरहरैंचा 
1=  लमुन्ती  लक्ष्मी राई  ९८५२०५६१६३ 

2=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी     
कानेपोखरी 

१ ओरेक नेपाल डा. रेन ुअतिकारी ०१५१८६०७३  

२ ह्यातबटेड नेपाल एतलिा स्तावपत ०१५४२११८२  

अनिूुची १० : जिल्लामा रहेका रेतडयो / एफ एम स्टेशनहरु 

स्थानीय तह रेतडयो / एफ एम स्टेशनको नाम िम्पकव  व्यजि मोिाइल नं 

विराटनगर मकाल ुटेतलतभिन  ०२१५७१३२४ 
वि एफ एम  

 ०२१५३३४७१ 

रेतडयो पूिेली   

रेतडयो पूिावञ्चल कमला कुँ डेल ९८४२०२३८४३ 

बेलिारी रेतडयो बेतना भोिराि बस्नेत ९८४२०८८८५३ 
उलाविारी प्राइम एफ एम मदनबाब ुप्रिाईं ९८५२०२२९८६ 

पथरी शतनश्चरे पथरी तितम्रक अशोक राई 

 

रतिुामाई रेतडयो िनुाखरी रञ्जना अतिकारी 9862226456 

िून्दर हरैंचा रेतडयो ििेुली बाबरुाम तनरौला 9852041909 
रेतडयो िारंगी िाइमन रेग्मी  
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अनिूुची ११ : मोरङ जिल्लामा िवक्रय िञ्चारकमीहरुको िम्पकव  नम्िर  

क्र.िं. नाम िंचार 
िंस्था  

िम्पकव  नम्बर क्र.िं. नाम िंचार िंस्था  िम्पकव  नम्बर 

 टेतलतभिन पत्रकार 
१ तारा आचायव News24 TV 9852023670 २ मोहन मानन्िर नेपाल वट तभ ९८५२०२३४७१ 

३ तबन ुततजम्िना नेपाल 
टेतलतभिन 

९८५२०३६०७४ ४ महाप्रिाद खततिडा काजन्तपरु  ९८५२०२४९४३ 

५ िशुीला पाठक काजन्तपरु  ९८४२३२२७५५ ६ उत्तम पोखरेल एपी १ वटभी ९८४२२५५००७ 

७ जचना थापा वहमशेखर वटभी ९८४४२५२०३२ ८ निीन कणव मकाल ुवटभी 9852035311 

९ उषा िरदार मकाल ुवटभी ९८४२०४६९५६ १० पदम िरदार मकाल ुवटभी ९८१७७५०७८१ 
११ िन्तोष तिग्देल मकाल ुवटभी 9852020244 १२ ध्रिु भिराई वहमालय वटभी ९८६२००४४४३ 
१३ राि ुपौडेल ग्यालेक्िी वटभी ९८४९०७४९११ १४ िीरेन्र कु  .शाह  एभी न्यिु वटभी ९८०४०१६३९४ 
१५ अतबिल तबि िगरमाथा वटभी 9852032002 १६ िहेन्िा तिद्दीकी नेपाल लाइभ 9852067057 
१७ प्रमे ददिान हाम्रो विराटनगर ९८५२०३४७४२ १८ िरुञ्जन तलम्ब ु हाम्रो विराटनगर ९८१०४७८६२६ 
१९ गोपाल पोखरेल इमेि वटभी 9852070344 २० यज्ञराि अतिकारी माउन्टेन वटभी ९८४२१२७७५० 
२१ िोनकुुमार दाि लाइभ नेपाल  9852069099     
 अनलाइन पत्रकार 
१ अनन्तराि न्यौपान े तबिमाण्ड ु ९८४२०२३६५६ २ कुमार लईुटेल बारखरी  ९८५२३७६५७७ 
३ हरर अतिकारी अनलाइन 

खबर  
९८५२०८८८८३ ४ राि ुअतिकारी िेतोपाटी ९८४२७०३६०५ 

५ अिय कुमार राई देश िंचार 9852021081 ६ राकेश कणव हाम्रो विराटनगर ९८२०७२७४७१ 
७ िमुन िसु्केरा मकाल ुखबर ९८५२०३२२२९ ८ कमल ररमाल वहमाल खबर ९८५२०२७४०० 
९ पषु्पराि थपतलया खबर पूिावञ्चल ९८५२०२९८२२ १० जखलानाथ ढकाल निपथ ९८४२३३१७३४ 
११ कौशल तनरौला तबराट पोस्ट 9852087820 १२ पिन विक्रम शाह रणभतूम 9842085723 
१३ शशांक पौडेल विराट अनलाइन ९८५२०६६२०६ १४ तािेन्र भण्डारी रातोतारा .com 9842031154 

 एफ एम / रेतडयो पत्रकार 
१ अरविन्द मेहता रेतडयो नागररक 9852026342 २ ििुाता नेलेंकु थाहा खबर  
३ विक्रम लईुटेल रेतडयो पबेुली  ९८५०२०२१९ ४ नेत्रप्रिाद अतिकारी B.F.M ९८४२०६६८६२ 
५ िन्देश दाि शे्रष्ठ B.F.M. 9852022594 ६ विक्रम तनरौला बीबीिी ९८५२०२६३२४ 
७ शेखर रेग्मी रेतडयो स्टार 9842020546 ८ कुमोद अतिकारी रेतडयो नेपाल ९८४२०२७८७८ 

 दैतनक पतत्रकाका पत्रकार 
१ बाबरुाम भण्डारी उिोष दैतनक ९८५२८३५३६६ २ अतनल शे्रष्ठ ब्लास्ट दैतनक 9842262043 
३ अिुवन आचायव हाम्रोमत दैतनक ९८५२०३६०७३ ४ ब्रम्हदेि यादि िवृि दैतनक 9852030248 
५ अनिु िापकोटा िवृि दैतनक ९८१४३७३६१३ ६ वकशोर बिुथोकी अन्नपूणव पोस्ट 9852051765 
७ विनोद भण्डारी काजन्तपरु दैतनक 9842020151 ८ देिनारायण शाह काजन्तपरु दैतनक 9852834483 
९ तिरि दाहाल गोरखापत्र  ९८५२०३६४९० १० निराि किेल गोरखापत्र  9842103097 
११ महेन्र विि गोरखापत्र  ९८४२०३४१२५ १२ गोकुल परािलुी गोरखापत्र  9852035420 
१३ मो  .शादुवल  RSS 9842030908 १४ मनोि दाहाल RSS 9842020077 
१५ लीलाबल्लभ 

जितमरे 
अध्यक्ष कोशी 

प्रदेश  

९८५२०२३४२२ १६ िञ्जीि खनाल अध्यक्ष मोरङ 9852021170 
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क्र.िं. नाम िंचार 
िंस्था  

िम्पकव  नम्बर क्र.िं. नाम िंचार िंस्था  िम्पकव  नम्बर 

१७ गणेश लम्िाल नयाुँ पतत्रका 9842187293 १८ वििेक गौतम िजचि प्रदेश 1 9842297535 
१९ बेदराि पौडेल अतथवक दैतनक ९८५२०२२९०० २० तमनकुमार शे्रष्ठ कारोबार दैतनक 9852051177 
२१ शंकर लईुटेल अतथवक अतभयान 9852022871 २२ िदुीप कोइराला राििानी दैतनक 9852029991 
२३ रजञ्जता पोखरेल नेपाल टाइम्ि ९८४२०६९१५२ २४ उद्बि जितमरे वहमालय टाइम्ि ९८४२०३४११४ 
२५ ििुाि काकी दशवन दैतनक 9852021146 २६ विनोद ििेुदी नागररक दैतनक 9842252046 
२७ चमुन बस्नेत नागररक दैतनक ९८५२०२६३३४ २८ विियहरर खततिडा उिोष दैतनक ९८५२०२७११७ 
२९ बन्ि ुपोखरेल उिोष दैतनक ९८५२०२६३९४     

 िाप्तावहक पतत्रकाका पत्रकार 
१ श्यामिनु्दर 

ितुतयार 
अपराि 
अपरेशन 

9842027142 २ ित्यनारायण शमाव राविय िनवहत 9852029892 

३ केदारप्रिाद ररिाल काजन्तपथ ९८४२०४१९०९ ४ नरेन्र पीडी, दाहाल दृिान्त   
५ मकेुश यादि मशाल दपवण ९८४२४६८१८५ ६ वहरालाल शाह अपराि पोि ९८४२२०५८१६ 
७ अविनाश तनति विराटनगर िा ९८५२०२६७४१     

 दैतनक पतत्रकाका िम्पादक 
१ मोहन भण्डारी उिोष दैतनक 9852021214 २ शंकर खरेल िवृि दैतनक 9852020500 
३ अिुवन आचायव हाम्रो मत ९८५२०३६०७३ ४ जशिबहादरु काकी दशवन दैतनक  
५ हररहर नेपाल नेपाल टाइम्ि ९८४२०७७४३६ ६    
 बेलिारी नगरपातलका 
१ नरेन्र बस्नेत  बेतना दैतनक ९८४२०५७४१८ २ अिुवन कुलुंग राई  कोशी नेपाल ९८४२०७८६५८ 
३ केश ुतबरही  मकाल ुवट  भी   ९८४२१४२५५१ ४ तबबेक तमश्र ब्लास्ट दैतनक  ९८४२२३१३४८ 
 पथरी शतनश्चरे नगरपातलका 
१ मोहन भिराई कुरकुरे डटकम ९८४२०४७१४२ २ अिुवन िम्नेली राई रातो कलम  ९८४२०४६९०८ 
३ िन्तोष राई के्रिी डटकम ९८४२१५४२४२ ४ तभमराि अतिकारी प्रदेश दैतनक   
५ ददनेश िबु्बा ब्लाि टाईम्ि ९८४२०८४०४० ६ िोन ुकुमार दाि िंचार माध्यम  ९८५२०६७०९३ 
 केरािारी 
१ तत्रलोचन पौडेल पूिी खिर ९८५२०४९३५१ २ वकिान शाही उज्यालो  9842130568 
३ भिशेर तलम्ब ु उज्यालो  9807072197     
 कटहरी 
१ कमल ररमाल  उिोष  ९८५२०२७४०० २ नतबन कणव  मकाल ुवट भी   
३ पदम िरदार  मकाल ुवट भी  ९८१७७५०७८१ ४ मोहन मानन्िर  मकाल ुवट भी   
 ग्रामथान 
१ बाबरुाम मतुडयारी हाम्रो मत 

दैतनक 
९८१४३०४२९२     

 रङ्गलेी 
१ रिीन्रकुमार िराल एतभन्यिु,  ९८४२०७७२२७ २ इश्वर पोखरेल पत्रकार ९८४२०७७८२४ 
३ ददतलप अग्रिाल मकाल ुवटभी,  ९८५२०३०३५३ ४ पारि मण्डल आिर प्रदेश ९८५१२१८४०१ 
५ वकशोर विश्वकमाव हाम्रो विराटनगर ९८६२०१४७२८     
 तमक्लािङु 
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क्र.िं. नाम िंचार 
िंस्था  

िम्पकव  नम्बर क्र.िं. नाम िंचार िंस्था  िम्पकव  नम्बर 

१ िन्तोष गौतम नयानयाुँ खिर  २ वकशोर तनरौला नयानयाुँ खिर  
३ खगेन्र चौहान नयानयाुँ खिर      
 कानेपोखरी 
१ हरर कोइराला गोरखापत्र  ९८५२०३३२९१ २ मोहन भिराई कुरकुरे डटकम ९८४२०४७१४२ 
३ ददनेश िबु्बा ब्लाि टाईम्ि ९८४२०८४०४० ४ विद्यानन्द चौिरी थारु पोटवल ९८५२०२८६८६ 
५ भोला भिराई विविि खबर ९८४२१९०९१०     
 रतिुामाई 
१ खड्ग बेदना रतिुामाई खिर  ९८००९१२५४६ २ िोम िान ु रतिुामाई खिर  ९८४२५५४०३३ 
३ प्रकाश खततिडा रतिुामाई खिर  ९८४२२६५३४९ ४ प्रकाश गड्तौला रतिुामाई खिर  9842079777 
५ रञ्जना अतिकारी रेतडयो िनुाखरी 9862226456     
 िून्दर हरैंचा 
१ कृष्णचन्र ििेुदी पूिी अनलाइन 9842292412 २ बाबरुाम तनरौला रेतडयो शिेुली 9852041909 
३ मजणराम दाहाल उद् िोष दैतनक 9842240166 ४ खेमचन्र अतिकारी तनष्पक्ष खबर  9851133299 
५ रािन पोख्रले इि खबर 9819348627     

अनिूुची १२ : मोरङ जिल्लामा रहेका एम्बलेुन्ि िम्बन्िी वििरण; 

क्र.िं. िंस्थाको नाम िगव ठेगाना  चालकको नाम िम्पकव  नम्िर 
विराटनगर 
1=  लाईफ गाडव अस्पताल ग विराटनगर  ०२१– ५३३३३२ 
2=  ग्रामीण मवहला िागरण केन्र ग विराटनगर  ०२१– ५३१०६५ 

3=  मोरङ्ग जि.ि.ि ग विराटनगर  ०२१-५३६३५३ 

4=  पशपुतत उपचार जक्लतनक ग विराटनगर  ०२१–५३५४८८ 

5=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी रंगेली ग विराटनगर  ०२१–५८००४८ 

6=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी ,
तबराटनगर 

ग विराटनगर िंजिि राई ९८१०४३१०६८ 

7=  नेपाल रेडक्रि िोिाइटी, 
तबराटनगर 

ग विराटनगर हेमकुमार चौिरी ९८११०५१९११ 

8=  मोरङ िहकारी अस्पताल ख विराटनगर  ०२१-२३२३० 

9=  मोरङ िहकारी अस्पताल ग विराटनगर  ०२१-२३२३० 

10=  तनमावण व्यििायी िंि ग विराटनगर  ०२१-५२३८३६ 

11=  पूिावञ्चल नतिवङ होम ग विराटनगर  ०२१-५२३१५५ 

12=  तबराट नतिवङ होम ग विराटनगर  ०२१-५२७०७१ 

13=  विराट हजस्पटल क विराटनगर   
14=  न्यरुो हजस्पटल  ग विराटनगर  ०२१-५२२७५७  
15=  मोरङ िहकारी ग विराटनगर  ९८१५८७६३११ 

16=  िरुक्षा प्रितुी अस्पताल ग विराटनगर  ९८०७३१३२९६ 

17=  क्षयरोग तनिारण िंस्था ग विराटनगर   
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क्र.िं. िंस्थाको नाम िगव ठेगाना  चालकको नाम िम्पकव  नम्िर 
18=  विराट ति .टी .हजस्पटल प्रा .तल.  ग विराटनगर   
19=  गोल्डेन हजस्पटल प्रा .तल .  ग विराटनगर   
20=  अबिनारायण जक्लतनक ग विराटनगर   
21=  रुपा परािलुी मेमोररयल ट्रि ग विराटनगर   
22=  मोरंग एम्बलेुन्ि चालक िंि ग विराटनगर  ९८५२०३३६९९ 
23=  विप्लि थापा गोदार स्मतृी प्रततष्ठान ग विराटनगर   
24=  जचत्रगपु्त िमाि ग विराटनगर   
25=  काजिमान परािलुी स्मतृी प्रततष्ठान ग विराटनगर   
26=  उप स्िास््य चौकी रानी ग विराटनगर  ९८४२०९८५५० 
27=  बिुनगर स्िास््य चौकी ग विराटनगर  ९८४२०८५८११ 
28=  अत्री बचत तथा ऋण िहकारी ग विराटनगर  ९८४२०९२५८७ 
29=  चेतनजशल तमत्र पररषद ग विराटनगर  ९८४२०२६२३२ 
30=  गेटिेल हजस्पटल प्रा .तल .  ग विराटनगर  ९८४२०९२५८७ 
31=  गेटिेल हजस्पटल प्रा .तल .  ग विराटनगर   
32=  पोखररया बचत तथा ऋण िहकारी ग विराटनगर  ९८०७०९८२७४ 

33=  पूिावञ्चल मैथीली यिुा ग विराटनगर  ९८०४३९७०३५ 

34=  िैतनक टोल ग विराटनगर  ९८०७३३०८२५ 

35=  िमाि विकाि केन्र ग विराटनगर  ९८४२४२८६२२ 

36=  ग्रातमण मवहला िागरण केन्र ग विराटनगर  ९८५२०३३६९९ 

37=  तनमावण व्यििायी िंि ग विराटनगर  ९८४२१५२४५५ 

38=  अजखल नेपाल टे्रड यतुनयन महािंि ग विराटनगर  ९८४२५६०६३८ 

39=  ििृी बचत तथा ऋण िहकारी ग विराटनगर  ९८०५३८२५१८ 

40=  हाम्रो अस्पताल ग विराटनगर  ९८४२१८३४६५ 

41=  नोिेल अस्पताल क विराटनगर  ९८१२३५४४८८ 

42=  लक्ष्मी नारायण मजन्दर  ग पाञ्चाली   

 

रङ्गलेी 
43=  रंगेली अस्पताल ग रङ्गेली ७ आकािकुमार 

मण्डल 

९८२०७०००१० 

44=  रंगेली बचत तथा ऋण िहकारी ग रङ्गेली ७ 
  

45=  तििाथव ट्रमा अस्पताल ग रङ्गेली ६ मवफद आलम ९८१४३३९४७८ 

बेलिारी 
46=  बेलबारी नगरपातलका ग बेलबारी - १  राम प्रिाद ििेुदी ९८४२२२३२८७ 

47=  लातलगरुाि बचत तथा ऋण 
िहकारी 

ग बेलबारी - ३  केशिप्रिाद ििेुदी  ९८४२०४५९६८  

48=  ततनखवुटया यिुा क्लब ग बेलबारी  - ९  रािकुमार चौिरी  ९८०३२००८०२ 

49=  जितमरे कुलबंश प्रततष्ठान नेपाल ग डाुँतगहाट  ९८४२३१६६८८ 
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क्र.िं. िंस्थाको नाम िगव ठेगाना  चालकको नाम िम्पकव  नम्िर 
50=  बेलबारी बहउुद्देश्यीय िहकारी  ग बेलबारी  १  ९८५२०२०४१९ 
51=  लायन्ि क्लब अफ बेलबारी ग    
52=  मन्ि ुपोतलजक्लतनक ग डाुँतगहाट  ९८०४३१५९१५ 
53=  जशिशंकर मजन्दर िंचालक ितमतत ग   ९८४२०२८०३४ 
54=  इम्ब्रीयो यूिा क्लब ग   ९८४२०५५३५७ 
55=  श्री ित्य कतबर मठ व्यिस्थापन 

ितमतत 
ग    

56=  श्री परुाण आयोिक ितमतत ग    
57=  बेलबारी नोबेल हजस्पटल ग    
िून्दरहरैंचा  
58=  िकुुना िामदुावयक हजस्पटल  ग    
59=  पूिावञ्चल हेल्थ जक्लतनक ग    
60=  पूिावञ्चल हेल्थ जक्लतनक ग    
61=  प्ररेणा बहउुद्देश्यीय िहकारी  ग    
62=  प्ररेणा बहउुद्देश्यीय िहकारी  ग    
63=  भलु्के बचत तथा ऋण िहकारी  ग    
64=  तमतलिलुी पररिार ग    
65=  िून्दर हरैंचा नगरपातलका ग हरैचा १ भपुाल शे्रष्ठ ९८००९९६१९९  
66=  श्री शकेु्रश्वर जशि पञ्चायत मजन्दर  ग    
67=  कृष्ण बहादरु कुुँ िर स्मतृी प्रततष्ठान ग    
रतिुामाई 
68=  नर बहादरु )िेठा (खड्का स्मतृी 

प्रततष्ठान 

ग 
   

69=  रतिुामाई नगरपातलका ग रतिुामाई ७ रत्नबहादरु काकी ९८४६८८८११२२ 

70=  िेष्ठ नागररक हकवहत िमाि ग रतिुामाई १० विकल काकी ९८०२७१०७२० 

71=  पोखरेल बन्ि ुिेिा िमाि ग रतिुामाई ६ बालकृष्ण पोख्रले ९८४२१३८६०० 

पथरी शतनश्चरे     
72=  पथरी शतनश्चरे नगरपातलका ग पथरी शतनश्चरे १ राि ुदाहाल ९८४२०७२६५६ 

73=  पथरी शतनश्चरे नगरपातलका ग पथरी शतनश्चरे १ िमुन गौतम ९८०७०५४५१३ 

74=  पथरी शतनश्चरे नगरपातलका ग पथरी शतनश्चरे १ केशबराि दाहाल ९८४२१८५१०५ 

75=  मनकामना िा को ि ग पथरी शतनश्चरे १ राम ढुङ्गाना  ९८५२०५५४९५ 

76=  आरती िा को ि ग पथरी शतनश्चरे १ श्यामकुमार चौिरी  ९८१५३९४२२२ ,
९८४२३९१८९१ 

77=  मोरङ डायनोिीक हजस्पटल ग पथरी शतनश्चरे १ िन्तोि राई ९८०५३०६७७९ 

78=  कुटो कोदालो कृवष िहकारी िंस्था ग 
 नेत्र काकी ९८४२५३४५३५ 

79=  तत्रपरेुश्वर जशिालय पंचायन मजन्दर ग 
 िमुन राई ९८४४८७१४२५ 
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क्र.िं. िंस्थाको नाम िगव ठेगाना  चालकको नाम िम्पकव  नम्िर 
80=  शतनश्चरे उपस्िास््य चौकी ग 

  ९८४२५३४६३५ 

81=  अ िंि शतनश्चरेम ने  ग 
  ९८४२०८३०३२ 

82=  पदम चन्र मेमोररयल हजस्पटल  ग 
 मेनेिर तिमाल ९८४२३३०१०० 

83=  आरती बहउुद्देश्यीय िहकारी िंस्था ग 
 श्याम चौिरी ९८४२३९१८९१ 

84=  लोकनाथ कोईराला स्मतृी प्रततष्ठान ग 
 कमल जचमररया ९८४२०२७९५३ 

85=  चंभतलङु्ग कृवष िहकारी िंस्था तल. ग 
 अरतबन शाह ९८०७०७०४२० 

86=  दगुाव पन्चायन मजन्दर   रमेश राई  
87=  गणेश पन्चायन मजन्दर   वहरालाल राई ९८२५३५९०९० 
उलाविारी 
88=  उलावबारी नगरपातलका ग उलावबारी -४  रामबहादरु राउत 9852080820 

89=  मदन भण्डारी अस्पताल तथा ट्रमा 
िेन्टर  

ग उलाविारी - ३  टेकेन्रबहादरु विक ९८५२०४२१८८ 

90=  खड्गलक्ष्मी थापा स्मतृत प्रततष्ठान ग उलाविारी - ७  नविन थापा ९८१६३८०३८० 

91=  शेर बहादरु क्षेष्ठ प्रततष्ठान ग उलाविारी - १  अिुवन क्षेष्ठ ९८१४३२५५३१ 

92=  उलाविारी उद्योग िाजणज्य िुँि ग उलाविारी - ५  हरी ब रायमाझी ९८४२४३९१३९ 

93=  खड्ग प्रिाद जचमररया प्रततष्ठान ग उलाविारी - ९  िन्तोष जचमररया ९८४२७००६०६ 

94=  नैन तिंह खड्का स्मतृत प्रततष्ठान ग उलाविारी - ७  नरेश खड्का ९८१५३२१००० 

95=  कणव िहादरु खड्का िेिा िमाि ग उलाविारी - ३  तनिाि खड्का ९८०१०१४१८८ 

96=  भारततय गोरखा  भ ु  .प ु .िुँि  ग उलाविारी - ३  शैलेन्र तिमाल ९८२४३५३५३५ 

97=  ित्यदेिी स्मतृत परोपकार ितमतत ग उलाविारी - ५  केशि तनरोला ९८०२५९०९९० 

98=  िूयव बचत तथा ऋण िहकारी  ग उलाविारी - ६  उमेश क्षेष्ठ ९८४२१५१००१ 

99=  मनमनया पौडेल स्मतृत प्रततष्ठान ग उलाविारी   विनोद ढकाल ९८४२०९२८९८ 

100=  टेकबहादरु मोिान स्मतृत प्रततष्ठान ग उलाविारी - ९  िीर िहादरु तामाङ ९८०४३०३८११ 

101=  वटकाराम शे्रष्ठ स्मतृत प्रततष्ठान ग उलाविारी - ७  मनोि पौदार ९८४२०४६३१९ 

102=  पञ्चािती हजस्पटल प्रा तल ग उलाविारी - ६  ददपक शे्रष्ठ ९८१२३६८८११ 

103=  हरर प्र. भिराई स्मतृत िेिा ितमतत ग    
104=  प्रमे पदमा ररिाल ट्रि ग   ९८०७०६३६८२  
105=  दादमुत उत्थान ितमतत ग    
106=  िगरमाथा बचत तथा ऋण 

िहकारी 
ग    

107=  नमूना बाल गहृ अनाथ आश्रम ग    
108=  प्राथतमक स्िास््य केन्र मंगलबारे ग    
109=  आङ्गददम िेिा कम्पनी प्रा .तल .  ग    
110=  करविर शे्रष्ठ स्मतृत िेिा ितमतत ग    
111=  प्राथतमक स्िास््य केन्र मंगलबारे 

 
ग    
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क्र.िं. िंस्थाको नाम िगव ठेगाना  चालकको नाम िम्पकव  नम्िर 
िनुिवषव  
112=  नौलो विहानी कृवष िहकारी िंस्था ग    
113=  गणेश पञ्चायन देिालय ग    
114=  िनुबषी नगरपातलका ग िनुिषी ९ चमनलाल गनगाई 9811378572 
लेटाङ 
115=  मोरङ िचत तथा ऋण िहकारी तल= ग लेटाङ ४ िन्तोष अतिकारी ९८११३८८६८८ 
116=  शभुकामना मेतडकल हल ग लेटाङ ३ डम्बर राई ९८०५३९९७०० 
117=  िंिेिन िचत तथा ऋण िहकारी 

तल= 
ग लेटाङ ४ िंजिि तामाङ ९८५२०८९९०४ 

118=  हरी प्रिाद न्यौपाने स्मतृी प्रततष्ठान ग लेटाङ २ खेम न्यौपाने ९८४२२७७३८० 
119=  पञ्चमूखी िचत तथा ऋण िहकारी 

तल= 
ग लेटाङ ९ रमेश खततिडा ९८४२४४६००० 

120=  तितादेिी फाउण्डेशन ग लेटाङ ३ िन्तोष अतिकारी ९८४२४१८६१६ 
कटहरी 
121=  कटहरी गाउुँपातलका ग कटहरी ३ 

 ९८०४०४५६२९ 

122=  िीिन विकाि पजब्लक हेल्थ 
जक्लतनक 

ग   ९८०२३०३६०० 

कानेपोखरी 
123=  रमाइलो िनएकता िमाि  ग 

   

124=  रािन अतिकारी फाउण्डेशन ग 
   

125=  जशि र रािाकृष्ण मजन्दर िंचालन 
ितमतत 

ग 
   

126=  भिेूल िेिा िमाि ग 
   

केरािारी 
127=  दतलत हक वहत िमन्िय ितमतत ग केराबारी १० वटका मगर ९८१९०२२८२७ 

128=  केराबारी िामदुावयक विकाि िंस्था ग    
िहदा  
129=  िहदा गाउुँपातलका ग िहदा ५    

130=  िनश्याम पौिार ग िहदा ५   ९८१९०८८४०० 

िनपालथान 
131=  तत्रशजि िमाि ििुार ितमतत ग िोराभाग िन्तोष पररयार ९८०२७४६७३९ 

132=  िीिन विकाि िमाि ग    
रङ्गलेी 
133=  रंगेली अस्पताल ग रंगेली ७ आकाश कु मण्डल 9820700010 

134=  रंगेली बचत तथा ऋण िहकारी ग रंगेली ७ 
 ९८४२२२२३६९ 
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क्र.िं. िंस्थाको नाम िगव ठेगाना  चालकको नाम िम्पकव  नम्िर 
135=  तििाथव ट्रमा अस्पताल ग रंगेली ६ मवफद आलम 9814339478 

बढुीगंगा 
136=  चन्रलाल माझी थारु स्मतृी 

प्रततष्ठान 
ग बढुीगंगा प्रमोद चौिरी ९८४२०३२८३५ 

137=  रािाकृष्ण मजन्दर व्यिस्थापन 
ितमतत 

ग बढुीगंगा ५ योगेन्र माझी ९८०४३११२०० 

138=  गोरिन दाि, कमलािती स्मतृत 
प्रततष्ठान 

ग टंकीतिनिुारी आनन्द वि क ९८४४६४४७६२ 

139=  श्रीकृष्ण िनकल्याण िामाजिक 
िंस्था 

ग बढुीगंगा ६ मोहनराम चौिरी ९८४२०८८५६७ 

140=  चन्र परािलुी फाउण्डेशन ग बढुीगंगा २ पूणव तामाङ ९८४२५२९९४५ 
141=  महाशेर परािलुी स्मतृत प्रततष्ठान ग बढुीगंगा ३ रविन विशंखे ९८१२३६०९०४ 
142=  गंगा दमन्ता जचमररया स्मतृत 

प्रततष्ठान 
ग बढुीगंगा ऋवि जचमररया ९८४२०८५६०० 

143=  विराट मेतडकल कलेि वटजचङ्ग 
हजस्पटल 

क    

144=  विराट मेतडकल कलेि वटजचङ्ग 
हजस्पटल 

ग    

तमक्लािङु 
145=  नरमाया तामाङ्ग स्मतृी प्रततष्ठान ग तमक्लािङु ६ देब ुबराल ९८१६९९९९३३ 
146=  मनमाया शे्रष्ठ स्मतृी प्रततष्ठान ग तमक्लािङु ९ ततलकबहादरु शे्रष्ठ ९८२९३२३१३१ 
147=  मनमाया शे्रष्ठ स्मतृी प्रततष्ठान ग    
148=  मिमुल्ला िेिा िमाि ग तमक्लािङु ९ तेि बहादरु शे्रष्ठ ९८१५३१३१३१  
149=  प्रताप तिंह लामा स्मतृी प्रततष्ठान ग तमक्लािङु ९ अिुवन शे्रष्ठ  
150=  लोकनाथ लईुटेल स्मतृी प्रततष्ठान ग तमक्लािङु ७ वटका लइुटेल ९८५२०३५४३० 
151=  मनमाया पौडेल स्मतृत प्रततष्ठान ग    
152=  रत्नकुमार िान्तिा राई स्मतृी 

प्रततष्ठान 
ग तमक्लािङु ६ िन्तोष राई ९८१९०३३५४४ 

153=  जचरन अतिकारी फाउण्डेशन ग    
ग्रामथान 
154=  रेतमट बचत तथा ऋण िहकारी ग झोराहाट मनोि राििंशी ९८५२०८५१२३ 

155=  स्िास््य चौकी वपडारिनी ग िडा नं २ ददपेन चौिरी ९८०५३६७८५२ 
156=  ने रे िो बतनगामा उपशाखा ग िडा नं ६ रािनारायण चौिरी ९८१९३३४९११ 

९७६५४७११११ 
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अनिूुची १३ : मोरङ जिल्लामा रहेका बारुणयन्त्र िम्बन्िी वििरण 

क्र. िं. स्थातनय तहको 
नाम 

दमकल कमाण्डर/ 
ििारी चालकको नाम 

मोिाईल नं. 
कायावलयको नं. 

दमकल रहने स्थान िख्या 
कैवफयत 

1.  तबराटनगर 
म.न.पा. 

तभम तबष् ट 9811025001  तबराटनगर म.न.पा. 3 ३ कमाण्डर 
अिय राििंशी 9829358477 ििारी चालक 
वटका राििंशी 9862286171 
िमवलाल तामाङ्ग 9842104525 
कृष्ण माझी 9828394404 
अवफिको नं. 021422000 

2.  उलावबारी न.पा. यम काकी 9842069507 उलावबारी न.पा. 4 को 
कायावलय 

१ कमाण्डर 
एवकन्र भण्डारी 9803500669 ििारी चालक 
तनर बहादरु तामाङ्ग 9818896816 

3.  रंगेली न.पा. हेम ब.खड्का 9842073881/  रंगेली न.पा. १ ििारी चालक 
िय प्रिाद भिराई 9842245666 
अवफिको नं. 9802777602 

4.  पथरी शतनश् चरे 
न.पा. 

नाई कुमार तिमाल 9810554837 पथरी शतनश् चरे न.पा. १ ििारी चालक 
रमेश खततिडा 9860607260 

5.  लेटाङ्ग न.पा. जििन भिराई 9846890362 लेटाङ्ग न.पा. १ ििारी चालक 
अवफिको नं. 9852074555 

6.  कानेपोखरी गा.पा. केदारनाथ लईुटेल 9844650203 कानेपोखरी गा.पा. १ ििारी चालक 

अनिूुची १४ : मोरङ जिल्लामा भएका शििाहन िम्बन्िी वििरणः  

क्र िं िंस्थाको नाम ठेगाना चालकको नाम िम्पकव  नम्बर 
1=  िून्दर हरैंचा नगरपातलका िून्दर हरैंचा १ टेकनाथ ित्याल ९८४२५६६४२० 

2=  बेलबारी नगरपातलका बेलबारी – १  केशब अतिकारी  ९८६२१५४१४८ 

3=  पथरी शतनश्चरे नगरपातलका प श न पा १ प्रमे राई ९८१९३३३१३७ 
4=  उलावबारी नगरपातलका उलावबारी -४  महेन्र भिराई 9824335746 

5=  रंगेली अस्पताल रंगेली ७ तबरेन्र कु. मण्डल ९८११०२११०४ 
6=  कानेपोखरी गाउुँपातलका रमाइलो  केदारनाथ लईुटेल  
7=  रतिुामाई नगरपातलका रतिुामाई ७ मदन राई ९८०५३४१९५६ 
8=  लेटाङ नगरपातलका लेटाङ कुमार भिेुल ९७६२२२७७१५ 

अनिूुची १५ : मोरङ जिल्लामा भएका हेभी उपकरणहरु िम्बन्िी वििरणः  

स्थानीय तह क्र.िं. िंस्थाको नाम ठेगाना िम्पकव  व्यजि िम्पकव  नम्बर 
डोिर लोडर एस्कािेटर 
विराटनगर 
महानगरपातलका 

1=  न्यू कातलका कन्स्ट्रक्िन शाजन्तनगर नत्थ ुचौिरी ९८०२७६३७२ 
2=  मोरङ ढुिानी िेिा कञ्चनिारी तनमवल भिराई  ९८५२०३१७५६ 

3=  विराटनगर महानगरपातलका विराटनगर वहरालाल यादि ९८४२०४३४६० 

4=  दाहाल कन्स्ट्रक्िन झवटयाही पंकि यादि ९८००९४६९५० 

5=  गोपाल काकी चाुँदनी चोक ९८५२०२४४२४  
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स्थानीय तह क्र.िं. िंस्थाको नाम ठेगाना िम्पकव  व्यजि िम्पकव  नम्बर 
6=  भरत कामत  बरमपरुा   
7=  रमेश काकी तितभल मागव रमेश काकी  

केरािारी 8=  कृष्ण क्रिर केराबारी ८ 
 ९८४२०४२४५६ 

9=  महादेब क्रिर केराबारी ८ 
  

10=  जशिम ्क्रिर केराबारी ८ 
 ९८६२०५७५३२ 

11=  रोवहत बहादरु काकी -२ िटा केराबारी ८  ९८५२०४६२४८ 
12=  पषु्कल भण्डारी केराबारी ८   

रतिुामाई  13=  रतिुामाई नगरपातलका रतिुामाई ७ ज्याङिाङ लामा ९८२३१५९५८९ 

ग्रामथान 14=  झोराहाट खतुनयाखिा ग्रामथान २ तिकेन चौिरी ९८५२०४४७५५ 

15=  व्यजिगत िडा नं ५ पषु्पराि विश्वाि ९८०७०२९३७२ 
16=  व्यजिगत िडा नं ६  गंगाराम माझी ९८२६३५४३७१ 
17=  व्यजिगत ग्रामथान ४  रुपेश माझी  ९८२४३२७०८० 

िहदा 18=  जि एि कन्स्ट्रक्िन िहदा ३  गरुु दयानन्द ठाकुर ९८४२०९०१६२ 
19=  तनमवल कामत िहदा ५   ९८०८०४५९४६ 
20=  प्रशान्त कुमार मण्डल िहदा ७    

िनुिवषव  21=  विनोद दाि डाइतनयाुँ   

 22=  िनुिषी नगरपातलका िनुिषी-९,  विनोद कुमार दाि 9816332710 

िून्दरहरैंचा 23=  िून्दरहरैंचा नगरपालका विराटचोक ददनेश काकी 021546666 

याजन्त्रक 
कायावलय मोरङ 

24=  एक्िाभेटर २  
लो बेड टे्रलर १ 

विराटनगर  ०२१४७४७७८ 

के्रन 

विराटनगर 25=  मोरङ ढुिानी िेिा कञ्चनिारी तनमवल भिराई  ९८५२०३१७५६ 

विराटनगर 26=  राउत कन्स्ट्रक्िन बवुढगंगा १   

अनिुचुी १६ िरुजक्षत स्थान तबबरण 
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पररिार 

विद्यमान पूिाविार 

विराटनगर महानगरपातलका 
 

 

 

१ 

बाल उद्यान  २० पररिार  
नेपाली काुँग्रिे पाटी कायावलय  १०० पररिार भिन 

परोपकार िाट  १०० पररिार िमवशाला 
िडाको िामदुावयक भिन  ५० पररिार भिन 

रािाकृष्ण मा.वि.  ६० पररिार भिन 

िनता बहमुखुी क्याम्पि  ५०० पररिार भिन 
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आर आर एन भिन  २० पररिार भिन 

पातथभरा मजन्दर िा भिन  २० पररिार भिन 

विष्णमुायाुँ पसु्तकालय  ५० पररिार भिन 

 

 

 

२ 

ओशो अध्ययन केन्र चौर २.५ कट्ठय २५ पररिार   

हनमुान मजन्दर िामदुावयक भिन ५ कट्ठा २५ पररिार  भिन 

जचत्रगपु्त िामदुावयक भिन ३ कट्ठा ३० पररिार  भिन 

भपूाल ग्राम १२ कट्ठा ५० पररिार  भिन 

िोमिारे बगैंचा क्षेत्र १० कट्ठा ५० पररिार   

नतिवङ होम पूिव २ वििा १०० पररिार   

३ पिेुट कलेिको प्राङ्गण २ वििा ५०० पररिार भिन 

परोपकार अतभयान िमूहको भिन ३ कट्ठा २० पररिार भिन 

४ कञ्चनिारी िडा कायावलय क्षेत्र २ वििा १०० पररिार  

दाहाल प्रततष्ठान २ कट्ठा २० पररिार भिन 

मडुुला काकी िेिा िमाि  ३५ पररिार भिन 
नोना कोईराला ट्रि  ५० पररिार भिन 

तनमावण व्यििायी िंि  ३० पररिार भिन 

५ तििकाली आ वि र वफल्ड  १५० पररिार भिन 

तोदी भिन १५ िरु १०० पररिार भिन 

वक्रजस्चयन चचव ३ कट्ठा ३० पररिार भिन 

िामनुेश्वर िामदुावयक भिन १.५ ३० पररिार भिन 

६ कम क्षमता भएका िामदुावयक भिन मात्र रहेका भिन 

 

 

 

७ 

विरेन्र िभा गृह भिन ५० पररिार  

मारिाडी िेिा िदन भिन ३० पररिार  

अतततथ िदन भिन ३० पररिार  

िैन भिन  ५० पररिार भिन 

अतततथ गहृ  ३० पररिार भिन 

िाकम्िरी िेिा िदन  २० पररिार भिन 

ने.रे.िो. जिल्ला शाखा  ३० पररिार भिन 

 

 

 

 

 

८ 

बलिाइ िामदुावयक भिन  ५० पररिार भिन 

गणेश मजन्दर  ०-४-७   ३० पररिार भिन 

बिृाश्रम ज्ञान कुञ्ज  १०० पररिार भिन 

हाटखोला वफल्ड  १०० पररिार  

पश ुबिशाला क्षेत्र  १०० पररिार  

खानेपानी क्षेत्र  ५० पररिार  

तनमवल िल १० कठ्ठा ५० पररिार  

छैठी माताको मजन्दर १ विगाहा ७० पररिार भिन 
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जशि मजन्दर १२ कठ्टा ५० पररिार भिन 

रािाकृष्ण मजन्दर ७ कठ्ठा ४० पररिार भिन 

 

९ 

महानगरपातलकाको ब्लक ए र वि ७ कट्ठा २० पररिार  

िरस्िती मा.वि. १२ कट्ठा १५० पररिार भिन 

रामिानकी िेिा िदन ४ कट्ठा ५० पररिार भिन 

जशतल िमवशाला ८ िरु २५ पररिार भिन 

तिटी प्यालेि १ वििा १०० पररिार भिन 

 

 

 

 

१० 

कोशी कोतभड अस्पताल ५ वििा ५० पररिार भिन 

जचत्रगपु्त िमाि १ कट्ठा २० पररिार भिन 

विराट िेिा आश्रम २ कट्ठा २० पररिार भिन 

एक्िा पाकव  १ वििा २० पररिार  

नेपाल एयरलाईन्िको ितमन ८ कट्ठा ५० पररिार  

जझः पुुँच ४ कट्ठा ५० पररिार भिन 

 

 

 

११ 

विराट िामदुावयक भिन ५ कट्ठा ५० पररिार भिन 

िहाई मजन्दर ७ कट्ठा ५० पररिार भिन 

श्री िनपथ माध्यतमक विद्यालय ९ कट्ठा  १०० पररिार भिन 

बिपाकव  १६ कट्ठा १०० पररिार भिन 

रौतनयार भिन २ कट्ठा २० पररिार भिन 
िाकेला थान ३ कट्ठा ३० पररिार  

 

 

१२ 

विराट िामदुावयक भिन ५ कट्ठा ५० पररिार भिन 
बखरी आिारभतू विद्यालय  ९ कट्ठा  ५० पररिार भिन 
महेन्र मोरङ्ग कलेि २२ वििा ५०० पररिार भिन 
लेखनाथ िाचनालय  २० पररिार भिन 
विराट िामदुावयक भिन  ५० पररिार भिन 
रामिानकी मजन्दर  २ विगा १०० पररिार भिन 

१३ िनुिरी मोरङ्ग तिंचाई आयोिनाको कायावलय ८ तबिा ५०० पररिार भिन 
पूिावञ्चल बाल तथा बिृाश्रम २.५ तबिा २०० पररिार भिन 
बाल मा.वि. रानी ७ कट्ठा १०० पररिार भिन 
एि ओ एि बालग्राम ६ कट्ठा ५० पररिार भिन 

१४ रामिानकी मजन्दर,  १-१०-० १०० पररिार भिन 
तडग्री क्याम्पि, ८-०-० ९०० पररिार भिन 
बाल मा.वि., ६-१०-० १०० पररिार भिन 
गरुुकुल विद्यालय १-०-० २०० पररिार भिन 
इिमतुलया मदरिा ०-१-० १०० पररिार भिन 
रामिानकी िामदुावयक भिन ०-५-० ५० पररिार भिन 
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१५ दगुाव मजन्दर िमवशाला  २५ पररिार भिन 
रानी यिुा क्लिको भिन  ४० पररिार भिन 

१६ रानी यिुा क्लि  १०० पररिार भिन 
तमल्ि मा.वि.  २०० पररिार भिन 
कटन तमलको वफल्ड  २०० पररिार भिन 
हलुाि मेटल उद्योग  १०० पररिार भिन 
विराटनगर िटु तमल  १०० पररिार भिन 
मोरङ िगुर तमल  २०० पररिार भिन 
दगुाव मजन्दर   ४० पररिार भिन 

१७ मटेरिा खेल मैदान १ वििा ५० पररिार  
िडा कायावलय खेल मैदान १० कट्ठा ३० पररिार  
छाला उद्योग नजिकको स्थान १.५ तब १०० पररिार   
मदरिा अिरवफया १५ कट्ठा ५०० पररिार भिन 
रिपुतत िटुतमल, रिपुतत आ.वि ३२ तब. ८०० पररिार  भिन 

१८ िनता आ. वि. ददव्यज्योतत  १८ कट्ठा ६० पररिार भिन 
मतनषको कामत १२ कट्ठा ३०० पररिार भिन 
रेल्िे स्टेशन १० कट्ठा ५०० पररिार भिन 
िामदुावयक भिन  १०० पररिार भिन 

१९ रंगशाला क्षेत्र     १६ वििा ५०० पररिार  
िभाहल तनमावण क्षेत्र   १ वििा ५० पररिार भिन 
दगुावमजन्दर  ५० पररिार भिन 
रामिानकी मजन्दर   ५० पररिार भिन 
प्रणामी मजन्दर िमवशाला  १०० पररिार भिन 

िून्दरहरैंचा नगरपातलका 
१ रामिानकी िामदुावयक भिन ०-५-० ५० पररिार भिन 

बेलिारी नगरपातलका 
२ रतमते िामदुावयक िन   ५० पररिार भिन  

२ तिंहदेिी िामदुावयक िन भिन   ५० पररिार भिन  

१० तिरनाथ िम्फुल तबश्वाि मा. वि   १००पररिार  भिन  

रङ्गेली नगरपातलका 
१ नहरको अग्लो भागमा  १५ कट्ठा ६० पररिार  

२ मंगलिारे खेलमैदान ०-१०-० ४० पररिार  

दौलतपरु खेलमैदान ०-१५-० ६० पररिार  

लथुरन िामदुावयक कल्याण िमाि ०-५-० ५० पररिार भिन 



140 
 

िडा नं. खलु्ला िरुजक्षत स्थान िा िामदुावयक भिनको नाम क्षते्रफल अटाउन िक्ने 
पररिार 

विद्यमान पूिाविार 

३ विराटेश्वर िामदुावयक भिन २ कट्ठा २० पररिार भिन 

तनशानथान जशिालय भिन १ कट्ठा १० पररिार भिन 

िरस्िती आ वि को खाली भिन  ५० पररिार  

कृवष बिार क्षेत्र खुल्ला स्थान १२ कट्ठा ५० पररिार  

मंगलबारे मजन्दर क्षेत्र ३ कट्ठा १० पररिार भिन 

िािवितनक आ वि को खाली भिन  १० पररिार भिन 

५ मजन्दर प्राङ्गण बहिुान २ कठ्ठा १० पररिार भिन 

िामदुावयक भिन तनमावणातिन भेडिाथान ३ कठ्ठा १५ पररिार भिन 

िामदुावयक भिन तनमावणातिन आमगाछी २ कठ्ठा १५ पररिार भिन 

६ पजब्लक मा वि को खेलमैदानको पूिवतफव को पक्की भिन  १५ पररिार भिन 

७ अस्पताल चोक मेनरोड १ वकतम २०० पररिार  

भोटुिाि ुचोक िमवशाला १० कठ्ठा ४० पररिार भिन 

िनता क्याम्पि क्षेत्र २ विगा १५० पररिार भिन 

क्याम्पि िन्िारी माइ स्थान ३ विगा ४०० पररिार भिन 

आदशव स्कुलको  भएको स्थान १५ कट्ठा  ५० पररिार भिन 

८ नागेश्वर िामदुावयक भिन  २० पररिार भिन 
िन्थाल िामदुावयक भिन झमनपरु १० िरु २५ पररिार भिन 

९ दोमहाना हवटया क्षेत्र ४ वििा १० तमनेट  

लेटाङ नगरपातलका 
1 रािारानी िामदुावयक िन कायावलयको भिन  २० पररिार भिन 

2 गारापानी िामदुावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

2 िनचाहना िामदुावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

३ नमनुा िामदुावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

४ िनिेिा िामदुावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

५ तत्रिेणी िामदुावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

६ महाभारत िामदुावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

७ ईन्रेणी िामदुावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

८ िगरमाथा िामदुावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

९ ििन्त हररयाली िामदुावयक िन कायावलयको भिन  पररिार भिन 

रतिुामाई नगरपातलका 
१ कल्याणपरु िामदुावयक भिन   िमग्रमा -

५०० परीिार 

भिन 

४ राििंशी िामदुावयक भिन  भिन 
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५ निदगुाव िामदुावयक भिन  भिन 

८ ईटहरा िामदुावयक भिन  भिन 

८ दाम्रातभिा िामदुावयक भिन  भिन 

९ ििेशर िामदुावयक भिन  भिन 

 

उलाविारी नगरपातलका 
१ भ्याल िंश प्रततष्ठान  २० पररिार भिन 

तिमाल िातत उत्थान िमाि  २० पररिार भिन 

तिमाल यिुा क्लि  २० पररिार भिन 

२ िनुझोडा िा ि को भिन  २० पररिार भिन 

ििृना िा ि को भिन  २० पररिार भिन 

बेतेनी िा ि को भिन  २० पररिार भिन 

िालिारी िा ि को भिन  २० पररिार भिन 

३ िाकेला िामदुावयक भिन  २० पररिार भिन 

दगुाव मजन्दर िामदुावयक भिन  २० पररिार भिन 

४ िेष्ठ नागररक भिन  २० पररिार भिन 

खोिावनीबारी िामदुावयक भिन  २० पररिार भिन 

भान ुपसु्तकालय  २० पररिार भिन 

लक्ष्मी नारायण मजन्दर  २० पररिार भिन 

रामेश्वर मजन्दर िभाहल  २० पररिार भिन 

५ ज्येष्ठ नागररक भिन  २० पररिार भिन 

६ किडवहल  २० पररिार भिन 

िेष्ठ नागररक भिन  २० पररिार भिन 

ििपाकव  कायावलय भिन  २० पररिार भिन 

मारिाडी िामदुावयक भिन  २० पररिार भिन 

ढुङ्गाना िामदुावयक भिन  २० पररिार भिन 

कृष्ण मजन्दर िमवशाला  २० पररिार भिन 

जशिालय िमवशाला  २० पररिार भिन 

७ परोपकार िामदुावयक भिन  २० पररिार भिन 

नमनुा िाल आश्रम  २० पररिार भिन 

एच नेपाल  २० पररिार भिन 

दगुाव देिीस्थान मजन्दर  २० पररिार भिन 

गणेश मजन्दर िामदुावयक भिन  २० पररिार भिन 

८ खैरहनी िामदुावयक भिन  २० पररिार भिन 

गणैश महारानी मजन्दर  २० पररिार भिन 



142 
 

िडा नं. खलु्ला िरुजक्षत स्थान िा िामदुावयक भिनको नाम क्षते्रफल अटाउन िक्ने 
पररिार 

विद्यमान पूिाविार 

तििेश्वर मजन्दर  २० पररिार भिन 

ग्रामथान  २० पररिार भिन 

९ लातलमा िमाि िेिा केन्र  २० पररिार भिन 

आिामे टोल िामदुावयक भिन  २० पररिार भिन 

निज्योतत भिन   २० पररिार भिन 

गरुुङ टोल बौि गमु्िा  २० पररिार भिन 

िनुिषी नगरपातलका 
3 भेलाइ िामदुावयक भिन,विद्यालयहरु  500 पररिार भिन 

5 गाईडग्रा रमनपरु िामदुावयक भिन, विद्यालयहरु  700 पररिार भिन 

7 िरडंगा िामदुावयक भिन, विद्यालयहरु  500 पररिार भिन 

तमक्लािङु गाउुँपातलका 
     

केराबारी गाउुँपातलका 
3 वहमचलुी िामदुावयक िनको भिन  १० पररिार भिन 

6 आददिािी िनिाती भिन  १० पररिार भिन 

8 हिार वििा िामदुावयक िनको भिन  १० पररिार भिन 

८ मजच्छन्र िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

9 भलिुा िामदुावयक िनको भिन  १० पररिार भिन 

9 देिीझोडा िामदुावयक िनको भिन  १० पररिार भिन 

१० एकता िामदुावयक िनको भिन  १० पररिार भिन 

िम्पूणव िडामा खुल्ला चौरी रहेको  १० पररिार 
 

पथरी शतनश्चरे नगरपातलका 
२ - कन्दरा क्लब 

- फुटबल मैदान 

- पञ्चायत फुटबल मैदान 

 २०० पररिार  

१० -भलु्के िामदुावयक िनको कायावलय 

-डाि मोरङ्गी िामदुावयक िनको कायावलय 
 ४० पररिार भिन 

अन्य िडाका लातग िामदुावयक विद्यालयहरु   भिन 

कानेपोखरी गाउुँपातलका 
१ िामदुावयक भिन होक्लाबारी  २० पररिार भिन 

१ श्री मा वि को खेलमैदान १.५ वििा ५० पररिार 
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िडा नं. खलु्ला िरुजक्षत स्थान िा िामदुावयक भिनको नाम क्षते्रफल अटाउन िक्ने 
पररिार 

विद्यमान पूिाविार 

२ नागररक आिाि क्षेत्र  ५० पररिार भिन ग्राभेल िडक 

३ िकुुम्बािी बस्तीको खेलमैदान  ५० पररिार कच्ची बाटो 

४ खोररया खेल मैदान १ तबिा ५ 
कठ्ठा 

५० पररिार कच्ची बाटो वििलुी 

४ माजझ िामदुावयक भिन  २० पररिार 
 

५ क्याम्पि खेल मैदान २ वििा ५ 
कठ्ठा 

८० पररिार वपचबाटो तबिलुी  

५ िहदा खेल मैदान ५ वििा २०० पररिार वपचबाटो भिन 
तबिलुी 

६ भलिुा महाराि तिमाल ग्रामथान १ तबिा ८ 
कठ्ठा 

८०० पररिार वपच तबिलुी 
खानेपानी भिन 

६ दवहिाप गोलचौरी  १०० पररिार  

७ २५ तबिे खेलमैदान २ वििा ५० पररिार कच्चीबाटो खानपेानी 
वििलुी  

 तमतेरी यिुा क्लब खेल मैदान १० तबिा ५०० पररिार ग्राभेल बाटो तबिलुी 
खानेपानी 

 शकु्रबारे खेलमैदान १ तबिा ३० पररिार ग्राभेल खानेपानी 

िनपालथान गाउुँपातलका 
२ िडा नं. २ को िामदुावयक भिन  कररब ५०० भिन 

िहदा गाउुँपातलका 
१ ७ िटा विद्यालय र खेलमैदान  975 पररिार भिन 

२ ८ िटा विद्यालय र खेलमैदान  800 पररिार भिन 

३ ५ िटा विद्यालय र खेलमैदान र २ िटा िामदुावयक भिन  650 पररिार भिन 

४ ३ िटा विद्यालय र २ खलुा क्षेत्र  500 पररिार भिन 

५ ६ िटा विद्यालय र खेलमैदान  650 पररिार भिन 

६ ४ िटा विद्यालय र खेलमैदान  475 पररिार भिन 

७ ३ िटा विद्यालय र खेलमैदान  400 पररिार भिन 

कटहरी गाउुँपातलका 
१ िे एम यिुा क्लि  २० पररिार भिन 

कटहरी फलफूल थोक तथा तरकारी बिार  ५० पररिार भिन 

रामिानकी मजन्दर िमवशाला  २० पररिार भिन 

नारी विकाि िंि  २० पररिार भिन 

मदरिा भिन  १० पररिार भिन 
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िडा नं. खलु्ला िरुजक्षत स्थान िा िामदुावयक भिनको नाम क्षते्रफल अटाउन िक्ने 
पररिार 

विद्यमान पूिाविार 

लक्ष्मी िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

२ गनगाईं िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

ििुार ितमततको भिन  १० पररिार भिन 

३ जशिमजन्दर िमवशाला  १० पररिार भिन 

दतलत िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

वपछरा बगव िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

राििंशी िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

िरस्िती मवहला बहउुद्देश्यीय  १० पररिार भिन 

४ कुशिाहा िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

वपछडािगव िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

बिरङ्गिली िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

वक्रजस्चयन िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

५ दतलत िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

िाुँस्कृततक भिन  १० पररिार भिन 

बातर िरदार कल्याणकारी  १० पररिार भिन 

६ िवहद स्मतृत प्रततष्ठान  १० पररिार भिन 

दतलत िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

७ मतुडयारी िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

िनस्खण्डी िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

ग्रामथान गाउुँपातलका 
१ िामदुावयक भिन  १० पररिार भिन 

२ गोवपकृष्ण मजणकजणवका िा. भिन  १० पररिार भिन 

३ तिराहा कातलमजन्दर झिटोल  १० पररिार भिन 

५ भौिािाडी   १  १० पररिार भिन 

५ तिताराम िा. भिन तगितनया -२   १० पररिार भिन 

५ कखरमारी िेष्ठ नागररक भिन – १  १० पररिार भिन 

५ िोररया तिमररया -१  १० पररिार भिन 

बढुीगंगा गाउुँपातलका 
१ िेतिि भिन ४ कट्ठा १० भिन 

२ थारु िंग्रहालयको िामदुावयक भिन ४ कट्ठा ५ पररिार भिन 

काली दगुाव मजन्दर १ वििा 
१० कट्ठा 

२० पररिार भिन 

राि हतु्िन ग्रामथान २ वििा २० पररिार  

बगिन ग्रामथान १५ कट्ठा १५ पररिार  
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िडा नं. खलु्ला िरुजक्षत स्थान िा िामदुावयक भिनको नाम क्षते्रफल अटाउन िक्ने 
पररिार 

विद्यमान पूिाविार 

३ खिाि राििंशी िामदुावयक भिन ३ कट्ठा २० पररिार भिन 

ददिा आश्रम १.५ कट्ठा १० पररिार भिन 

खेलमैदान २ वििा ५० पररिार  

पातलका स्तरीय अस्पताल पररिर ४ कट्ठा १० पररिार भिन 

ग्रामथान चौर १० कट्ठा २० पररिार  

४ िामदुावयक भिन 1-10-0 5 पररिार भिन 

मजुस्लम िामदुावयक भिन 0-1-0 22 पररिार भिन 

िामे मजस्िद  0-1-10 50 पररिार भिन 

खेल मैदान  0-15-0 55 पररिार  

रािाकृष्ण मजन्दर भिन 0-10-0 2 पररिार भिन 

ग्रामथान  0-7-0 15 पररिार  

मजन्दरको िमवशाला  0-1-10 8 पररिार भिन 

५ तिििुा आ.वि. भिन, हाल बन्द 0-2-0 5० पररिार भिन 

िामदुावयक भिन, क्लि भिन 0-1-0 10 पररिार भिन 

पंचभिी मजस्िद भिन 0-2-0 50 पररिार भिन 

६ िामदुावयक भिन १ कठ्ठा 10 पररिार भिन 

िामदुावयक भिन 15 िरु 10 पररिार भिन 

रामिानकी मजन्दर 10 िरु 5 पररिार भिन 

६ नं. िडा कायावलयको िभाहल  10 पररिार भिन 

गाउुँपातलका अस्पतालदेजख उत्तरको िािवितनक िग्गा  १५० पररिार   

७ देिस्थल थान र विद्यालय 0-8-0 20 पररिार भिन 

पञ्चायत िामदुावयक भिन 0-3-0 20 पररिार भिन 
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अनुसचुी १७ मोरङ जिल्लयमय सरुक्षय जनकयर्संग रहकेय motor Boat / रवर िोट हरुको जववरण  

जस.नं. कयर्यालर् सयमयग्रीको नयम संख्र्य हयल रहकेो स्थयन अवस्थय ससपका  व्र्यजि ससपका  नं. 

1  नेपयली सेनय रवर िोट 1 थलयहय ब्र्यरेक चयल ु सेनयजन कृष्ण कुमयर कयकी 9841517304 

2  नेपयल प्रहरी रवर िोट १ जि.प्र.कय चयल ु प्र.जन. अजिसेक श्रेष्ठ 9851281768 

3  स.प्र.िल नेपयल                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Rescue Raft 

3 नं. 3 गणमय- 2 चयल ु सप्रनयउ जिरेन्द्द्र खनयल 9851126377 

सुरक्षय िेश िखरीमय- 1 

िसमय ५ वटय    

 मोरङ जिल्लयमय स्थयजनर्तहसंग रहकेय motor Boat / रवर िोट हरुको जववरण - 

जस.नं. कयर्यालर् सयमयग्रीको नयम संख्र्य रहकेो स्थयन अवस्थय ससपका  व्र्यजि ससपका  नं. 

1  जि.म.न.पय. motor Boat  1 जिपद स्टोर चयल ु अजधकृत छैठौ कमलय जनरौलय 
9849352113 

रवर िोट 1 जिपद स्टोर 

िसमय 2    

अनुसचुी १८ मोरङ जिल्लयमय रहकेो हजेल प्र्यडको जववरण :- 

(क) जवमयनस्थल 

जस.नं. जवमयनस्थलको नयम जिल्लय स्थयन (वयडा नं. सजहत) Latitude Longitude 4 Figure GR हयलको अवस्थय कै. 

१ जवरयटनगर जवमयनस्थल मोरङ जव.म.न.पय. वडय नं. ४ N 26° 29' 00" E 87° 16' 

06" 

GR 2729 मौषम अनुकुल िएको अवस्थयमय सुचयरु  

(ख) हजेलप्र्यड 
जस.नं. हजेलप्र्यडको जववरण र सुरक्षय जिल्लय स्थयन (वयडा नं. सजहत) Latitude Longitude 4 Figure GR Altitude हजेलप्र्यडको 

प्रकयर 

कै. 

१ जवरयटनगर जवमयनस्थल (सेनय) मोरङ जव.म.न.पय. वडय नं. ४ कंचन्द्वयरी N 26°29'00" E 87°16'06" GR 2729 - एर्रपोटा हजेलप्र्यड  

२ गण ह.ेक्वय. थलयहय सेनयको 

ब्र्यरेकमय 

मोरङ कटहरी गय.पय. वडय नं. ६ सेनयको ब्र्यरेक  N.26°28'47" E.87°22'03" GR 3629 - सयधयरण  

३ नेपयली सेनय सुरक्षय पोष्ट टयडी मोरङ जमक्लयिुङ गय.पय. वडय नं. ४ सेनयको ब्र्यरेक N.26°45'09" E.87°36'32" GR 6059 - सयधयरण  
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अनिूुची १९ : विषयगत िदस्य िंस्थाको कायवशतवः   

कुनै विषयगत क्षेत्रमा परेको िमस्या िमािानमा िहयोग गनव िम्बजन्ित तहमा तोवकएको प्रावितिक क्षमता 
भएको तथा अतिकारप्राप्त व्यजि, िंस्था िा तनकायलाई विषयगत िदस्य िंस्था भतनन्छ । 

विषयगत िदस्य िंस्थाको काम कतवव्य यि प्रकार हनुेछनः् 
• विषयगत िदस्य िंस्था (िरकारी तनकाय, राििंिीय तनकाय, रेडक्रि अतभयानका िदस्य, 

राविय÷अन्तरावविय गैिि आदद)का बीचमा उपयिु विषयगत िमन्िय िंयन्त्र स्थापना गनव तथा 
व्यिस्थापन गनव विषयगत अगिुा िंस्थालाई िहयोग गने । 

• िंिीय प्रदेश जिल्ला र स्थानीय तह िरकारी तनकाय स्थानीय नागररक िमाि तथा अन्य िरोकारिाला 
तनकायबीच िमन्िय गनव विषयगत अगिुा िंस्थालाई िहयोग गने । 

• आफ्नो विषयगत क्षेत्रमा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिुवमा गनव विषयगत अगिुा िंस्थालाई 
िहयोग गने । यि अन्तरगत विपद्को प्रकृतत तथा योिना मान्यता प्राथतमकता प्राप्त आपत्कालीन 
कायव तयारी आपत्कालीन कायव िंबोिन गनव प्राथतमकताप्राप्त पूिवतयारी कायवका लातग विद्यमान कमी 
कमिोरी पवहचान विषयगत कायवयोिना आदद पदवछन ्। 

• आपत्कालीन अिस्थाका लातग पयावप्त आकजश्मक योिना तथा पूिवतयारीको प्रत्याभतूत गराउने । 

• विषयगत क्षेत्रका िहभागीहरु िम्बजन्ित नीततगत मागवदशवन तथा प्रावितिक मापदण्डका बारेमा 
िानकारी राख्दछन र िोही मापदण्डका आिारमा प्रततकायव गदवछन ्भने्न कुराको प्रत्याभतूत गराउन 
विषयगत अगिुा िंस्थालाई िहयोग गने।  

• विषयगत क्षेत्रका कायविमूहको प्रभाि र कायावन्ियन योिनाको प्रगततको िमीक्षा गनव तथा पयावप्त 
प्रततिेदन र प्रभािकारी िूचना प्रिाहको प्रत्याभतूत ददन प्रभािकारी अनगुमन िंयन्त्र स्थापना गनव 
विषयगत अगिुा िंस्थालाई िहयोग गने । 

• िूचना िंकलन तथा प्रचार प्रिारमा योगदान गनव स्रोत िािनको आिश्यकता पवहचान गने । 

• विषयगत क्षेत्रका प्राथतमकता प्राप्त कायविञ्चालन गनव दात ृ िमदुायलाई मानिीय िहायता कायवमा 
लगानी गनव प्रोत्िाहन गने । िाथै विषयगत क्षेत्रका िहभागीहरुलाई िामान्य माध्यमबाट उनीहरुको 
स्रोत िािन पररचालन गनव प्रोत्िावहत गने। 

• मानिीय िहायतामा िंलग्न िाझेदार िंस्थाका कमवचारीको क्षमता विकािका लातग तातलम िञ्चालन 
गनव िहयोग गने। 

• पूिव तनिावररत प्राथतमकता प्राप्त आिश्यकता पूततवका लातग विषयगत िंस्थाहरुलाई अजन्तम िेिा 
प्रदायकका रुपमा जिम्मेिार बनाउने । 

• कायवके्षत्र र कायवक्रमको प्राथतमकताका आिारमा विषयगत के्षत्रका मखु्य िाझेदारलाई िमािशे गराउन े। 
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अनिूुची २० : अगिुा िहयोगी िंस्थाको कायवशतव 
नेपाल रेडक्रि िोिाइटी मोरङ जिल्ला शाखा विराटनगरले विपद व्यिस्थापनमा अगिुा िहयोगी िंस्थाको 
मखु्य भतूमका तनिावह गदै आइरहेको छ । अगिुा िहयोगी िंस्थाले विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायविम्बन्िी 
वक्रयाकलाप गनव विपद् पिूवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिुवमा गने तिलतिलामा िम्बजन्ित तहमा कायवरत 
ििै तनकायकािीच छलफल गनव िाझा मञ्च प्रदान गरी आिश्यक िहिकतावको कायव गरी यि कायवमा विपद् 
व्यिस्थापन ितमततलाई िहयोग प्रदान गनुव हो । 

मखु्य भतूमका यिप्रकार हनुेछः  
• िबै तनकाहरुको िहकायवमा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिुवमामा िहयोग गने । 

• विपद् व्यिस्थापन ितमततिंग िमान्िय गरी अजन्तम कायवशाला गनुव अजि िैठकहरू िञ्चालन गने । 

• विपद् िम्बन्िी त्याङ्क िंकलन प्रकोप िोजखम विश्लषेण आदद कायवमा िमन्िय गनव र प्रावितिक तथा 
वित्तीय िहयोग प्रदान गने । 

• प्रभािकारी प्रततकायव पूिवतयारीको लातग मखु्य तििान्त िा न्यूनतम मापदण्डका बारेमा िमन्िय गने । 

• विगतका अनभुिका आिारमा िफलता चनुौतत तथा कमीकमिोरी पवहचान गने । 

• विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिुवमा प्रकृयामा िबै विषयगत क्षेत्रका अगिुा तथा िदस्य 
िंस्थाहरु लगायत अन्य िरोकारिालाहरुको िहभातगता ितुनजश्चत गने । 

• कायवशालाको नततिा तयार गने र िम्बजन्ित तहमा कायवरत मानिीय िहायतामा िंलग्न तनकायहरु 
माझ प्रिाह गने । मातथल्लो तहमा प्रततिेदन ददने िाथै तल्लो तहिम्म िानकारी गराउने आदद । 

अनिूुची २१ : आपत्कालीन मानिीय िहयोगको लातग जस्फयर मापदण्ड 

आपत्कालीन योिना विपद्को िमयमा कायावन्ियन हनुे योिना हो । यि िमयमा िामाजिक, िांस्कृततक, 

आतथवक अिस्था अिामान्य रहन्छ । हरेक क्षेत्रमा कदठन पररजस्थतत उत्पन्न हनुे भएकोले विपद् प्रभावित 
िमदुायको िहयोग गदाव मानिीय मूल्य र प्रभावितको मौतलक अतिकारमातथ आिात नपगुोि ्तथा उनीहरूले 
िम्मानपूिवक िीिन तनिावह गनव पाउने िातािरण बनोि ्भने्न ध्येयले िहयोगका िन्दभवमा न्यूनतम मापदण्ड 
तनिावरण भएका छन ्। जस्फयर पररयोिनाले तनिावरण गरेका ती मापदण्डलाई  नेपाल िरकारबाट िमेत 
अनमुोदन भएको छ । विपद्का िमयमा मानिीय िहयोगका तनिावररत न्यूनतम मापदण्डको प्रभािकारी 
कायावन्ियन हनु ुिरुरी हनु्छ । मानिीय िहयोगका मापदण्डको िजङ्खक्षप्त वििरण तनम्नअनिुार छः 
१ िमन्िय, िूचना तथा पूिवचेतािनी प्रणाली क्षते्र  

• िमन्िय बैठक विपद् परेको पवहलो हप्तामा एक ददन तबराएर र दोस्रो हप्ताबाट हप्तामा एक ददन 
बैठक बस्न,े  

• िमन्िय बैठक र प्रततिेदनका बारेमा िानकारी गराउने, 
• िोजखममा परेका िमूह तथा िनिङ्खख्यालाई न्यायोजचत रूपमा उिार िामाग्रीको वितरण तथा 

िहयोग गने, 
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• अिस्था तथा आिश्यकताको आिारमा रहेर मीरा (MIRA) वटम पररचालन गने, 

• पवहलो हप्तामा पररजस्थततका बारेमा ददनदजेनै प्रततिेदन तयार गने । क्रमशः आिश्यकताअनिुार 
हरेक २ ददन तथा िाप्तावहक रूपमा तनरन्तरता ददन,े 

• २४ िण्टातभत्र िञ्चार माध्यमका लातग िमाचार पठाउने र पवहलो हप्तामा हरेक ददन, 

• विपद् व्यिस्थापन ितमततलाई िवक्रय पानव प्रयाि गने, 

• िमन्िय तथा जशतबर व्यिस्थापनको अनगुमन गने, प्रततिदेन तयार गरी िबैलाई िानकारी गराउने । 

२ खाद्य क्षते्रः 
प्रभावित व्यजिहरूको पहुुँच देहायका िस्तमुा हनुछेः  

१) प्रततव्यजि प्रततददन न्यूनतम २,१०० क्यालोरी प्राप्त हनुे गरी खाद्यिामाग्रीको व्यिस्था, 
२) प्रभावित मातनिहरूका लातग हाल विद्यमान तथा उपलब्ि भएका र पहुुँचयोग्य खाद्य पदाथवमा 
पररपूरक (Complementary) को रूपमा एक अथिा दईु खाद्य पदाथवहरू पूरकको रूपमा उपलब्ि 
गराउन ेर  
३) तनजश्चत िमूहका व्यजिको (िाना केटाकेटी, एचआ्ईभी भएका व्यजि, कुपोवषत व्यजिहरू आदद) 
आिश्यकता पूरा गनव िामान्य खाद्यान्नको अततररि पररपूरक खाद्यिामाग्रीको व्यिस्था । 

मापदण्डबमोजिमको खाद्यान्न िूची (Kit) 
नेपाल िरकार गहृ मन्त्रालयले प्रकोप पूिवतयारी िञ्जाल नेपालको िमन्ियमा जस्फयर मापदण्डअनरुूप 
तिफाररि गरेको खाद्यान्नको िूची तनम्नअनिुार रहेको छेः 

चामल  —   प्रततददन प्रततव्यजि ४२० ग्राम, 

दाल  —   प्रततददन प्रततव्यजि ६० ग्राम   
िनस्पतत तेल — प्रततददन प्रततव्यजि ३० तम.तल., 
ननु  —  प्रततददन प्रततव्यजि ५ ग्राम  

स्थानीय पररजस्थततबमोजिम खाद्यान्न वितरणको आकार तनिावररत गररन ुपछव । िरुुमा िरायिी स्तरमा गररने 
वितरण र अजन्तम लेखािोखाबाट प्राप्त त्याङ्कको आिारमा वितरण गररन ुपछव  । 

३ आिाि तथा गैरखाद्य िामाग्री र जशतबर व्यिस्थापनm 

१. औितमा एक व्यजिका लातग ३.५–४.५ िगव तमटरको छाना भएको क्षेत्र उपलब्ि छ, 

२. औितमा ५ िदस्यहरूको एक पररिारका लातग कम्तीमा पतन ४x५ तमटरको डोरीिवहतको 
प्लाजस्टक तिट र िहायता िामाग्री,  

३. कम्बलमा मातनिहरूको पयावप्त पहुुँच, 

४. दईु िषविम्मका केटाकेटीहरूका लातग कम्तीमा पतन एक पूरा िेट कपडा,  
५. मवहला, केटी, परुूष तथा केटाहरूको लातग कम्तीमा पतन एक पूरा िेट कपडा छ । यिका 
अततररि, मवहला तथा  

केटीहरूका लातग तनयतमत िरिफाइिम्बन्िी िामाग्रीको आपूततव भएको छ, 
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६. मातनिहरूिुँग उपयिु िरायिी िामाग्री छः (एक िेट भाुँडा), 
७. जशतबर बन्द गने र िवहगवमन रणनीतत, 

८. जशतबर स्थापना गनवका लातग अतग्रम रूपमा ितमनको पवहचान गनुवपदवछ िनु ितमन िरुजक्षत तथा 
जस्फयरको  

मापदण्डअनिुार हनु ुपने, 

९. विद्यालय तथा िािवितनक स्थलहरूिुँग अतग्रम रूपमा नै िमझदारी पत्र (MoU)  मा दस्तखत गने, 

१०. जशतबरका लातग योिना तिुवमा गदाव नै िांस्कृततक तथा िामाजिक मूल्यहरू एिं  पररजस्थततलाई 
ध्यानमा राख्न,े  

११. जशतबर स्थापना गनवका लातग विगतमा प्रयोग गररएका ठाउुँहरूको अतभलेख हेने िा अभ्याि बझुन्े, 
१२. िरकारी तनकायहरू, नागररक िमाि, स्थानीय तनकाय तथा िरोकारिाला िमूहिुँगको परामशवमा 

जशतबरको स्थापना गने। 

 

४ खानेपानी तथा िरिफाईः 
१. पहाडी जिल्लाहरूमा विपद्पतछ पवहलो हप्तािम्म पाइपद्वारा अथिा जिल्ला िदरमकुामको खानेपानी 

योिनािुँग िम्बन्ि कायम गरी खानेपानी भण्डारण गररने ट्याङ्कीद्वारा र तराईका जिल्लाहरूमा 
प्रततददन प्रततव्यजि न्यूनतम ५ तलटर पानी  
उपलब्ि गराउने र पवहलो ४ हप्तातभत्र प्रततव्यजि प्रततददन उपलब्ि गराइने पानीको पररमाणलाई 
१५ तलटर प¥ुयाउन,े 

२. जशतबरमा बस्ने विस्थावपत मातनिहरू तथा िर तथा व्यजिगत िम्पजत्त नि भएका व्यजिहरूका 
लातग पानी िङ्कलन गनवका लातग बाल्टीन र पानी शिु गनवका लातग ३० ददनिम्म खानेपानी शिु 
गने ट्याब्लेट (Tablets) अथिा िाटरगाडव (Water Guard)  उपलब्ि गराउने, 

३. जशतबरमा बिोिाि गने विस्थावपत मातनिहरूका लातग उपयिु िरिफाइ एिं मवहलाहरूका लातग 
नहुाउने िवुििाका तनतमत्त अस्थायी चपी (हरेक २० व्यजिका लातग एक चपी र पवहलो हप्तातभत्र 
हरेक १० व्यजिका लातग एक चपीका दरले िङ्खख्या बढाउने गरी) को तनमावण गने, 

४. जशतबरमा बिोिाि गने प्रभावित मातनिहरूलाई जिल्ला स्िास््य तथा खानेपानी कायावलयका 
कमवचारी, िाझेदार गैरिरकारी िङ्गठन, मवहला िामदुावयक स्िास््य स्ियंिेिक एिं रेडक्रिका 
स्ियंिेिकहरूिुँग तमली स्िास््यिम्बन्िी िामाग्रीको कीट (Kits) वितरण गने र स्िास््य 
प्रििवनिम्बन्िी पानी शिु पाने उजचत तररका र िाबनुद्वारा हात िनुे गततवितिहरू िञ्चालन गने, 

५. एकरूपताका लातग जिल्ला आपत्कालीन योिनालाई राविय आपत्कालीन योिनािुँग मेल खाने गरी 
तयार तथा ििुार पाने । 

५ स्िास््य तथा पोषणः  
• प्रारजम्भक लेखािोखा िञ्चालन गररएकै िमयमा स्िास््यिम्बन्िी तनगरानी (Health surveillance) िरुु हनु्छ, 
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• िामदुावयक स्तरमा रोग तथा चोट–पटकको उपचार विद्यमान प्राथतमक स्िास््य केन्रबाट, स्िास््य 
िंस्थाहरूमा केही उपचार एिं थोरै िङ्खख्यामा गम्भीर तबरामीहरूलाई  तिफाररि गरी अन्य केन्रहरू 
(Referral centres) मा पठाई आपत्कालीन स्िास््य िेिा कायवक्रमको कायावन्ियन गररनेछ, 

• तिफाररि गरी पठाइने अन्य केन्रहरू (Referral centres) मा केन्रहरूमा पगु्नका तनतमत्त तबरामीहरूका 
लातग उपयिु यातायातको प्रबन्ि गररनेछ । 

६ जशक्षाः 
• विपद्को िटना िटेको पवहलो हप्तातभत्र जशक्षािम्बन्िी पूिाविार र जशक्षामा िंलग्न व्यजिहरूका 

अिस्थाका बारेमा रतू लेखािोखा िञ्चालन गने, 

• जशक्षा विकाि तथा िमान्िय ईकाईं र स्थानीय तहको क्षेत्रगत िदस्यहरू िुँगको िमन्ियमा तथा 
प्रभावित िमदुायहरूिुँगको परामशवमा प्रभावित÷आन्तररक रूपमा विस्थावपत बालबातलकाहरूको जशक्षालाई 
िारी राख्नका तनतमत्त अस्थायी रूपमा तिक्ने ठाउुँ पवहचान गने, 

• िम्भि भएिम्म यथाशक्य चाुँडो अथावत ्तििान्ततः पवहलो दईु हप्तातभत्र, न्यूनतम मापदण्डबमोजिम ६ 
देजख ८ हप्तातभत्र न्यूनतम पूिाविारिवहत, विद्यालय िाने बालबातलकाहरूका तनतमत्त अस्थायी रूपमा 
तिक्ने ठाउुँ तथा ि–िाना बाल–बातलकाहरूका लातग िरुजक्षत स्थान स्थापना गने, 

• विद्यालयहरू पनु:खोल्ने,  तिकाई िामाग्रीहरु उपलब्ि गराउने, जशक्षण तिकाईलाइ मनोरञ्जनात्मक एिं 
प्रभािकारी बनाई पठनपाठन कायवलाई तनरन्तरता ददई विद्यालय जशक्षालाई पवहलेकै अिस्थामा ल्याउने, 

• विद्यालयबावहर रहेका बालबातलकाहरू अस्थायी रूपमा खडा गररएका तिक्ने ठाउुँमा भनाव गररएका छन ्
अथिा ततनको जशक्षाका लातग िैकजल्पक व्यिस्था गररएको छ भते्र कुरा ितुनजश्चत गने, 

• प्रभावित बाल–बातलकाहरूका तनतमत्त तनयतमत जशक्षा प्रणालीमा क्रमशः ततनलाई िमािेश गदै लैिाने । 

७ िंरक्षणः 
• प्रभावित िनिमदुायको अतिकारको कुनै पतन उल्लङ्घन, दवु्यविहार तथा शोषण अथिा भेदभािको अनगुमन 

गने र प्रततिेदन पेश गने िंयन्त्रको स्थापना गने अथिा स्थावपत िंयन्त्रलाई प्रयोगमा ल्याउने, 
• वितभन्न िमदुायका िदस्यहरूबाट, विशेषतः अतत गररब तथा पछातड पाररएका िमूहबाट मानिीय िहयोग 

तथा आिारभतू िेिा िवुििामा िमान पहुँच िहयोग पाए नपाएको अनगुमन गने,  

• िाझेदारहरूका बीचमा अतभलेख राख्न ेतथा दताव गने प्रणालीमा एकरूपता ितुनजश्चत गने, 

• बालबातलका तथा मवहलाहरूका लातग िरुजक्षत िातािरणको तििवना गने, 

• जशक्षा तथा िंरक्षणिम्बन्िी िहयोग  कायवक्रममा मनोिामाजिक िहयोगलाई एकीकरण गने, 

• हेरचाह गने व्यजिहरूबाट बालबातलकाहरू तबछोतडने कायवको रोकथाममा िहयोग गने, 

• तबछोतडएका तथा पररिार िाथ नभएका बालबातलकाहरू, खाि गरी पाुँच िषवको उमेरभन्दा मतुनका 
बालबातलका तथा वकशोरीहरूको पवहचान, दताव तथा स्िास््य िाुँचको िहिीकरण गने र खोिी तथा 
पनुतमवलनमा िंलग्न िाझेदारहरूलाई िहयोग उपलब्ि गराउने, 
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• पररिारबाट तबछोतडएका तथा िाथ नभएका बालबातलकाहरू र अन्य िोजखममा परेका िमूह िस्तैः 
पररिार नभएका, ििृ, अपाङ्ग तथा दीिव रोगबाट प्रभावित िमूहका मातनिहरूलाई हेरचाह तथा िंरक्षण 
प्रदान गने (बाि तथा अन्य िेिाको व्यिस्था), 

• मानिीय िहयोग तथा स्थायी िमािानका बारेमा आन्तररक रूपमा विस्थावपत मातनिहरूलाई तनयतमत 
रूपमा िूचनाको प्रिाह भइरहेको छ भते्र कुरा ितुनजश्चत गने, 

• वफताव हनुे कायवक्रम तथा स्थायी िमािानको तिुवमा गने कायवमा आन्तररक रूपमा विस्थावपत 
व्यजिहरूलाई िंलग्न बनाउन प्रयाि गने, 

• जशतबर तथा पनुिाविका क्षेत्रहरूमा पयावप्त िरुक्षाका लातग पैरिी गने । 

अनिूुची २२: विपद् प्रारजम्भक रतु ििेक्षण फाराम 

 
नेपाल िरकार 

विपद् प्रारजम्भक रतु लेखािोखा फाराम 

फारम भदाव ध्यानददन ुपने कुराहरुः 
१. एउटा िडाको लातग एउटा लेखािोखा फारमको प्रयोग गररने छ । 

२. विपद् भएको ० देजख २४ िण्टा तभत्र गाउुँ तथा नगरपातलकाको िडा अध्यक्ष, नपेाल प्रहरी तथा स्थानीय 
रेडक्रि प्रतततनतिको िंलग्नतामा फारम भररने छ । 

३. लेखािोखा टोलीबाट वितभन्न िूचनादाताहरुिंगको अन्तरिाताव तथा प्रभावित के्षत्रको अिलोकन गरी फारम भररने 
छ । 

४.यदद अस्पि िूचनाहरु प्राप्त भएको खण्डमा लेखािोखा टोलीबाट उपयिु विचारका आिारमा फारम भररने छ । 

५. आिश्यक िेिाहरुको लेखािोखा गनव प्रभावित िंख्या अनमुान गररने छ ।  

६. तल ददइएका विकल्पहरु नभएमा अन्यमा उल्लेख गररने छ । 

प्रारजम्भक रतु लेखािोखा फाराम 

Initial Rapid Assessment Form (IRA) 

विपद् लेखािोखा मागवदशवन, २०७२ (प्रथम िंिोिन, २०७८) िुँग िम्बजन्ित 

१. िटनास्थलको िानकारी 
प्रदेशको नामः जिल्लाको नामः गाउुँ/ नगरपातलकाको नामः 
िडा नम्बरः टोलः िूचना िंकलन तमतत (गते/ मवहला/िाल): 

२. िटनास्थलको िस्तजुस्थतत 

विपद्को प्रकार िटना िटेको तमतत 

गते/ मवहला/िाल 

िटना िटेको िमय 

(िण्टा/तमनेट) 
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मौिमको ितवमान अिस्था कस्तो छ ?             िामान्य                 प्रततकुल 

जिल्ला िदरमकुामबाट अनमुातनत दूरी 
(वकतम) 

पातलका िदरमकुामबाट अनमुातनत दूरी (वकतम) 

 
मतृक िंख्या बेपत्ता िंख्या िाइते िंख्या िम्मा प्रभावित 

(अनमुातनत िरिरुी 
िंख्या) : 

िम्मा विस्थावपत 
(अनमुातनत िरिरुी 

िंख्या) : 
मवहला : मवहला : मवहला : 

  

परुुष : परुुष : परुुष : 

बालबातलका : बालबातलका : बालबातलका : 

अन्य: अन्य: अन्य: 

िम्मा : िम्मा : िम्मा : 

खोि तथा उिारको अिस्था              भइरहेको                उिार िंख्या 
              नभएको 

विस्थावपतहरु हाल बतिरहेको 
ठाउुँ/िंरचना 

     मानिीय िहायता स्थलः     िंख्या 

     िामदुावयक खलु्ला स्थानः    िंख्या 

     विद्यालय     िंख्याः  

     िािवितनक भिन िंख्याः ………. 

     िडक छेउ िा िडक मातथः    

िंख्या 

     िन क्षेत्रः िंख्या 

     आफन्त/तछमेकीः िंख्या 

      अन्यः (उल्लेख गने) िंख्याः 
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अवहले प्रभावित 
स्थानिम्म 
आितिाितको 
अिस्था 

    ठीक छ 
    कदठन छ 
    बन्द छ 

िामान्य अिस्थामा 
यातायातको पहुुँच  
      छ  
      छैन 

ििारी 
िािन/यातायात 
िेिा 

     अिरुि     
     भएको  
     अिरुि    
     नभएको 

नजिकै चाल ुहेलीप्याडको अिस्था  
     चाल ु 
     अिरुि 
     छैन 
िञ्चार िेिा      अिरुि भएको  

     अिरुि नभएको  
विद्यतु िेिा उपलब्ि      अिरुि भएको  

     अिरुि नभएको  
प्रभावित पररिारको िजञ्चत खाद्य िामाग्री      क्षतत भएको (िरिरुी िंख्या) …………… 

     क्षतत नभएको (िरिरुी िंख्या) 
…………… 

स्िास््य िेिा      िञ्चालनमा भएको (िंख्या …….. ) 

     िञ्चालनमा नभएको (िंख्या …….. ) 

तत्काल उपचारका लातग स्थानान्तरण गनुवपने भएमा, िंख्या 
…….. 

िञ्चातलत स्िास््य िेिाकोलातग आिश्यक 
औषिी 

     उपलब्ि छ 
     पयावप्त छैन 

विद्यालय      िञ्चालनमा भएको (िंख्या …….. ) 

     िञ्चालनमा नभएको (िंख्या …….. ) 

     प्रभावित विद्याथीहरुको िंख्याः …….. 
खानेपानीको आपूती      िचुारु  (पयावप्त)  (िंख्या) 

     अपयावप्त  (िंख्या) 
प्रभावित िरिरुी िंख्याः……… 

भौततक िंरचना 
तनिी िर      पूणव क्षतत (िंख्या ………) 

     आुँजशक क्षतत (िंख्या ………) 

िरकारी कायावलय/भिन      पूणव क्षतत (िंख्या ………) 

     आुँजशक क्षतत (िंख्या ………) 
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िामदुावयक भिन      पूणव क्षतत (िंख्या ………) 

     आुँजशक क्षतत (िंख्या ………) 
कृवष बालीको क्षतत      क्षतत (अनमुातनत क्षते्रफल ……….) 

(वििा/रोपनी) 
पश ुचौपाया क्षतत      (अनमुातनत िंख्या ………) 
पंक्षी क्षतत      (अनमुातनत िंख्या ………) 

अन्य क्षतत      पूणव क्षतत (िंख्या ………) 

     आुँजशक क्षतत (िंख्या ………) 

फोहोर मैलाको व्यिस्थापनको अिस्था कस्तो 
छ ? 

     िामान्य छ 

     महामारीको िम्भािना छ  

शौचालयको व्यिस्था छ ?      िामान्य 

     थप व्यिस्था गनुवपछव (िरिरुी 
िंख्या…………….)  

 

विशेष आिश्यकता (Special Requirement) भएका प्रभावितहरुको अनमुातनत िंख्या  
गभविती तथा ितु्केरी मवहलाहरुको लातग आिश्यक 
िामाग्रीहरु (मयावदा िामाग्री (Dignity Kit) 

     आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
आिश्यक भए अनमुातनत िंख्याः ……… 

५ िषव िम्मका बालबातलकाको लातग आिश्यक पौविक 
आहारा तथा िामाग्रीहरु 

     आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
आिश्यक भए अनमुातनत िंख्याः………  

५ िषवभन्दा मातथका बालबातलकाको लातग आिश्यक 
िामाग्रीहरु (िस्तैः शैजक्षक तथा बालमैत्री स्थल (Child 
friendly space) 

     आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
आिश्यक भए अनमुातनत िंख्याः ……… 

िेष्ठ नागररकहरुका लातग आिश्यक िहयोग      आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
आिश्यक भए अनमुातनत िंख्याः ……… 

अपाङ्गता भएकाहरुका लातग आिश्यक िहयोग      आिश्यक भएको  
     आिश्यक नभएको  
आिश्यक भए अनमुातनत िंख्याः ……… 

अिहाय/अशि विरामीको िंख्याः   
 

३. हालिम्म भएको राहत वितरणको अिस्था 
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राहत वितरण गने तह िंििंस्था तनकायको नाम  

राहत वितरण गररएका िामाग्रीहरुको नाम र पररमाण  
(पाल, तत्रपाल, चामल, कपडा, भाडाकुडा आदद) 

 

नगद/राहत वितरण गने तह/िंििंस्था/ तनकायको नामः  

राहत (नगद/राहत िामाग्री) पाउने पररिार िंख्याः  

राहत (नगद/राहत िामाग्री) नपाएका प्रभावित पररिार 
िंख्याः 

 

४. तत्काल गनुवपने 
स्थानान्तरण गनव      आिश्यक पने िंख्या 

……….. 
     आिश्यक नपने 

 

खाद्य तथा गैरखाद्य 
िामाग्री 

     पररिार (Family) टेण्ट 
     पररिार िंख्या………… 
     तत्रपाल िंख्या………… 
     गनु्री (म्याटे्रि) िंख्या…… 
     वप फाम िंख्या………… 
     कम्बल िंख्या  
     कपडा िंख्या 
     भाडाकुुँ डा िंख्या 
     Hygiene Kit िंख्याः 
     चपी िंख्या 

    खाद्यान्न (दाल, चामल, ननु, तेल) 
पररमाण …………… कतत िना 
     तयारी खाना (दालमोठ   
     जचउरा भिुा चाउचाउ  
     विस्कुट) कततिना …… 
     वपउने पानी  
     अन्य 

प्रभावित क्षेत्रमा कुनै अिाजञ्छत गततविति      भएको  
     नभएको 
भए प्रभावित व्यजिको अनमुातनत िंख्या ……… 

लैवङ्गक वहुँिा यौन वहुँिा भएको  
नभएको 

भए प्रभावित व्यजिको अनमुातनत िंख्या …….. 
चोरी लटुपाट भएको  

नभएको 
भए प्रभावित व्यजिको अनमुातनत िंख्या 

राहतका लातग नगद िहयोग गनव उपयिु 
अिस्था 

छ  
छैन 

५. िूचना िंकलकहरुको वििरण 
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क्र 
िं 

नाम, थर पद/िंस्था िम्पकव  नम्बर िूचना िंकलन गरेको 
िमयािति (तमतत र िमय) 

हस्ताक्षर 

1=  टोली प्रमखु     
2=  िदस्य     
3=  िदस्य     

टोलीको थप वटप्पणी (Additional Observation) : 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………  
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• स्थानीय तहहरुिंग परामशव कायवशालाहरु  

• जिल्ला विपद् व्यिस्थापन ितमतत तथा कायावलय प्रमखुहरुको कायवशालाहरु  

• िरोकारिाला कायावलय र िंििंस्थाहरुमा भएका त्याङ्क तथा अतभलेखहरु, 
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